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प्रकाशकीय 


भगवान्‌ श्रीमहावीर की २५वीं निर्वाण शताब्दी के पावन प्रसंग पर साहित्य-प्रकाशन की एक नयी 
उत्साहएर्ण लहर उटी थी । उस समय जैनधर्म, जैनदर्शन और भगवान्‌ महावीर के लोकोत्तर जीवन एवं उनकी 
कल्याणकारिणी शिक्षाप्रों से सम्बन्धित विपुल साहित्य का सृजन हुआ । मुनि श्रीहजारीमल स्मृति प्रकाशन, व्यावर 
की झोर से भी 'तीर्घकर महावीर” नामक ग्रन्थ का प्रकाशन किया गया । इसी प्रसंग पर विद्वद्रत्त श्रद्धेय मुनिश्री 
मिश्रीमलजी महाराज “मधघुकर' के मन में एक उदात्त भावना जागृत हुई कि भगवान्‌ महावीर से सम्बन्धित साहित्य 
का प्रकाशन हो रहा है, यह तो ठोल है, किन्तु उनकी मूल एवं पविन्न वाणी जिन श्रागमों में सुरक्षित है, उन भ्रागमों 
को सर्वसाधारण को क्यों न नुलभ कराया जाय, जो सम्पूर्ण वत्तीसी के रूप में श्राज कहीं उपलब्ध नहीं है । भगवान्‌ 
महावीर की भ्रसली महिमा तो उस परम पावन, सुधामयी वाणी में ही निहीत है। मुनिश्री की यह भावना वैसे तो 
चिरसंनित थी, परन्तु उस वातावरण ने उसे श्रधिक प्रवल वना दिया । 

मुनिश्री ने कुछ वरिष्ठ भ्रागमप्रेमी श्रावकों तथा विद्वानों के समक्ष अपनी भावना प्रस्तुत की । धीरे-धीरे 
प्रागम वत्तीसों के सम्पादन-प्रकाशन की चर्चा बल पकड़ती गई । भला कौन ऐसा विवेकशील व्यक्ति होगा, जो इस 
पवित्र तम्र कार्य की सराहना भौर श्रनुमोदना न करता ? श्रमण भगवान्‌ महावीर के साथ आज हमारा जो सम्पर्क 
है वहु उनकी जगत्‌-पावन वाणी के ही माध्यम से है। महावीर की देशना के सम्बन्ध में कहा गया है-- 
'सवब्यजगजीवरव्खणद_यट्वयाए पावयर्ण भगवया सुकहिये ।” श्र्थात्‌ जगत्‌ के समस्त प्राणियों की रक्षा और दया के 
लिए ही भगवान्‌ की धर्मदेशना प्रस्फुटित हुई थी । श्रतएवं भगवत्‌वाणी का प्रचार और प्रसार करना प्राणीमात्र की 
रक्षा एवं दया का ही कार्य है । इससे श्रधिक श्रेप्ठ विश्वकल्याण का भ्रन्य कोई कार्य नहीं हो सकता । 

टरस प्रकार श्रागम प्रकाशन के विचार को सभी औ्रोर से पर्याप्त समर्थन मिला । तब मुनिश्री के वि० सं० 
२०३४ के ब्यावर चातुर्मास में समाज के प्रग्रगण्य श्रावकों की एक बैठक श्रायोजित की गई झौर प्रकाशन की रूप- 
रेखा पर विचार किया गया। सुदीर्ध चिन्तत-मनन के पश्चात्‌ वैशाख शुक्ला १० को, जो भगवान्‌ महावीर के 
केंबलम्ान-कल्याणक का शुभ दिन था, श्रागम वत्तीसी के प्रकाशन की घोषणा कर दी गई श्र शीघ्र ही कार्य 
धारम्म कर दिया गया । 

हमें प्रसन्नता हू कि श्रद्धेय मुनिश्री की भावना श्र आगम प्रकाशन समिति के निश्चयानुसार हमारे मुख्य 
सहयोगी श्रीयुत श्रीचन्दजी सुराणा 'सरस' ने प्रवन्ध सम्पादन का दायित्व स्वीकार किया श्रौर श्राचारांग के सम्पादन 
का कार्य प्रारम्भ किया । साथ ही श्रन्य विद्वानों ने भी विभिन्न श्रागमों के सम्पादन का दायित्व स्वीकार किया और 
कार्य चालू हो गया। 

तब तक प्रसिद्ध विद्वानू एवं श्रागमों के ग्रंभीर श्रध्येता पंडित श्री शोभाचन्द्रजी भारिल्ल भी वम्बई से 
ब्यावर श्रा गये श्रौर उनका मार्गदर्शन एवं सहयोग भी हमें प्राप्त हो गया | श्रापके बहुमूल्य सहयोग से हमारा कार्ये 
श्रत्ति सुगम हो गया श्रौर भार हल्का हो गया । 

हमें श्रत्यधिक प्रसन्नता श्रौर सात्त्विक गौरव का श्रनुभव हो रहा है कि एक ही वर्ष के श्रल्प समय में हम 
श्रपनी दस ऐतिहासिक श्रध्टवर्षीय योजना को मुर्ते रूप देने में सफल हो सके । 


कुछ सज्जनों का सुकाव था कि सर्वेश्रथम देशवैकालिक, नन्‍्दीसूत्र श्रादि का प्रकाशन 28“ हक 
श्रद्धेय मुनिश्री मधुकरजी महाराज का विचार प्रथम अंगग्नाच ।रांग से ही प्रारम्भ करने का था | क्योंकि आचारांस 
समस्त भंगों का सार है। 

इस सम्बन्ध में यह स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक प्रत्तीत होता है कि परम्भ में श्राचारांग आदि क्रम से 
ही भ्रागमों को प्रकाशित करने का विचार किया गया था, किन्तु श्रभुभव से इसमें एक बड़ी श्र्चन जान 
पड़ी । वह यह कि भगवती जैसे विशाल आगगमों के सम्पादन-प्रकाशन में बहुत समय लगेगा श्रौर तब तक अन्य 
आगमों के प्रकाशन को रोक रखने से सब श्रागमों के प्रकाशन में अत्यधिक समय लग जाएगा । हम चाहते हैं कि 
यथासंभव शीघ्र यह शुभ कार्य समाप्त हो जाय तो अ्रच्छा । अ्रतः यही निर्णय रहा है कि श्राचारांग के पश्चात्‌ 
जो-जो झ्रागम तैयार होते जायें उन्हें ही प्रकाशित कर दिया जाय । 

नवम्बर १९७९ में भहामन्दिर (जोधपुर) में आगम समिति का तथा विद्वानों का सम्मिलित भप्रधिवेशन 
हुआ था । उसमें सभी सदस्यों ने यह भावना व्यक्त की कि श्रद्धेय मुनि थ्री मघुकरजी महाराज के युवाचायंपद--- 
चादर प्रदान समारोह के शुभ अवसर पर आचारांग्रसून् का विमोचन भी हो सके तो अधिक उत्तम हो । यद्यपि 
समय कम था श्रौर आचारांगसूत्र का सम्पादन भी अन्य श्रागमों की श्रपेक्षा कठिन और जटिल था, फिर भी समिति 
के सदस्यों की भावना का आदर कर श्रीचन्दजी सुराणा ने कठिन परिश्रम करके ध्राचारांग के प्रथम श्रुतस्कंध का 
कार्य समय पर पूर्ण कर दिया । 

सर्वप्रथम हम श्रमणसंघ के युवाचार्य, सर्वतोभद्र, श्री मधुकर भुनिजी महाराज के प्रति श्रतीब श्राभारी हैं, 
जिनकी शासनप्रभावना की उत्कट भावना, श्रागमों के प्रति उद्दाम भक्ति, धर्मज्ञान के प्रचार-प्रच्चार के प्रति तीद्र 
उत्कंठा भौर साहित्य के प्रति अ्रप्रतिम भ्रनुराग की वदौलत हमें भी वीतरागवाणी की किंचित्‌ सेवा करने का त्तौभाग्य 
प्राप्त हो सका । 

दुःख का विषय है कि आज हमारे मध्य युवाचार्यश्रोजी विद्यमान नहीं हैं तथापि उनका शुभ आशीर्वाद 
हमें प्राप्त है, जिसकी बदौलत उत्तके द्वारा रोपा हुआ यह ग्रन्थमाला-कल्पवक्ष निरन्तर फल्न-फल रहा है थ्रौर साधा- 
रणसभा (जनरल कमेटी) के निशए्चयानुसार श्री आाचारांग्यूत्र प्रथम श्रुतस्कन्ध का जी प्रथम ग्रन्यांक के रूप में 
मुद्रित हुआ था, द्वितीय संस्करण प्रकाशित करने का सुप्रवसर प्राप्त हो रहा है । 

उपासकदशांगसूत्र भी दूसरी वार मुद्रित हो गया है। इन दोनों आगमों का सुप्रसिद्ध झ्रागमवेत्ता श्री उमेश- 
मुनिजी म. ने कृपा कर अवलोकन किया है श्रौर यथोचित संशोधन-सुकराव देकर हमें उपकृत किया है । 


रतनचन्द मोदी सायरमल चोरडिया अमरचन्द सोदी 
कायबाहक अध्यक्ष महामन्त्री मन्न्री 


भ्री आगम प्रकाशन समिति, ब्यावर 


[८] 


आमुख 
[ प्रथम संस्करण से ] 


जैन धर्म, दर्शन व संस्क्ृति का मुल भ्राघार वीतराग सर्वज्ञ की वाणी है। सर्वज्ञ भ्र्थात्‌ श्रात्म- 
द्रप्टा । सम्पूर्ण रूप से आत्मदर्शन करने वाले ही विश्व का समग्र दर्शन कर सकते हैं | जो समग्र को जानते 
हैं, वे ही तत्त्वज्ञान का यथार्थ निरूपण कर सकते हैं । परमहितकर नि:श्रेयल का यथार्थ उपदेश कर 
सकते हैं । 

सर्वज्ञों द्वारा कथित तत्त्वज्ञान, भरात्मज्ञान तथा श्राचार-व्यवहार का सम्यक्‌ परिवोध-'आ्रागम' शास्त्र 
या सूच्र के नाम से प्रसिद्ध है । 

तीर्थंकरों की वाणी मुक्त सुमनों की बृष्टि के समान होती है, महान प्रज्ञावान्‌ गणघर उसे सूत्र रूप 
में ग्रथित करके व्यवस्थित आगम” का रूप देते हैं ।१ 

श्राज जिसे हम झआगम' नाम से श्रभिहित करते हैं, प्राचीन समय में “गणिपिटक' कहलाते थे-- 
गणिपिटक' में समग्र द्वादशांगी का समावेश हो जाता है । पश्चादवर्ती काल में इसके भंग, उपांग, मूल, 
छेद आदि अनेक भेद किये गये । 

जब लिखने की परम्परा नहीं थी, तब श्रागमों को स्मृति के प्राधार पर या गुरु-परम्परा से सुरक्षित 
रखा जाता था | भगवान्‌ महावीर के वाद लगभग एक हजार वर्ष तक “भ्रागम! स्मृति-परम्परा पर ही 
चले भ्राये थे । स्मृति-दुर्वलता, ग्रुरूपरम्परा का विच्छेद तथा प्रन्य अनेक कारणों से धीरे-धीरे श्रागमज्ञान 
भी लुप्त होता गया | महासरोवर का जल सूखता-सूखता ग्रोष्पद मात्र ही रह गया । तब देवद्धिगणी क्षमा 
श्रमण ने श्रमणों क्रा सम्मेलन बुलाकर, स्मृति-दोष से लुप्त होते श्रागम-ज्ञान को, जिनवाणी को सुरक्षित 
रखने के पवित्र-उद्देश्य से लिपिवद्ध करने का ऐतिहासिक भ्रयास किया और जिनवाणी को पुस्तकारूढ़ 
करके झाने वाली पीढ़ी पर श्रवर्णनीय उपकार किया । यह जैनधर्म, दर्शन एवं संस्कृति की धारा को 
प्रवहमान रखने का श्रदभुत उपक्तम था । झागमों का यह प्रथम सम्पादन वीरनिर्वाण के ९८० या ९९२३ 
वर्ष पश्चात्‌ सम्पन्न हुश्रा । 

पुस्तकारूढ़ होने के वाद जैन श्रागमों का स्वरूप मूल रूप में तो सुरक्षित हो गया, किन्तु कालदोप, 
बाहरी श्राक्रमण, श्रान्तरिक मतभेद, विग्रह, स्मृृति-दुर्वलता एवं श्रमाद श्रादि कारणों से झागम-ज्ञान की 
शुद्धधारा, श्र्थवोध की सम्यक्‌ गुरु-परम्परा, धीरे-धीरे क्षीण होने से नहीं रुकी । श्रागमों के अनेक महत्त्व- 
पूर्ण सन्दर्भ, पद तथा गूढ़ श्र्थ छिन्न-विच्छिन्न होते चले गए । जो श्रागम लिखे जाते थे, वे भी पूर्ण शुद्ध नहीं 
होते, उनका सम्यक्‌ श्रर्थ-ज्ञान देने वाले भी विरले ही रहे। अन्य भी श्रवेक कारणों से आगम-ज्ञान की 
घारा संकुचित होती गयी । गा 

विक्रम की सोलहवीं शत्ताब्दी में लॉकाशाह ने एक क्रान्तिकारी प्रयत्व किया। श्र के शुद्ध 
औ्रौर यथार्थ श्र्थ-ज्ञान को निरूपित करने का एक साहसिक उपक्रम पुनः चालू हुआ। किन्तु कुछ काल 





१. 'अत्यं भासइ श्ररह्म सुत्त गंथंति गणहरा निउर्ण ।' 
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बाद पुनः उसमें भी व्यवधान आ गए । साम्प्रदायिक द्वेंष, सैद्धान्तिक विग्रह तथा लिपिकारों का ब्रज्ञान- 
आगमों की उपलब्धि तथा उसके सम्यक्‌ भ्र्थवोध में बहुत बड़े विध्च वन गए । 

उन्नीसवीं शताब्दी के प्रथम चरण में जब झागम-समुद्रण की परम्परा चली तो पाठकों को कुछ 
सुविधा हुई । आगमों की प्राचीव टीकाएँ, चूणि व निर्युक्ति जब प्रकाशित हुई तथा उनके श्राघार पर 
झागमों का सरल व स्पष्ट भाववोध मुद्रित होकर पाठकों को सुलभ हुआ्आा तो श्रागम-ज्ञान का पठत-प्राठन 
स्वभावत: बढ़ा, सैकड़ों जिज्ञासुओं में श्रागम-स्वाध्याय की प्रवृत्ति जगी व जेनेतर देशी-विदेशी विद्वान्‌ भी 
आगमों का अनुशीलन करने लगे । 

आगमों के प्रकाशन-सम्पादन-मुद्रण के कार्य में जिन विद्वानों तथा मनीपी श्रमणों ने ऐसिहासिक 
कार्य किया, पर्याप्त सामग्री के श्रभाव में श्राज उन सबका नामोल्लेख कर पाना कठिन हैं। फिर भी में 
स्थानकवासी परम्परा के कुछ महान मुनियों का नाम-ग्रहण श्रवश्य ही करूँगा । 

पृज्य श्री अमोलक ऋषि जी महाराज स्थानकवासी परम्परा के वे महान्‌ साहसी व दृढ़ संकल्पबली 
मुनि थे, जिन्होंने श्रल्प साधनों के बल' पर भी पूरे बत्तीस सूत्रों को हिन्दी में प्रनूदित फरके जन-जन की 
सुलभ बना दिया। पूरी वत्तीसी का सम्पादन-प्रकाशन एक ऐतिहासिक कार्य था, जिससे सम्पूर्ण स्थानक- 
वासी-तैरापंधी समाज उपकृत हुमा । 

गुरुदेव पुज्य स्वामीजी श्री जोरावरमलजी सहाराज का एक संकल्प--में जब ग्रृददेव स्व० 
स्वामी श्री जोरावरमल जी महाराज के तत्त्वावधान में भ्रागमों का अ्रध्ययन कर रहा था तब आगमोदय 
समिति द्वारा प्रकाशित कुछ भ्रागम उपलब्ध थे । उन्हीं के श्राधार पर गुरदेव मुर्के श्रध्यवनत कराते थे । 
उनको देखकर गुरुदेव को लगता था कि यह संस्करण यद्यपि काफी श्रमसाध्य है, एवं अभ्रव तक के उपलब्ध 
संस्करणों में काफी शुद्ध भी है, फिर भी अ्रतेक स्थल भ्रस्पष्ट हैं, मूल पाठ में व उसकी वृत्ति में कही- 
कहीं अन्तर भी है । ह 

गुरुदेव स्वामी श्री जोरावरमल' जी महाराज स्वयं जेनसूबों के प्रकांड पण्डित थे। उनकी मेघा 

के शुद्ध, सुन्दर व सर्वोपयोगी प्रकाशन हो तो बहुत चोगों 

का भला होगा। कुछ परिस्थितियों के कारण उनका संकल्प, मात्र भावना तक सीमित रहा । 

इसी बीच श्राचाये श्री जवाहरलाल जी महाराज, जेनधर्मदिवाकर श्राचार्य श्री श्रात्माराम जी 
महाराज, पृज्य श्री घासोलाल जी महाराज भ्रादि विद्वान मुनियों ने आगमों की ुन्दर व्याय्याएँ व दीकाएँ 
लिखकर अथवा श्रपने तत्वावधान में लिखवाकर इस कमी को पूरा किया है । मर 
बज उन # की भागम-कार्य चल रहा है। मुच्ति श्री कन्हैयालाल जी 'कमल? आमों फी 

व्यता को अनुयोगों में वर्गीकृत करने का मौलिक एवं महत्त्वपृर्ण प्रयास कर रहे हैं का 
रहे हैं। 

_विताम्बर मूतिपृजक परम्परा के विद्वान श्रमण स्व० नि श्रीपुण्यविजय जी 
दिशा में वहुत ही व्यवस्थित व उत्तम कोटि का कार्य का किया हक कर ने भागम-सम्पादन की 
मुनि जम्वूचिजय जी के तत्वावधान में यह सुन्दर प्रयत्त चल' रहा है । 4000 0025: 


हा बी पर विहंगम भ्रवलोकन करने के बाद मेरे सन में 
पक के हो रहा है धौर कहीं आगमों की विशाल व्याज्याएं को जा रहो हैं । 
लि सा का जटिल । सध्यम सार्य का अनुप्तरण कर भागमवाणी का भावोद- 
दर हा चाहिए जो सुवोध भी हो, सरल भी हो, स॑ क्षिप्त हो, पर रण 
अरदेव ऐसा ही चाहते थे । उसी भावना को लक्ष्य में रखकर सैंने ४-४ वर्ष पते इस हर 

य 
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एक संकल्प उठा। झ्ाज कहीं 


में चिन्तन प्रारम्भ किया था | सुदीर्घ चिन्तन के पश्चात गतवर्ष* दृढ़ निणेय करके आगम-वत्तीसी का 
सम्पादन-विवेचन कार्य प्रारम्भ कर दिया और अब पाठकों के हाथों में झआगम ग्रस्थ, ऋमश: पहुँच रहे हैं । 
इसकी मुझे ग्रत्यधिक प्रसन्नता है । 

आगम-सम्पादन का यह ऐतिहासिक कार्य पूज्य गुरुदेव की पुण्य स्मृति में श्रायोजित किया गया 
है। श्राज उनका पुण्य स्मरण मेरे मत को उल्लसित कर रहा है । साथ ही मेरे वन्दनीय गुरु-भ्राता पूज्य 
स्वामी श्री हजारीमलजी महाराज की प्रेरणाएँ, उनकी आगम-भक्ति आगम सम्बन्धी तलस्पर्शी ज्ञान 
मेरा सम्बल वना है। अतः मैं उन दोनों स्वर्गीय श्रात्माओं की पुण्य स्मृति में विभोर हें । 

शासनसेवी स्वामीजी श्री वजलालजी महाराज का मार्गदर्शन, उत्साह-संवद्धन, सेवाभावी शिष्य 
मुनि विनयकुमार व महेन्द्र मुनि का साहबर्य वल, सेवा-सहयोग तथा महासती श्री कानकुँवरजी, महा- 
सतो श्री कणकारकूंवरजी, परम विदुपी साध्वी श्री उमराव कुँवरजी “अर्चना” की विनम्र प्रेरणाएँ मुझे 
सदा प्रोत्साहित तथा कार्यनिप्ठ बनाए रखने में सहायक रही हैं । 

मुझे दृढ़ विश्वास है कि श्रागम-वाणी के सम्पादन का यह सुदीर्घ प्रयत्नसाध्य कार्य सम्पन्न करने 
में मुझे सभी सहयोगियों, श्रावकों; व विद्वानों का पूर्ण सहकार मिलता रहेगा शौर मैं श्रपने लक्ष्य तक 
पहुँचने में गतिशील वना रहूंगा । 

इसी आशा के साथ” 

“मुनि सिश्वीलाल 'मधुकर' 


१. वि० सं० २०३६ वेशाख शुक्ला १० महावीर-कीवल्यदिवस । 
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सम्पादक्ीय 
[प्रथम संस्करण से ] 


आचारांग' सूत्र का भ्रध्ययन, अनुशीलन व अनुचिन्तन--मैरा प्रिय विषय रहा है। इसके श्रथे- 
गम्भीर यूक्तों पर जब-जब भी चिन्तन करता हूँ तो विचार-चेतना में नयी स्फुरणा होती हैं, आध्यात्मिक 
प्रकाश की एक नयी किरण चमकती-सी लगती है। 

श्रद्धेय श्री मधुकर मुनि जी ने आगम-सम्पादन का दायित्व जब विभिन्न विद्वानों को सौंपना चाहा 
तो सहज रूप में ही मुझे आचारांग का सम्पादन-विवेचन कार्य मिला । इस गुरु-गम्भीर दायित्व को स्वी- 
कारने में जहाँ मुझे कुछ संकोच था, वहाँ आचारांग के साथ श्रनुवंधित होने के कारण प्रसन्नता भी हुयी । 
श्रौर मैंने श्रपनी सम्पूर्ण शक्ति का नियोजन इस पुण्य कार्य में करने का संकल्प स्वीकार कर लिया । 


झाचारांग सूत्र का महत्त्व, विषय-वस्तु तथा रचयिता आदि के सम्बन्ध में श्रद्धेय श्री देवेन्द्र मुनिजी 
ने प्रस्तावना में विशद प्रकाश डाला है। श्रतः पुनरुक्ति से बचने के लिए पाठकों को उसी पर मनन करने 
का अनुरोध करता हूँ । यहाँ मैं श्राचारांग के विषय में श्रपना भ्रनुभव तथा प्रस्तुत सम्पादन के सम्बन्ध में 
ही कुछ लिखना चाहता हूँ । 
दर्शन, अध्यात्म व आचार की त्रिपुटी : आचारांग 

जिनवाणी के जिज्ञासुओं में क्राचारांग सूत्र का सबसे अधिक महत्त्व है। यह गणिपिटक का सबसे 
पहला अंग भ्रागम है। चाहे रचना की दृष्टि से हो, या स्थापना की दृष्टि से, पर यह निर्विवाद है कि 
उपलब्ध आगमों में प्राचारांग सूत्र रचना-शैली, भाषा-शैली तथा विषय वस्तु की दृष्टि से अद्भुत व विल- 
क्षण है। श्राचार की दृष्टि से तो उसका महत्त्व है ही किन्तु दर्शन की दृष्टि से भी वह गम्भीर है । 


श्रागमों के विद्वान्‌ सूत्रकृतांग को दर्शन-प्रधान व श्राचारांग को आ्राचार-प्रधान बताते हैं, किन्तु मेरा 
प्रनुशीलन कहता है--आचारांग भी गृढ़ दर्शन व अ्रध्यात्म प्रधान श्रागम है । 
सूत्रकरत की दा्शनिकता तके-प्रधान है, बौद्धिक है, जबकि भाचारांग की दाशनिकता अध्यात्म-प्रधान 
है। यह दार्शनिकता भौपनिषदिक शैली में गुम्फित है। श्रतः इसका सम्बन्ध प्रज्ञा की श्रपेक्षा श्रद्धा से 
भ्रधिक है। श्राचारांग का पहला सूत्र द्शनशास्त्र का मूल बीज है--आत्म-जिज्ञासा* और इसके प्रथम 
श्रुतस्कंध का अंतिम सूत्र है-भगवान्‌ महावीर का आत्म-शुद्धि मुलक पवित्र चरित्र* और उसका आदर्श । 
प्रात्म-दृष्टि, अरहिसा, समता, वैराग्य, अ्प्रमाद, निस्पृहता, नि:संगता, सहिष्णुता--आचारांग के प्रत्येक 
भ्रष्ययत में इनका स्वर मुखरित है । समता, नि:संगता के स्वर तो वार-बार ध्वनित होते से लगते हैं 
द्वितीय श्रृतस्कंघ (आ्राचारचूला) भी श्रमण के आचार का प्रतिपादक मात्र नहीं है, किन्तु उसका थी 
उच्य स्वर समत्व, भ्रचेलत्व, ध्यान-सिद्धि व मानसिक पवित्रता से औत-प्रौत है। इस कर आचारांग का 
१. के महं आसी के वा इओ चुते पेच्चा भविस्सासि-सूत्र १ 
२. एस विहो अणुक्कंतो माहणेण सतीमता *“ सूत्र ३२३ 
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सम्पूर्ण श्रान्तर-पनुशीलन करने के बाद मेरी यह धारणा बनी है कि दर्शन, भ्रध्यात्म व श्राचार-धर्मं की 
त्रिपुटी है--भ्राचारांग सूत्र । 
सधुर व गेय पद-योजना 
श्राचारांग (प्रथम)आज गद्य-बहुल माना जाता है, पद्य भाग इसमें बहुत अल्प है । डा. शुन्निग के मतानु- 
सार भ्राचारांग भी पहले पद्च-वहुल रहा होगा, किन्तु श्रव अ्रनेक पद्मयांश खण्ड रूप में ही मिलते हैं। दशवे- 
कालिकनिर्युक्ति के श्रनुसार आचारांग गद्यगैली का नहीं, किन्तु चौणंशैली का आगम है। चौण॑ शैली का 
मतलब है--जो श्रर्थवहुल, महार्थ, हेतु-निपात उपसर्ग से गम्भीर, बहुपाद, विरामरहित श्रादि लक्षणों से 
युक्त हो ।१ बहुपाद का श्र्थ है जिसमें बहुत से 'पद” (पद्च) हों । समवायांग तथा नन्‍दी सूत्र में भी आचारांग 
के संखेज्जा सिलोगा का उल्लेख है ।* 
आचारांग के सैकड़ों पद, जो भले ही पूर्ण श्लोक न हों, किन्तु उनके उच्चारण में एकलय-बद्धता 
सी लगती है, छुन्द का सा उच्चारण ध्वनित होता है, जो वेद व उपनिषद के सूक्तों की तरह गेयत्ता युक्त 
है। उदाहरण स्वरूप कुछ सूत्रों का उच्चारण करके पाठक स्वयं अनुभव कर सकते हैं ।3 
इस प्रकार की उद्भुत छन्द-लय-बद्धता जो मन्त्रोच्चारण-सी प्रतीत होती है, सूत्रोच्चारण में विशेष 
प्रानन्द की सृष्टि करती है । 
भाषाशैली की विलक्षणता 
विषय-वस्तु तथा रचनाशेली की तरह आचारांगसूत्र (प्रथम) के भाषाप्रयोग भी बड़े लाक्षणिक भ्रौर 
भ्रदूभुत हैं । जैसे--आमगंघं--(सदोप व श्रशुद्ध वस्तु) 
अहोविहार--(संयम) 
धर ववर्ण--(मोक्षस्थान) 
विज्ञोत्सिका--(संशयशीलता) 
वसुमान--(चारित्र-निधि सम्पन्न) 
सहासड्ढी--(महान्‌ श्रभिलापी) 
झ्राचारांग के समान लाक्षणिक शब्द-प्रयोग श्रन्य आगमों में कम मिलते हैं। छोटे-छोटे सुगठित सूक्त 
उच्चारण में सहज व मधुर हैं । 
इस प्रकार अ्रनेक दृष्टियों से आचारांग सूत्र (प्रथम) भ्रन्य भ्रागमों से विशिष्ट तथा विलक्षण हैं इस 
कारण इसके सम्पादन-विवेचन में भी श्रत्यधिक जागरूकता, सहायक सामग्री का पुनः पुन: भ्रनुशीलत तथा 
शब्दों का उपयुक्त अ्र्थ बोध देने में विभिन्न ग्रन्थों का श्रवलोकन करना पड़ा है । 





१. देखें दशवे० निर्येक्ति १७० तथा १७४। 

२. समवाय ५९। नन्‍दी सूत्र ८० । अदिस्समाणे कय-विक्कएसु द्८ 
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अ्"रम्भसत्ता पकरेंति संगं--- ६२ संधि विदित्ता इह मच्चिए्हि ९१ 
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प्रस्तुत सम्पादन-विवेचन । पर मा 
अ श्राचारांग सूत्र के प्रथम श्रुतस्कन्ध्॒ का वर्तेमान रूप परिपूर्ण है या खण्डित है--इस विषय में भी 


मतमेद है। डा० जैकोबी श्रादि अनुसंधाताओं का मत है कि प्राचारांग सूत्र का वर्तमान 3 528 
खण्डित है। इसके वाक्य परस्पर सम्बन्धित नहीं हैं ॥ क्रियापद आदि भी अपूर्ण हैं ॥ इसलिए इसक 
बोध व व्याख्या श्रन्य आयमों से कठिन व दुरूह है । 
प्राचीन साहित्य में आगमव्यास्या की दो पद्धतियां वर्णित हैं-- 

१. छिलन्न-छेद-नयिक 

२. श्रच्छिन्न-छेद-नयिक & 

जो वाक्य, पद या श्लोक (ग्राथाएं) अपने श्राप में परिपुर्ण होते हैं, पुर्वापर श्र्थ की योजना करने 
की जरूरत नहीं रहती, उनकी व्याख्या प्रथम पद्धति से की जाती है। जैसे दशर्वकालिक, उत्तराष्ययन 
श्रादि। | 

दूसरी पद्धति के अनुसार वाक्य, या पद, गाथाओं की पूर्व या श्रग्रिम विषय संगति, सम्बन्ध, सतदर्ने 
आदि का विचार करके उसकी व्याख्या की जाती है । 

श्राचारांग सूत्र की व्याख्या में द्वितीय पद्धति (अ्रच्छिन्न-छेद-नगयिक) का उपयोग किया जाता है । 
तभी इसमें एकरूपता, परिपूर्णता तथा अविसंवादिता का दर्शन हो सकता है। वर्तमान में उपलब्ध ग्राचा- 
रांग (प्रथम श्रुतस्कंध) की सभी व्याख्याएं--नियुं क्ति, चूणि, टीका, दीपिका व अ्रवचूरि तथा हिन्दी बिवे- 
चन द्वितीय पद्धति का भ्रनुसरण करती हैं । 

चरतमान में श्राचारांग सूत्र पर जो व्याख्याएँ उपलब्ध हैं, उनमें कुछ प्रमुख ये हैं--- 

नियु वित (आ्राचार्य भद्रवाहु : समय-वि० ५-६ वीं शी) 

चूणि (जिनदासगणी महत्तर : समय-६-७ वीं शती) 

टीका (आचाये शीलांक : समय-८ वीं शती) 


इस पर दो दीपिकाएं, अ्रवचूरि व वालाववोध भी लिखा गया है, लेकिन हमने उसका उपयोग नहीं 
किया है । 
प्रमुख हिन्दी व्याज्याएँ---श्राचाय्य श्रो श्रात्मारामजी महाराज । 
मूनि श्री सोभाग्यमलजी महाराज । 
मुन्ति श्री नथमलजी महाराज । 
यह तो स्पष्ट ही है कि आचारांग के गृढ़ाथं तथा महार्थ पदों का भाव समभने के लिए नियुक्ति 
आदि व्याख्याग्रन्थों का भ्नुशीलन श्रत्यन्त श्रावश्यक है । नियु क्तिकार ने जहाँ आ्राचारांग के गढ़ायों का 
नयी-शैली से उद्घाटन किया है, जहाँ चूणिकार ने एक शब्द-शास्त्री की तरह उनके विभिन्न भ्रथों की झोर 
संकेत किया है। टीका सें--नियु क्ति एवं चूणिगत अर्थों को ध्यान में रखकर एक-एक शब्द के विभिन्न 
सम्भावित अर्थों पर सूक्ष्म चिन्तन किया गया है । 
आचारांग के अनेक पद एवं शब्द ऐसे हैं जो थोड़े से न्तर से, व्याकरण पे 
तम परिवतेन से भिन्न भ्र्थ के चयोतक वन 32 की जज ५७४ 
समत्तदंसी--इसे भ्रगर सम्मत्तदंसी मान 
समत्तदंसी--समत्वदर्शी (पमताशील) 
समत्तदंसी---समस्तदर्शी (केवलज्ञानी) 
सम्भत्तदेंसी---सम्यक्त्वदर्शी (सम्ययृदृष्टि) 
पययानुस्तार तीनों हो भर्थ अलग-प्रलग ढंग से साथ्थकता प्लिद्ध करते हैं । 
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लिया जाय तो इस शब्द के तीन भिन्न श्रर्थ हो जाते हैं-.. 


इसी प्रकार एक पद है--- * तम्हाधतिविज्जो 
यहाँ अतिविज्ज--मान लेने पर अर्थ होता है--अ्रतिविद्य (विशिष्ट विद्वान) यदि तिविज्ज पद 


मान लिया जाय तो अर्थ होगा--बरिविद्य (तीन विद्यात्रों का ज्ञाता) । 
'दिटुमये'* पद के दो पाठान्तर चूणि में मिलते हैँ--दिट्ठपहे, दिद्ववहे,--तीनों के ही भिन्न-भिन्न 
ध्रय॑ हो जाते हैं । 
चृथि में इस प्रकार के अनेक पाठान्तर हैं जो श्रागम की प्राचीन श्रर्थपरम्परा का बोध कराते हैं । 
विद्वान दृत्तिकार झाचार्य ने इन भिन्न-भिन्न भ्र्थों पर श्रपना चिन्तन भ्रस्तुत किया है, जो शब्दशास्त्रीय 
शान का रोचल रूप उपस्थित करता है । 
प्रस्तुत विवेचन में हमने शब्द के विभिन्न श्र्थों पर दृष्टि-क्षेप करते हुए प्रसंग के साथ जिस अर्थ 
यो संग्रति बेठती है, उस पर अपना विनशन्न मत भी प्रस्तुत किया है । 
हिन्दी व्वास्याएँ प्रायः टोका का प्रनुतरण करती हैं। उनमें निर्युक्ति व चूणि के विविध श्रर्थों पर 
विचार कम हो किया गया है। मुनि श्री नवमलजी ने लीक से हटकर कुछ नया चिन्तन श्रवश्य दिया है, 
जो प्रशंसनीय है। फिर भी ब्ाचारांग के श्रथ॑-बोध में स्वतन्त्र चिन्तन व व्यापक श्रध्ययन-भ्रनुशीलन की 
स्पष्ट अपेक्षा से प्रवकाश है 
हमारे सामने आचारांग पर किए गए धनुशीलन की बहुत-सी सामग्री विद्यमान है । श्रव तक प्राप्त 
सभी सामग्री का सूक्ष्म अवलोकन कर प्राचीन श्राचायों के चिन्तन का सार त्तथा वर्तमान सन्दर्भ में उसकी 
उपयोगिता पर हमने विचार किया है। 
मूलपाठ 
इस सम्पादन का यूलपाठ हमने मुनिश्री जम्बूविजयजी सम्पादित प्रति से लिया है।* आचारांग 
सुत्र के श्रव तक प्रकाशित समस्त संस्करणों में मूलपाठ की दृष्टि से यह संस्करण सर्वाधिक शुद्ध व प्रामा- 
पक प्रतीत होता है | यद्यपि इसमें भी कुछ स्थानों पर संशोधन की आ्रावश्यकता अनुभव की गयी है । 
पदच्छेद की दृष्टि से इसे पूर्ण आधुनिक सग्पादन नहीं कहा जा सकता । 
प्र्थ-वीध को सुगम करने की दृष्टि से हमने कहीं-फहीं पर पदच्छेद (नया पेरा) तथा श्रुति-परिव- 
तेंन किया है, जैसे अधियास, अहियास आदि । कहीं-कहीं पर पाठान्तर में अंकित पाठ अधिक संगत लगता 
है, भरत: हमने पाठान्तर को मूल स्थान पर थ मूल पाठ को पाठान्तर में रखने का स्व-विवेक से निर्णय 
लिया है । फिर भी हमारा मान्य पाठ यही रहा है । चूणि के पाठभेद व श्रयभेद भी इसी प्रति के भ्ाधार 
पर लिए गए हैं। ह 
विवेचन-सहायक-प्रन्थ 
प्राय: आ्रगग-पाठों फा शब्दगः अनुवाद करने पर भी उनका श्रथ्वोध हो जाता है, किन्तु भ्राचा- 
शांग (प्रवमश्रुतस्कध) के विपय में ऐसा नहीं है । इसके वाक्य, पद श्रादि शाव्दिक रचना की दृष्टि से अपूर्ण 
से प्रतीत होते हैं, श्रतः प्रत्येक पद का पूर्व तथा श्रग्रिम पद के साथ श्रथ॑-सम्बन्ध जोड़कर ही उसका 
श्र्थ व विवेचन पूर्ण किया जा सकता है । इस कारण मूल का श्रुताद करते समय कोष्ठकों [ ] में सम्बन्ध 
जोड़ने वाला श्रर्थ देते हुए उसका श्रनुवाद करता पड़ा है, तभी वह योग्य श्रर्थ का बोधक बन सका है। 
प्रनवाद व विवेचन करते समय हमने निर्युक्ति चूणि एवं टीका-तीनों के परिशीलन के साथ भाव 
स्पप्ट ऑन, का प्रयत्न किया है । प्रयत्न यही रहा है कि श्र्थ श्रधिक से अधिक मूलग्राही, सरल भ्रौर युक्ति- 
संगत हो 
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किया है। हे 
प्रामाणिकता के साथ उल्लेख श्रवश्य का हु न 
है द्वितीय श्रतस्कन्ध के भ्रनेक कठिन पारिभाषिक शब्दों के प्र करने में निणोयसुत्र व चूपि-भ 


है का भी भ्राधार लिया गया है । हा 
रा 0203 36% है कि अत्येक पाठ का भ्र्थवोघ--प्रपने परम्परागत भावों का उद्घाटन 
करता हुआ्ना भन्य प्रथों पर चिन्तन करने को के हे 8 हक है | स्पशें," गण रच प्रायतनरे 
कभी-कभी शब्द प्रसंगानुसार अपना श्रर्थ बदलते रहते हैँ । जैसी त्पश, ही के कर 
भरादि । श्लागमों में प्रसंगानुसार इसके विभिन्न श्र्थ होते हैं।, उनका दिखशन कदाकर मूल भावों का 
उदघाटन कराने वाला भ्रथं प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया गया है । कं हा कम 
.. पाठान्तर व टिप्पण--चूणि में पाठान्तरों की प्राचीन परम्परा दृष्टिगत होती है । जा गहातह 
नया अ्रथे उद्घाटित करते हैं या भ्रर्थ की प्राचीन परम्परा का बोध कराते हैं, ऐसे पाठन्तरों फ्री पी मे 
उल्लिखित किया गया है । चूथि में विशेष शब्दों के श्र्थ भी दिए गए हैं, जो इतिहास व संरक्षति की दृष्टि 
से भी महत्त्वपूर्ण प्रतीत होते हैं । उन चूथिगत श्रर्थों का भूलपाठ के साय टिष्पण में विवरण ड्विया गया हे । 
श्रव तक के प्राय: सभी संस्करणों में टिप्पण भ्रादि प्राकृत-संस्कृत में ही दिए जाने की परिषाटी 
देखने में आती है । इससे हिन्दी भाषी पाठक उन टिप्पणों के श्राशय समभने से वंचित ही रह जाता है । 
हमारा दृष्टिकोण भ्रागमज्ञान व उसकी प्राचीन श्रथ-परम्परा से जन साधारण फो परिचित कराने का 
रहा हैं, अतः प्रायः सभी टिप्पणों के साथ उनका हिन्दी-प्रनुवाद भी देने का प्रयत्न फिया है । यह फाये 
काफी श्रमसाध्य रहा, पर पाठकों को श्रधिक लाभ मिले इसलिए प्रावश्यक व उपयोगी श्रम भी फ़िया है । 
इसमें चार परिशिष्ट भी दिए गए हैं। प्रथम परिश्िष्ट में 'जाव' शब्द से सूचित मूल सन्दर्भ याले 
भृत्र तथा श्राह्म सूत्रों की सूची, हितीय में विशिष्ट शब्द-सूची तथा तृतीय परिश्चिप्ट में गाथाशों की प्रकादादि 
सूची भी दी गयी है । चौथे परिशिष्ट में मुख्य रूप में भयुक्त सन्दर्भ ग्रन्थों की संक्षिप्त किन्तु प्रामाणिक 
सूची दी गयी है । 
युवाचार्य श्री मधुकर भुनि जी महाराज का मार्गदर्शन, भ्रागम श्रनुयोग प्रवर्तक मुनि श्रो कन्हैयालाल 
जी “'कमल' की भहत्त्वपृर्ण सूचनाएँ तथा विद्वदुवरेण्प श्रीयुत शोभाचन्दजी भारित्त की युक्ति पुरुसर 
परिष्कारक दृष्टि आ्रादि इस सम्पादन, विवेचन को सुन्दर, सुबोध तथा प्रामाणिक बनाने में उपयोगी रद्दे हैं । 
अत: उन सब का तथा प्राचीन मनोषी आाक्षार्यों, सहयोगी प्रन्थकारों, सम्पादकों भ्रादि के प्रत्ति पूर्ण विनन्नता 
के साथ कृतज्ञमाव व्यक्त करता हू । 
इस महत्त्वपूर्ण कार्य को सुन्दर रूप में शीघ्र सम्पन्न करने में मुनि 
सार्यदर्शन तथा स्नेहपूर्ण सहयोग सदा स्मरणीय रहेगा । 
यद्यपि यह भ्रुक्तर कार्य सुदीर्ध चिन्तन अध्ययन, तथा समय सापेक्ष है, फिर भी भ्रहनिश के ततत 
मल गा श्री की उत्साहवर्धक प्रेरणाओं से मात्र चार सास में ही इसे सम्पन्न कर पाठकों की सेवा 
केया है। 
कर विश्वास है, श्रब तक के सभी संस्करणों से कुछ भिन्न, कुछ नवीन झौर 
व भ्गट करने वाला सिद्ध होगा । जैन पाठक इसे सुरुचियुवंक पढ़ेंगे--.. 


भरी नेमिचन्दी भ० का 


र काफी सरल व चिश्षेष 
इसी श्राशा के साथ । 
“श्रीचन्द सुराना 'सरस' 


के ३. पृष्ठ ४७। 


२. पृष्ठ २५ । 
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आधारांग सूत्र--अयम संस्करण के प्रकाशन में विशिष्ट अर्थ सहयोगी 
श्रीमानु सायरमलजी व श्रीमान्‌ जेठमलजी चोरड़िया 
[संक्षिप्त परिचय ] 


एक उक्ति प्रसिद्ध है--'ज्ञानस्य फलं विरति:”-नज्ञान का सुफल है---वैराग्य । वेसे ही एक सूक्ति 
है--“वित्तस्प फर्त वितरणं/--धन का सुफल है--दान! पात्र में, योग्य कार्य में श्र्थ व्यय करना, धन 
का संदुपिोग है । 

नोखा (चांदावतों का) का चोरड़िया परिवार इस सूक्ति का आदर्श उदाहरण है। मद्रास एवं 
बेंगलूर प्रादि क्षेत्रों में बसा, यह मरुधरा का दानवीर परिवार श्राज समाज-तेवा, शिक्षा, चिकित्सा, 
साहित्यप्रसार, राष्ट्रीय सेवा प्रादि विधिन्न कार्यो में मुक्त मन से और मुक्त हाथ से उपाजित लक्ष्मी का 
सदुपयोग करके यशोभागी बन रहा है । 

नागौर जिला तथा मेड़ता तहसील के श्रन्तर्गंत चांदावतों का नोखा एक छोटा किस्तु-सुरम्य ग्राम 
है । इस ग्राम में चोरड़िया, बोधरा व ललवाणी परिवार रहते हैं। प्रायः सभी परिवार व्यापार-कुशल हैं, 
सम्पन्न हैं। चोरड़िया परिवार के घर इस ग्राम में श्रधिक हैं । 

चोरद़िया परिवार के पूर्वजों में श्री उदयचन्दजी पूर्व-पुरुष हुए । उनके तीन पुत्र हुए--श्री हरक- 
चन्दजी, श्री राजमलजी य श्री चान्दमलजी । श्री हरकचन्दजी के एक पुत्र थे श्री गणेशमलजी । 

श्री राजमलजी के छः पुत्र हुए--श्री ग्रमानमलजी, श्री माँगीलालजी, श्री दीपचन्दजी, श्री 
भंपालालजी, श्री चन्दनमलजी, श्री फूलचन्दजी । 

क्षोमान्‌ राजमलजी अ्रब संसार में नहीं रहे | उनका पुत्र-परिवार धर्म॑निप्ठ है, सम्पन्न है । 

श्री राजमलजी के ज्येप्ठ पुत्र श्री भुमानमलजी मद्रास जैन-समाज के एक श्रावकरत्न हैं। त्याग- 
बत्ति, सेवा-भावना, उदारता, स्ाधमि-वत्सलता प्रादि गुणों से श्रापका जीवन चमक रहा है । 
है श्री गणेशमलजी जब छोटे थे, तभी उनके पिता श्री हरकचन्दजी का देहान्त हो गया। माता 
श्री हपी बाई ने ही गणेशमलजी का पालन-पोपण व शिक्षण श्रादि कराकर उन्हें योग्य बनाया । श्री रूपी 
बाई बढ़ी हिम्मत वाली बहादुर महिला थीं, विपरीत परिस्थितियों में भी उन्होंने धम-ध्यान, तपस्या 
आदि के साथ पुत्र-पौत्रों का पालन व सुसंस्कार प्रदान करने में बड़ी निपुणता दिखायी । 

श्री गणेंगमलजी राजमल्जी का पिता के तुल्य ही श्रादर व सम्मान करते तथा उनकी श्राज्ञाओं 
का पालन करते थे । 

श्री गणेंशमलजी वी पत्नी का नाम सुन्दर थाई था । सुन्दर बाई बहुत सरल व भद्र स्वभाव की 
धर्मशीला श्राविदर थीं। श्रभी-प्रभी आपका स्वर्गवास हो गया । 

श्री गर्णेशमलजी के दस पुत्र एवं पुत्री हुए जिनके नाम इस प्रकार हैं--श्री जोगीलालजी, 
श्री पारसमलजी, श्री श्रमरचन्दजी, श्री मदनलालजी, श्री सायरमलजी, श्री पुखराजजी, श्री जेठमलजी, 


[१७ |] 


गणे गमलजी 

श्री सम्पतराजजी, श्री मंगलचंदजी व श्री भूरमलजी ! पुत्री का नाम पा | श्री गणेगमल 
से भ्रपते सभी पुत्रों को काम पर लगाया । वे साठ वर्ष की अवस्था में 2 न्‍ कर  ा 

सभी भाइयों का व्यवसाय अलग भ्रलय ह पल रहते हैं । र ईँ 

भ्रमरचन्दजी का देहाच्त हो गया है 

४५०22 पांचवें नम्बर के भाई हैं और श्री जेठमलजी सातवे गम के । सा कि 
सायरभलजी पांचवें सम्बर के भाई हैं, फिर भी उनसे वड़े व छोटे सभी भाई उनको पिता रे नह 
सम्मान देते हैं और वे स्वयं भी सभी भाइयों के साथ अत्यन्त वत्सलता व स्वेहपूर्ण व्यवहार रखते हूँ 


श्री सायरमलजी व श्री जेठमलजी में परस्पर बहुत भ्रधिक प्रेम है। जो सायरमलजी हैं, वही 
जेठमलजी और जो जेठमलजी हैं, वही सायरमलजी । दोनों की जोड़ी बड़ी श्रनूठी । हु 

श्री जेठमलजी श्री सायरमलजी के बहुत बड़े सहयोगी व आाज्ञाकारी भाई हैं । दोनों भाई घारमिक 
व सामाजिक कामों में सदा सतत अभ्रभिरुचि रखने वाले हैं । 

समाज-सेवा, धामिक-उत्सव, दान ध्रादि कार्यो में दोनों भाई सदा अग्रसर रहते हैं । 


आपने अपने पृज्य पिताजी की स्थृत्ति में मेड़ता रोड में एक देशी श्रीपधालय बनाया है जिसमें 
प्रतिमास संकड़ों रोगी उपचार का लाभ प्राप्त करते हैं। नोखा में श्रापका एक कृषि फार्म भी है । 

प्रापके हृदय में जीव-दया के प्रति बहुत गहरी लगन है। यही कारण है कि श्रापने अपने कृषि 
फार्म के बाहर पशुओं के पानी पीने की व्यवस्था सदा के लिए बना रखी है । 


वि० सं० २०३० में उपप्रवर्तक पृज्य स्वामीजी श्री श्रजलालजी म० सा०, पं० २० श्री मधुकर 
मुनिजी भ० सा० व मुनि श्री विनयकरुमारणी (भीम) का वर्षावास नोखा में हुआ था । वर्षावास की 
स्मृति में श्री वर्धभान जैन सेवा समिति का गठन किया गया । यह संस्था परमार्थे का काम कर रही है । 
आप इस संस्था के स्तम्भ सदस्य हैं भ्रौर समय-समय पर अर्थ आदि का सहयोग देकर उक्त संस्था को 
सुदृढ़ बनाते रहते हैं । 


श्री सायरमल्जी व श्री जेठमलजी व्यवसाय की दृष्टि से पृथक-पृथक क्षेत्रों में रहते हैं। फिर 
भी भ्राप दोनों पारस्परिक व्यवहार की दृष्टि में एक हैं । 


श्री सायरमलजी का व्यवसाय-क्षेत्र मद्रास है । श्रापकी कपड़े की दुकान है, फर्म का नाम है-- 
चोरड़िया फैन्सी स्टोर । 


..... श्री जेठमलणी का व्यवसाय-क्षेत्र है--वैगलौर । महावीर ड्रग हाउस” के नाम से आपकी एक 
अ््रेजी दवाइयों की बहुत बड़ी दुकान है । दक्षिण भारत में अंग्रेजी दवाइयों के वितरण में इस दुकान का 
सबसे पहला नम्बर है। श्रीमान्‌ जेठमलजी बेंगलौर में रहते हैं। वेंगलौर में श्री जेठमलजी की बड़ी 


अच्छी प्रतिष्ठा है। झप श्रीषधि व्यावसायिक एसोसियेशन के जनरल सेक्रेट्री हैं। श्रखिल भारत आपधि 
व्यवसाय एसोसिएशन के श्राप सहमंत्री भी हैं। बंगलौर श्री संघ के टरस्टी हैं। वेंगलौर युवक जैन परिषद 
के भ्रध्यक्ष हैं। वंगलौर सिटी स्थानक के उपाध्यक्ष हैं | 


श्री जेठमलजी के तीन पुत्र हैं भर एक पुत्री । पुत्रों के नाम--दश्नी हः पे 
श्री अ्रशोक कुमार | पुत्री का नाम है--स्नेहलता । का 22000 2 ५ 
सभी पुत्र ग्रेजुएट हैं.....सुयोग्य हैं। श्री जेठमलजी के कार्यभार को सर 


हे श्री ० अं के समस्त परिवार व श्री गणेशमलजी का समस्त परिवार शआचाये श्री जयमल 
महाराज भदाय का अनुयायी है और स्वगीय रेज्य गुरुदेवजी श्री हजारीमलजी म० सा० 
[ १८ ] 


चर्तेमान में विराजित उपप्रवर्तक पूज्य स्वामीजी श्री ब्रजलालजी म० सा०, युवाचार्ये, श्री सधुकर मुनिजी 
म० सा० श्रादि पूज्य मुनिराजों का पूर्ण भक्त है। 

पूज्य गुरुदेव से सम्बन्धित ऐसा कोई श्रायोजन नहीं, जिसमें इन परिवारों के सदस्य उपस्थित न 
रहते हों। श्री ज्ायरमलजी व श्री जेठमलजी तो सभी आयोजनों में सदा अग्रसर रहते हैं । दोनों 
अआताप्रों के हृदय में परम श्रद्धेय श्रमणसूर्य श्री मस्धरकेसरीजी म० के प्रति पूर्ण भ्रास्था है । 

आागम-योजना के प्रारम्भ में ही आपने बड़े उत्साह के साथ एक सूत्र का सम्पूर्ण प्रकाशन-व्यय 
देने का वचन दिया था । तदनुसार आपके पूज्य पिताजी श्री गणेशमलजी व माताजी भ्री सुन्दर बाई की 
पुष्य स्मृति में यह आगम प्रकाशित हो रहा है। 

भविष्य में भी धागमों के प्रकाशन तथा अन्य साहित्यिक कार्यों में श्रापत्र सहयोग इसी प्रकार 
मिलता रहेगा--इसीो श्राशा के साथ' “। 

“मंत्री 


[१९ ] 


चय्लातनला 


[प्रथम संस्करण से ] 
आगम का महत्त्व 


जैन आगम साहित्य का प्राचीन भारतीय साहित्य में श्रपना एक विशिष्ट श्रौर गौरवपूर्ण स्थान 
है । यह स्घूल श्रक्षर-देह से ही विशाल व व्यापक नहीं है अपितु ज्ञान और विज्ञान का, न्याय श्ौर नीति 
का, आचार झौर विचार का, धर्म श्रौर दर्शन का, अ्रध्यात्म गौर भ्रनुभव का अनुपम एवं अक्षय कोष है। 
यदि हम भारतीय-चिन्तन में से कुछ क्षणों के लिए जैन श्रागम-साहित्य को पृथक्‌ करने की कल्पना करें 
तो भारतीय-ताहित्य की जो श्राध्यात्मिक गरिमा तथा दिव्य और भव्य ज्ञान की चमक-दमक है, वह एक 
प्रकार से घुंधली प्रतीत होगी और ऐसा परिज्ञात होगा कि हम बहुत बड़ी निधि से वंचित हो गये । 


वैदिक परम्परा में जो स्थान वेदों का है, वौद्ध परम्परा में जो स्थान त्रिपिटक का है, पारसी धर्म 
में जो स्थान “अवेस्ता” का है, ईसाई घम्ं में जो स्थान वाईविल का है, इस्लाम धर्म में जो स्थान कुरान 
फा है, वही स्थान जैन परम्परा में श्रागम साहित्य का है। वेद अनेक ऋषियों के विमल विचारों का 
संकलन है, वे उनके विचारों का प्रतिनिधित्व करते हैं किन्तु जेन श्रागम और बौद्ध त्रिपिठक क्रमश 
भगवान्‌ महावीर श्रौर तथागत बुद्ध की वाणी और विचारों का प्रतिनिधित्व करते हैं । 


आगम की परिभाषा 
आगम शब्द की श्राचार्यो ने विभिन्न परिभाषाएं की हैं। आचार्य मलयगिरि का पश्रभिमत है कि 
जिससे पदार्थों का परिपूर्णता के साथ मर्यादित ज्ञान हो? वह श्ागम है । श्रन्य आचार्य का अभिमत है- 
जिससे पदार्थों का यथार्थ भान हो वह श्रागम है ।* भगवती 3 अनुयोगद्वार श्रौर स्थानांग४ में श्रागम शब्द 
शास्त्र के श्रर्थ में व्यवहृत हुआ्ना है। प्रमाण के प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान और आगम ये चार भेद हैं । 
झ्रागम के लौकिक श्रौर लोकोत्तर ये दो भेद किये हैं ६ उसमें 'महामारत”, “रामायण' प्रभृति ग्रन्थों को 
लौकिक भ्रागम में गिना है भ्ौर श्राचारांग, सूनकृतांग प्रभूति श्रागमों को लोकोत्तर श्रागम कहा गया है। 
जैन दृष्टि से जिन्होंने राग-द्वेष को जीत लिया है, वे जिन तीर्थंकर झौर सर्वज्ञ हैं, उनका तत्त्व- 
चिन्तन, उपदेश श्रौर उनकी विमल-वाणी श्रागम है । उसमें वक्ता के साक्षात्‌ दर्शन श्रौर वीतरागता के 
कारण दोष की किचित्‌ मात्र भी संभावना नहीं रहती श्रौर न पूर्वापर विरोध वा युक्तिबाध ही होता है । 
श्राचार्य भद्रवाहु ने श्रावश्यक निर्युक्ति में लिखा है-'त्तप, नियम, ज्ञानरूप वृक्ष पर आरूढ़ होकर अनन्त ज्ञानी 
2, (क) श्रावश्यक सूत्र मलयगिरि वृत्ति । (ज)--नदी सूत्र वृत्ति । 
२. आगम्यन्ते मर्यादयाध्ववुद्धयन्तेडर्था: अनेनेत्यागम:--रत्नाकरावता रिका वृत्ति । 
३, भगवती यूत्र (/३।१९२। 
४. प्रनुयोगद्वार सूम 
भर 
द्‌ 


नि 
छः 


/. स्थानाद्भ सून ३३८-२२८ 
(क) श्रनुयोग द्वार सूतर--४२, (ख)--तन्दीसूत्र सूत---४०-४१, (ग)--वृहत्कल्प भाष्य गाथा---८८ 
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केवली भगवान्‌ भव्य-प्रात्माश्रों के विवोध के लिये 228 की वृष्टि करते हैं। गणघर प्रपने बुद्धिपट 
रू गें को फेलकर प्रवचन-माला यूं: | ८ 

हा हम श्र्थ रूप ही उपदेश देते हैं भरौर गणधर उसे यूत्रचद्ध अयता पत्ववढ ० 
हैं (* श्रर्थात्मक ग्रन्थ के प्रणेता तीर्थंकर हैं । श्राचायं देववाचक ने इसी लिये भ्रागर्मों की अप का प््हा 
है ।३ प्रवुद्ध पाठकों को यह स्मरण रखना होगा कि श्रागम साहित्य की जो प्रामाणिकता है 5 के श्ल 
कारण गणधरक्षत होने से नहीं, किन्तु उसके श्रथे के प्ररूपक तीर्थंकर की वीतरागता प्रौर सर्बनता हे ह : 
है। गणधर केवल द्वादशांगी की रचना करते हैं किन्तु अंगवाह्म श्रागमों की रचना स्थविर करते है । है 

श्राचाय मलयगिरि प्रादि का अभिमत है कि गणधर तीर्थंकर के सन्मुख यह जिम्ासा व्यक्त डी 
हैं कि तत्व क्या है ? उत्तर में तीर्थंकर “उप्पन्तेइ वा विगमेइ वा धुचेइ वा” इस त्रिपदी का प्रदत्त ऋरते 
हैं। त्रिपदी के आधार पर जिस श्रागम साहित्य का निर्माण होता है, वह आगम साहित्य अगर के का 
में विश्वत्त होता है भ्रौर भ्रवशेप जितनी भी रचनाएँ हैं, वे सभी अंगवाह्य हैं ।+ द्वादशांगी त्रिपदी से उद्भूत 
है, इसीलिये वह्‌ गणघरक्ृत भी है | यहाँ यह भी स्मरण रखना चाहिये कि गणधरकृत होने से सभ 
रचनाएं अंग नहीं होतीं, त्रिपदी के अभाव में मुक्त व्याकरण से जो रचनाएं की जाती हैं भमे ही उन 
रचनाओं के निर्माता गणघर हों श्रथवा स्थविर हों वे अंगवाह्म हो कहलायेंगी । 

स्थविर के चबुदंशपूर्वी और दशपूर्वी ये दो भेद किये हैं, वे सूत्र श्रौर श्र्य की दृष्टि से अंग साहित्य 
के पूर्ण ज्ञाता होते हैं । वे जो कुछ भी रचना करते हैं या कहते हैं उसमें फ्रिब्चित्‌ मात्र भी पिरोध 
नहीं होता । 

आ्राचायं संघदासगणी का अभिमत है कि जो वात तीर्थंकर कह सकते हैं उत्तको श्रतकेवली भी 
उसी रूप में कह सकते हैं ।३ दोनों में इतना हो अन्तर है कि केवलज्ञानी सम्पूर्ण तत्त्व को प्रत्यक्षरूप से 
जानते हैं, तो श्रुतकेवली श्रुतज्ञान के द्वारा परोक्ष रूप से जानते है । उनके वचन इसलिए भी प्रामाणिक 
होते हैं कि वे नियमत: सम्यरदृष्टि होते हैं ।५ 
अंगप्रविष्ठ: अंग्बाह्म 

जिनभद्गगणी क्षमाश्रमण ने अंग्प्रविष्ट और अंगवाह्म पर चिन्तन करते हुए लिखा है कि अंगप्रविष्ट 


श्रुव वह है जो गणधरों के द्वारा सूचर रूप में बनाया हुआ हो, 


गणघरों के द्वारा जिज्ञासा अस्तुत करने पर 
तीर्थंकर के द्वारा समाधान किया हुआ हो और अंगवाह्म-श्रुत वह है जो स्थविरकृत हो और गणधरों के 
जिज्ञासा प्रस्तुत किये बिना ही तीर्थंकर के द्वारा प्रतिपादित हो ९ 


ु समवायांग श्रौर अनुयोगद्वार में केवल दवादशांगी का लिरूपण हुआ है, पर देववाचक 
में अंगप्रविष्द और अंगवाह्म ये दो भेद किये हैं। साथ हो अंग्रवाह्म के आवश्यक भौर धावश्यक 
६. आवश्यक निर्युक्ति गाथा ५८, ९० 
(क)-भरावश्यक निर्युक्ति गाधा-- 
नन्‍्दी सून्न---४० 
(क)--विशेषावश्यक भााष्य गा० प्र्ध्र्८ 
(घ)--सर्वार्थ सिद्धि. १-२० । 
आवश्यक मलयगिरि वृत्ति पत्र ४८ | 
वृहत्कल्पभाष्य गाथा ९६३ से ९६६ ।! 
वृहत्कल्पभाष्य गाथा १३२ | 
गणहर-थेरकय्य वा आएसा सुक्क 
शुव-चलविवेसभो वा अंगाणं 


ज्ब्स्ज 


ने ननन्‍्दीसूतर 
क-व्यतिरिक्त, 


१९२। (ख) धवला भाग-. --प्ृृष्ठ ६४ से ७२ । 


की “तक 742 


(ख) वृहत्कल्पभाष्य-... १४४ (ग) तत्त्वाय॑भाष्य १-...२० । 


डा छ 20 (4 


-वागरणाओं वा। 


गेसु नाणत्तं ॥ “विशेषावश्यक भाष्य गाथा ५५२ । 
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कालिक झौर उत्कालिक इन आगम साहित्य की शाखा व प्रशाखाओ्रों का भी शब्दचित्र प्रस्तुत किया हैं ।* 
उप्षके पश्चालूवर्ती साहित्य में अंग-उपांग-मुल भ्रीर छेद के रूप में झ्रगमों का विभाग किया गया है। विशेष 
जिजासुप्रों को मेरे द्वारा लिखित 'जैन आगम साहित्यः मनन और मौमांसा? ग्रन्थ भ्रवलोकनार्थ नम्र सूचना है। 


ह चाहे श्वेताम्बर परम्परा हो भ्रौर चाहे दिगम्वर परम्परा हो, अंग्प्रविष्ट आगम साहित्य में 
ह्वादशांगी का विरूपण क्रिया है। उनके नाम इस प्रकार हैं--- 


१. आाचा रांग- ७. उपासकदशा 

२. सूचकझतांग 5. अन्तक्ृददशा 

३. स्थानांग ९. श्रनुत्तरोपपा तिकदशा 
४. समवायांग १०. प्रश्वव्याकरण 

५. व्याख्याप्रज्ञप्ति ११. विपाक 

६. ज्ञाता धर्मकथा १२. दृष्टिवाद 


दिगम्थर परम्परा की दृष्टि से अंगसाहित्य विच्छिन्न हो चुका है, केवल दृष्टिवाद का कुछ अंग 
श्रवशेप है जो पट्खण्डागम के रुप में आज भी विद्यमान है। पर श्वेताम्वर दृष्टि से पूर्व साहित्य विच्छिन्न 
हो गया है, जो दृष्टिवाद का एक विभाग था | पूर्व साहित्य में से निर्यूह श्रागम श्राज भी विद्यमान हैं । 
जैसे आचारचूला*, दश्वकालिकर, निशीयर्ष, दशाश्रुतस्कन्ध*, वृहत्कल्प*, व्यवहार०, उत्तराध्ययन 
का परीपह अध्ययन + ग्रादि। दशवेकालिक के निर्यूहक आचाये शब्यम्भव हैं और शेष आागमों के निर्युहक 
भद्गवाहु स्वामी हैँ जो श्रुतफेवली के रूप में विश्वुत हैं। श्रागम विच्छिन्ष होने का मूल कारण भगवान्‌ 
महावीर के पश्चात्‌ होने वाले दुप्काल भ्रादि रहे हैं, क्योंकि उस' समय श्रागम लेखन की परम्परा नहीं थी। 
श्रागम लेखन को दोपरूप भाना जाता था। चर्तमान में जो आगम पुस्तक रूप में उपलब्ध हो रहे हैं, उसका 
सम्पूर्ण श्रेय देवद्धिगणी क्षमाश्रमण को है, जिनका समय वीर निर्वाण की दशवीं शताब्दी है । 


आचारांग का महत्त्व 

अंग साहित्य में श्राचारांग का सर्वप्रथम स्थान है। क्योंकि संघ-व्यवस्था में सर्वप्रथम श्राचार की 
व्यवस्था श्रावश्यक ही नहीं, श्रनिवायं हैं। श्रमण-जीवन, की साधना का जो मासिक विवेचन आचारांग में 
उपलब्ध होता है, वैसा अन्यत्र प्राप्त नहीं होता । आाचारांग निर्युक्ति में आचार्य भद्बवाहु ने स्पष्ट कहा 
है--मुक्ति का अ्रव्यावाध सुख सम्भ्राप्त करने का मूल आचार है। अंगों का सारतत्व आचार में रहा 
हुआ है। मोक्ष का साक्षात्‌ कारण होने से श्राचार सम्पूर्ण प्रवचन की श्राधारशिला है । 


एक जिन्नात्ता प्रस्तुत की गई, अंग सूत्रों का सार भ्राचार है तो श्राचार का सार क्या है ? आचार्य 
ने समाधान की भाषा में कहा--भ्राचार का सार अ्नुयोगार्थ है, अनुयोग का सार प्रहूपणा है। प्ररूषणा का 





2. नन्दीसूत्र सूच-९ से ११९। 

२. ग्राचारांग वृत्ति-२९० | 

३. दर्शवैकालिक निर्युक्ति याथा १६ से १८। 

४. (को निगीथभाष्य-६५०० (ख) पंचकल्पचूर्णी पत्र-१। 
५, दशाश्रुतस्कन्ध निर्युक्ति गाथा- १ पत्र-१ | 

६, पंचकल्पभाष्य गाधा-११ | 

७. दणशाश्रुतस्कन्ध निर्युक्ति गाया-१ पत्र-१॥ 

८, उत्तराध्ययन निर्युक्ति गाथा ६९ । 


२३ | 


पुम्मआााओु 


सार सम्यक चारित्र श्नौर सम्यक्‌ चारित्र का सार निर्वाण है, निर्वाण का सार अव्यावाघ सुख है ।१ इस 
प्रकार आचार मुक्तिमहल मे प्रवेश करने का भव्य द्वार है। उससे श्रात्मा पर लगा हुआ अनन्ध काल का 
कर्म-मल छट जाता है । 

तीथकर प्रश्न तीयथे-प्रवर्तन के प्रारम्भ में आचारान के श्रर्थे का प्ररू्पण करते हैं श्रोर गणघर उसी 
क्रम से सूत्र की सरचना करते हैं। अत श्रतीत काल मे प्रस्तुत आगम का अध्ययन सर्वेश्रवम किया जाता 
था। आचाराय का श्रध्ययन किये बिना सूचकृताग प्रभूति आगम साहित्य का श्रध्ययन नहीं जवा जा 
सकता था ।* जिनदास महत्तर ने लिखा है--आरचाराग का अध्ययन करने के वाद ही धर्मकथानुयोग, 
गणितानुयोग, औौर दव्यानुयोय पढना चाहिए ।* यदि कोई नाधक आचाराग को विना पढे अन्य झागम- 
साहित्य का अध्ययन करता है तो उसे चातुर्मा सिक प्रायश्चित्त आता है ।* व्यवहारभाष्य में वर्णन है कि 
आचाराग के शस्त्र-परिज्ञा अध्ययन से नवदीक्षित धमण की उपस्थापना की जाती थी श्रौर उसके अध्य- 
यन से ही श्रमण भिक्षा लाने के लिए योग्य बनता था ।* आचाराग का अध्ययन किये बिना कोई भी 
श्रमण आचार्य जैसे यौरव-गरिमायुक्त पद को प्राप्त नही कर सकता था ।* वि बनते के लिए आचार- 
घर होना आवश्पक है, श्राचारांग को जैंन दर्शन का वेद माना है। भद्गवाहु श्रादि ने आचाराग के महत्त्व 
के सम्बन्ध मे जो अपने मौलिक विचार व्यक्त किये हैं वे आचाराग की गौरव-गरिमा का दिग्दअ्शन हैं । 


आचारांग को प्राथमिकता 

प्राचीन प्रमाणों के आधार से यह स्पष्ट है कि दादशागी में आचाराब अथम है, पर वह रचना 
की दृष्टि मे प्रथम है या स्थापना की दृष्टि से ? इस सम्बन्ध मे विभिन्न मत हैं। नन्‍दी चूर्णी में आ्राचार्य 
जिनदास गणी महत्तर ने सूचित किया है कि जब तीर्थंकर भगवान्‌ तीर्थ का प्रवर्तत करते है उस समय वे 
पूर्वयत सूत्र का अर्थ सर्वप्रथम करते हैं। एतदर्थ ही वह पूर्व कहलाता है। किन्तु जब सूत्र की रचना 
करते हैं तो 'प्राचाराय-सूत्रकृताग' आदि आगमो की रचना ररते हैं और उसी तरह वे स्थापना भो करते हैं। 
अत. अर्थ की दृष्टि की पूर्व सर्वेप्रथम हैं, किन्तु सूत्र-रचना और स्थापना की दृष्टि से आचारांग सर्वेप्रथम 
है ।* इसका समर्थन झाचायें हरिभद्ग * तथा आचार्य अभयदेव ने भी किया है ।7 

श्राचाराग चूर्णी में लिखा है कि जितने भी तीर्घकर होते हैं वे आचाराग का भ्र्व सर्वप्रथम कहते 


8 मन वन 

१. अगाण कि सारो ? शभ्रायारो तस्स हवइ कि सारो ? 
प्रणुओगत्यो सारो, तस्स वि य परुवणा सारी ॥ 
-सारो पर्वणाए चरणं तस्स वि य होइ निव्वा्ण । 


निव्वाणस्म उ सारो अव्वाबाह जिणाविति ॥। -+आचाररंग निर्युक्ति--गा० १६१७ 
२. निशीब चूर्णी साग ४ पृष्ठ २५२ । 
३... निम्ीच उर्णी भाग ४ पृष्ठ २५२ ! ४ निशीय १६--१ 


> 


व्यवहार भाष्य ३। १७४--१७५। 
६. आवारम्मि अहीए ज नातञो होड़ समणधम्मो उ । 
तम्हा झावारधरों, भण्णड पढम गणिट्ठाण ॥ 


हद 


-+आचाराग नियुक्ति याथा० १० 
७ आचारांग निर्युक्ति गाथा० ८ 
८. (क)-उनन्दी सूत्र वृत्ति पृष्ठ ८८ 
(ख)--नन्‍्दी सूत्र चूर्णी पृष्ठ ७५ 
०, समवाबाय वृत्ति पृष्ठ १३०-१३ १ 
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हैँ शोर उसके वाद ग्यारह अंगों का श्रर्थ कहते हैं। श्र उत्ती क्रम से गणघर भी सूत्र की रचना 
कहते हैं । 

श्राचार्य झीलाडू का भी यही प्रभिमत है कि तीथैकर प्राचारांग के श्र्थ का प्रकपण ही सर्वेप्रथम 
करते हूँ । और गणघर भी उसी क्रम से स्थापना करते हैं ।* समवायांगवत्ति में आचार्य श्रभयदेव ने यह 
भी लिखा है कि झ्राचारांग-सूत्र स्थापना की दृष्टि से प्रथम है किन्तु रचना की दुष्टि से वह बारहवाँ हैं ।3 

पूर्व साहित्य से अंग निर्यूढ़ हैं. इस दृष्टि से श्राचारांग को स्थापना की दुष्टि से प्रथम माना है 
पर रचनाक्रम की दृष्टि से नहीं। श्राचार्य हेमचन्द्र" और गुणचन्द्र* ने, जिन्होंने भगवान्‌ महादीर के 
जीवन की पवित्र गायाएँ अंकित की हैं, उन्होंने लिखा है कि भगवान्‌ महावीर ने गौतम प्रभृति गणधरों 
को सवंश्रवम विपदी का ज्ञान प्रदान किया । और उन्होंने तिपदी से प्रथम चौदह पूर्वों की रचना की और 
उन के बाद ह्ादणांगी की रचना की | 

यह त्तहज ही जिन्नात्ता हो सकती है कि अंगों से पहले पू्वों की रचना हुयी तो द्वादशांगी की 
रचना में श्ाचारांग का प्रथम स्थान किस श्रकार है ? समाधान है; पर्वो की रचना प्रथम होने पर भी 
आ्ाचारांग का द्वादशांगी के क्रम में प्रथम स्थान मानने पर वाघा नहीं आती है। कारण कि बारहवाँ अंग 
दृष्टिवाद है । दृष्टिवाद के परिकर्म, यूत्र, पृवंगत, अनुयोग, चूलिका ये पाँच विभाग हैं । उसमें से एक 
विभाग पूर्व है। सर्वश्रथम गणधरों ने घू्वों की रचना की, पर वारहवें अंग दृष्टिचाद का बहुत बड़े हिस्से 
का ग्रन्थन तो भ्राचारांग श्रादि के क्रम से वारहवें स्थाग पर ही हुआ है । ऐसा कहीं पर भी उल्लेख नहीं 
है कि दृध्टिवाद का ग्रथन सर्वश्रथम किया हो, इसलिये निर्युक्तिकार का यह कथन कि' श्राचारांग रचना 
व स्थापना की दृष्टि से प्रथम है, युक्तियुक्त प्रतीत होता है । 

श्राचारांग की महत्ता का प्रतिपादन करते हुए चूणिकार” ओर वृत्तिकार” ने लिखा है कि अतीत 
काल में जितने भी तीर्यकर हुए हैं, उन सभी ने सर्वप्रथम आचारांग का उपदेश दिया, वर्तेमान में जो 
तीर्थकर महाविदेह क्षेत्र में विराजित हैं वे भी तर्वश्रथम श्राचारांग का ही उपदेश देते हैं श्रोर भविष्यकाल 
में जितने भी तीर्थकर होंगे वे भी सर्वश्रथम श्राचारांग का ही उपदेश देंगे । 

श्राचारांग को सर्वप्रथम स्थान देने का कारण यह हैं कि संघ-व्यवस्था की दृष्टि से श्राचार-संहिता 
की सर्वप्रथम प्रावश्यकता होती है। जब तक श्राचार-संहिता की स्पष्ट रूपरेखा न हो वहाँ तक सम्यक्‌ 
प्रकार से आचार का पालन नहीं किया जा सकता। शअ्रत्त: किसी का भी श्राचारांग की आथमिकता के 
सम्बन्ध में विरोध नहीं है | यहाँ तक कि श्वेताम्वर श्रौर दिगम्बर दोनों ही परम्पराओ्रों ने अंग साहित्य में 
श्राचारांग को सर्वप्रथम स्थान दिया है। श्राचारांग में विचारों के ऐसे मोती पिरोये गये हैं जो प्रबुद्ध पाठकों 
के दिल लुभाते हैं, मन को मोहते हैं। यही कारण है कि संक्षिप्त शैली में लिखित सूत्रों का अर्थ रूपी शरीर 





१. सच्चे तित्यगरा वि श्रायारस्स श्रत्यं पढमं श्राइकखन्ति, ततो सेसगाणं एक्कारसण्ह अंग्रार्ण ताएच्चेव 

परिवाटीए गणहरा वि सुत्ं गंथंति । इयाणि पढममंगंति कि निमित्तं आयारो पढम॑ ठवियो ॥ 
--आाचारांग चूर्णी 

श्राचारांग वृत्ति, पृष्ठ ६ । 

समवायांग चृत्ति, पृष्ठ १०१ । 

प्रिपष्चि० १०४॥१६५ 

महावी रचरियं ८२५७ श्री ग्रुणचर््राचारये 

अ्रभिघान चिन्तामणि १६० | 

श्राचारांग चूर्णी, पृष्ठ ३ 

श्राचारांग शीलांक वृत्ति, पृष्ठ ६। 
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विराट हैं, जब हम आरचाराग के व्याज्या-साहित्य को पढते हैं तो स्पष्ट परिज्ञात होता है कि सूत्रीय शब्द- 
विच्दु मे श्रये-सिन्धु समाया हुआ है । एक-एक सूत्र पर, और एक-एक शब्द पर विस्तार से ऊहापोह किया 
गया है । इतना चिन्तन किया गया है, कि ज्ञान की निर्मल गया वहती हुई प्रतीत होती है । श्रमणाचार का 
सूक्ष्म विवेचन और इतना स्पष्ट चित्र श्रन्यत्र दुलेभ है। कवि ने कहा है “यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न 
ततू क्वचित्‌” ग्राध्यात्मिक साधना के सम्वन्ध मे जो यहाँ है वह अन्यत्र भी है, और जो यहाँ नही है, वह 
अन्यत्र भी नहीं है । आचाराग्र मे वाह्य और आश्यन्तर इन दोनों प्रकार के आचार का यहराई से विश्लेपण 
किया गया है । 


आचारांग का विषय 


पूर्व पक्तियों में यह बताया है कि आचाराग का मुख्य प्रतिपाद्य विषय “आचार” है । समवायाग" 
आर नन्दीसूत्र* मे आचाराग मे आये हुए विषय का सक्षेप मे निरूपण इस प्रकार है--- 

आचार-गोचर, विनय, वैनयिक, (विनय का फल) उत्वितासन, णिपण्णासन और शयितासन, यमन, 
चक्रमण, अशन आदि की मात्रा, स्वाध्याय प्रभूति मे योग नियुञ्जन, भाषा समिति, ग्रुष्ति, शब्या, उपधि, 
भक्तपान, उदगम-उत्थान, एपणा प्रभृति की शुद्धि, शुद्धाशुद्ध के ग्रहण का विवेक, व्रत, नियम, तप, 
उपधान गादि। 

आचाराग-निर्युक्ति मेरे आचाराग के प्रथम श्रृतस्वन्ध के नौ अध्ययनों का सार सक्षेप में इस 
प्रकार है । 

(१) जीव-सयम, जीवो के अ्रस्तित्व का प्रतिपादन और उसकी हिसा का परित्याग । 

(२) किन कार्यो के करने से जीव कमों से ग्रावद्ध होता है श्रौर किस प्रकार की साधना करने से 
जीव कर्मों से मुक्त होता है । 

(३) श्रमण को अनुकूल और प्रतिकूल उपप्त्ं समुपस्वित होने पर सदा समभाव में रहकर उन 
उपसरों को सहन करना चाहिए । 

(४) दूसरे साधको के पास श्रणिमा, गणिमा, लधिमा आदि लब्बधियों के द्वारा श्राप्त ऐश्वर्य को 
निहार कर साधक सम्यकत्व से विचलित न हो । 

(५) इस विराट विश्व मे जितने भी पदार्थ हैं वे निल्सार हैं, केवल सम्यक्त्व रत्न ही सार रूप है । 
उसे प्राप्त करने के लिए पुदयाय॑ करें। 

(६) सद्गुणों को प्राप्त करने के पश्चात्‌ श्रमणो को किसी भी पदार्थ मे आउक्त वन कर नहीं 

रहना चाहिये । 

(७) सयम-साधना करते चमय यदि मोह-जन्य उपसर्य उपस्वित हो तो उन्हे सम्बक्‌ प्रकार से 
सहन करना चाहिये | पर साधना से विचलित नहीं होना चाहिये । 

(८) सम्पूर्ण गुणों से युक्त अन्तक्तिया की सम्यक प्रकार से झ्राराधना करनी चाहिये । 

(९) जो उत्क्ृष्ट-नयम-साघना, तप आराघना भगवान्‌ महावीर ने की, उसका प्रतिपादन किया 
गया है । 

आचाराग के प्रथम श्रुतस्कन्ध में नौ अध्यवन हैं । चार चूलकिाओ से युक्त द्वितीय श्रुतस्वन्ध में 
सौलह अध्ययन हैं, इस तरह कुल पच्चीस अध्ययन हैं । आचाराग निर्युक्ति में जो अध्ययनों का क्रम निर्दिष्ट 
१. समवायाग प्रकीणेंक, समवाय सूत्र 5९ । 
२ नन्‍्दीसूत्र सूत्र 5० । 
३ आचाराग नियुक्ति गाबा ३३, ३४ । 
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है, वह समवायांग के प्रध्ययन-क्रम से पृथक्ता लिये हुए हैं । तुलनात्मक दृष्टि से अध्ययनों का क्रम इस 
प्रकार है--- 


आचारांग नियु क्ति* .. समवायाँग 
१, सत्यपरिण्णा १. सत्यपरिण्णा 
२. लोगविजय २. लोकविजय 
३. सीग्रोसणिज्ज ३. सीझोसणिज्ज 
४. सम्मत्त ४. सम्मत्त 
पर. लोगसार ४. श्रावंती 
६. घुत ६. घुत 
७. महापरिण्णा ७. विमोहायण 
८. विभोक्‍षख ८. उवहाणसुय 
९. उवहाणसुय ९, महापरिण्णा 


प्राचार्य उमास्वाति ने प्रशमरतिप्रकरण में समवायांग के क्रम का ही भ्रनुतरण किया है। पाँचवें 
प्रध्ययन के दो नाम प्राप्त होते हँ-लोकसार श्र श्रावंतती । आचारांग-वुत्ति से यह परिज्ञात होता है कि 
उन्हें ये दोनों नाम मान्य थे ।3 पश्राचारांग निर्युक्ति में महापरिज्ञा प्रध्ययन को सातवां अ्रध्ययन मात्रा हैं ।* 
आर चुणिकार तथा वृत्तिकार इन दोनों ने भी आचारांग नियुक्ति के मत को मान्य किया है।* परन्तु 
स्थानांग समवाबांग० और प्रशमरतिप्रकरण* में महापरिज्षा श्रध्यवतत को सातवाँ थे मानकर नवम 
अध्ययन माना है । 

आवश्यकनिरयूक्ति तथा प्रभावकचरित भादि ग्रन्थों के श्राधार से यह स्पष्ट है कि वज्स्वामी 
ने महापरिज्ञा अश्रध्ययन से ही आाकाशगामिनीविद्या प्राप्त की थी। इससे यह स्पष्ट होता है कि 
बजस्वामी के समय तक महापरिज्ञा अ्रध्ययन विद्यमान था । किन्तु श्राचारांग वृत्तिकार के समय महापरिज्ञा 
अध्ययन नहीं था । विज्ञों का श्रभिमत है कि चूणिकार के समय महापरिज्ञा अध्ययन अवश्य रहा होगा पर 
उसके पठन-पाठन का क्रम बन्द कर दिया गया होगा । 

श्राचारांग निर्युक्ति में श्राठवें श्रध्ययन का नाम “विमोक्खो” है तो समवायाँग में उसका नाम 
'विमोहायतन” है। श्राचारांग में चार स्थलों पर “विमोहायतन” शब्द व्यवहृत हुआ है। जिससे प्रस्तुत 
प्रध्ययन का नाम “विमोहायतन” रखा है या विमोक्ष की चर्चा होने से विमोक्ष कहा गया हो । 

द्वितीय श्रतस्कन्ध में चार चूलायें हैं. उनमें प्रथम और द्वितीय चूना में सात-सात अ्रध्ययन हैं, 
तृतीय और चतुर्थ चूला में एक-एक प्रध्ययन हैं। चूणिकार की दृष्टि से रूवसत्तिककय यह द्वितीय चूला का 
चतुर्थ अध्ययन है; श्ौर सदसत्तिककय यह पाँचवाँ अ्रष्ययन है । के 

आचारांग सूत्र की प्राचीन हस्तलिखित प्रतियों में और शभ्राचारांग को शीलांकवृत्ति में तथा 
प्रभमरति ग्रन्य में सहुसत्तिककय के पश्चात्‌ रूवसत्तिदकय । इस प्रकार का क्रम सम्भास्त होता है । 





श्राचारांग निर्युक्ति-गाथा-३१, ३२ प्रष्ठ ९ 
समवायांग सूत्र प्रकीर्णक, समवाय सून--८९ 
आ्राचारांग वत्ति पृष्ठ १९६ । 

आवारांग निर्यूक्ति याथा ३१-३० पृष्ठ ९ । 
आ्राचारांग चूर्णी । 

स्थानांग सूत्र ९ | 

समवायांग सूत्र ८९ । 

८. प्रशमरति प्रकरण १६१४-११७ । 


श्र न्धा दा ० 
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ग़ोम्मट्सार, धवला, जयधवला, अगपण्णत्ति तत्त्वार्थंराजवरतिक आदि दिगम्वर परम्परा के मननीय 
भ्रत्थो में श्राचाराग का जो परिचय प्रदान किया गया है उससे यह स्पष्ट होता है कि आचाराग से मन, 
वचन, काया, भिक्षा, ईर्या, उत्सर्ग, शयनासन भर विनय इन आठ प्रकार की शुद्धियो के सम्बन्ध मे चिन्तन 
किया गया है। भ्राचाराग के द्वितीय श्रुतस्कन्ध मे पूर्ण रूप से यह वर्णन प्राप्त होता है । 
आचारांग का परदप्रमाण 

भ्राचारागनिर्युक्ति' हारिभद्वीया नन्‍्दीवृत्ति* नल्दीसूत्रचूणि३ श्ौर श्वाचार्य भ्रभयदेव की 
समवायाग॒वृत्तिए मे श्राचाराग सूत्र का परिमाण १८ हजार पद निर्दिष्ट हैं। पर, प्रश्न यह है कि पद 
क्या है ? जिनभद्गगणी क्षमाश्रमण* ले पद के स्वरूप पर चिन्तन करते हुए लिखा है कि पद श्र्थ का वाचक 
श्ौर द्योतक है । बैठना, बोलना, श्श्व वृक्ष भ्रादि पद वाचक कहलाते हैं । प्र, परि, च, वा शआ्रादि भ्रव्यय 
पदो को द्योतक कहा जाता है । पद के नामिक, नैपातिक, औपसणिक, आाख्यातिक श्र मिश्र श्रादि प्रकार 
हैं। अनुयोगद्वार वृत्ति* दशवेकालिक श्रगस्त्यसिंह चूर्णी" दशवेकालिक हारिभद्रीयावृत्ति।ई श्राचाराग 
शीलाक वृत्ति* मे उदाहरण सहित पद का स्वरूप प्रतिपादित किया है। आचाय॑ देवेन्द्रसूरि ने*" पद की 
व्याख्या करते हुए लिखा है--अ्र्थंसमाप्ति का नाम पद है ।' पर श्राचाराग श्रादि मे श्रठारह हजार पद 
बताये गए है । किन्तु पद के परिमाण के सम्बन्ध से परम्परा का श्रभाव होने से पद का सही स्वरूप 
जानना कठिन है । प्राचीन टीकाकारों ने भी स्पष्ट रूप से कोई समाधान नही किया है । 

जयधवला मे प्रमाणपद, श्रर्थथद श्रौर मध्यमपद, ये तीन प्रकार बताये हैं । श्राठ श्रक्षरों वाला 
प्रमाण पद है । चार प्रमाण पदो का एक श्लोक या गाथा होती है । जितने श्रक्षरों से श्र्थ का बोध हो वह 
अर्थपद है। १६३४८३०७८८८ श्रक्षरों वाला मध्यम पद कहलाता है । जयधवला का श्रनुसरण ही धवला, 
गोम्मटसार, अगपण्णत्ती मे हुश्रा है। प्रस्तुत दृष्टि से झाचाराग के अ्रठारह हजार पदो के भ्रक्षरों की सख्या 
की परिगणना २९४ २६९ ४५४६१ १९८ ४००० होती है । और प्रठारह हजार पदो के इलोको की सख्या 
९१९ ५९२ २३११ ८७००० बताई गई है । 

यह एक ज्वलन्त सत्य है कि जो पद-परिमाण प्रतिपादित किया गया हैं उस मे कालक्रम की दृष्टि 

से बहुत कुछ परिवत्तेन हुप्ला है। वर्तमान मे जो श्राचाराग उपलब्ध है उसमे कितनी ही प्रतियों से दो 
हजार छ सौ चमालीस श्लोक प्राप्त होते हैं तो कितनी ही प्रतियो मे दो हजार चार सौ चौपन, तो कितनी 
प्रतियो में दो हजार पाच सौ चौपन भी मिलते हैं । यदि हम तटस्थ दृष्टि से चिन्तन करें तो सूर्य के उजाले 
की भाँति यह ज्ञात हुये बिना नही रहेगा कि जैन प्रागम-साहित्य के साथ ही यह वात नही हुयी है किन्तु 
बौद्ध त्रिपिटिक-मज्मिम निकाय, दीघतिकाय, सयुक्त निकाय मे जो सूत्र सख्या बताई गई है वह भी वर्तमान मे 
उपलब्ध नही है। वही वात वैदिक-परम्परा मान्य ज्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद्‌ श्रौर पुराण-साहित्य के 


श्राचाराग निर्युक्ति गाथा ११। 
हारिभद्वीया नन्‍्दीवृत्ति पृष्ठ ७६ । 
नन्दीसूत्र चूर्णी पृष्ठ ३२ । 
समवायाग पृत्ति पृष्ठ १०८। 
विशेषावश्यक भाष्य गाथा १००३, पृष्ठ ४८-६७ । 
प्रतुयोगद्वार वृत्ति पृष्ठ २४३-२४४ | 
दशवेफालिक शअ्रगस्त्यसिह चूर्णी, पृष्ठ ९। 


दशवैकालिक हारिभद्रीयावृत्ति ११ 
झग्राचाराथ शीलाकवृत्ति ११ 
कर्मग्रन्थ--प्रथम कर्मग्रन्थ गाथा ७ । 
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सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। मैं चाहेंगा कि आगम के मूर्धन्य मनोपी गण इस सम्बन्ध में प्रमाण 
पुरस्तर तकंयुक्त समाधान प्रस्तुत करने का प्रयास करें । 

यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि समवायांग श्रौर ननन्‍्दी सूच में आचारांग की जो श्रठा रह हजार 
पद-संझ्या बताई है वह केवल प्रयम श्रृतस्कन्ध के नव ब्रह्मचर्य अध्ययनों की है, यह बात श्राचार्य भद्रवाहु 
श्रौर प्रभयदेवसूरि ने पूर्ण उप से स्पष्ट की है। यह हम पूर्व में सूचित कर चुके हैं कि महापरिज्ञा 
अध्ययन चणिकार के पश्चात विच्छिन्न हो गया है। यह सत्य है कि आचार्य शीलांक के पहले उसका 
विच्छेद हुआ है। ऐसी ध्रनुश्नुति है कि महापरिज्ञा प्रध्ययन में ऐसे अ्रमेक चामत्कारिक मन्त्र श्रादि विद्याएँ 
थीं जिसके कारण गम्भीर पात्र के श्रध्ाव में उसका पठत-पाठन बन्द कर दिया गया । पर, प्रस्तुत अनु- 
श्रुति के पीछे ऐतिहासिक प्रवत्न-प्रमाण का भ्रत्नाव है| निर्युवितकार का ऐसा भ्रभिमत है कि आचार- 
चूला के सातों अध्ययन महापरिज्ञा के सात उद्देशकों से नियूढ किये गये हैं।” इससे यह स्पष्ट है कि 
महापरित्षा में जिन विषयों पर चिन्तन किया गया उन्हीं विषयों पर सातों श्रध्ययनों में चिन्तन-निर्यूढ किया 
गया हो। मनीपियों का ऐसा भी मानना है कि महापरिज्ञा से उद्घृत सातों श्रध्ययन पठन-पाठन में व्यवहृत 
होने लगे तद महापरिना अध्ययत का पठन-पाठन बन्द हो गया होगा श्रथवा उसके अध्ययन की 
श्रावश्यकता ही अनुभव नहों की जाने लगी होगी | जिससे चह विच्छन्न हुआ । 
आचारांग के नाम 


प्राचारांग निर्युक्ति में आ्राचारांग के दस पर्यायवाची नाम श्राप्त होते है -- 

१. आयार--यह श्राचरणोथ का प्रतिपादत करने वाला है, एतदरथ श्राचार है । 

२. आचाल--यह निबिड बंध को झाचालित (चलित) करता हैं, श्रवः भ्राचाल है। 

३. आगाल--चेतना को सम धरातल में श्रवस्थित करता है, श्रत श्रायाल है । 

४. बरायर--यह आत्मिक-शुद्धि के रत्नों को पैदा करने वाला है, भ्रतः भ्रागर है । 

५, आसास--यह संन्रस्त चेतना को भ्राश्वासन प्रदान करने में सक्षम है, भरत: आाश्वास है । 

६. आवरित--इसमें इतिकतंव्यता का स्वरूप देख सकते हैं, अतः यह श्रादश्श है । 

७. अद्भा-अह भ्रस्तस्तल में अहिसा आदि जो भाव रहे हुए हैं, उनको व्यक्त करता है, भश्रतः 

अंग है । 
८. भादण्ण - प्रस्तुत ध्रागम में श्राचीर्ण धर्म का निरूपण किया गया है, अतः यह भ्राचीणं है । 
९, काजाइ--इससे ज्ञान झ्रादि श्राचारों की प्रसूति होती है, श्रतः श्राजाति है । 
१०. आमोक्ख--वन्धन-मुक्ति का यह साधन है, श्रतः श्रामोक्ष है । 

निर्युक्तिकार भव्रवाहु ने? लिखा है कि शिष्यों के अनुग्रहार्थ श्रतणाचार के गुरुतम रहस्यों को 
स्पप्ट करने के लिये श्राचारांग की चूलाओं का प्राचार में से निर्यूहण किया गया है। किस-किस अध्ययन 
को कहाँ-कहाँ से निर्यूढ किया गया है उसका उल्लेख श्राचारांग चूर्णी में” भी ओर आचारांग वृत्ति* में 
भी प्राप्त हीता है। वह तालिका इस प्रकार है: 





श्राचारांग निर्युक्ति गाथा---२९० 

प्राचारांग निर्युक्ति गाथा ७ 

ध्राचारांग नियुक्ति गाथा ७ से १० तक 

श्राचारांग चूर्णी सूत्र ८७, ८५, ५९, २४०, 2६२, १९६; १०२ 
भ्राचारांग वृत्ति पृष्ठ ३१९ से ३१० तक । 
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निय हण-स्थल आचाराग 


नियू ढ अध्ययन आचार चूला 
अध्ययन उद्देशक 


अध्ययव 
र्‌ श्‌ है, २, ५, ६, ७ 
८ २ १, २, ४, ६, ७ 
श्‌ है; डरे 
द 4 है 
छ १-७ श्प-४ 
५ १५ 
दर २-४ १६ 


प्रत्याव्यान पूर्व के तृतीय वस्तु का श्राचार नामक बीसवाँ प्राभृत । 

प्राचार--प्रकल्प (निशीथ) 

श्राचाराग निर्युक्ति मे केवल निर्यूहण स्थल के श्रध्ययन और उद्देशको का सकेत किया है । कही- 
कही पर चूर्णीकार* श्रौर वृत्तिकार* ने निर्यूहण सूत्रों का भी सकेत किया है । 

निर्यक्ति, चुणि और वृत्ति मे जित निर्देशों का सूचन किया गया है, उससे यह स्पष्ट है कि आचार- 
चला आचाराग से उद्धृत नही है अपितु श्राचाराग के अति सक्षिप्त पाठ का विस्तार पूर्वक वर्णन है। प्रस्तुत 
तथ्य की पुष्टि श्राचाराग निर्युक्ति से भी होती है ।3 आचाराग्र मे जो श्रग्र शब्द आया है वह वहाँ पर 
उपकाराग्र के अर्थ मे है। आचाराग चूर्णी मे उपकाराग्र का अर्थ पूर्वोक्त का विस्तार और अनुक्त का 
प्रतिपादन करने वाला होता है । आचाराग्र मे श्राचाराग के जिस अर्थ का प्रतिपादन है, उस्र अर्थ का 
उसमे विस्तार तो है ही, साथ ही उसमे अप्रतिपादित अर्थ का भी प्रतिपादन किया गया है। इसीलिए 
उसको आ्राचार मे प्रथम स्थान दिया गया हैं । 
आचारांग के रचयिता 


आचाराग के प्रथम वाक्य से ही यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि इस के अर्थ के प्रऱूपक तीर्थ- 
कर महावीर थे और सूत्र के रचयिता पचम गणधर सुधर्मा । यहाँ यह स्पप्ट करना आवश्यक है कि 
भगवान अर्थ रूप में जब देशना प्रदान करते हैं तो प्रत्येक गणघर अपनी भाषा मे सूत्रों का निर्माण करते 
हैं। भगवान्‌ महावीर के ग्यारह गणघर थे और नो गण थे । ग्यारह गणधरो रो में आठवें और नौवें तथा 
दशर्वे और ग्यारहवें गणधरो की वाचनायें सम्मिलित थी, जिस के कारण नौ गण कहलाये। भगवान्‌ महावीर 
के समय इन्द्रभूति भर सुधर्मा को छोडकर शेष गणघरो का निर्वाण हो चुका था। भगवान्‌ महाव॑ ब्वीर के 
निर्वाण के पश्चात्‌ इन्द्रभूति गौतम को केवलज्ञान आ्रप्त हो गया । जिसके कारण वर्तमान में जो अग- 
साहित्य उपलब्ध है वह चुधर्मा स्वामी की देन है । 

आचाराग के दो श्रतस्कन्ध हैं । प्रथम श्वुत्स्कन्ध का नाम आचार या ब्रह्मचर्य तथा नव ब्रह्मचय 
ये नाम उपलब्ध होते हैं। ब्रह्मचर्य नाम तो है ही ! किन्तु नौ अध्ययन होने से नव ब्रह्मचय के नाम सच भा 
वह प्रथम श्रृतस्कन्ध प्रसिद्ध है। विज्ञो की यह स्पष्ट मान्यता है कि प्रथम श्रृतस्कन्ध चुधर्मा स्वामी द्वारा 
रचित ही है किन्तु छ्वितीय श्रुतस्कन्ध के रचयिता के सम्बन्ध में उनका कहना है कि वह स्थविरक्षत है । 





जैन आगम साहित्य - मनत और मीमासा, पृष्ठ ५२ टिप्पण १ 
जैन आगम साहित्य मनन और मीमासा, पृष्ठ ५२ टिप्पण २ 


आचाराग निर्युक्ति गाथा २८६ 
आचाराग नियुक्ति गाथा २८७ 
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स्थविर का प्र चूणिकार ने गणधर किया है* और श्राचार्य शीलांक ने चतुर्देशपुर्वंबिद किया है* ! 
किन्तु स्वविर का नाम उल्लिखित नहीं है। यह माना जाता है प्रथम श्रुतस्कन्ध के गम्भीर रहस्यों को 
रपप्ट करने के लिए भव्दवाहू स्वामी ने आचारांग का श्रर्थ श्राचाराग्र में प्रविभक्त किया । 


हक 
- 7-३ 


सहज ही जिज्ञासा हो सकती है कि पाँचों चूलाओों के निर्माता एक ही व्यक्ति हैं या भ्रलग-अलग 
व्यक्ति हैं ? क्योंकि श्राचारांग नियुक्ति में स्थविर शब्द का प्रयोग वहुवचन में हुआ है? जिससे यह ज्ञात 
होता है कि उसके रचयिता अनेक व्यक्ति होने चाहिये। समाधान है कि 'स्थविर! शब्द का बहुबचन में जो 
प्रयोग हुआ है वह सम्मान का प्रत्नीक है । पाँचों की चूलाओों के रचयिता एक ही व्यक्ति हैं । 

आाचारांग चूणि में वर्णन है फि स्थूलिभद्र की वहन साध्वी यक्षा महाविदेह-क्षेत्र में भगवान्‌ सीम॑- 

धर स्वामी के दर्शनायं गयी थीं। लौटते समय भगवान्‌ ने उसे भावना श्रौर विमुक्ति ये दो भ्रध्ययन दिये * । 

श्राचायं हेमचन्द्र ने” परिशिष्ट पर्व में यक्षा साध्वी के प्रसंग का चित्रण करते हुए लिखा है कि भगवान्‌ 
सोमंघर ने भावना और विमुक्ति, रतिवाक्या (रतिकल्प) श्ौर विविक्तचर्या के चार श्रध्ययन प्रदान किये । 
संघ ने दो श्रष्यवन झाचारांग की तीसरी और चौथी चूलिका के रूप में श्लौर अन्तिम दो अ्रध्ययन दशवै- 
कालिक चूलिका के रूप में स्वापित किये । आवश्यक चूणि में दो अध्ययनों का वर्णन है--तो परिशिष्ट- 
पर्व में चार अध्ययनों का उल्लेय है। आचार्य हेमचन्द्र ने दो श्रध्ययनों का समर्थन किस आधार से किया 
है ? श्राचारांग-निर्युक्ति श्रीर द्शवकालिक-निर्युक्ति में प्रस्तुत घटना का कोई संकेत नहीं है। फिर वह 
आवश्यक चूथि में क्रिम्र प्रकार श्रा गयी यह शोधार्थी के लिए अ्रन्वेषणीय है । 

कितने ही निष्ठावान्‌ विज्ञों का श्रभिमत है कि द्वितीय श्रृतस्कन्ध के रचयिता गणधर सुधर्मा ही 
हैं बयोंकि समवायांग भ्ौर नन्‍्दी में आचारांग का परिचय है । उससे यह स्पष्ट है कि वह परिशिष्ट के रूप 
में वाद में जोड़ा हुप्ना नहीं है । 

निर्युक्तिकार ने जो श्राचारांग का पद-परिमाण बताया है वह केवल प्रथम श्रुतस्कन्ध का है। 
पांच चूलाम्रों सहित श्राचारांग की पद संख्या बहुत भ्रधिक है । निर्युक्तिकार के प्रस्तुत कथन का समर्थन 
नन्‍दी चूणि श्रौर समवायांग वृत्ति में किया गया है। पर एक ज्वलन्त प्रश्न यह्‌ है कि आ्राचारांग के समान 
प्रन्य भ्रायमों में भी दो श्रुतस्कन्ध हैं पर उन श्रागमों में प्रथम श्रुतस्कन्ध की शौर द्वितीय श्रुतस्कन्ध 
की पद-संख्या कहीं पर भी झ्रलग-अ्लग नहीं बतायी है। केवल श्राचारांग के प्रथम श्रृतस्कन्ध का पद- 
परिमाण किस भ्राधार से दिया है ? इस सम्बन्ध में निर्युक्तिकार व चूणिकार तथा वृत्तिकार मौन हैं । 
धवला शरीर अंगपण्णत्ति जो दिगम्बर परम्परा के माननीय-प्रन्थ हैं, इनमें आचारांग की पद-संख्या भी 
एवेताम्वर ग्रन्थों की तरह श्रठारह हजार बतायी है । उन्होंने जिन विवयों का निरूपण किया है वे हितीय 
श्रतस्वन्ध के प्रतिवादित विपयों के साथ पूर्ण रूप से मिलते है । 
... समवायांग श्रौर नन्‍दी में, दृष्टिवाद में चौदह पूर्वों में चार पूर्वों के श्रतिरिक्त किसी भी अंग की 
चुलिकाएँ नहीं बतायी हैं । जबकि प्रत्येक अंग के श्रुतरकन्ध, श्रध्ययन, उद्देशक, पद और पक्षरों तक की 
संख्या का निरूपण है| वहाँ पर चार पूर्वों की चूलिकायें बतायीं हैं किन्तु श्राचारांग की चुूलिकाश्रों का 
निर्देश नहीं हैं । इससे यह स्पष्ट होता है कि चार पूर्वों के श्रतिरिक्त भ्रन्‍्य किसी भी श्रागम की चूलिकायें 
नहीं थीं । 
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श्राचार्ंग और अचार प्रकल्प ये दोनों एक नहीं है | क्योंकि श्राचारांग कहीं से भी नियूंढ नहीं 
किया गया है, जबक्ति आचार-प्रकल्प प्रत्याख्यान पूर्व की तृतीय वस्तु भ्राचार-तामक बीसवें प्राभूत से 
उद्धृत है । यह बात निर्युक्ति, चूथि भ्रौर वृत्ति में स्पष्ठ रूप से आयी है भौर यह बहुत ही स्पष्ट है कि 
साध्वाचार के लिए महान उपयोगी होने से चूला न होने पर भी चूला के रूप में उसे स्थान दया 2 
है । समवायांग-सूत्र में “भरायारस्स भगवश्नो सचूलियागस्स” यह पाठ आता है। संभव हैं पाठ में चूलिका 
शब्द का प्रयोग होने के कारण सन्देह-प्रद स्थिति उत्पन्न हुई हो । जिससे पद संख्या श्रौर चूलिका के 
सम्बन्ध में श्राचारांग के द्वितीय श्रुत-स्कन्ध के रूप में आचारांग से भिन्न श्राचारांग की चूलिकायें श्राचाराग्र 
श्रौर श्राचारांग का परिशिष्ट मानने की निर्यूक्तिकार श्रादि को कल्पना करनी पड़ी हो । 

यह स्पष्ट है कि श्राचारांग के प्रथम श्रुतस्कन्ध की भाषा से द्वितीय श्रुतस्कन्ध की भाषा बिल- 
कुल पृथक्‌ है, जिसके कारण चिन्तकों में यह धारणा बनी हुई है कि दोनों के रचयिता पृथक्‌-पृथक व्यक्ति 
हैं। पर आग्रम के प्रति जो अत्यन्त निष्ठावान है, उनका अभिमत है कि दोनों श्रुतस्कन्धों के रचयबिता 
एक ही व्यक्ति हैं। प्रथम श्रुतस्कन्ध में तात्त्विक-विवेचन की प्रधानता होने से सूत्र-शैली में उसकी रचना 
की गयी है। जिसके कारण उसके भाव-भाषा और शैली में विलष्टता श्रायी है श्लौर द्वितीय श्रुत-स्कन्घ 
में साधना रहस्य को व्याख्यात्मक दृष्टि से समझाया गया है, इसलिए उसकी शैली बहुत ही सुगम 
भौर सरल रखी गयी है। भ्राधुनिक युग में कितने ही लेखक जब दाशंतिक पहलुओं पर चिन्तन करते हैँ 
उस समय उनकी भाषा का स्तर श्रलग होता है श्रौर जब वे बाल-साहित्य का लेखन करते हैं, उस समय 
उनकी भाषा पृथक्‌ होती है। उसमें वह लालित्य नहीं होता श्र न वह नम्भीरता ही होती है। बही 
वात प्रथम श्रौर द्वितीय श्रुतस्कन्ध की भाषा के सम्बन्ध में समझना चाहिए । 

सभी मूधेन्य मनीषियों ने इस सत्य को एक स्वर से स्वीकारा है कि आचारांग सर्वाधिक प्राचीन 
आागम है। उसमें जो आचार का विश्लेषण हुआ है वह प्रत्यधिक मौलिक है। ह 
रचना बोली 

श्राचारांग सूत्र में गद्य श्रौर पद्य दोनों ही शैली का सम्मिश्रण है । गद्य का प्रयोग विशेष रूप से 
हुआ है | दशवेकालिक चूणि में) आचारांग के प्रथम श्रुतस्कन्ध को गद्य के विभाग में रखा है। उसकी 
शैली चौर्ण पद मानी है। आचार्य हरिभद्र ने भी यही मत व्यक्त किया हैं।* आचार्य भद्रबाहु ते चौणें 
पद की व्याख्या करते हुए लिखा है “जो श्र्थबहुल, महा हेतु-निपात श्रौर उपसर्ग से गम्भीर वहुपाद 
अव्यवच्छिन्ष गम भ्रौर नय से विशुद्ध होता है वह चौण॑पद है ।/!3 

प्रस्तुत परिभाषा में बहुपाद शब्द श्राया है जिसका श्र है पाद का प्रभाव ! जिसमें केवल गद्य 
ही होता है। पर चौरण वह है जिसमें गद्य के साथ बहुपाद (चरण) भी होते हैं। श्राचारांग 
के साथ पद्म भी है। प्रथम श्रुतस्कन्ध में प्राठवें अध्ययन का आाठवां उद्देशक झौर 
रूप में है। शेष छ: भ्रध्ययनों में पन्द्रह पद्य तो स्पष्ट रूप से प्राप्त होते हैं। दीकाक 
पद्य है, उसका सूचन किया है। केवल ७८ प्लौर ७६५ उन दो श्लोकों का उल्लेख टीका में नहीं है । 


तथापि मुनि श्री जम्बूविजयजी ने उसे पद्य रूप में दिये हैं। ९९ सूत्र पद्म 

38 2 पत्मक 

3 88 हर की है दे से कद न्यूनता है। आचारांग 22% 88305 
न - चारांग में व्यवहृत गों का में 

वे पद्च होंगे किन्तु आज वे पद्म रूप में व्यचहृत नहीं हैं । कितने हो -223020 30004 8 पहआर 
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१. दशवेकालिक चूणि पृ० छ८ । 

२. दशवैकालिक वृत्ति पृ० ८८ | 

रे देशवकालिक निर्युक्ति गाया, १७४ । 


गे सूत्र में गद्य 


।र ने जहाँ-जहाँ पर 


वाक्‍्यों को हम गद्य रूप में भी पढ़कर 
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झानन्द ले सकते हैं श्रौर पद्च-हुप में भी । द्वितीय श्रुतस्कन्ध का श्रधिकांश भाग गद्य-हप में है। पन्द्रहवें 
20080 पद्व प्राप्त होते हैं और सोलहवाँ श्रध्यवन पद्य-हूप में है। वर्तमान में आचारांग के 
दि बोर डु उपलब्ध र मे ५ 

खाक है इसे उधर बकक मोर इज लक अर है. मे हो भायायंब का पीस 

_डाबदर शुत्रिग ने आचारांग के प्रथम शृत्तस्कन्ध के पद्यों की तुलना वौद्धनिपिटक-सुत्तनिपात के 

साथ की है| श्राचारांग के पद्य विविध छुन्दों में उपलब्ध होते हैं। उसमें श्रार्या, जगती, त्रिष्ट्भ, वैतालिय, 
अनुष्दुप श्लोक आदि विविध छन्द हैं। आ्राचारांग ट्वितीय श्रुतस्कन्ध की प्रथम दो चूलिकाएँ पूर्ण गद्य में हैँ, 
दैतीय पूलिका में भगवान्‌ महावीर के दान-प्रसंग में छ: श्रार्याओं का प्रयोग हुआ है, दीक्षा, शिविका में 
प्रात्नोन होकर प्रस्थाव करने का वर्णन ग्यारह आर्यात्रों में हैं श्रौर जिस समय दीक्षा ग्रहण करते हैं उस 
समय जन-मानस का चित्रण भी दो श्रार्यान्नों में किया गया है। महाव्रतों की भावनाओं का वर्णन अनुप्ट्प 


छन्‍्दों में किया गया है । चतुर्य चूलिका में जो पश्च हैं वे उपजाति प्रतीत होते हैं। सुत्तनिपात के भ्रामगन्ध 
सुत्त में इस तरह के छन्द के प्रयोग दग्योचर होते हैं । 


आचारांग की भाषा 
सामान्य रूप से जैन श्रागमों की भाषा अधंमागधी है, यद्यपि जैन-परम्परा का ऐतिहासिक दृष्टि 
से चिन्तन करें तो सूर्य के प्रकाश की भाँति स्पष्ट परिज्ञात होगा कि जैन-परम्परा ने भाषा पर इतना वल 


नहीं दिया है, उसका यह स्पष्ट मन्तव्य है कि मात्र भाषा ज्ञान से न तो मानव की चित्त-शुद्धि हो सकती 
है भौर न श्रात्म-विकास ही हो सकता है । चित्त-विशुद्धि का मूलकारण सद्विचार है । भाषा विचारों का 


वाहन है, इसलिए जैन मनीपिगण संस्कृत, प्राकृत, भ्रपश्र श॒ और श्रन्य प्रान्तीय भाषाओं को श्रपताते रहे 
हैं प्रौर उनमें विपुल-साहित्य का भी सृजन करते रहे हैं। यही कारण है श्राचारांगयूत्र की भाषा-शैली 
में भी परिवर्तन हुप्ना है | प्रथम श्रुतस्कन्ध की भापा बहुत ही गठी हुई सृत्रात्मक है तो द्वितीय श्रुततस्कन्ध 
की भाषा कुछ शिथिल शौर व्यास-प्रधान है । 

यह स्पष्ट है कि भाषा के स्वरूप में परिवर्तन होता श्राया है । भ्राचायं हेमचन्द्र ने श्राथमों की 
भाषा को श्रार्य-प्राकृत कहा है । यहाँ यह स्पष्ट कर देना श्रावश्यक है कि वैदिक परम्परा में ऋषियों के 
शब्दी की सुरक्षा पर श्रधिक बल्न दिया किन्तु श्र की सुरक्षा पर उत्तना बल नहीं दिया गया है। जिसके 
कूनस्वरूप बेदों के शब्द प्राय: सुरक्षित हैँ किन्तु श्रर्थ की दृष्टि से विज्ञों में पर्याप्त मत-भेद है, वैदिक 
विज्ञों ने श्राज दिन तक शब्दों की सुरक्षा के लिए बहुत ही प्रयास किया है पर श्रर्थ की दृष्टि से कोई 
विशेष प्रयास नहीं हुम्ना । पर जैन-परम्परा ने शब्द की श्रपेक्षा श्रथे पर विशेष बल दिया है। इस कारण 
पाठनेद तो मिलते हैं, किन्तु श्र्भेद नहीं मिलता । आचारांगसूत्र में भी पाठउ-भेद की एक लम्बी 
परम्परा है। विभिन्न प्रतियों में एक ही पाठ के विविध रूप मिलते हैँ । विशेष जिज्ञासु शोधकर्ताओं को 
मुनि जम्बूविजयजी द्वारा सम्पादित आचारांगसूत्र के श्रवलोकन की मैं प्रेरणा करता हूँ । प्रस्तुत सम्पा- 
दन में भी महत्त्वपूर्ण पाठान्तर और उनकी भिन्न श्र्थवत्ता का सूचन कर नई दृष्टि दी है। विस्तार-भय 
में उनकी चर्चा मैं यहाँ नहीं कर रहा हूँ, पाठक स्वयं इसे पढ़कर लाभ उठायें | हाँ एक वात और है कि 
चेद के शब्दों में मन्त्रों का श्रारोपण किया गया, जिससे वेद के मन्त्र सुरक्षित रह गये | पर जैनागर्ों में 

मन्त्र-शक्ति का श्रारोपण न होने से श्रर्थ सुरक्षित रहा है, पर शब्द नहों । 

जैन श्रागमों की भाषा में परिवर्तन का एक मुख्य कारण यह भी रहा है कि जैन झ्रागम प्रारम्भ 
में खिखे नहीं गये थे । सुदीर्धकाल तक बब्ण्डस्थ करने की परम्परा रही | समय-स्रमय पर ह्ादश वर्षो के 
दुष्कालों ने श्रागम के बहुत श्रध्याय विस्मृत करा दिये । उनकी संयोजना के लिए अनेक वाचनाएंँ हुईं । 
बीर मिर्वाण सं. ९८० में बल्लभीपुर नगर में देवाद्धिगणी क्षमाश्रमण के नेतृत्व में श्रागमों की लिपिबद्ध 
किया गया । उसके पश्चात्‌ श्रागमों का निश्चित-रूप स्थिर हो गया। 
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दाशेनिक विषय हि श थे 

आचारांगसूत्र में जैनदर्शन के मुलभुत तत्त्व गर्भित हूँ, आचारांग के श्रध्ययन से यह स्पष्ट ह हि 
जाता है । उस युग के अन्य दार्शनिकों के विचार से श्रमण भगवान्‌ महावीर की विचारधारा प्रत्यधिक 
भिन्न थी। पाली-पिठकों के अध्ययन से भी यह स्पप्ट है कि भगवान्‌ महावीर के समय भ्रन्य श्रनेक श्रमण 
परम्पराएँ भी थीं। उन श्रमणों की विचारधारा क्रियावादी, अक्रियाबादी के रूप में चल रही थीं। जो 
कर्म और उसके फल को मानते थे वे क्रियावादी थे, जो उसे नहीं मानते थे वे अ्रक्रियावादी थे । भगवान्‌ 
महावीर भ्रौर तथागत बुद्ध ये दोनों ही क्रियावादी थे । पर इन दोनों के क्रियाचाद में प्रन्तर था | तथागत 
बुद्ध ने क्रियावाद को स्वीकार करते हुए भी शाश्वत श्रात्मवाद को स्वीकार नहीं किया । जबकि भगवान्‌ 
महावीर ने आत्मवाद की मूल भित्ति पर ही क्रियाबाद का भव्य-भवन सट्टा किया है। जो ग्रात्मवादी है 
वह लोकवादी है श्लौर जो लोकवादी है वह कमंवादी है, जो कर्मवादी है वह क्रियाबादी है ।" इस प्रसार 
भगवान्‌ महावीर का क्रियावाद तथागद बुद्ध से पृथक है। कर्मबाद को प्रधानता ढेने के कारण हईए़ 
ब्रह्म श्रादि से संसार की उत्पत्ति नहीं मानी गई । सुप्टि श्रनादि है, श्रतगव उसका कोई ; 
भगवान्‌ महावीर ने स्पष्ट कहा--जब तक कर्म है, श्रारम्भ-समारम्म है, हिंसा है, तव तक संसार में परि- 
भ्रमण है, कष्ट है ।* 

जब आत्मा कर्म-समारम्भ का पूर्ण रूप से परित्याग करता है, तथ उसके मंसार-परिध्रमण की 
परम्परा रुक जाती है। श्रमण वही है जिसने कर्म-समारम्भ का परित्याग किया है 3 कर्म-समासम्भ वा 
निषेध करने का मूल कारण यह है---इस विरादू-विश्व में जितने भी जीव हैं उन्हें सुप-प्रिय है, कोई भी 
जीव दुःखों की इच्छा नहीं करता ।९ जीवों को जो दुःख का निमित्त बनता है यही कम है, हिसा 
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है। यह जानता आवश्यक है कि जीव कौन है श्रौर फहां पर है ? श्राचारांग में जीव-विद्या यो लेकर गहराई 
से चिन्तन हुआ है, पृथ्वी, पानी, श्रग्ति, वनस्पति, चसकाय भ्रौर वायुकाय इन जीवों का परिचय कराया 


गया है, यहाँ पर यह स्मरण रखना चाहिए कि श्रन्य श्रागम साहित्य में वायु को पांच स्थायरों के सा 


प्रो 


व । 
है 


पृ 
दा 
53| 
्म्ज्डो हि 
| 


सा] 


नम 


गिना है, पर यहाँ पर चसकाय के पश्चातू; यह किस अपेक्षा से श्रतिक्रम हुआ है यह सिन्‍्तनीय है। और 
यह स्पष्ट किया है कि इन जीवनिकायों की हिंसा मानव श्रपने स्वार्थ के लिए करता है, पर उद्ते यह 


हे] 


भें 


ज्ञात नहीं कि हिंसा से कितने कर्मों का चन्धन होता है । इसलिए सभी तीर्थकरों मे एक ही उपदेश ६ 


कि तुम किसी भी प्राणी री ली 
तु कैसी भी श्रार्ण की हिंसा मत करो ।* हिंसा से सभी प्राणियों को अपार कप्ट होता है, इसलिए 
हिंसा कर्मंवन्ध का एक कारण है । 


र मौलिक रूप में सभी आ्ात्माएँ समान स्वभाव वाली हैं, किन्तु कर्म-उपाधि के कारण उनके के दो 
ये ही जाते हैं--एक संसारी श्रत्मा और दूसरी चैक्त भ्रात्मा । आत्मा तभी मुक्त बनती है जब वह कर्म 
45% का | इसलिए कर्मविधात के मूल साधन ही भ्राचारांग में प्राप्त होते हैं। श्रात्मा को विज्ञाता 
भी बताया है ५ आत्मा ज्ञानमय है | इस प्रकार की मान्यताएँ हमें उपनिपदों में भी प्राप्त होती हैं । 
भगवान्‌ महावीर ने लोक को ऊध्वे, मध्य भौर श्रध: इन तीन विभागों में विभक्त किया हैः 
आचारांग सूच १३ 
आचारांग १०९ 
श्राचारांग ६, १३ 
श्राचारांग ८० 


आचारांग ४५, ४६, ९, | 
आचारांगसूत्र १२६ नम 


आचारांगसूत्र--१६५ 
गसूच-. ९३ 
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[२४] 


कम व 5 कल रस कर श्रीर उक इनकी पा ि स्थिति हैं, न सुख की उत्क्- 
और मुक्तत्थान कहलाता है । उध्वेलोक में देवलोक कप पा सी 
नरक है । मध्यलोक एक ऐसा स्थान है जहाँ से जी बी रवि दम गा 0 कक लत 
हि जले शक स्थान है जहाँ से जीव ऊपर श्रौर नीचे दोनों स्थानों पर जा सकता है । 
ना रफोय जीव दब नहीं बन सकता और देव नारकीय नहीं वन सकता, पर मानवलोक का जीव नरक में 
भी जा सकता है, देव भी बन सकता है । उत्कृष्ट पाप के फल को भोगने का स्थान नरक है शौर पृण्य 
के फल को भोगने का स्थान स्वर्ग है। अच्छे कृत्य करने वाला स्वर्ग में पैदा होता है और बुरे कृत्य 
करत वानी जरक मे | यदि मनुष्य वनकर वह साधना करता है तो मृक्त बन जाता है। वह संसारचक्र 
को समाप्त कर देता है । लोक भ्रौर श्रलोक का स्पष्ट) उल्लेख प्राप्त होता है । 
.__ आवचारांग के अनुसार अहिसक जीवन का अर्थ है--संयमी-जीवन ! भगवान्‌ महावीर और वुद्ध 
दोनों ने सदाचार पर बल दिया है, यहाँ जातिवाद को बिलकुल महत्त्व नहीं दिया गया है । 
आचारांग में साधना-पक्ष 

तथागत बुद्ध साधना के उपा-काल में उग्रतम साधना करते रहे पर उन्हें उससे श्रानन्द की 
उपनब्धि नहीं हुईं। जिसके कारण उन्होंने उग्र-साधना का परित्याग कर ध्यान का आलम्बन लिया । 
उनका यह भ्रभिमत बन गया कि उग्र साधना ध्यान-साधना में बाधक है । पर प्रभु महावीर की साधना 
बंग जो शब्दचित्र आचारांग में प्राप्त है वह बहुत ही कठोर था । प्रभु महावोर चार-चार माह तक एक 
ही स्थान पर अवस्थित होकर साधना करते थे । उन्होंने छः माह तक भी अन्न श्रौर जल ग्रहण नहीं किया 
तथापि उनकी वह उम्र-साधना ध्यान में बाधक नहीं श्रपितु साधक थी। प्रभु महावीर निरन्तर ध्यान- 
साधना में लगे रहते थे । उन्होंने अपने श्रमण-संघ को जो आचार-संहिता वनाई वह भी अत्यन्त उग्र साधना 
युक्त थी। श्रमण के अ्शन, वशन, पात्र, निवास-स्थान के सम्दन्ध में यह नियम बनाया कि श्रमण के निमित्त 
बदि कोई वस्तु बनाई गई हो या पुरातन-पदार्थ में नवीन-संस्कार किया गया हो तो वह भी भिक्षु के लिये 
्रग्माह्म है । वह उहिप्ट-त्यागी हैं। यदि उसे अनुह्िष्द मिल जाए तो झ्ौर उसके लिये उपयोगी हो तो 
बह उसे ग्रहण कार सकता है। जैन श्रमण श्रन्‍्य बौद्ध और वैदिक परम्परा के भिक्षुशों की तरह किसी के घर 
पर भोजन का निमस्त्रण भी ग्रहण नहीं करता था | वौद्ध-साहित्य में बौद्ध-श्रमणों के लिये स्थान-स्थान पर 
ग्रावास हेतु बिदारों के निर्माण का वर्णन है और वैदिक परम्परा के तापसों के लिये आश्रमों की व्यवस्था 
बताई गई है किन्तु जैन-श्रमणों के लिये किसी भी प्रकार में निवास-स्थान का निर्माण करना निषिद्ध 
माना गया था । यदि निर्माण भी उसके निमित्त किया गया हो तो उसमें श्रमण अवस्थित नहीं हो सकता 
था । वौद्ध-भिक्षुप्रों के लिये वस्त्र-प्रहण करना अनिवार्य था । श्रमणों के निमित्त ऋय करके जो गृहस्थ वस्त्र 
देता था उसे तथागन-बुद्ध सहर्प स्वीकार करते थे । बुद्ध ने श्रमणों के निमित्त से दिये गये वस्त्रों को ग्रहण 
करना उचित माना था | पर जैन श्रमणों के लिये वस्त्र-प्रहण करना उत्सगग मार्ग नहीं था भौर उसके 
मिमित्त निर्मित-फ्रीत वस्त्र को वह ग्रहण भो नहीं कर सकता था और न वह बहुमूल्य, उत्कृष्ट बस्नत्रों को 
ग्रहण करता था) उसके पास वस्त्र होने पर ग्रीष्म-ऋतु श्रादि में वस्त्र-धारण करना आवश्यक न होता तो 
वह उसे धारण नहीं करता शौर आवश्यक होने पर लज्जा-निवारणार्थ श्रनातक्त-भाव से वस्त्र का उपयोग 
करता था । श्रमण भिक्षा से अपना जीवतयापन करता था | भोजन के निमित्त होने वाली सभी प्रकार 
की हिंसा से वह मुक्त था | भगवान्‌ महावीर के युग में स्थूल जीवों की हिंसा से जन-मानस परिचित था । 
पर त्यागी और संन्‍्यासी कहलाने वाले व्यक्तियों को भी सूक्ष्म-हिंसा का परिज्ञान नहीं था। वे नित्य नयी 
मिट्टी खोदकर लाते और प्राश्रम का लेपन करते थे । श्रनेकों वार स्तान करने में धर्म का श्रनुभव करते । 


१. आचारांगसूत्र १२० | 


[३५ 


थ २० ि हे बह 
तथागत बुद्ध भी पानी में जीव नहीं मानते थे । १ द्वैदिक परम्परा में “चउसद्वीए । 2074 कल 
रता है । पं तापने में साधना की उत्क्ृष्टता मानी जाती, 

चौसठ बार मिट्टी का स्तानें के है | पंचार्नि तप ह पल मत को दा शाह 
प्रकार से वायुकाय के जीवों की विराधना की जाती शौर कन्द-मुल-फल-फूः हक पक कक 
माना जाता । वैदिक-परम्परा के ऋषिगण गृह का प्रित्याग कर पत्नी के साथ जंग 
गह-त्याग तो करते ये पर पत्ली-त्याग नहीं । है 
्े का महावीर ने स्पष्ट कहा कि श्रमण को स्‍्त्री-संग का पूर्ण त्याग करना शक गा 
स्‍्त्री-संग से नाना प्रकार के प्रपंच करने पड़ते हैं । जिप्में केवल बन्घन ही वन्धत है । हि पक हक 
त्याग ही नहीं स्वे-परित्यागी होता चाहिये । भ्रहिसा महात्रत के पूर्ण हूप से पालन का के है 
महाव॒तों का पालन सहज संभव था | श्रमण किसी भी प्रकार की हिसा न स्वयं करे श्रीर भ दूसरा ; 
करने के लिए प्रेरित करे और न हिंसा करने वालों का अनुमोदन ही करे--मतन्त, वचन श्रौर काया से। 
श्रहिसा महाव्त की सुरक्षा के लिये रात्रि-भोजन का त्याग प्रनिवार्य है | श्रमण को भिक्षा में जो भी वस्तु 
उपलब्ध होती है वह उसे समभावपूर्वक ग्रहण करता था। परीपहों को ग्रहण करते समय उसके मन क 
किचिनमात्र भी अ्समाधि नहीं होती थी । उसके सन में आनन्द की ऊंमियाँ तरंगित होती रहती थीं। 
शारीरिक कष्ट का भ्रसर मन पर नहीं होता । क्योंकि ध्यानारिन से वह कंपायों को जला देता था । 
भगवान्‌ महावीर का मुख्य लक्ष्य शरीर-शुद्धि नहीं श्रात्म-शुद्धि है। जिसके जीवन में भ्रहिसा की निर्मल 
घारा प्रवाहित हो रही है उसे ही भार कहा गया है क्रौर जिसके जीवन में हिंसा की प्रधानता है वह 
शनाये है । 

आचारांगसूत्र में ऐसे अ्रभेक शब्द व्यवहृत् हुए हैं जिनमें विराद्‌ चिन्तन छिपा हुमा है। भ्राचारांय 
के व्याख्याकारों ने उत पारिभाषिक शब्दों का श्रथे स्पष्ट करने का प्रयास किया है। आचारांग में पवित्र 
श्रात्मार्थी श्रमणों के लिए “बसु” शब्द का प्रयोग मिलता है । “वसु” शब्द का प्रयोग वेद आर उपनियदों 
में पवित्र भ्रात्मा का ही प्रतीक है, उसे हँस भी कहा है । “बसु” शब्द का वही अर्थ पारसी धर्म के मुख्य 
ग्रन्थ “अवेस्ता” में भी है। कहीं कहीं पर “वसु” शब्द का प्रयोग 'देव” श्र धन के श्रर्थ में श्राया है । 

श्राचारांग में आमगंध शब्द का प्रयोग हुआ है । वह अ्पविच्न पदार्थ के श्रर्थ में है। वही भर्थ वीद्ध 
साहित्य में भी मिलता है । बुद्ध ने कहा--आणघात, वध, छेद, चोरी, भ्रसत्य, वंचना, छूट, व्यभिचार 
आ्रादि जितनी भी श्रनाचार मुलक प्रवृत्ति हैं वे सभी श्रामगंध हैं । इस प्रकार श्रवेक शब्द भाषा-प्रयोग की 
दृष्टि से व्यापकता लिए हुए हैं । 
तुलनात्मक अध्ययन 


प्राचारांगसृत्र में जो सत्य तथ्य प्रतिपादित हुए हैं। उनकी प्रतिध्वनि वेंदिक और बौद्ध वाडः मय 
में निहारी जा सकती है। सत्य अनन्त है, उस अनन्त सत्य की अ्रभिव्यक्ति कभी-कभी सहज रूप से एक 
सदृश होती है। यह कहना तो अत्यन्त कठिन है कि किस ने किस से कितना ग्रहण किया ? पर एक-दूसरे 
के चिन्तन पर एक-दूसरे के चिन्तन का प्रभाव पड़ना सहज है । वह सत्य की सहज अभिव्यक्ति है। यदि 
धामिक-साहित्य का गहराई से तुलनात्मक भ्रध्ययच किया जाय तो सहज ही ज्ञान होगा कि किन्‍्हीं भावों 
में एकरूपता है तो कहीं परिभाषा में एकरूपता है । कहीं पर युक्तियों की समानता है तो कहीं पर रूपक 
और कथानक एक सदृश भागे हैं । यहाँ हम विस्तार में न जाकर संक्षेप में ही चिन्तन कर रहे हैं जिससे 


यह सहज परिज्ञात हो सके कि भारतीय परम्पराश्रों में कितना सामंजस्य रहा है । 


१. न हि महाराज उदक॑ जीवति, नत्यि उदके जीवो वा सत्ता वा ।! 


“मिलिन्द पण्हो, पृ० २५३ से २५५ 
[३६] 


आचारांग में आत्मा के स्वरूप पर चिन्तन करते हुए कहा गया है --सम्पूर्ण लोक में किसी के 
हारा भा आत्मा का छेदन नहीं होता, भेदन नहीं होता, दहन नहीं होता और न हनन 
ही होता है ।) इसी की भ्रतिध्वनि सुवालोपनिपद्‌ * श्ौर भगवदगीता ३ में प्राप्त होती है। आचारांग 
में आत्मा के ही सम्बन्ध में कहा गया है कि जिस का श्रादि और अन्त नहीं है उस का मध्य कैसे हो 
सकता है ।४ गौडपादकारिका में भी यही वात श्रन्य शब्दों में दुहराई गई है ।* 

श्राचारांग में जन्म-मरणातीत, नित्य, मुक्त श्रात्मा का स्वरूप प्रतिपादित करते हुए लिखा है 
कि उस दशा का वर्णन करने में सारे शब्द निवृत्त हो जाते हैं--समाप्त हो जाते हैं। वहाँ तर्क की पहुँच 
नहीं भ्रौर न बुद्धि उसे ग्रहण कर पाती है। कमं-मल रहित केवल चैतन्य ही उस दशा का ज्ञाता है। 

मुक्त आत्मा न दीर्घ है, न हस्व है, न वृत्त-गोल है | वह न त्रिकोण है, न चौरस, न भण्डलाकार । 
वह न कृष्ण है, न नील, न पीला, न लाल और न शुक्ल ही | वह न सुगन्धि वाला है श्रौर न दुर्गन्धि वाला 
है। वह न तिक्त है, न कडुआ न कपैला न खट्टा है, न मधुर है। वह न ककंश है, न कठोर है, न भारी 
है, न हल्का है, वह न शीत है, न उष्ण है, न स्निःघ है, न रुक्ष है। 

वह न शरीरधारी है, न पुनर्जन्मा है, न श्रासक्त | वह न स्त्री है, न पुरुष है, न नपुसक है । 

वह ज्ञाता है, वह परिज्ञाता है । उसके लिये कोई उपमा नहीं है । वह श्ररूपी सत्ता है । 

वह न्रपद है । वचन अ्गोचर के लिए कोई पद-वाचक शब्द नहीं । वह शब्द रूप नहीं; रूप मय 
नहीं है, गन्घ रूप नहीं है, रस रूप नहीं है, स्पर्श रूप नहीं है, वह ऐसा कुछ भी नहीं । ऐसा मैं कहता हूँ ।* 

यही बात केनोपनिषद्‌” कठोपनिपद्‌,” वृहदारण्यक* साण्डुक्योपनिषद्‌१० तैत्तिरीयोपनिषद्‌* १ 
प्रौर ब्रह्मविद्योपनियद्‌१ * में भी प्रतिध्वनित हुई है । 

श्राचारांग में१3 ज्ञानियों के शरीर का विश्लेषण करते हुए लिखा है कि ज्ञानियों के बाहु कृश होते 
हैं, उन का माँस भर रक्त शुष्क हो जाता है। यही वात श्रन्य शब्दों में नारदपरिद्राजकोपनिषद्‌) ४ 


एवं संन्यासोपनिषद्‌) * में भी वही गई है । 


१ सन छिज्जदइ न भिज्जद न डज्कइ न हम्मइ, क॑ च ण॑ सव्वलोए । “-आचारांग १॥। ३।३। 
२ न जायते न श्रियते न मुह्यति न भियते न दह्मते 


न छिद्यते न कम्पते न कुप्यते सवंदहनों इयमात्मा ॥ 
--सुवालोपनिपद्‌ ९ खण्ड ईशाद्यष्टोत्तर शतोपनिषद्‌ पृष्ठ २१० 
श्रच्छेयो5य मदाद्यो्प मक्लेद्योइशो प्य एवं च । 


न्ध्ष 


नित्य: सर्वंगतः स्थाणुस्चलो5$यं सनातन: ।। “-भगवदूगीता श्र. २, श्लोक-२३ 
४ आचारांगसूत्र १ । ४। ४ । दे की 
भ्‌ श्रादावन्ते च यप्नास्ति वर्तमानेडवि तत्तथा । --गौडपादका रिका, प्रकरण २ --६ 


६ श्राचारांगयुत्र--१ । ५ ६ | 
७ केनोपनिपद्‌ खण्ड-१, एलोक---३े 
८ कठोपनियद्‌ श्र० १ श्लोक १५ 
९ बृहदारण्यक, ब्राह्मण ८ इलोक--८ 
१० माण्डुक्योपनिपद्‌, एलोक --७ 
११ तंत्तिरीयोपतिपद्‌, ब्रह्मानन्दवल्ली २ भ्रनुवाद--४ं 
१२ ब्रह्मविद्योपनिषद्‌, श्लोक ८१-९१ ह 
१३ श्रागयपन्नाणाणं किसा वाहा भवेति पयणुए मंस-सोणिए । “श्राचारांग १। ६। ३ । 
१४ नारदपरिब्राजकोपनिपद्‌-७ उपदेश । 


१४ संनन्‍्यासोपनिपद्‌ १ ब्रध्याय । 


[२७] 


च डक अर ग न्के चघाद्य हा रद ठुलना 
पाश्चात्य विद्वान्‌ शुत्रिंग ते श्रपने सम्पादित आचारंग में आचायांग के वाया का 2 कह 
और सुत्तनिषात से की है। मुनि सन्तवालजी ने आचारांग की तुलना क्रीमदगीता के साथ का है । विशेष 
जिज्ञासुमों को वे ग्रत्थ देखने चाहिये । हमने यहाँ पर केवल क्कत माल क्खा है । 
व्याख्या साहित्य 
श्राचासंग के गम्भीर रहस्य को स्पष्ट करने के लिए समय-तवव हे व्याख्या साहित्य का निर्माण 
हुआ है । उस आगमिक व्याख्या साहित्य को हम पाँच भागों में विभक्त कर सकते हैँ । 
(१) निर्युक्तियाँ 
(२) भाष्य 
(३) चूणियां 
(४) संस्कृत टीकाएँ 
(५) लोकभापा में लिखित व्याख्या साहित्य 
नियु द्ित 
जैन आगम साहित्य पर प्राकृत भाषा में जो पद्च-वद्ध टीकाएँ लिखी गएं, वे निर्युक्तियों के ताम सर 
प्रसिद्ध हैं। निर्युक्तियों में प्रत्येक पद पर व्याज्या न कर सुस्य हप सा पररिभाषिक शब्दों की ब्याथ्या नी 
है--निर्युक्ति की व्याख्या-शैली निक्षेप-पद्धतिमय है। निश्लेष-पद्धति में किसी एक पद के संभावित अनेक 
अर्थ कहने के पश्चात्‌ उनमें से अभप्रस्तुत अर्थ का निषेध कर प्रस्तुत अर्थ को ग्रहण किया जातेा है । यह 
शैली व्यायशास्त्र में प्रशस्त मानी जाती है। भद्रवाहु ने निर्युक्तियों का निर्माण किया । नियुक्तियाँ सूत्र 
और अर्थ का निश्चित अर्थ बताने वाली व्याख्या है। निश्चय से भर्थ का प्रतिपादन करने बाली युति 
निर्यक्ति है। 
जर्मन विह्वान्‌ शारपेन्टियर ने निर्युक्ति की परिभाषा करते हुए लिखा है कि निर्यक्तियाँ श्रपति 
प्रधान भाग के केवल इंडेक्स का काम करती हैं। वे सभी विस्तार युक्त घटनावलियों का संक्षेप में उल्लेख 
करती हैं। डाक्टर घाटके ने निर्युक्तियों को तीन भागों में विभक्त किया है-- 
सिर्य ०. ह समें है बम है .ह कप बम . 
५ 329 जिसमें काल के प्रभाव से कुछ भी मिश्रण न हुआ हो, जैसे श्राचारांग भौर 
(२) जिनमें मूल भाष्यों का संमिश्रण ही गया है व्यवच्छेय हैं, जे बैक हि 
तथापि वे व्यवच्छेद हैं, जैसे दशवंकालिक और 
आवश्यक सूत्र आदि की निर्युक्तियाँ । 8 ४0000 00324 20038 
दा रा वे रब हे आजकल भाष्य या बृहृद्भाष्य कहते हैं ॥ जिनमें मूल और भाप्य में 
श्रण हो गया है कि उन दोनों को पृथक-पृथक््‌ नहीं हि 
की निर्युक्तियां । उन दोनों को पृथक-पृथक्‌ नहीं कर सकते, जेस निशीय आदि 
यह वर्गीकरण व्त में जो निर्य हित्य उपलब पद 
हा लक ॥ वर्तमान में जो ुक्त साहित्य उपलब्ध है, उसके आधार से किया गया है। 
के गज महपि व्यास ने वेदिक पारिभाषिक शब्दों की व्याख्या रूप निघण्ट्‌ भाष्य रूप 
निरक्त लिखा वैसे, ही जैन पारिभाषिक शब्दों की व्याख्या वे 5 है 
हे , ही जन पारिभाषिक शब्दों की व्याच्या के लिए शभ्राचाय भद्वबाह ने निर्यक्तियाँ 
लिखी | आगम प्रभावक मुनिश्नी पुण्यविजयजी का भ्रश्मिमतत है कि श्रतकैवली भद्बव हबाहू | के पक 
लिखी । उसके पश्चात्‌ गोविन्द हु का हु ने निर्युक्तियाँ 
न्द-वाचक जेसे आचारयों ने निर्युक्तियाँ लिखों के 
कस के याँ लिखीं । उत सभी निर्यक्ति गाधागप्रों 
का संग्रह कर आल 5 इक्ति गायात्रो 
हूं कर तथा अपनी ओर से कुछ नवीन गाथा बनाकर द्वितीय भद्गवाहु ने निर्युक्तियों को 
रूप दिया ! यह सत्य है कि निर्यक्तियों हु चयुक्तिवा क व्यचस्थित 
० की परम्परा आगम-काल में भी थी । 'संखेज्जाओं निज्जुत्तीओ' 
यह पाठ उपलब्ध होता है। उन्हीं मूल निर्यक्तियों हे पी निज्जुत्तीओ 
रूप दिया हीं मूल निर्युक्तियों को आधार बनाकर द्वितीय े 
या है। य भद्गवाहु ने उसे अन्तिम 


है 


[३८] 


इस समय दश भ्रागमों पर निर्युक्तियाँ प्राप्त होती हैं। वे इस प्रकार हैं-- 
१--श्रावश्यक ६---दशाश्रुतस्कन्ध 


+उत्तराप्यपन ८--व्यवहार 
४--आचारांग ९--सूयं प्रज्ञप्ति 
47 मूलछतांग १०--ऋषिभाषित 


आचारांगसूत्र के दोनों श्रतस्कस्धों पर निर्युक्ति प्राप्त होती है। मोतीलाल वनारसीदास इण्डो- 
लाजिक ट्रस्ट दिल्ली द्वारा मुद्रित 'ग्राचारांग्मृत्र सूत्रंकतांगसूत्र च” की प्रस्तावना में मुनि श्री जम्बू- 
विजय जी ने आचारांग की निर्युक्ति का गाथा-परिमाण ३६७ बताया है श्रौर महावीर विद्यालय द्वारा 
मुद्रित “ब्रायारंगमुत्त” की प्रस्तावना में उन्होंने यह स्पष्ट किया है। भ्राचारांगसूत्र की चतुर्थ चूला तक 
श्रागमोदय समिति द्वारा प्रकाशित ३५६ गाथायें हैं । मुनि श्री जम्बूविजयजी का यह अ्भिमत है कि 
निर्युक्ति की ३४६ गायाएँ झौर महापरिन्ा श्रध्ययन की ७ गाथाएँ--इस प्रकार ३५३ गायाएँ हैं । (पृष्ठ 
३५९) तीन गाधाएँ मुद्रित होने में छूट गई हैं । किन्तु ऋषभदेव जी केशरीमलजी रतलाम की और से 
प्रकाशित श्रावृत्ति में २५६ गावाएँ हैं। पर, हस्तलिखित प्राचीन प्रतियों में महापरिज्ञा भ्रध्ययन की निर्युक्ति 
की गाया १८ है। इस प्रकार ३६७ गाथाएँ मिलती हैं । “जैन साहित्य का बृहद इतिहास” भाग तीन, पृष्ठ 
११० पर ३५७ गाताग्रों का उल्लेख है। नियुक्ति की प्राचीनतम प्रति का आधार हो विशेष विश्व- 
नीय है । 
प्राचारांग-निर्य क्ति, उत्तराध्ययन-नियुंक्ति के पश्चात्‌ झौर सूत्रकृतांग-निर्युक्ति के पूर्व रची हुईं 
है । सर्वप्रथम स्लिद्धों को नमस्कार कर आचार, अग, श्र॒त, स्कन्ध, ब्रह्म, चरण, शस्त्र-परिज्ञा, संज्ञा श्रौर 
दिशा पर निशक्षेप दृष्टि से चिन्तन किया गया है । चरण के छह निक्षेप हैं, दिशा के सात निक्षेप हैं भौर 
शेप चार-चार निक्षेप हैं। श्राचार के पर्यायवाची एकार्थक शब्दों का उल्लेख करते हुए आचारांग के महत्त्व 
का प्रतिपादन किया है । झाचारांग के नौ ही अ्रध्ययनों का संक्षेप में सार प्रस्तुत किया है। शस्त्र और 
परिजा इन शब्दों पर नाम, स्थापना श्रादि निक्षेप्रों से चिन्तन किया है। द्वितीय श्रृतस्कन्ध में भी श्रग्न 
पर निक्षेप दपष्टि से विचार करते हुए उसके आठ प्रकार बताये हैं। १--द्वव्याश्र २--अ्रवगाहनाग्र 
इ--आरादेशाग्र ४--कालाग्र ५--क्रमाम्न ६--गणनाग्र ७--संचयाग्र ८--भावाग्र । भावाग्र के तीन भेद 
हैं-“१--प्रधानाग्र, २ प्रभूताग्र, हे उपकाड़ाग्र | यहाँ पर उपकाराम्र का वर्णन है। चूलिकाओं के अध्ययन 
की भी निश्लेप की दृष्टि से व्याख्या की है । 
णि 
८ 
निर्यक्ति के पश्चात “हिमवन्त भेरावली” के श्रनुसार श्राचार्य गन्धहस्ती द्वारा विरचित शआ्राचा- 
रांग-मृत्र के विवरण की सूचना है। श्राचार्य गन्धहस्ती का समय सम्राट्‌ विक्रम के २०० वर्ष के पश्चात 
का है| झ्राचार्य णीलांक ने भी प्रस्तुत विवरण का सूचन करते हुए कह्ा है कि 'वह श्रत्यन्त विलिष्ट होने के 
कारण मैं बहुत हो सरल श्रौर सुगम वृत्ति लिख रहा हूँ । पर श्राज वह्‌ विवरण उपलब्ध नहीं है, अत्त 
उसके सम्बन्ध में विशेष कुछ भी लिखा नहीं जा सकता । 
श्राचारांगसूत्र पर कोई भी भाष्य नहीं लिखा गया है। उसकी पाँचवी चूला विशीथ है। उस 
पर भाष्य मिलता है। निर्यक्ति पद्मात्मक है, किन्तु चूणि गद्यात्मक है। चूणि की भाषा संस्कृत मिश्रित 
प्राकृत है । श्राचारांगचर्णि में उन्हीं विषयों का विस्तार किया गया है, जिन विपयों पर आचारांग- 
निर्यक्ति में चिन्ततन किया गया है | श्रतुयोग, अंग, आचार, ब्रह्म, वणे, श्राचरण, शस्त्र परिज्ञा, संज्ञा, 
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दिक्‌, सम्यवत्व, योनि, कर्म, पृथ्वी, श्रपू-तिज-काय, लोकविजय, परिताप, विहार, रति-अ्रति, लोभ, 
जुगुप्सा, गोत्र, ज्ञाति, जातिस्मरण, एषणा, देशना, वन्ध, मोक्ष, परीपह, तत्त्वार्थ-श्रद्धा, जीव-रक्षा, अ्रचि- 
लकत्व, मरण-संलेखना, समनोज्ञत्व, तीन याम, तीन वस्त्र, भगवान महावीर 8 देवदृष्य श्रादि 
प्रमुख विषयों पर व्याख्या की गई है । चूणिकार ने भी निर्युक्तिकार की तरह निक्षेप दृष्टि का उल्लेख 
करके शब्दों के अर्थ की उद्भावना की है । 
चूणिकार के सम्बन्ध में स्पष्ट परिचय प्राप्त नहीं होता है । यों प्रस्तुत चूणि के रचयिता जिनदास 
गणी माने जाते हैं। कुछ ऐतिहासिक विज्ञों का मत है कि आचारांगचूणि के रचयिता गोपालिक महृत्तर 
के शिष्य होने चाहिये; यह तथ्य श्रभी अ्न्वेषणीय है ।* 
आगमप्रभावक मुनि पुण्यचिजय जी का मन्तव्य है? कि चूणि साहित्य में नागार्जुनीय वाचना के 
उल्लेख श्रनेक बार श्राये हैं । श्राचारांग चूथि में भी पन्द्रह वार उल्लेख हुम्ना है। चूणि में श्रत्यन्त ऐतिहासिक 
सामग्री का संकलन है । सूत्र (२००) की चूथि में लोक-स्वरूप के सम्बन्ध में शुन्यवादी वौद्धदर्शन के जाने- 
माने नागार्जुन के मत का भी निर्देश है। बौद्ध-सम्मत क्षणभंगुरता के सिद्धान्त को भ्रस्तुत किया है । 
सांख्य-दर्शन के सम्बन्ध में भी उल्लेख है। प्राचीन-युग में जेन परम्परा में यापनीय संघ था, उस यापनीय 
संघ के कुछ विचार ग्वेताम्बर परम्परा से मिलते थे। श्राचा रांग-चूणि में यापनीय संघ के सम्बन्ध में उल्लेख 
मिलता है । इस प्रकार आचारांग-चूथि का व्याख्या-साहित्य में अ्रपना विशेष महत्त्व है। 
टीका 
चूणि के पश्चात्‌ श्राचारांगसूत्र के व्याख्या-साहित्य में टीका साहित्य का स्थान है। चुणिसाहित्य 
में प्रधान रूप से प्राकृत भाषा का प्रयोग हुआ था भर गौण रूप में संस्कृत भाषा का। पर टीकाओं में 
संस्कृत भाषा का श्रयोग हुआ है, उन्होंने प्राचीन व्याख्या साहित्य के श्रालोक में ऐसे श्रमेक नये तथ्य 
प्रस्तुत किये हैं, जिन्हें पढ़कर पाठक झानन्द-विभोर हो जाता है । ऐतिहासिक दृष्टि से जिस समय टीकाएँ 
निर्माण की गई उस समय अन्य मतावलम्बी जैनाचार्यो को शास्त्रार्थ के लिये चुनौतियाँ देते थे | जैनाचायों 
ने श्रकाट्य तकों से उनके मत का निरसन करने का प्रयत्न किया । 
असल थी लत 8 पल पक न, हद एक 4448 भार 
| नह चरित के श्रनुसार नौ अंगों पर टीकाएँ लिखी थीं। पर इस 
पी जप शक 
विषय पर विस्तार से विवेचन किया है। पर का हा हक ४ का मत 5 लक 
प्रधिक विस्तृत है। वर्तमान में झाचारांग को मर को सुवोध है, पूर्व के व्याख्या-साहित्य से यह 
के श्लोकों का परिमाण १२००० है। पसतुत वत्ति में ना तल ने यह टीका श्रत्यन्त उपयोगी है। इस वृत्ति 
स्तुत वृत्ति में नागार्जुन-वाचना का दस स्थानों पर उल्लेख हुआ 


) यह सत्य ने 
कक हे त्य है कि वृत्तिकार के सामने चूणि विद्यमान थी । इसलिये उन्होंने अ्रपनी वृत्ति में उल्लेख 


भाचाय॑ शीलांक के पश्चात्‌ जिन आचार्यों ने श्राचारांग पर टीकाएँ लिखी हैं 

त्ति रही है । अंचलगच्छ के मेरुतृंगसूरि के शिष्य 

कल 220 ९02 नक कं सब | हक के शिष्यरत्त जिनहस की दीपिका भी मिलती है। 
एलॉल को भ्रवचूरि और पाश्व॑चन्द्रस लढ है 

विस्तार भय से हम उनका यहाँ परिचय नहीं दे रहे हें । ७७७७७ रन 

-++-+++>-+-+त-तत/हततततुु, 


१. देखें: उत्तराध्ययनचाण 
रख; हण पृष्ठ-२८३ | 
२. जन आागमधर और प्राकृतवाढ भय । 


उन सब का सुख्य 


“शनि श्री हजारीमल स्मृतिग्रन्थ 
[४०] 


स्थानकवासी परम्परा के विद्वान श्राचार्य घासीलाल जी म० हारा आगमों पर रचित संस्कृत 
टोकाएँ भी अपने ढंग की हूँ । 


टीका-साहित्य के पश्चात्‌ अंग्रेजी, हिन्दी और गुजरातो में आचाराज्भधु का श्रनुवाद साहित्य भी 
प्रकाशित हुआ । डाक्टर हर्मन जेकीवी ने श्राचा राज्ध का अंग्रेजी में श्रनुवाद किया और उस पर महत्त्वपूर्ण 
भुभिका लिखी । मुनिश्री सन्‍्तवालजी ने शआ्राचाराज्धसृत्र का भावानुवाद प्रकाशित करवाया। श्रमणी 
विद्यापीठ घाटकोपर (वम्बई) से मूलपाठ के साथ गुजराती श्रनुवाद निकला है । इसके पूर्व रवजीभाई देव- 
राज के शौर गोपालदास जीवाभाई पटेल के गुजराती में सुन्दर अनुवाद प्रकाशित हुए थे । हिन्दी में श्राचाय॑ 
झमोलकऋषि जी म० ने और पण्डितरत्न सौभाग्यमल जी म० ने, ग्राचार्य सम्राट आत्माराम जी म० ने 
भ्राचाराज्धभ पर हिन्दी में विवेचन लिखा, हिन्दी-विवेचन हृदयग्राही है ! भ्रवुद्ध पाठकों के लिए वह विवेचन 
उपयोगी है | हीराकुमारी जैन ने आ्राचाराज्ध के प्रथम श्रुतस्कन्ध का वंगला में श्रभुवाद प्रकाशित करवाया 
तथा तेरापंथी समुदाय के १ण्डित मुनि श्री नथमल जी ने मूल और श्र के साथ ही विशेष स्थलों पर टिप्पण 
लिखे हैं। इस प्रकार आ्राधुनिक युग में अनुवाद के साथ श्राचाराज्भु के अनेक संस्करण ग्रकाशित हुए हैं। 
मूलपाठ के रूप में भी कुछ ग्रन्थ आये हैं। उनमें श्रागमप्रभावक मुनि श्री पुण्यविजयजी द्वारा सम्पादित 
मूलपाठ संशोधन की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । 


स्थानकवासी समाज एक महान्‌ क्रान्तिकारी समाज है। समय-समय पर उसने जो क्रान्तिकारी 
चिन्तन पूर्दक कदम उठाये हैं उससे वितगण मुग्ध होते रहे हैं । श्राचार्य श्रमोलकऋषिजी म०, पूज्य 
घासीलालजी म०, धर्मोपदेष्टा फूलचन्दजी म० के द्वारा श्रागम वत्तीसी का प्रकाशन हुआ है। उन प्रकाशनों 
में कहीं पर बहुत ही संक्षेप शैली श्रपनाई गई और कहीं पर अतिविस्तार हो गया । जिसके फलस्वरूप 
आ्रागमों के आधुनिक संस्करण की माँग निरन्तर वगी रही । स्थानकवासो जैन कान्फस ने भी अनेक वार 
योजनाएँ बनाई, पर वे योजनाएँ मूर्त रूप नले सकी! सन्‌ १९५२ में स्थानकवासी समाज का एक 
संगठन बना श्रौर उसका नाम 'बर्धमान स्थानकवासी जैन श्रमण संघ! रखा गया, श्रमण-संघ के प्रत्येक 
सम्मेलन में ग्रागम प्रकाशन के सम्बन्ध में प्रस्ताव-पारित होते रहे पर वे प्रस्ताव क्रियान्वित नहीं 
हो सके । 


परम श्राह्नाद का विषय है कि मेरे श्रद्धेय सद्गुरुवर्य श्रव्यात्मयोगी उपाध्याय श्री पुष्कर मुन्ति जी 
म० के स्नेही साथी व सहपाठी श्री मधुकर मुनि जी म० ने श्रागम प्रकाशन की योजना को मूर्ते रूप देने का 
दढ़ संकल्प करिया,। उन्होंने कार्य में प्रगति लाने के लिए सम्पादक मण्डल का संयोजन किया । एक वर्ष तक 
श्रागम प्रकाशन व सम्पादन के सम्बन्ध में चिन्तन चलता रहा | इसे बीच आचाये प्रवर प्ानन्‍्दऋषि जी 
म० ने आ्रापश्री को युवाचार्य पद पर प्रतिष्ठित किया । झापके प्रधान सम्पादकत्व में श्राचारांगसूत्र का 
प्रकाशन हो रहा है । 


प्रस्तुत श्रागम का मूल पाठ प्राचीन प्रतियों के आधार से शुद्धतम रूप में देने खा प्रयास किया 
गया है । मूलपाठ के साथ ही हिन्दी में भावानुवाद भी दिया गया है और गम्भीर रहस्यों हे स्पष्ट करने 
के लिए संक्षेप में विवेचन भी लिखा गया है । इस तरह प्रस्तुत श्रागम के अनुवाद व ा भाषा 
सरल, सरस श्रीर सुबोध है, शैली चित्ताकर्पक है | विवेचन में श्रनेक कठित पारिभाषिक शब्दों का कप 
श्र्थ उद्घाटित किया गया है । शस्तुत भ्रागम का सम्पादन संस्ादन-कलानमाज अीचन्द जी सुराना हे 
किया है | सुराता जी विलक्षण-प्रतिभा के धनी हैं । श्राज तक उन्होंने पाँच दर्जन से भी भ्रधिक अ 
और ग्रन्थीं का सम्पादन किया है । उनकी सम्पादन-कला श्रदुभुत और अनूठी है । युवाचार्यश्री के दिशा- 
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निर्देशन में इसका सम्पादन किया है | मुझे श्राणा ही नहीं अपितु दृढ़ विश्वास है कि प्रस्तुत श्रागमरत्न 
सर्वत्र समादत होगा । क्योंकि इसकी सम्पादन शैली झाधुनिकतम है व गम्भीर अन्वेषण-चिन्तन के साथ 


सुबोधता लिए हुए है । 

इस सम्पादन में अनेक परिशिष्ट भी हैं । विशिष्ट शब्दसूची भी दी गई है जिससे प्रत्येक पाठक के 
लिए प्रस्तुत संस्करण अधिक उपयोगी वन गया है। 'जाव' शब्द के प्रयोग व परम्परा पर सम्पादक ने 
संक्षिप्त में अच्छा प्रकाश डाला है | इसी तरह श्रन्य श्रागमों का प्रकाशन भी द्रुतगति से हो रहा है। मैं 
बहुत ही विस्तार के साथ प्रस्तावना लिखना चाहता था और उन सभी प्रश्नों पर चिन्तन भी करना चाहता 
था जो अभी तक अनछए रहे । पर निरन्तर विहारथात्रा होने से समयाभाव व ग्रन्थाभाव के फारण लिख 
नहीं सका, पर जो कुछ भी लिख गया हूँ वह प्रवुद्ध पाठकों को आचारांग के महत्त्व को समभने में 
उपयोगी होगी ऐसी श्राशा करता हूँ । 


“-ेवेन्द्रमुनि शास्त्री 
दि० १८०२-८० 
फाल्युन शुक्ला; २०३६ 
जैन स्थानक, वोरोबली, बम्बई 
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आचाराड्र सूत्र 


वास्त्रपरिज्ञा--प्रथम अध्ययन 


प्राथमिक 


7 
आचारांग सूत्र के प्रथम अ्रध्ययन का नाम 'शस्त्रपरिज्ञा' है । 


शस्त्र का अश्र्थ है-- हिंसा के उपकरण या साधन । जो गम विनाशक या 820 
होता है, वह उसके लिए शस्त्र है।? चाकू, तलवार आदि हसा के वाह्य साधन, द्रव्य 
शस्त्र हैं। राग-ह षयुक्त कलुषित परिणाम भाव-स्तस्त्र हैं। । कि 

परिज्ञा का अर्थ है--ज्ञान अथवा चेतना । इस शब्द से दो श्रर्थ ध्वनित होते हैं-- 


९ ्छ ध प्रर न ह4 द्वा 
'ज्ञ-परिज्ञा' द्वारा वस्तुतत््व का ययार्थ परिज्ञान तथा 'प्रत्याख्यानपरिज्ा' द्वारा 
हिसादि के हेतुओं का त्याग । 


शस्त्र-परिज्ञा का सरल अर्थ है--हिसा के स्वरूप और साधनों का ज्ञान प्राप्त करके 
उनका त्याग करना । ५ 


हिंसा की निवृत्ति अहिंसा है। अहिंसा का मुख्य आधार है--श्रात्मा । आत्मा का ज्ञान 


होने पर ही अहिसा में आस्था दृढ़ होती है, तथा अहिसा का सम्यक परिपालन 
किया जा सकता है। 


प्रथम उद्द शक के प्रथम सूत्र में सर्वप्रथम 'आत्म-संज्ञा'-आात्मबोध की चर्चा करते हुए 


बताया है कि कुछ मनृष्यों को आत्म-बोध स्वयं हो जाता है, कुछ को उपदेश-भ्रवण व 


गास्त्रिअध्ययत्त आदि से होता है। आत्म-बोध होने पर आत्मा के अस्तित्व में विश्वास 
होता है, तब वह आत्मवादी बनता है। आत्मवादी ही अर 


कर सकता है। इस प्रकार आत्म-अस्तित्व की चर्चा 


को गई है। हिंसा के हेतु--निमित्त कारणों की चर्चा, षट्काय के जीवों का स्वरूप, 
उनकी सचेतनता की सिद्धि, हिसा से होने वाला आत्म-परिताप, कर्मबन्ध, तथा उससे 
विरत होने का उपदेश*- आदि विषयों का सजीव शब्दचित्र प्रथम अध्ययन के सात 
उहं श्कों एवं बासठ सूत्रों में प्रस्तुत किया गया है । 


डः 


सत्थं भण्णति--नि ७ 


० उ० १ अभिधानराजेन्द्र भाग छ पृष्ठ ३३१ 
सत्य” शब्द | के का 


र. आचारांग नियुक्ति --गाथा २५। 


'सत्थपरिष्णा' पहम॑ अज्ञयणं 


पढमो उद्देसओ 


शस्त्रपरिज्ञा; भ्यम अध्ययन प्रथम : उह शर 


अस्तित्व बोध 
१ :सुय॑ मे आउस ! तेणं भगवया एचमंक्साये-- 
इहमेगेसि णो सण्णा भवत्ति । त॑ जहा-- 
पुरत्यिमातो वा दिसातो आगतो अहमंसि, 
दाहिणाओं वा दिसाओ आगतो अह॒मंसि, 
पच्चत्थिमातो वा दिसातो आगतो अहमंसि, 
उत्तरातो वा दिसातो आगतो अहमसंसि, 
उड्ढातो वा दिसातो आगतो अहमंसि, 
अहैदिसातो वा आयतो अहमंसि, 
अन्नतरीतो दिसातो वा अणुदिसातों वा आगतो अहमंसि । 
एवमेगेस णो णातं भवति-अत्यि से आया उबवाइए, णत्थि से आाया उचचाइए, 
के अहूं आसी, के वा इओ चुओ पेच्चा भविस्सामि। 


१ : आयुष्मन ! मैंने सुना है। उन भगवान्‌ (महावीर स्वामी) ने यह कहा 
है-यहाँ संसार में कुछ प्राणियों को यह संज्ञा (ज्ञान) नहीं होती । जैसे--- 
“मैं पूर्व दिशा से आ्राया हूँ 
अथवा दक्षिण दिशा से आया हूँ 
अथवा पश्चिम दिशा से आया हूँ 
अथवा .उत्तर दिशा से ्राया हूँ 
अथवा ऊध्व दिशा से आया हूँ 
अथवा श्रधोदिय्या से श्राया हूँ 
अथवा किसी अ्रत्य दिशा से या अ्रनुदिशा (विदिशा) से आया हूँ । 
इसी प्रकार कुछ प्राणियों को यह ज्ञान नहीं _ होता कि मेरी आत्मा 
प्रीपपातिक--जन्म धारण करने वाली है अ्रथवा नहीं ? मैं पूर्व जन्म में कौन था? 
मैं यहां से च्युत होकर/भ्रायुप्य पूर्ण करके भ्रगले जन्म में क्या होऊँगा किक 
विवेचन--चूरि एवं शीलांकवृत्ति में आउसं के दो पाठान्तर भी मिलते हैं--आवसंत्तेण 
तथा आमुर्सतेणं । क्रमशः उनका भाव है-- भगवान्‌ के निकट में रहते हुए तथा उनके चरणों 


हु आचारांग सुत्र-प्रथम श्र्‌ तस्कन्ध 
का स्पर्श करते हुए' मैंने यह सुना है। इससे यह सूचित होता है कि सुधर्मास्वामी ने यह वाणी 
भगवान्‌ महावीर से साक्षात्‌ उनके बहुत निकट रहकर सुनी है । हि 
संज्ञा का अर्थ है, चेतना । इसके दो भ्रकार हूँ, ज्ञान-चतना ओर अनुभव-चेतना | 

अनुभव-चेतना [संवेदन) प्रत्येक प्राणी में रहती है। ज्ञान 'वेतना--विशेष-बोध, किसी में कम 
विकसित होती है, किसी में अधिक । अनुभव-चेतना (संज्ञा) के सोलह एवं ज्ञान-चेतना के 
पाँच भेद हैं ।* 

चेत्तन का वर्तमान अस्तित्व त्तो सभी स्वीकार करते हैं, किन्तु अतीत (पूर्वं-जन्म) श्रौर 
भविष्य (पुनर्जन्म) के अस्तित्व में सब विश्वास नहीं करते । जो चेतन की त्रंकालिक सत्ता में 
विश्वास रखते हैं वे आत्मवादी होते हैं ॥ यद्यपि बहुत से आत्मवादियों में भी अपने पूर्देजन्म 
की स्मृति नहीं होती, कि 'मैं यहाँ--संसार में किस दिशा या अनुदिशा से आया हूँ। मैं पूर्व जन्म 
में कौन था ?” उन्हें भविष्य का यह ज्ञन भी नहीं होता कि यहाँ से आयुष्प पूर्ण कर मैं कहाँ 
जाऊंगा ! क्‍या होऊंगा ?' 

पूव॑जन्म एवं पुनर्जन्म सम्बन्धी ज्ञान-चेतना की चर्चा इस सूत्र में की गई है । 

नियु क्तिकार आचार्य भद्दबाहु ने “दिशा शब्द का विस्तार से विवेचन करते हुए बताया 
है* 'जिधर सूर्य उदय होता है उसे पूवंदिशा कहते हैं। पूर्व आदि चार दिज्ञाएँ, ईमान, 
आस्तेय, नेऋत्य एवं वायव्यकोश; ये चार अ्रनुदिशाएँ, तथा इनके अन्तराल में श्राठ विदियाएँ, 
ऊरव्व_ तथा अ्रधोदिशा--इस प्रकार १८ द्रव्य दिशाएँ हैं। मनुष्य, तिर्यच, स्थावरकाय 
और वनस्पति की ४-४ दिशायें तथा देव एवं नारक इस प्रकार १८ भावदिशाएं होती हैं । 


मतृष्य को चार दिशाएँ--सम्मूच्छिम, कर्मभूमिज, अकर्म भूमिज, भ्रन्तरद्ीपज । 
तिरयंच की चार दिशाएँ--द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय चतुरिन्द्रिय और पंचेन्द्रिय । 
स्थावरकाय की चार दिशाएँ--पृथ्वीकाय, अपकाय, तेजस्काय और वायुकाय । 
वनस्पति की चार दिशाएँ--अ्रग्रवीज, भूलवीज, स्कन्धवीज और पर्ववीज । 


२. से ज्जं पुण जाणेज्जा सहसम्मुइयाए* परवागरणेणं अण्णेप्त वा अंतिए सोच्चा, त॑ं 


हा 0008 वा दिसातो आगतो अहमंसि एवं दविखणाओ वा पच्चत्थिमाओ वा 
बहा वा उड़डाओं वा अहाओ वा अन्नतरीओ दिसाओ वा अणुदिसाओं वा आगतो 


हि 238 जं ४९ भवत्ति-अध्थि में आया उववाइए जो इमाओ दिसाओ चा अणदिसाओ 
हो सव्बाओं दिसाओ सब्वाओ अणुदिसाओ जो आगओ अणुसंचरइ सो हं। 
३. से अयावादी लोगावादी कम्मावादी किरियाचादी । 


१. अनुभव संज्ञा-- आहार, भय, अपैः 
| भय ने डे ५ 
*१माया, *श्तोम, ' शोक, १ उसको, 26 3 “विचिकित्सा, “क्रोध, १"मान, 
म हु ? ब्म एव घसंज्ञा । गैलांकव ं 
-- भू “आचा पत्रांक 
हल ति, “श्र त, >अ्रवधि, मन पर्यव एवं * हर हे आज कक 
२. नियुक्ति गाथा ४७ से ५४ तक | संज्ञा ।--मियु"क्ति ३८ 


रे- सह सम्मुतियाए' सह सम्मइयाए सहसम्भइए'--पाठान्तर है। 


प्रथम अध्ययन : प्रथम उह शक : तृत्र २०३ : घ़ू 

२. कोई प्राणी अपनी स्वमति-न्यूव॑जन्म की स्मृति होने. पर स्व-वुद्धि से 
अयवा तीर्थंकर आरादि प्रत्यक्षनानियों के वचन से, अ्रथवा श्रन्य विशिष्ट श्र तज्ञानी के 
निकट में उपदेश सुनकर यह जान लेता है, कि--मैं पूर्वदिशा से आया हूँ, या 
दक्षिण॒दिया, पश्चिमदिशा, उत्तरदिशा, ऊध्वेदिशा या अ्धोदिशा अ्रथवा अन्य किसी 
दिशा या विदिशा से ्ाया हूँ ।' हु 


| कुछ प्राणियों को यह भी नात होता है-मेरी आत्मा भवान्तर में अन- 
संचरण करने वाली है, जो इन दिख्लाओं, अनुदिशाओं में कर्मानुसार परिभ्रमण 
करती है । जो इन सब दिशाओं और विदिशाओं में गमनागमन करती है, वही मैं 
(आत्मा) हूँ । 
' ६३. (जों उस गमनागमन करने च)लो परिणामी नित्य आत्मा को जान लेता 
है) वही आत्मवादी, लोकवादी, कर्मब्रादी एवं क्रियावादी है । 

. _ विवेचन--उक्त दो सूत्रों में चर्मचक्षु से परोक्ष आत्मतत्त्व को जानने के तीन साधन 
बताये हैं-- | 
१. पूर्वजन्म की स्मृतिरुय जाति-स्मरणनान तथा श्रवधिज्ञान आवि विशिष्ट ज्ञान होने 
पर, स्व-मति से, हे 

२. तोर्थकर, केवली आदि का प्रवचन सुनकर, 

३. तीर्थह़रों के प्रवचनानुसार उपदेश करने वाले विशिष्ट ज्ञानी के निकट में उपदेश 
ग्रादि सुनकर ।* 

उक्त का रग्यों में से किसी से भी पूर्व-जन्म का बोध हो सकता है। जिस कारण उसका 
जान निम्वयात्मक हो जाता है कि इन पूर्व आदि दिशाओं में जो गमनांगमन करती है, वह 
आत्मा मैं ही हूँ । 

प्रथम सूत्र में "के अहं आसी ?” मैं कौन था--यह पद आत्मसम्वन्धी जिज्ञासा को 
जागृति का सूचक है। झौर द्वितीय सूत्र में 'सो हं' “वह मैं हूँ” यह पद उस जिज्ञासा का 
समाधान है--आत्मवादी आस्था की स्थिति है।* _ हम 

परिणामी एवं बाश्वत आत्मा में विश्वास होने पर ही मनृष्य आत्मवादी होता है। 
आत्मा को मानने वाला लोक-(संसार) स्थिति को भी स्वीकार करता है, क्योंकि झ्रात्मा का 
भवान्तर-संच रण लोक में ही होता है । लोक में आत्मा का परिभ्रमण कर्म के कारण होता है, 





आ्रचा० घीलांकवृत्ति पत्मनांक १८ हे 
कृछ्ध विद्वानों ने ग्रागमगत 'सो हूँ पद की तुलना में उपनिषदों में स्थान-स्थान पर आये 'सो5ह शब्द 
को उदधत किया है। हमारे घिचार में इस दोनों में शाव्दिक समानता होते हुए भी भाव की इप्टि 
से कोई समानता नहीं है । श्रागमगत सो हूं! शब्द में भवान्तर में अनुसंचरण करने वाली आत्मा की 
प्रतीति कराती गई है, जबकि उपनिपद्गत 'सो5ह” शब्द में भ्रात्मा की परमात्मा के साथ सम-अनुभूति 
दर्णायी गई है | जैसे-- सोहमस्मि, स एवाहमस्मि-छाँ० उ० ४ १११ श्रादि । 


>> 


न्पँ 


माह्नारांम सूत्र - प्रथम उहू शक 
४ 
पलिए लौक को मानने वाला कर्म को भी मानेगा तथा कर्मबन्ध का कारण है--क्रिया, 
हल शुभ योगों की प्रवत्ति। इस प्रकार आत्मा का सम्यक्‌ परिन्ञान हो जाने पर लोक 
का, कर्म का, किया का परिज्ञान भी हो जाता है। श्रत: वह झात्मवादी, लोकवादी, कर्मबादी 
औ्रौर क्रियावादी भी है । पर नमक 
की आगे के सूत्रों में हिंसा-प्रहिंसा का विवेचन किया जायेगा । अहिसा का आधार आर 
साधना ग्री हे  अहिसा मई 
हैं। आत्म-बोध होने पर ही अहिंसा व संयम की साधन हो सकती है। अतः अहिंसा की 
पृष्ठभूमि के रूप में यहाँ श्रात्मा का वर्णन किया गया है । 


आख्रव-संवर-चोध पु जा 
४. अकरिस्सं च हूं, काराविस्सं च हूं, करओो यावि समणुप्णे भविस्सामि । 
५, एयागंति सब्वागंति लोगंसि कस्समससारंभा परिज्नाणियच्या भर्षत्ति। 


४. (वह आत्मवादी मनृष्य यह जानता/मानता है कि)-- 
मैंने क्रिया की थी। मैं क्रिपा करवाता हूँ। में क्रिया करने बाले का भी 
प्रनुमोदन करूँगा । 
५. लोक--संसार में थे सब क्रियाएँ/कर्म-समारंभ--(हिसा की हेनुभूत) हैं 
भ्रतः ये सब जानने तथा त्यागने योग्य हैं । 
विवेचन--चतुर्थ सूत्र में क्रिया के भेद-प्रभेद का दिगदर्शन कराया गया ह। क्रिया 
कर्मवन्ध का कारण है, कर्म से आत्मा संसार में परिश्रमण करता है। अतः संसार- 
भ्रमण से भुक्ति पाने के लिए क्रिया का स्वरूप जानना भर उसका त्याग करना नितांत 
आवश्यक है । 
मैंने क्रिया की थी, इस पद में अतीतकाल के नौ भेदों का संकलन किया 
क्रिया की थी, करवाई थी, करते हुए का अनुमोदन किया था, मन से, वचन से 
३२६३७०९ | 
इसी प्रकार वर्तमानपद 'करवाता हूँ' में भी करता हैं, करवाता हूँ, करते हुए का 
सम्यक्‌ प्रकार से जान लेने पर क्रिया का 3 हक 40870 30 25: 
की स्वरूप जान लिया जाता है ।१ 
कथा का स्वरूप जान लेने पर ही उसका त्याग किया जा सकता है। क्रिया संसार 
का कारण है, और अक्रिया मोक्ष का । अकिरिया सिद्धी*--आगम-वचन का भाव यही है कि 
क्रिया/्श्रव का निरोध होने पर ही मोक्ष होता है। कप मल 


ढ़ के! क्र 
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१. आचारांग शीलांक टीका पर्त्रनाक २१ 
रे 


९: भगवती सूत्र २४४ सूत्र १११ (अंगसुत्तारि).| 
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६. अपरिण्णायकम्मे खलु अय॑ पुरिसे जो इमाओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा अण- 
संचरति, सब्दाओं दिसाओ सब्दाओ अणुदिसाओं सहेति, अणेगरूवाओ जोणीओ संधेति, 
विरुवरुवे फासे पडिसंवेदयति । 

७. तस्थ खलु भगवतता परिण्णा पवेदिता । 

इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदण-माणण-पुयणाएं, जाई-मरण-मोयणाए" दुबवख- 
पडिघातहेतु । 


६. यह पुरुष, जो अ्रपरिज्ञातकर्मा है (किया के स्वरूप से अनभिज्ञ है, इसलिए 
उसका अत्यागी है). वह इन दिणाओं व अनुदिश्ाओं में अनुसंचरण/परिभ्रमण करता 
है। अपने क़त-कर्मों के साथ सब दिशाओरं/ग्नुदिशाओं में जाता है। अनेक प्रकार की 
जीव-योनियों को प्राप्त होता है। वहां विविध प्रकार के स्पर्शो* (सुख-दुख के झाघातों) 

अन भव करता है । 

७. इस सम्बन्ध में ( कर्म-बन्धन के कारणों के विपय में ) भगवान्‌ ने परिज्ञार 
विवेक का उपदेश किया है । 

(अनेक मनुप्य इन आठ हेतुओों से कमेंसमारंभ--हिसा करते हैं)-- 

$. अपने इस जीवन के लिए, 

२. प्रशंसा व यथ के लिए, 


चण्पि में--भोयणाए--पाठान्तर भी है, जिसका भाष है, जन्म-मरण सम्बन्धी भोजन के लिए । 

, ग्रागमों में 'स्पर्त' शब्द प्रनेक प्रर्थों में प्रयुक्त हुआ है। साधारणत: त्वचा-इन्द्रियग्राह्म सुख-दुःखात्मक 
मंवेदन/प्रनुभूति को स्पर्ण कहा गया है, किन्तु प्रसंगानुसार इससे भिन्न-भिन्न भावों की सूचना भी दी 
गई है। जैसे-सूत्रकृतांग (१३॥१।१७) में एते भो कसिणा फासा--से स्पर्श का श्रर्थ परीपह किया 
है। प्रालारांग में प्रनेक भ्र्यों में इसका प्रयोग हुआ है । 

जैमसे--६स्द्रिय-मुय (सूत्र १६४) 
गाह़ प्रहार श्रादि से उत्पन्न पीट़ा (सूत्र १७९॥ गाथा १५) 
उपताप थे दुयय विशेय (सूत्र २०६) 
प्रस्प सूत्री में भो 'स्पर्श' शब्द प्रसंगानुसार नया श्रथ व्यक्त करता रहा है । जैसे-- 
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परस्पर का. संघट्टनन (छूता) --व हृत्कत्प १३ 
सम्पर्क--सम्बन्ध, “सूत्रकृत्‌ १।५।१ 
स्पर्शना--प्राराधना --बहत्कल्प १२ 
स्पर्शन--अनुपालन करना --भगवत्ती १५॥७ 0 ड 


सी हुन्द्रिय शब्द यार प्रयोग हुआ है। वौद्ध 
भीता (२।१४, ५२१) में दर्द्रिय-सुख के अथ् में स्पण शब्द का अनेक 
ग्रस्थों न इन्द्रिय-सम्प् के श्रथ में 'फरस' शब्द व्यवहृत हुआ है । (मज्मिमनिकाय सम्मादिद्ठि सुर्तत 


प्रृू० ७४० ) हर 
४, परिन्ना के दो प्रवार हैं-““(१) श-परिज्ञा--वस्तु का बोध करना । सावथ प्रवृत्ति से कमंवन्ध होता है 


जानना तथा (२) प्रत्यौ्यान-परिज्ञा- वंधहेतु सावहयोगों का त्याग करना । “ "//तन्न ज्ञपरिज्षया, 
सामशब्यापारेग वन्धों 'मवतीत्येव भगवता परिज्ञा प्रवेदिता प्रत्याख्यानपत्छिया च॑ साधचयोगा 
बन्ध्रट्टतव: प्रत्यास्येया इत्येबंग्पा चेति । --अआरचा०शीलांक टीका पत्रांक २रे 


आचारांग सूत्र--प्रथम श्र्‌ तस्कन्ध 


३. सम्मान की प्राप्ति के लिए, 

४. पूजा आदि पाने के लिए, 

५. जन्म--सनन्‍्तान भ्रादि के जन्म पर, अयवा स्वयं के जन्म निभित्त से, 

६. मरण--समृत्यु सम्बन्धी कारणों व प्रसंगों पर, 

७. मुक्ति की प्र रणा या लालसा से, (अ्रथवा जन्म-मरण से. मुक्ति पाने की 


इच्छा से) | कक 
८. दुःख के प्रतीकार हेतु--रोग, आ्रातंक, उपद्रव आदि मिटाने के लिए । 


८. एयागंति सव्वागंति लोगंसि कम्मसमारंभा परिजाणियव्वा भवंति । 
९. जस्सेते लोगंसि कम्मससारंभा परिण्णया भवंति से हु मुणी परिण्णायकम्मे 


त्ति बेसि। 
; ॥ पढमो उद्देसओ समत्तो ॥ 


८. लोक में (उक्त हेतुओं से होने वाले) ये सब कर्मसमारंभ/हिंसा के हेतु 
जानने योग्य और त्यागने योग्य होते हैं । 
९. लोक में ये जो कर्मसमारंभ/हिंसा के हेतु हैं, इन्हें जो जान लेता है (और 
त्याग देता है) वही परिज्ञातकर्मा* मुनि होता है । 
“ऐसा मैं कहता हूँ । 
७ प्रथम उहँ शक समाप्त ॥। 


बिइओ उद्देसओ 


द्वितीय उहं शक 
पृथ्वीकायिक जीवों की हिसा का निषेध 
“-3+--+-+त+त-. व का निषंध 


१०. भट्ट लोए परिजुण्णे इुस्संबोधे अविजा रिसं छोए पव्चहिए तत्थ तह 
पुदो पास आतुरा परिताबेंति। एप अरिसे छोए पव्वहिए तत्थ तत्व 


१०. जो मनृष्य आात॑ (विषय-वासना-कषाय 
॥॒ 0) ; -केषाय-आदि से पीड़ित) है, वह 
जान हे से हक 2548 रहता है। ऐसे व्यक्ति को समभाना कि दोता है, 
ह भज्ञा है। अज्ञानी मनृष्य इस लोक में व्यथा-पीड़ा का अनभव 


करता 
है। काम, भोग व सुख के लिए आतुर--लालायित बने प्राणी स्थान-स्थान 


पर पृथ्वी गो रे ते 
दर काय आरादि प्राणियों को परिताप (कष्ट) देते रहते है। यह तू देख ! 


१. परिज्ञातानि, शपरिज्ञया 
! स्वरुपतोध्वगतानि प्रत्याख्य 
सर्प स्थल गिबास त्याज्यानपरिज्या च॑ परिहृत 
रज्ञातकर्मा । वृत्ति ३३ (प्रप्नि, रा. भाग ५ की नि कर्मारिंग येन 
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११. संति पाणा पुटों सिआ। 


११. पृथ्वीकायिक प्राणी प्रथक-पृथक्‌ शरीर में आ्राश्रित रहते हैं श्र्थात्‌ वे 
प्रत्येकशरीरी होते हैं । के 

१२. लज्जमाणा पुटो पास । 'भणगारा मो” त्ति एगे पतयसाणा, जसिणं विरूवरूवेहि 
सत्येहि पुटविकम्मसमारंभेणं पुडविसत्यं समारंभमाणे अण्णें अणेगरूवे पाणे विहिसति । 

१२. तू देख! झात्म-साधक, लज्जमान है--(हिंसा से स्वयं का संकोच करता 
हुआ श्रर्थात्‌ हिसा करने में लज्जा का अनुभव करता हुआ संयममय जीवन 
जीता है ।) 

कुछ साधु वेषधारी 'हम गृहत्यागी हैं' ऐसा कथन करते हुए भी वे ,नाना 
प्रकार के शास्त्रों) से प्रथ्वीसम्बन्धी हिंसा-क्रिया में लगकर पृथ्वीकायिक जीवों की 
हिंसा करते हैं। तथा पृथ्वीकायिक जीवों की हिसा के साथ तदाश्रित अन्य अनेक 
प्रकार के जीवों की भी हिसा करते हैं । 

१३. तत्य खलु भगवता परिण्णा पवेदिता । इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदण-माणण- 
पृथणाएं, जाई-मरण-मोयणाए, डुवजपडिघातहेउं से सयसेव पुढविसत्थं समारंभति, अप्णेह वा 
पुठविसत्य समारंभावेति, अण्णें वा पुढविसत्य॑ समारंभंते समणुजाणति । 

तं से अहिआए, त॑ से अबोहीए । 

१३. इस विषय में भगवान महावीर स्वामी ने परिज्ञा/विवेक का उपदेश 
किया है। कोई व्यक्ति इस जीवन के लिए, प्रशंसा-सम्मान और पूजा के लिए, जन्म 
मरण और मक्ति के लिए, दुःख का प्रतीकार करने के लिए, स्वयं पृथ्वीकायिक 
जीवों की हिसा करता है, दूसरों से हिसा करवाता है, तथा हिंसा करने वालों का 
अनुमोदन करता है । 

बह (हिसावृत्ति) उसके श्रहित के लिए होती है । उसकी भ्रवोधि श्रर्थात्‌ ज्ञान- 

ब्रोधि, दर्शन-बोधि, और चारित्र-बोधि की अ्रनृपलब्धि के लिए कारणभूत होती है। 

१४. से तं संबुज्ञममाणे आयाणीयं समुद्ठाएं। सोच्चा भगवतो अणमगाराणं वा 
इहमेंगेसि णातं भवति--एस खलु गंये, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु निरए। 

७. जो वस्त, जिस जीवकाय के लिए मारक होती है, वह उसके लिए शस्त्र है। नियु क्तिकार ने (गाथा 
॥ढ ९५-९६) में पृथ्वीकाय के शस्त्र इस प्रकार गिनाये हैं “7 


१, कुद्ाली श्रादि भूमि खोदने के उपकरण २. हल आदि भूमि विदारण के उपकरण 
द्‌ मृगण ग ४. काठ-लकड़ी तृण श्रादि 

भर प्रस्तिकाय ६. उच्चार-प्रस्रवण (मल-मूत्र); 

७. स्वकाय मस्म्र; जैसे--काली मिट्टी का शस्त्र पीली मिट्टी, श्रादि सह 

८. परकाय श्रस्त्र; जैसे--जल श्रादि, ९, तदुभय शस्त्र; --मिट्टी मिला जल; 


१०. भावगस्त्र--असंयम । 


१० आच्ारांग सूत्र--प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 


इच्चत्थ गहिए लोए, जमिणं विरूवरूवेहि सत्येहि पुडविकम्मसमारंभ्ेणं पुढविसत्यं 
समारंभमाणे अण्णे अणेगरूबे पाणे विहिसति । 
१४. वह साधक (संयमी) हिंसा के उक्त दुप्परिणामों को अच्छी तरह 
समभता हुआ, आदानीय--संयम-साधना में तत्पर हो जाता हैं। कुछ मनुष्यों को 
' भगवान के या श्रनगार मुनियों के समीप धर्म सुनकर यह ज्ञात होता है कि--यह 
जीव-हिंसा ग्रन्थि हैं, यह मोह है, यह मृत्यु है और यही नरक है ।' 
(फिर भी) जो मनुष्य सुख आदि के लिए जीवहिसा में आचक्त होता है, वह 
नाना प्रकार के शस्त्रों से पृथ्वी-सम्वन्धी हिंसा-क्रिया में संलग्व होकर प्रथ्वीकायिक 
जोबों की हिंसा करता हैं। और तव वह न केवल पृथ्वीकायिक जीवों की हिसा 
करता है, अपितु अन्य नानाप्रकार के जीवों की भी हिंसा करता है । 
विवेचन--चूरिं| में आदानीय' का अर्थ संयम तथा “विनय” किग्रा है | 
इस सूंत्र में झ्राये 'प्रन्थ' आदि शब्द एक विशेष पारम्परिक शअ्र्थ रखते हैं । साधारणत: 
'्रन्थ' शब्द पुस्तक विशेष का सूचक है । शब्दकोप में ग्रन्थ का श्र्थे गांठ! (ग्रन्थि) भी किया 
गया है जो शरीरविज्ञान एवं मनोविज्ञान में अधिक प्रयुक्त होता है। जैनसूत्रों में श्राया हुआ 
'प्रन्थ शब्द इनसे भिन्न अर्थ का द्योतक है । 
आगमों के व्याख्याकार आचार्य मलयगिरि के अनुसार--/जिसके द्वारा, जिससे तथा 
जिसमें वेधा जाता है वह ग्रन्थ है |" 
उत्तराध्ययच, आचारांग, स्थानांग, विशेषावश्यक भाष्य आदि में कपाय को ग्रन्थ या 
ग्रन्थि कहा है। आत्मा को वाँधने वाले कपाय या कर्म को भी ग्रन्थ कहा गया है ।* 
_ भ्रन्ध के दो भेद हैं--द्रव्य ग्रल्थ और भाव ग्रन्थ । द्रव्य ग्रन्थ दक्ष प्रकार का परियग्रह है-- 
(१) क्षेत्र, (२) वास्तु, (३) धन, (४) धान्य, (५) संचय,--तृण काप्ठादि, (६) मित्र-ज्ञाति- 
संयोग, (७) यान--वाहन, (5) शयनासन, (९) दासी-दास और (१०) कुप्य । 
__ भावग्नन्थ के १४ भेद हैं-(१) कोध, (२) मान, (३) माया, (४) लोभ, (५) प्रेम, 
(६) ढेप, (७) मिथ्यात्व, (८) वेद, (९) अरति, (१०) रति, (११) हास्य, (१२) शोक, 
(१३) भय और (१४) जुगुप्सा ॥3 
हल 028 हिला को ग्रन्थ या ग्रन्यि कहा है, इस सन्दर्भ में आगम-गत उक्त सभी 
श्र या भाव इस झब्द में ध्वनित होते हैं ।. ये सभी भाव हिसा 


| ४ 88006: हसा के मूल कारण ही नहीं, वल्कि 
स्वयं भी हिंसा है। अत: 'ग्रस्थ' शब्द में ये सब भाव निहित-समभने चाहिए । | 
को मोह शब्द अंक 45 ७ ् रू भें हे 

कक पद एगि या विकारा प्रेम के अर्थ में प्रसिद्ध है। जैन आगमों में 'मोह' शब्द 

न भर्चो में अवुक्त हुआ है। राग और हं ष--दोनों ही मोह है ।४ सदसद्‌ विवेक का नाश, 
03 तओो तम्मि व तो त॑ भय॑ गंयो--विशेषा० १३5३ (अभि. राजेन्द्र ३ ७३ ९) 

हि मजे. राजेन्र भाग ३७९३ में उदधृत ३- वृहत्कल्प उददेशक १ गा १०- १४ ु 

* पका श्रु ० १ श्र० ४ उ० २ गा० २२ ५. स्थानांग भा 


प्रथम अध्ययन द्वितीय उद्देशक्त * सूत्र १५ ११ 


हेय-उपादेय बुद्धि का अभाव), अज्ञान*, विपरीतबुद्धिर, मूढता*, चित्त की व्याकुलता* 
मिथ्यात्व तथा कपायविपय आ्रादि की अभिलापा, यह सब मोह है । 


ये सब 'मोह' शब्द के विभिन्न अर्थ है। सत्य तत्त्व को अ्थथार्थ रूप मे समभना दर्शन- 
मोह, तथा विपयो की सगति (झ्रासक्ति) चारित्रमोह है।” धवला (८।२८३॥९) के अनुसार 
भाव ग्रन्थ के १४ भेद मोह मे ही सम्मिलित हैं । उक्त सभी प्रकार के भाव, हिसा के प्रबल 
कारण हे, श्रत स्वय हिसा भी है 


मार' शब्द मृत्यु के अर्थ मे ही प्राय प्रयुक्त हुआ है। बौद्ध ग्रन्थों मे मृत्यु, काम का 
प्रतीक तथा वलेश के अर्थ मे 'मार शब्द का प्रयोग हुआ है । 


नरक शब्द पापकर्मियों के यातनास्थान* के अर्थ में ही आश्रागमो मे प्रयुक्त हुआ है । 
सूबक्ृतागटोका में 'नरक' शब्द का अनेक प्रकार से विवेचन किया गया है| अशुभ रूप-रस- 
गन्ध-शव्द-स्पर्श को भी 'नोकर्म द्वव्यनरक' माना गया है। नरक प्रायोग्य कर्मों के उदय (श्पेक्षा 
से कर्मोपार्जज की क्रिया) को भावनरक' बताया है। हिंसा को इसी दृष्टि से नरक कहा गया 
हे कि नरक के याग्य कर्मोपार्जन का वह्‌ सबसे प्रवल कारण है, इतना प्रवल, कि वह स्वय 
नरक ही है । हिंसक की मनोदशा भी नरक के समान क्र व अशुभतर होती है,।१० 
__ पृथ्वीकायिक जीवो का वेदना-बोध 
१५--से बे'म-- 
अप्पेगे अधमब्भे, अप्पेगे अधमच्छे, अप्पेगे पादसब्भे, अप्पेगे पादमच्छे, 
अप्यगे गुप्फमव्भे, अप्पेगे गुप्फसच्छे, अप्पेगे जधमब्भे, अप्पेगे जघमच्छे, 
अप्पेगे जाणमब्भे, अप्पेगे जाणुमच्छे, अप्पेगे ऊरुमब्भे, अप्पेगे ऊरुमच्छे, 
अप्पेगे कडिम्ब्भे, अप्पेगे कडिसच्छे, अप्पेगे णाभिमब्भे, अप्पेगे णाभिमच्छे, 
अप्पेगे उदरमब्भे, अप्पेगे उदरमच्छे, अप्पेगे पासगब्भे, अप्पेगे पासमच्छे, 
अप्पेगे पिट्टिमव्भे, अप्पेगे पिट्टिमच्छे अप्पेगे उरमब्भे, अप्पेगे उरभच्छे, 
अप्येगे हिययसव्भे, अप्येगे हिय :सच्छे, अप्पेगे थणसब्भे, अप्पेगे थणमच्छे, 
अप्पेगे खथसव्भे, अप्पेगे खधमच्छे, अप्पेगे ब।हुमब्भे, अप्पेगें बाहुमच्छे, 
अप्येगें ह॒त्थब्भे, अप्पेगे हत्थच्छे, अप्पेगे अगुलिसब्भे अप्पेगे अंगुल्मिच्छे, 
अप्पेगे णहसब्भे अप्पेगे णहमच्छे, अप्पेगे गीवसब्भे, अप्पेगे गीवमच्छे, 
अप्पेगे हणुयमब्भे, अप्पेगें हुणुयमच्छे, अप्पेगे होट्डमब्भे, अप्पेगे होट्ठुमच्छे, 
अप्पेगे दतमण्मे, अप्पेंगे दतमच्छे, अप्पेगे जिल्भसब्भे, अध्पेगे जिब्भमच्छे, 


१ उत्तराध्ययन ३॥ २ वही। 

३ विशेषाबश्क (श्र थ मोह' शब्द) 4 ज्ञाता शा८ 

५ सूभकृताग १, श्र ४ व श्गा ३१ ६ आचा० शी० टीका 

७ प्रवचलसार ८५ ८. आगम और त्रिपि० ६६७ 


९ (अ) पापकर्मिणा यातनास्थानेषु--सूत्र० वृति २।१ (ख) राजवातिक २।५०।२-३ 
१०. सूत्रकरूताग, १।५।१ नरकविभवित अध्ययन 





आतारांण सूत्र - प्रथम शुतस्कन्ध 
१२ 
अप्पेगे तालममब्भे, अप्पेगे तालुमच्छे, अप्पेगे गलमब्भे, अप्पेगे गलमच्छे, 
अप्पगे गंडमब्मे, अप्पेगे गंडमच्छे, अप्पेगे कण्णमब्भे, अप्पेंगे कण्णमच्छे, 
अप्पगे णासमब्णे, अप्पेगे णासमच्छे, अप्पेगे अज्छिमब्भे, अप्पेगे अच्छिमच्छे, 
अप्पेगे भमुहसब्भें, अप्पेगे भमुहमच्छे, अप्पेगे णिडालमब्भें, अप्पेगे णिडाल्मच्छें, 
अप्पेगे सोसमब्भे, अप्पेगे सोससच्छे । 
अप्पेगे संपमारए, अप्पेंगे उद्धवए । 
१४. मैं कहता हँ-- किक 
(जैसे कोई किसी जन्मान्ध" व्यक्ति को (मूसल-भाला आदि से) भेदे चोट 
करे या तलवार अआदि से छेदन करे, उसे जैसी पीड़ा की अनुभूति होती है, वेसी ही 
पीड़ा पृथ्वीकायिक जीवों को होती है ।) 
जैसे कोई किसी के पैर में, टखने पर, घुटने, उठ, कंटि, नाभि, उदर, 
पाश्वं-पसली पर, पीठ, छाती, हृदय, स्तन, कैंघे, भूजा, हाथ, अंगुली, नख, ग्रीवा, 
(गर्दद) ठुड़डी, होठ, दाँत, जीभ, तालु, गले, कपोल, कान, नाक, आँख, भौंह, 
ललाट, और शिर का (शस्त्र से) भेदन छेदन करे, (तव उसे जैसी पीड़ा होती है, वेसी 
ही पीड़ा पृथ्वीकायिक जीवों को होती है ।) 
जैसे कोई किसी को गहरी चोट मारकर, मूच्छित करदे, या प्राण-वियोजन 
ही करदे, उसे जैसी कष्टानभूति होती है, वेसी ही प्ृथ्वीकायिक जीवों की वेदना 
समभना चाहिए । 
विवेचन--पिछले सूत्रों में पृथ्वीकायिक जीवों की हिसा का निषेध किया गया है। 
पृथ्वीकायिक जीवों में चेतना अ्रव्यक्त होती है। उनमें हलत-चलन आदि क्रियाएँ भी स्पष्ट 
दीखती नहीं, अतः यह शंका होना स्वाभाविक है कि प्रथ्वीकायिक जीव न चलता है, व बोलता 


है, न देखता है, न सुनता है, फिर केसे माना जाय कि वह जीव है ? उसे भेदन-छेदन करने से 
कष्ट का अनुभव होता है ? 


इस शंका के समाधान हेतु सूत्रकार ने तीन दुष्टान्त देकर पृथ्वीकायिक जीवों की 
वेदना का बोध तथा अनुभूति कराने का प्रयत्न किया है। 


भथस दृष्दान्त में बताया है--कोई मनुष्य जन्म से अंधा, बधिर, मूक या पंगु है। कोई 


पुरुष उस्तका छेदन-भेदन करे तो वह उस पीड़ा को न तो वाणी से व्यक्त कर सकता है, न 


त्रस्त होकर चल सकता है, न अन्य चेष्टा से पीड़ा को प्रकट कर सकता है | तो बया यह मान 
लिया जाय कि वह जीव नहीं है, या उसे भेदन-छेदन करने से पीड़ा नहीं होती है ? है 


जेसे वह जन्मान्ध व्यक्ति वाणी, चक्ष, गति आदि के अभाव में भी पीड़ा का अन भव 


करता है, वैसे ही पृथ्वीकायिक जीव इन्द्रिय-चिकल श्वस्था में पीड़ा की अनुभूति करते हैं । 


र हे यहा च्द्र्ध 
| बहूरा 7 भू गे प्‌्मु तथ 


“आचा० शीलां० टौका ३५१ 
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दूसरे दृष्टान्त में किसी स्वस्थ मनुप्य की उपमा से बताया है, जैसे उसके पेर, आदि 
चत्तीस अ्वयवों का एक साथ छेदन-भेदन करते हैं, उस समय वह मनृष्य च भली प्रकार देख 
सकता है, न सुन सकता है, न बोल सकता है, न चल सकता है, किन्तु इससे यह तो नहीं 
माना जा सकता कि उसमें चेतना नहीं है या उसे कष्ट नहीं हो रहा है। इसी प्रकार पृथ्वी- 
काबिक जोव में व्यक्त चेतना का अभाव होने पर भी उसमें प्राणों का स्पन्‍दन है, अनुभव- 
चेतना विद्यमान है, अतः उसे भी कप्टानुभूति होती है । 


तीसरे दृष्टान्त में मूच्छित मनृष्य के साथ तुलना करते हुए बताया है कि जैसे मूच्छित 
मनृप्य की चेतना बाहर में लुप्त होती है, किन्तु उसको अन्तरंग चेतना--अनुभूति लुप्त नहीं 
होती, उसी प्रकार स्त्यानमृद्धिनिद्रा के सतत उदय से पृथ्वीकायिक जीवों की चेतना मुच्छित 
व अध्यक्त रहती है। पर वे श्रान्तर चेतना से शून्य नहीं होते । | 
उक्त तीनों उदाहरण प्रथ्वीकायिक जीवों की सचेतनता तथा मनृष्य शरीर के समान 
पीड़ा की अनुभूति स्पप्ट करते हैं । 
भगवती सूत्र (थ० १९ उ० ३५) में वताया है--जेसे कोई तरुण श्र वलिषण्ठ पुरुष 
किसी जरा-जी्ण पुरुष के सिर पर दोनों हाथों से प्रहार करके उसे श्राहत करता है, तव वह 
जैसी श्रनिष्ट वेदना का अ्रनुभव करता है, उससे भी अनिष्टतर वेदना का श्रनुभव पृथ्वीकायिक 
जीवों को आक्रान्त होने पर होता है । 
१६. एत्थ सत्थं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाता भर्ंत्ति। एत्य सत्य 
असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिण्णाता भगंति । 
१७, त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सय॑ प्रढविसत्थं समारंभेज्जा, णेवः्ण्णेहि पुढविसत्थ 
समारंभावेज्जा, णेव5ण्णे--पुठविसत्यं समारंभंते समणुजाणेज्जा । 
१८- जस्सेते पुढविकम्मसमारंभा परिण्णाता भगंति से हु सुणी परिण्णायकम्से 
त्तिबेमि। 
॥ बिह्ओ उदद सओ समत्तो ॥ 
१६. जो यहाँ (लोक में) पृथ्वीकायिक जीवों पर शस्त्र का सभारंभ--प्रयोगं 
करता है, वह वास्तव में इन आरंभों (हिसा सम्बन्धी प्रवृत्तियों के कटु परिणामों व 
जीवों की वेदना) से श्रतजान है । | कि 
जो पृथ्वीकायिक जीवों पर शस्त्र का समारंभ/ प्रयोग नहीं करता, वह वास्तव 
में इन आ्रारंभों(हिंसा-सम्बन्धी प्रवृत्तियों का ज्ञाता है, (वही इनसे मुक्त होता है)-- 
१७. यह (पृथ्वीकाथिक जीवों की अव्यक्त वेदना) जानकर बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
न स्वयं पृथ्वीकाय का समारंभ करे, न दूसरों से पृथ्वीकाय का समारंभ करवाए श्र 
न उसका समारंभ करने वाले का अनुमोदन करे । | 
जिसने पृथ्वीकाय सम्बन्धी समारंभ को जान लिया श्रर्थात्‌ हिंसा के कंटू 
परिगाम को जान लिया वही परिज्ञातकर्मा (हिंसा का त्यागी) मुनि होता है । 
--ऐसा मैं कहता हूं । 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ।। 





आचोाएरांग सूत्र- प्रयम श्रुतस्कन्ट 
पूछ 


तेइओ उद्देसओ 
ठृत्तीय उदददेशक 
अनगार-लक्षण प ६ 2 5 ० 203 
१९. से बेसि--से जहा थि अणगारे उज्जुकडे णियागपडिचष्णे” अमाय॑ कुव्चसाणे 
वियाहिंते । ् पे 
१९. मैं कहता हँ--जिस आचरण से अ्रनगार होता है । 
जो, ऋजुकृत्‌ू-सरल आचरण वाला हो, हि 
नियाग-प्रतिपन्न--मोक्ष मार्ग के प्रति एकनिष्ठ होकर चलना हो, 
अ्रमाय--कपट रहित हों, 
विवेचन--अस्तुत सूत्र में 'अनगार' के लक्षण बताये हैं। अपने ग्राप को अनगार कहने 
मात्र से कोई अनगार नहीं हो जता । जिसमें निम्न तीन लक्षण पाये जाते हों, वही वास्तविक 
अनगार होता है । ु 
(१) ऋजु भ्र्थात्‌ सरल हो, जिसका मन एवं. वाणी कपट रहित हो. तथा जिसकी 
कथनी-करनी में एकरूपता हो वह ऋजुकृत्‌ है । 
उत्तराध्ययन सूत्र में वताया है-- 
सोही उज्जुभुयस्स धम्मो सुद्धस्त चिदृठइई--३॥१२ 
“हज आत्मा की शुद्धि होती है। शुद्ध हृदय में धर्म ठहरता है । इसलिए ऋजुता 
धर्म का--साधुता का मुख्य आधार है। ऋजु आत्मा मोक्ष के प्रति सहज भाव से समर्पित होता 
है, इसलिए अनगार का दूसरा लक्षण है-- (२) नियाग-प्रतिपन्न ) उसकी साधना का लक्ष्य 
भौतिक ऐश्वर्य या यश: प्राप्ति आदि न होकर आत्मा को कर्ममल से मुक्त करना होता है 
(३) अभाय-माया का श्र्थ संगोपन या छपाना है, साधना-पथ पर बढ़ने बाला अपनी 
सम्पूर्ण शक्ति को उसी में लगा देता है। स्व-पर कल्याण के कार्य में वह कभी अपनी शक्ति 
को छपाना नहीं, शक्ति भर जुटा रहता है । वह माया रहित होता है। 
नियाय-परतिपन्नता में ज्ञानाचार एवं दर्शनाचार की शुद्धि, ऋजुक्ृत्‌ में वीबचार की 
तथा अमाय में तपांचार की सम्पूर्ण शुद्धि परिलक्षित होती है। साधना एवं साध्य की शुद्धि का 
निर्देश इस सूत्र में है । मे 
९०: जाए सद्भाए णिक्खंतो तसेव अगुपालिज्जा विजहित्ता विसोत्तियं ।* 
(२०) जिस श्रद्धा (निष्ठा/वैराग्य भावना) के साथ संगम-पथ पर कदम 
बढ़ाया है, उसी शद्धा के साथ संयम का पालन करे। विज्नोतसिका--अर्थात लक्ष्य के 
प्रति शंका व चित्त की चंचलता के प्रवाह में न बहे, शंका का त्याग कर दे ।. 


१. चूर्सिमें-- 'निकायपडिदण्णे” पाठ ह। 
२. (क) चूरिमें “'तण्णो हुसि विसोत्तियं' पाठ है । 


२. (ख) विजहित्ता पुब्वसंजोगं ; विजहछ्वित्ता विसोत्तियं--ऐसा पाठान्तर भी है | 
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२१- पणया वोरा सहावोहि । 
(२१) वीर पुरुष महापथ के प्रति प्रशत-अर्थात्‌ समपित होते हैं । 
है विवेचन--महापथ्र का अभिप्राय है, अ्रहिसा व संयम का प्रशस्त पथ । भ्रहिसा व संयम 
0 साधना में देय, काल सम्प्रदाय व जाति की कोई सौमा या वंधन नहीं है । वह सर्वदा, 
सर्वत्र सब के लिए एक समान है। संयम है शान्ति के आराधक सभी जन इसी पथ पर चले है, 
चलते हैं और चलेंगे। फिर भो यह कभी संकोण नहीं होता, श्रतः यह महापथ है। अ्तयार 
इसके प्रति सम्पूर्ण भाव से समपित होते हैं । 
अदपकाबिक जीवों का जीवत्व 
२२- छोग॑ं च आणाए अभिसमेच्चा अकुत्तोभये । 
से वेमि--णेव सर्द लोगं अव्भाइवखेज्जा, णेव अत्ताणं अव्भाइक्खेज्जा । 
जे लछोयं अव्भाइपखति, से अत्ताणं अव्भाइक्खति, जे अत्ताणं अव्भाइक्खति से लोगें 
अव्भाइक्खति 
2२. मुनि (अतिथय ज्ञानी पुरुषों) की आ्रजा-वाणी से लोक को-श्रर्थात्‌ 
अपूकाय के जीवों का स्वरूप जानकर उन्हें अ्रकुतो भय बचादे श्रर्थात्‌ उन्हें किसी भी 
प्रकार का भग्र उत्पन्न ने करे, संयत रहे । 
मैं कहता हूँ--मुनि स्वयं, लोक--श्रपूकायिक जीवों के श्रस्तित्व का अ्रपलाप 
(निरयंध) न करे । ने अपनी श्रात्मा का अपलाप करे। जो लोक का अपलाप करता 
है, वह वास्तव में अपना ही अपलाप करता है। जो अपना भ्रपलाप करता है, वह 
लोक के अस्तित्व को अस्वीकार करता है । । 
विवेचन-हाँ प्रसंग के श्रनुसार 'लोक' का अर्थ अप्‌काय किया गया है। पू्व सूत्रों में 
परथ्वीकाय का वर्णन किया जा चुका है, अब श्रपूकाय का वर्णन किया जा रहा है। टीकाकार ने 
'अकरुतो भय --के अर्थ किये हैं-(१) जिससे किंसी जीव को भय न हो, वह संयम । तथा 
(२) जो कहीं से भी भव्य न चाहता हो-वह अप्कायिक जोव । यहाँ प्रथम संयम अथथे 
प्रधाननवत्रा वांद्धित है ।१ | 
सामान्यतः अपने अस्तित्व को कोई भी अस्वीकार नहीं करता, पर ज्ञास्त्रकार को 
कदम है, कि जो व्यक्ति अपूकायिक जीवों की सत्ता को नकारता है, वह वास्तव में स्वयं की 
सत्ता को नकारता है। श्रर्थात्‌ जिस प्रकारस्त्र का अस्तित्व स्वीकाये है, प्रतुभवगस्य है, 
उसी प्रकार अन्य जीवों का अस्तित्व भी स्त्रीकारना चाहिए | यही आयतुले पयासु आत्म- 
तुला' का सिद्धान्त है । 2 कम 
मूल में 'अभ्यास्यान' शब्द आया है, जो कई विशेष अर्थ रखता है। किसी के श्रैस्तित्व 
को नकारना, सत्य को और असत्य को अ्रसत्य सत्य, जीव को अंजीव, अ्रजीव को जीव 
स्थापित करना अ्रभ्याख्यान-- विपरीत कथन है। भ्र्थात्‌ 'जीव की अजीव बताना उस पर 
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असत्य श्रभियोग लगाने के समान हूँ । भ्रागमों में भ्रभ्याख्यान शब्द निम्न कई अ्रर्थों में प्रयुक्त 
हुआ है- 

दोषाविष्करण--दोष प्रकट करना-- (भगवती ५॥६) । 

असद्‌ दोष का आरोपण करना--(प्रज्ञापना २१प्रश्न०२) । 

दूसरों के समक्ष निंदा करना--(प्रश्न० २) 

असत्य भ्रभियोंग लगाना-- (आचा० १॥३) + 

२३. लज्जमाणा पुढो पास । 'अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा, जमिणं विरूवरुवेहि 
सत्येह्ि उदयकस्ससमारंभेेणं उदयसत्थं समारंभमाणे अप्णे वषणेंगरूबे पाणे विहिसति । 

२४. तत्थ खलू भगवता परिण्णा पवेदिता--इमस्स चेव जीवितस्स परिगंदण-माणण- 
पृथणाएं जातो-मरण-मोयणाए दुष्खपडिघातहेतु से सयमेव उदयसत्थं समारंभत्ति, अप्णेहि वा 
उदयसत्थं समारंसावैति, अण्णे वा उदयसत्थं समारंभंते समणुजाणति । 

त॑ से अहिताए, त॑ं से अबोधीए । 

२५. से त्त॑ संबुज्ञसाण आयाणीयं समुद्गाएं। सोच्चा भगवतो अणगाराणं इहमेगे[स 
णातं भवति--एस खलु गंथे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलू निरए। 

इच्चत्थं गढिए छोए, जमिणं विरूवरूवेहि सत्येषह्ठि उदयकम्मसमारंभेणं उदयसत्यं 
समारंभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिसति ।* 

२६. से बेसि--संति पाणा उदयणिस्सिया जीवा अणेगा । 

इहँ च खलु भो अणगाराणं उदय-जीवा वियाहिया । 

सत्य चेत्थ अणुवीयि पास । पुढो सत्थं पवेदितं ।* अदुवा अदिप्णादाणं । 

२३. तू देख ! सच्चे साधक हिंसा (अपकाय की) करने में लज्जा अनुभव 
करते हैं। और उनको भी देख, जो अपने आपको '“अ्रनगार' घोषित करते हैं, वे 
विविध प्रकार के शस्त्रों (उपकरणों) द्वारा जल सम्बन्धी आरंभ-समारंभ करते हुए 
भल-काय के जीवों को हिसा करते हैं। और साथ ही तदाश्रित श्रन्य अनेक जीवों की 
भी हिसा करते हैं । 

२४. इस विषय में भगवान्‌ ने परिज्ञा अर्थात्‌ विवेक का निरूपण किया हैं । 
“अपने इस हक लिए, प्रशंसा, सम्मान और पूजा के लिए, जन्म-मरण और 
मोक्ष के लिए, दु श्खों का प्रतीकार करने के लिए (इन कारणों से) कोई स्वयं अप्‌काय 
को हिंसा करता है, दूसरों से भी अपूकाय की हिंसा करवाता हैं और अप्काय की 


हिंसा करने वालों का अनमोदन करता है। यह हिसा, उसके अ्रहित के लिए होती है 
तथा अ्रवोधि का कारण बनती है । गम दे अप 


६. सूत्र २५ के बाद कुछ श्रतियों में 'अप्पेगे अंधमव्भे” पृथ्वीकाय का सूत्र १५ पूर्ण रुप से उद्घत मिलता 
है। यह सूत्र अग्तिकाय, वनस्पतिकाय, च्सकाय एवं वायुकाय के प्रकरण में भी मिलता है । हमारी 
आदर प्रति में यह पांठ नहीं है । 

२. वृत्ति में 'पुढो5पासं पवेदित'--पाठान्तर है, जिसका आशय है शस्त्र 
श्रापाश--अवन्धन (अनुमत) है । 


“-सम्पादक 
“परिणामित उदक ग्रहण करना 
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२५. वह साधक यह समझते हुए संयम-साधन में तत्पर हो जाता है । 
भगवान्‌ से या अनग्रार मुनियों से सुनकर कुछ मनुष्यों को यह परिज्ञात हो 

जाता है, जेसे--यह भ्रपूकायिक जीवों की हिसा ग्रन्थि है, मोह है, साक्षात मृत्यु है, 
नरक है। । 
मु फिर भी मनुष्य इस में (जीवन, प्रशंसा, सन्‍्तान झ्रादि के लिए) आसक्त 
होता हैं । जो कि वह तरह-तरह के शस्त्रों से उदक-काय की हिंसा-क्रिया में संलग्न 
होकर अप्कायिक जीवों की हिंसा करता हैँ | वह केवल अप्‌कायिक जीवों की ही 
नहीं, किन्तु उसके आ्राश्चित अन्य अनेक प्रकार के (त्रस एवं स्थावर) जीवों की भी 
हिसा करता हैं । 
मैं कहता हँ-- 
जल के आश्रित अनेक प्रकार के जीव रहते हैं । 
है मनुष्य ! इस अनगार-धर्म में, श्रर्थात्‌ श्रहतृदर्शन में जल को 'जीव' 
(सचेतन) कहा हैं । जलकाय के जो शस्त्र हैं, उन पर चिन्तन करके देख ! भगवान्‌ 
ने जलकाय के अनेक शस्त्र बताये हैं " 
जलकाय की हिंसा, सिर्फ हिसा ही नहीं, वह अदत्तादान--चोरी भी है । 
विवेचन--अपूकाय को सजीव--सचेतन मानना जैन दर्शन की मौलिक मान्यता है। 
भगवान्‌ महावीर कालीन श्रन्य दार्शनिक जल को सजीव नहीं मानते थे, किन्तु उसमें आश्रित 
अन्य जीवों की सत्ता स्वीकार करते थे। तैत्तिरीय आरण्यक में 'वर्षा' को जल का गर्भ माना 
है, तर जल को प्रजनन थक्ति! के रूप में स्वीकार किया है । 'प्रजनन-क्षमंता' सचेतन में ही 
होती है, अत: सचेतन होने की धारणा का प्रभाव वैदिक चितन पर पड़ा है, ऐसा माना जा 
सकता हैं ।* किन्तु मूलतः: श्रनगारदर्शन को छोड़कर अ्रन्य सभी दार्शनिक जल को सचेतन 
नहीं मानते थे । इसलिए यहाँ दोनों तथ्य स्पष्ट किये गये हैं-(१) जल सचेतन है । (२) जल के 
ग्राश्चित अनेक प्रकार के छोटे-बड़े जीव रहते हैं । 
अनगारदर्शन में जल के तीन प्रकार बताये हैं--(१) सचित्त--जीव-सहित । 

(२) अचित्त-निर्जीव । (३) सिश्र-सजीव-निर्जीव मिश्चित जल | सजीव जल, की शस्त्र-प्रयोग 

से हिंसा होती हैं। जलकाय के सात शस्त्र इस प्रकार बताये हैं*-- 


उत्सेचन--क्रुएँ से जल निकालना, 

गालन--जल छानना, 

धोवन--जल से उपकरणा/वर्तन आदि धोना, दर 
स्वकायदास्त्र--एक स्थान का जल दूसरे स्थान के जल का शस्त्र है, 





9. देखिए--श्री पुष्कर मुनि श्रभिनन्‍दन ग्न्ध प्ृ० रे४६३ डा० जे० झार० जोशी (पूना) को लेंख। 


दे 


२. नियुक्ति गाथा ११३-११४ | 


आचारांग सूत्र -प्रयम श्रु तस्कत्घ 
पद 


परकाय दास्त्र--मिट्टी, तेल, क्षार, शकरा, अग्नि आ्रादि, 

तदुभय शस्त्र--जल से भीगी मिट्टी आरादि, 

भाव दास्त्र--असंयम । के ५" 

जलकाय के जीवों की हिसा को अदत्तादान' कहने के पीछे एक विशेष कारण है। 
तत्कालीन परित्नाजक आदि कुछ संन्‍्यासी जल को सजीव तो नहीं मानते थे, पर प्रदत्त जल 
का प्रयोग नहीं करते थे । जलाशय आदि के स्वामी की अनुमति लेकर जल का उपयोग करने 
में वे दोष नहीं मानते थे । उनकी इस घारणा को मूलतः: श्रान्त बताते हुए यहाँ कहा गया 
है--जलाशय का स्वामी क्या जलकाय के जीवों का स्वामी हो सकता है ? क्‍या जल के जीवों 
ने अपने प्राण-हरण करने या प्राण किसी को सौंपने का अधिकार उसे दिया हू ? कल 
श्रत: जल के जीवों का प्राण-हरण करना हिंसा तो है ही, स्षाथ में उनके प्राणों की चोरी भी 
है ।* इससे यह भी स्पष्ट होता है कि किसी भी जीव की हिसा, हिसा के साथ-साथ अदत्तादान 
भी है। अरहिसा के सम्बन्ध में यह बहुत ही सूक्ष्म व तकंपूर्ण गम्भीर चिन्तन हैं । 

२७. कंप्पइ णे, कप्पइ गे पातु', अदुबा विभुसाए। पुढों सरत्थेहि विउट्ठ त्ति। 

२८. एत्थ वि तेंसि णो णिकरणाए। 

२९. एत्थ सत्यं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिष्णाया भवंति । 

एत्थ सत्थं असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिष्णाया भवंति । 

३०. त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सय॑ उदयसत्थ समारभेज्जा, णेंवण्णेहि उदयसत्य 
समारभावेज्जा, उदयसत्थं समारभंते वि अण्णे ण समणुजाणेज्जा । 

३१. जस्तेते उदयसत्थसमारंभा परिष्णाया भवंति से हु मुणी परिण्णातकस्प्ेत्ति बेसि । 

॥ तइभो उह सओ समत्तो॥। 
हे २७. हमें हक है। अपने सिद्धान्त के अनुसार हम पीने के लिए जल ले 
सकते हैं ।' (यह आजीवकों एवं शैवों का कथन है)। 


हम पीने तथा नहाने (विभुषा) के लिए भी जल का प्रयोग कर सकते हैं ।! 
(यह बौद्ध श्रमणों का मत है) इस तरह अपने शास्त्र का प्रमाण देकर या नानाप्रकार 
के शस्त्रों ह्वरा जलकाय के जीवों क्पे हिंसा करते हैं। .- 


२८. अपने शास्त्र का प्रमाण देकर जलक 
ह्सि कै पाप से विरत नहीं हो सकते । श्रर्थात 
परिपूर्ण नहीं हो सकता । है 

२९. जो यहाँ, शस्त्र-प्रयोग कर जलकाय के जीवों का समारम्भ कर, 

कक भ करता है, वह 
0824 (जीवों की बेदना व हिसा के कुपरिणास) से अनभिज्ञ है । प्र्थात 

फ्र न्नों | में है 
क्‍ टसा फरने वाला कितने ही शास्त्रों का प्रमाण दे, वास्तव में वह अज्ञानी ही है । 
९ आचा० शीला० टीका पत्नांक ४२ 


य की हिसा करने वाले साधु, 
उनका हिंसा न करने का संकल्प 
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ह जो जलकायिक जीवों पर शस्त्र-प्रयोग नहीं करता, वह आरंभों का ज्ञाता 
हैं, वह हिसा-दोप से मुक्त होता है। अर्थात्‌ वह ज-परिज्ञा से हिंसा को जानकर 
प्रत्याख्यान-परिन्ञा से उसे त्याग देता है । 

३०. वुद्धिमान्‌ मनुष्य यह (उक्त कथन) जानकर स्वयं जलकाय का समारंभ 
न करे, दूसरों से न करवाए, और उसका समारंभ करने वालों का अ्रनमोदन 
न करे। ० 

३१. जिसको जल-सम्बन्धी समारंभ का ज्ञान होता है, वही परिज्ञातकर्मा 
(मुनि) होता है । 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


चउत्थो उहेसओ 
चढुर्थ उद्ददेशक 
अग्निकाय की संजोवता 
३२. से बेमि--णेव सय॑ छोगं अव्भाइक्खेज्जा, णेचर भत्ताणं अब्भाइकखेज्जा । 
जे लोगं अब्भाइक्खति से अत्ताणं भब्भाइवखति । 
जे अत्ताणं अब्भाइक्खति से छोगं अब्भाइकक्‍्ति । 
जे दीहलोगसत्थस्स खेयण्णें से असत्यस्स खेयण्णे । 
जे भसत्थस्स खेंयण्णे से दीहलोगसत्थस्स खेयण्णे । 
३२. मैं कहता हूँ-- 
बह (जिन्नासु साधक) कभी भी स्वयं लोक (अग्निकाय) के अस्तित्व का, 
श्र्थात्‌ उसकी सजीचता का अ्रपलाप (निषेध) न करें। न अ्रपनी श्ात्त्मा के श्रस्तित्व 
का अपलाप करे। क्योंकि जो लोक (अग्निकाय) का अपलाप करता है, वह अपने 
आप का अपलाप करता है। जो अपने आप का श्रपलाप करता है वह लोक का 
श्रपलाप करता है । 
जो दीर्घलोकशस्त्र (अग्निकाय) के स्वरूप को जानता है वह अच॒स्त्र 
(संगम) का स्वरूप भी जानता है । जो संयम का स्वरूप जानता है वह दीघलोक- 
गस्त्र का स्वरूप भी जानता है। ह - 
विवेचन--यहां प्रसंगानुसार 'लोक' छब्द श्रग्निकाय का चोधक है । तत्कालीन धर्मे- 
परम्पराश्रों में जल को, तथा अग्नि को देवता मानकर पूजा तो जाता था, किन्तु उनकी हिंसा 
के सम्बन्ध में कोई विचार नहीं किया गया था। जल से शुद्धि भौर पंचारिन तप आझ्रादि से 
सिद्धि मानकर इनका खुल्लमखुल्ला प्रयोग/उपयोग किया जाता था। भगवान्‌ महावीर ने 
अहिसा की दृष्टि से इन दोनों को सजीव मानकर उनकी हिंता का निपेध किया हैं। 


२० आचारांग सूत्र --प्र थम श्रुतस्कन्ध 


टोकाकार आचार्य शीलांक ने कहा है--अग्नि की सजीवता तो स्वयं ही सिद्ध है | उसमें 
प्रकाश व उष्णता का गुण है, जो सचेतन में होते हैं । तथा अ्रग्नि वायु के बिना जीवित नहीं 
रह सकती ।"* स्नेह, काष्ठ आदि का आहार लेकर बढ़ती है, आहार के श्रभाव में घटती है--- 
यह सब उसकी सजीवता के स्पष्ट लक्षण हैं । 

किसी सचेतन की सचेतनता अस्वीक।र करना श्रर्थात्‌ उसे अजीव मानना अ्रमभ्याख्यान 
दोष है, श्रर्थात्‌ उसकी सत्ता पर झूठा दोषारोपण करना है तथा दसरे की सत्ता का अ्रस्वीकार 
अपनी आत्मा का ही अ्रस्वोकार है । 


'दीघंलोकशस्त्र' शब्द हारा अग्निकाय का कथन करना विशेष उद्देश्यपूर्ण हैं। दीघे- 
लोक का अर्थ है--वनस्पति । पांच स्थावर एकेन्द्रिय जीवों में चार की अ्रवगाहना अंगल का 
असंख्यातवां भाग है, जबकि वनस्पति की उत्कृष्ट अ्वगाहना एक हजार योजन से भी अधिक 
है ।* वनस्पति का क्षेत्र भी अत्यन्त व्यापक है । इसलिए वनस्पति को आ्रागमों में 'दीर्घलोक 
कहा है । अग्वि उसका शस्त्र है। 

दीघेलोकशस्त्र--इसका एक अर्थ यह भी है कि अग्नि सबसे नीप्ण और प्रचंड दास्त्र है। 
उत्तराध्ययन में कह | 


नत्यि जोइसमे सत्ये तम्हा जोई न दोवए--३५॥१२ 


“अग्नि के समान अन्य कोई तोक्ष्ण शस्त्र नहीं है । बड़े-बड़े विशाल वीहड़ वनों को वह 


कक में ही भस्मसात्‌ कर देती है। भ्रग्नि वडवानल के रूप में समुद्र में भी छिपी 
र 


खेयण्ण दाव्द के संस्कृत में दो रूप होते है-- 'क्षेत्रज्ञ “-निपृण । अथवा क्षेत्र-शरीर 
किवा आत्मा, उसके स्वरूप को जानने वाला-द्षेत्रज्ञ । 


खेंदश्ञ-जीव मात्र के दु:ख को जानने वाला । कह-कहों क्षेत्रज्ञ का; गीतार्थ३ आचार 
व प्रायश्चित्त विधि का ज्ञाता* अर्थ भी किया है। भ्गवात महावीर का खेयन्नए' * विशेपषण बताकर 
इसका अर्थ लोकालोक स्वरूप के ज्ञाता व प्रत्येक आत्मा के खद/सुख-दुःख तथा उसके मूल 
कारगों के ज्ञाता, ऐसा श्र भी किया गया है। 
गीता में शरीर को क्षेत्र व झा 
अर्थ 'कुशल' किया है ।५ 
७ ॥2 व नस सीमित अकेले कल 
१. न विणा वाउयाएणं अगरणि काए उज्जलति 
-भगवती श उ० १ सूत्र (अं 
२. भ्रज्ञापना, भ्रवगाहना पद । 033 ३333 
३: ओ्रोघनियु क्ति (अश्नि० राजेन्द्र 'खेयल्ने' शब्द) 
४. धर्म संग्रह अधिकार (अभि* )। 
सेयन्नए से कुसले महेसी--सूत्रकृतांग १६ 
- गीता १३॥१-२। | 
७. अंगुत्तरनिकाय, नवक निपात, 


/ 


त्मा को क्षेत्रज्ञ कहा है ।६ बौद्ध अ्नन्थों में-क्षेत्रज का 


चतुर्थ भाग पृ० ५७। 
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अदश्स्त्र--अव्द 'संयम' के अथे में प्रयुक्त है। श्रसंयम को भाव-शस्त्र बताया है," अतः 
उसका विरोधी संयम--प्र-जस्त्र श्र्थात्‌ जीव मात्र का रक्षक/वन्धु/मित्र है । प्रकारान्तर से इस 
कथन का भाव है--जो हिसा को जानता है, वही अहिंसा को जानता है, जो अहिंसा को 
जानता है वही हिसा को भी जानता है । « 
अग्निसायिक-जोव-हिसा-निपेध 


३३. वोरेहि एयं मभिमृय दिट्ठ संजतेहि सया जतेहि सदा अप्पमर्त्तोह । 
जे पमत्ते गुणद्विते से हु दंड पवुच्चति। 
तं परिण्णाय मेहावी इदाणों णो जमहं पुब्बमकासी पसादेणं । 
३३. वीरों [आ्रात्मनानियों) ने, ज्ञान-दर्शनावरण आदि कर्मों को विजय कर 
(निप्ट कर यह (संयम का पूर्ण स्वरूप) देखा है । वे वीर संयमी, सदा यतनाशील और 
सदा अप्रमत्त रहने वाले थे । ई 
जो प्रमत्त है, गुणों (अग्नि के राँधना-पकाना आदि गुणों) का अर्थी है, वह 
दण्द/हिसक कहलाता है । 
. यह जानकर मेधावी पुरुष (संकल्प करे)--अब मैं वह (हिसा) नहीं करू गा, 
जो मैंने प्रमाद के वश होकर पहले किया था । 
विवेचन--इस सूत्र में वीर श्रादि विशेषण सम्पूर्ण आत्म-नान (केवल ज्ञान) प्राप्त करने 
की प्रक्रिया के सूचक है । 
वीर-पराक्रमी-साधना में आने वाले समस्त विध्नों पर विजय पाना । 
संयम--इन्द्रिव श्र मन को विवेक द्वारा निगृहीत करना । 
यम--क्राध आदि कपायों की विजय करना । 
अश्रमत्तता--स्व-रूप की स्मृति रखना । सदा जागरूक और विपयोन्मुखी प्रवृत्तियों से 
बिमुख रहना । | 
इस प्रक्रिया द्वारा (आत्म-दर्शन) केवलज्ञान प्राप्त होता हैं। उन कैवली भगवान्‌ ने 
जीव हिसा के स्व्रद्य को देखकर श्र-जस्त्र--संयम का उपदेश किया है । 
मद्य, बिपय, कपाय, निद्रा और विकथा--ये पाँच प्रमाद हैं। मनुप्य जब इनमें आ्रासक्त 
होता है तभी वह अग्नि के ग्रुणों/डपयोगों--रांधना, पकाना, प्रकाश, ताप श्रादि की वांछा 
करता है | और तत्र बह स्व्रय॑ं जीवों का दण्ड (हिसक) वन जाता है । 
हिसा के स्वरूप का ज्ञान होने पर बुद्धिमान मनुष्य उसको त्यागने का संकल्प करता 
है। मन में दढ़ निश्चय कर अहिसा की साधना पर बढ़ता है और पूर्व-कृत हिसा भ्रादि के लिए 
पण्चानाम करता है--यह सूत्र के श्रन्तिम पद में बताया है । 
३४. लज्जमाणा पुढो पास । 
'अणगारा मो” त्ति एगे परयमाणा, जमिणं विरूवर्वेहि सत्येहि अगणिकस्मसमारंभेणं 
अगणिसत्थं समारंभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिसति।. 


१ भात्रे थ प्रसंजमो सत्थ॑ं---निशु क्ति गाया ९६ 


एशः आचारांग सूत्र-परशम श्रुतरकन्ध 

३५. तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता--इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदश-माणण- 
पुथणाएं जाती-मरण-मोयणाएं दुव्खपडिघातहेतु' से समभेव अगणिसत्थं समारभतति, अभध्णहि 
वा अगणिसत्यं समारभावेति, अण्णे वा अपणिसत्यं समशरभभाण समणु जाणति | 


तं से अहिताएं, त॑ं से अबोधीए । 

३६- से त्त' संबुज्ञ्माणे आयाणीयं समृट्ठाए । 

सोच्चा भगवतों अणगाराणं वा अंतिए इहमेगेसि णात॑ भवति--एस खलु गंथे, एस 
खल भोहे, एस खलु मारे, एस खलु निरए । 

इच्चत्थं गढिए लोए, जमिणं विरूवरूवेहि सत्येह्ठि अगणिकस्मसमारभे्ण अगणिसत्य॑ 
समारंभमाणें अण्णे वश्णेगरूवे पाणे विहिसति । 

३७, से बेसि--संति पाणा पुडविणिस्सिता तगणिस्सिता पत्तणिस्सिता कट्ठशिस्सिता 
गोमयणिस्सिता कयवरणिस्सिता । 

संति संपातिमा पाणा आहच्च संपर्यंति य । 


अगणि च खलु पुद्ठा एंगे संघातमावज्जंति॥ जे तत्थ संघातमावज्जंति ते तत्य 
परियावज्जंति । जे तत्थ परियावज्जंति ते तत्थ उद्दायंति । 


कह ३४. तू देख ! संयमी पुरुष जीवरनहसा में लज्जा/ग्लानि/संकोच का अनुभव 
करते हैं । 

झौर उनको भी देख, जो हम 'अनगार--गृहत्यागी साधु हैं--यह कहते हुए 
भी अनेक प्रकार के शस्त्रों/उपकरणों से अग्निकाय क्की हिसा करे हैं। झग्सिकाय के 
जीवों की हिंसा करते हुए अन्य अनेक प्रकार के जीवों की भी हिंसा करते हैं । 


३५. इस विषय में भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक-ज्ञान का निरूपण किया है । कछ 
मनुष्य, इस जीवन के लिए, प्रशंसा, सन्‍्मान, पूजा के लिए, जन्म-मरण और मोक्ष के 
निमित्त, तथा दु:खों का प्रतीकार करने के लिए, स्वयं अ्रग्तिकाय का समारंभ करते 


हैं। दूसरों से अग्निकाय का समारं हैँ म दे 
देशो भ करवाते हैं। अग्निकाय का समारंभ करने वालों 
(दूसरों) का अनुमोदन करते हैं। 


होती है बा (हिंसा) उनके अहित के लिए होती है। यह उत्तकी अवोधि के लिए 


;| ३६० वह (साधक) उसे (ईँ प ५ 2 
संयम-साधना में तत्पर हो बे ॥ हंसा के परिणाम को) भली भांति समझे और 


तीर्थंकर आदि प्रत्यक्ष ज्ञानी ग्रथवा श्रत-ज्ञानी मनियों 
कुछ मनुष्यों को यह ज्ञात हो द््त ह मुनियों के निकट से सुनकर 
मृत्यु है, यह नरक है। ही जाता है कि यह जीवरनहसा--अ्न्थि है, यह मोह है, यह 
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...._फिर भी मनुष्य जीवन, मान, वंदना भादि हेतुओं में श्रासक्त हुए विविध प्रकार 
के घस्त्रों से झ्निकाय का समारंभ करते हैं। और श्रस्तिकाय का समारंभ करते हुए 
अन्य अनेक प्रकार के प्राणों/।जीवों की भी हिसा करते हैं । 
३७. में कहता हें-- । 
बहुत से प्राणी-प्ृथ्वी, तृरा, पत्र, काप्ठ, गोवर और कड़ा-कचरा आदि के 
आश्ित रहते हैं । जा ४ 
कृछ संपातिम/उड़ने वाले प्राणी होते हैं (कोट, पतंगे, पक्षी आदि) जो उड़ते- 
उड़ते नीचे गिर जाते हैं । 
ये प्राणी श्रग्ति का स्पर्ण पकर संघात (शरोर के संकोच) को प्राप्त होते हैं । 
झरीर का मंघात होने पर अग्नि की ऊप्मा से मूच्छित हो जाते हैं। मूच्छित हो जाने 
के बाद मृत्यु को भी प्राप्त हो जाते हैं । 
विवेचन--सूत्र ३४-३५ का अर्थ पिछले २३-२४ सूत्र की तरह सुवोध ही है । अग्निकाय 
के भस्त्रों का उल्लेख नियु क्ति में इस प्रकार है-- 
१. मिट्टी या पूलि (इससे वायु निरोधक वस्तु कंबल आदि भी समभना चाहिए), 
०. जल, ३. आएं बनस्पति, ४. न्रस प्राणी, ५. स्वकाय शस्त्र--एक अ्रर्ति दूसरी अश्रग्ति का 
शस्त्र है, ६. परकाय शस्त्र--जल आदि, ७. तदुभय मिश्चित--जैसे तुप-मिश्रित अ्रग्ति दूसरी 
अग्नि का शस्त्र हैं, ८. भावशस्त--अ्रसंयम । 
३८. एत्य सत्यं समारभमाणस्य इच्चेते आरंभा अपरिण्णाता भगंति । 
एत्य सत्यं अतमारभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिण्णाता भगंति । 
३९. 'ज़स्स एते अगणिकम्मसमारंभा परिण्णाता भजंति से हु सुणो परिण्णायकस्मे 
त्ति बेमि । 
' ॥ चउत्थों उद्देससो समत्तो ॥। 
३८, जो अ्रग्तिकाय के जीवों पर शस्त्र-प्रयोग करता है, वहे इन झारभ- 
समारंभ क्रियाओं के कदू परिणामों से श्रपरिज्ञात होता है, श्र्थात्‌ वह हिंसा के दुःखद 
परिणामों से छूट नहीं सकता है । ेृ 
जो अग्निकाय पर शस्त्र-्समारंभ नहीं फेरता है, वास्तच में वंह आरंभ का 
जाता अर्थात्‌ हिंसा से मुक्त हो जाता है । 
३५, जिसने बे अग्ति-कर्म-समारंभ भली भांति समझ लिया है, वही मुनि 
है, वही परिज्ञात-कर्मा (कर्म का ज्ञाता और त्यागी) है। 
--ऐसा में कहता हूँ । 
॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥। 


०» पं > ञ 
सूत्र ४८ के बाद कुछ प्रतियों में यह पाठ मिलता है। "पं परिण्णाय मेहावी णेव सर अगणिसरत्थ 
समारभेज्जा, णेंव5णेहि अ्रगणिसरत्य समारभावैज्जा, अगणिसत्थ समारभंते वि भ्रण्णेण कक 
णेज्जा । यह पाठ चणिकार तथा टीकॉकोर ते मूलरूप में स्वीकृत किया है, ऐसा लगता है, किन्तु 
कुछ प्रतियों में नहीं है । 


कचिकि 
है 


श्ड लाचारांग सूत्र- प्रथम श्रतत्कन्धछ 
पञ्चमो उद्देसओ 
घंचम उद्दंदेशक 
अणगार का लक्षण 
४० ते णो करिस्सामि सम्रुदठाए भत्ता मतिम अभय विदित्ता तंजेणों करए एसो- 
बरते, एत्थोवरए, एस अणगारे त्ति पवृच्चति । 

४०. (अहिसा में आस्था रखते वाला यह संकल्प करे)--मैं संयम अंगीकार 
करके वह हिंसा नहीं करूँ गा। वुद्धिमान्‌ संगम में स्थिर होकर मनन करें और 'प्रत्थेक 
जीव अभय चाहता है' यह जानकर (हिंसा न करे) जो हिंसा नहीं कर्ता, वहीं ब्रती 
है। इस अहंत्‌-शासन में जो ब्रती है, वही श्रनगार कहलाता है । 

विवेचन--इस सूत्र में अहिसा को जोवन में साकार करने के दो साधन बनाये हैं 
जैसे मनन; --बुद्धिमान्‌ पुरुष जीवों के स्वरूप आदि के विपय में गम्भी रतापूर्व के चिस्तन- 
मनन करे । अभय जाने--फिर यह जाने कि जैसे मुर्के अभय प्रिय है, में कहीं से भी भय नहीं 
चाहता, वैसे ही कोई भी जीव भय नहीं चाहता । सवको अभय प्रिय हैँ । इस बात पर मनन 
करने से प्रत्येक जीव के साथ्‌ आत्म-एकत्त्व की अनुभूति होती है । इससे अधहिसा की आच्था 
सुदृढ़ एवं सुस्थिर हो जाती है । 

टीकाकार ने 'अ्रभय' का श्रर्थ संयम भी किया है। तदनुसार 'अभयं विदिचा' का बर्थ 
है--संयम को जान कर ।*१ 
४१. जे गुणे से आवट्ट, जे आवड्ट से गुणे । 
उड्ढें अहँ तिरियं पाईणं पासमाणे रूवाईं पासति, सुणमाणे सद्दाई सुर्णेत्ति । 
उड्ढ॑ अहूं तिरियं पाईणं मुच्छमाणे रुवेसु मुच्छति, सह सु यावि । 
एस छोगे वियाहिते । 


एत्य अगुत्ते अणाणाए पुणो पुणों गुणासाए चंकसमायारे पमत्ते गारमावसे । 
४१. जो गुण (शब्दादि विषय) हैं, वह आवतत संसार है। जो आवर्त 


खिब्ल्ख्क 


/जि३४ 


चह्‌ 


गुण हैं। 
ऊँचे, नीचे, तिरछे, सामने ज््पों | को 24 देखता व न वाला 
शैब्दों को सुनता है। देखनेवाला ज्पों को देखत हूं। सुनने वाल 


मे ऊँचे, नीचे, तिरछे, सामने--विद्यमान वस्तओं में करने वाला, रूपों 
मं बाच्छित होता है, शब्दों में मृच्छित होता है । “प्रा में आसक्ति करने वाला, रू 
यह (आसक्ति) ही संसार कहा जाता है। 
जो पुरुष यहाँ (विषयों में) 


अगुप्त है । इन्द्रिय न्द्र्य एवं पे है ञ् 
प्राज्ञा--धर्म-शासन के बाहर है। 3प्त हैं। इन्द्रिय एवं मन से असयन है, वह 
/+3७+००७७--७-.७........... ४ 


१ अविद्यमानं 
भयमस्मिन्‌ सत्त्वानामित्वभय:--संयम: । आचा० टीका पत्रांक ५६।१ 
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जो बार-बार विषयों का आस्वाद करता है, उनका भोग-उपभोग करता है, 
चह वक्रममाचार--प्रर्यात्‌ असंयममय जोवन वाला है। वह प्रमच है। तथा गृहत्यागी 
कहलाते हुए भी वास्तव में.यूहवासी ही है । 


विवेचन---गुण' गब्द के अनेक श्रर्थ हैं। श्रागमों के व्याख्याकारु आचार्यों, ने निक्षेप 
पद्धति द्वारा गुणा की पन्द्रह प्रकार से विभिन्न व्याख्याएँ की हैं ।* प्रस्तुत में गुण-का अ्र्थ है--- 
पांच इन्द्रियों के ग्राह्म विषय । ये क्रमश: यों है--शब्द, रूप, गंध, रस और स्पर्ण । ये ऊँची- 
नोची श्रादि सभो दिल्लाओं में मिलते हैं ( इन्द्रियों के द्वारा आत्मा इनको ग्रहण करता है, सुनता 
है, देखता है, सूघता है, चखता है और स्पर्ण करता है । ग्रहण करना इन्द्रिय का ग्रुण है, गृहीत 
विपयों के प्रति मूच्छी करना मन या चेतना का कार्य है। जब मन विषयों कें प्रति शासक्त 
होता हैं तव विपय मन के लिए वन्धन या आवते बन जाता है। भ्रावर्त का भब्दार्थं है-समुद्रादि 
का वह जल, जो वेग के साथ चक्राकार घूमता रहता है । भँवर चाल/घूम चक्‍्कर। भाव रूप में 
विपय व संसार भ्रथवा शब्दादि गुरा श्रावर्त है ।* 


शास्त्रकार ने बताया है, रूप एवं शब्द श्रादि का देखना-सुनना स्वयं में कोई दोष नहीं 
है, किन्तु उनमें आरासक्ति (राग या हेप) होने से श्रात्मा उनमें मूच्छित हो जाता है, फेस 
जाता है ॥ यह आसक्ति ही संसार है। अनासक्त झ्ात्मा संसार में स्थित रहता हुआ भी संसार- 
मुक्त कहलाता है | | हि का 

दीक्षित होकर भी जो मुनि विपयेसक्त वन जाता है, वह वार-वार विषयों का सेवन 
करता है। उसका यह श्राचरण वक्र-समाचार है, कपटाच रण है, क्योंकि ऊपर से वह त्यागी 
दीखता है, मुनिवेष धारण किये हुए है, किन्तु वास्तव में वह प्रमादी है, गृहवासी है श्लोर जिन 
भगवान्‌ को भ्राजा से बाहर है । है 

प्रस्तुत उद्देशक में वनस्पतिकाय की हिसा का निषेध किया गया है, यहाँ पर शब्दादि 
विपयों का वर्णन सहसा अ्रप्नासंगिक-सा लग सकता है । अतः टीकाकार ने इसकी संगति बेठाते 
हुए कहा है--भव्दादि विषयों की उत्पत्ति का मुंड्य साधन वनस्पति ही है। वनस्पति से ही 
वीणा श्रादि वाद्य, विभिन्न रंग, रूप, पुथ्पादि के गंध, फल श्रादि के रस व रुई आदि के स्पर्श 
की निप्पत्ति होती है ।*श्रतः वनस्पति के वर्णन से पूर्व उसके उत्पाद|वनस्पति से निष्पन्न वस्तुओं 
में थरनायक्त रहने का उपदेश करके प्रकारान्तर से उसकी हिंसा न करने का ही उपदेश किया 
है। हिसा का मूल हेतु भी श्रासक्ति ही है। भ्रगर भ्रासक्ति न रहे तो विभिन्न दिश्ञाप्रों/क्षेत्रों 
में स्थित ये धब्दादि गुण आत्मा के लिए कुछ भी अ्रहित नहीं करते । । 


वनस्पतिकाय-हिंसा-वर्जन 
४२. लज्जमाणा पुढो पास । 'अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा, जमिर्ण विरूवरूवेहि 


१. अभिवानराजेद्र भाग ३, गुण” शब्द । 
२. ब्राचा० शीला० टीका पत्रांक ५६ 
३. ग्राचा6 टीका पत्नॉक ५७१: 


२६ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
सत्येहि वणस्सतिकम्मसमारंभेणं॑ वणस्सतिसत्थं समारंभमाणे अण्णे अणेंगरूवे - पार्णे 
विहिसति । ह 

४३. तत्य खलु भगवता परिण्णा पवेदिता--इमस्स चेव जीवियस्स परिदंदण-माणण- 
पृथणाएं जाती-मरण-मोयणाए दुक्ख॒पडिघातहेतु' से सयमेव वणस्सतिसत्यं समारंभतति, अप्णेहि 
वा वणस्सतिसत्थं समारंभावेति, अण्णे वा वणस्सतिसत्थं समारंभभाणे समणजाणति । 


तं से अहियाए, त॑ं से अबोहीए । 

४४. से त्॑ संबुज्समाणे आयाणीयं समुद्नाए। सोच्चा भगवतो अणगाराणं था अंतिए 
इहमेंगेसि णायं भवति--एस गंथे, एस खलु मोहे, एस खल॒ मारे, एस खलु णिरए। 

इच्चत्थं गढिए लोए, जमिणं विरूवरूवेहि सत्थेहि वणस्सतिकम्मसमारंभेणं चणस्सति- 
सत्यं समारंभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिसति । 


४२. तू देख ! ज्ञानी हिंसा से लज्जित/विरत रहते हैं | 'हम गृह त्यागी हैं, 
यह कहते हुए भी कुछ लोग नानाप्रकार के शस्त्रों से, वनस्पतिकायिक जीवों का 
समारभ करते हैं। वनस्पतिकाय की हिसा करते हुए वे अन्य अनेक प्रकार के जीवों 
की भी हिसा करते हैं । 


४३. इस विषय में भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक का उपदेश किया है--इस 

. जीवन के लिए, प्रशंसा, सम्मान, पूजा के लिए, जन्म, मरण और मुक्ति के लिए, दुःख 

का प्रतीकार करने के लिए, वह (तथाकथित साधु) स्वयं वस्पतिकायिक जीवों की 
हिंसा करता है, दूसरों से हिसा करवाता है, करने वाले का श्रनुमोदन करता है। 


यह (हिंसा--करना, कराना, अनुमोदन करना) उसके अहित के लिए 
है। यह उसकी भ्रबोधि के लिए होता है । ) ह्ति ए होता 


४४. 7ह समभाता हुआ साधक संयम में स्थिर हो जाए। भगवान से या 
त्यागी अनगारों १४४ सुनकर उसे इस बात का ज्ञान हो जाता है--“यह्‌ (हिंसा) 
भ्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है ।' । ; 


ही बज हक; हुआ, नानाप्रकार के शस्त्रों से वनस्पतिकाय 
है आरि वनस्पतिकाय का समारंभ करता हुआ 
गा | ; अन्य 
के जीवों को भी हिसा करता है। 350७७ ७ 
मनुष्य शरीर एवं वनस्पति “3-0 नस्पति शरीर की समानता की समानता 
४५. से बेसि--इमं पि जातिधम्मयं, एयं पि. जातिधम्मयं; . 
इमं पि व्‌,ड्ड्घिस्सयं, एयं पि वुड्डषस्मयं; 
इसमे पि चित्तमंतयं, एयं पि चित्तमंतयं; .. 
इस न्‍े छिप्णं मिलाति एयं पि छिण्णं मिलाति; 
इस पि आहारंगं, एयं'पि आहारगं; 
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हम पि अणितियं,'  एयं पि अणितियं; * 
इमं पि असासयं, . एय॑ं पि असासये; 
हमें पि चयोबचइयं, एयं पि चयोवचइयं; 
हे इसमे पि विप्परिणामधम्पं, एयं पि विप्परिणामधम्मयं । 
४५. मैं कहता हूँ-- 


यह मनुष्य भी जन्‍्म॑ लेता है, |; यह वनस्पति भी जन्म लेती है । 

यह मनुप्य भी बढ़ता है, | यह वनस्पति भी बढ़ती है । 

यह मनुप्य भी चेतना युक्‍त है, यह वनस्पति भो चेतना युक्‍त है। 

यह मनुष्य घधरीर छिन्त होने पर म्लान यह वनस्पति भी छिन्न होने पर म्लान 
हो जाता है, होती है। 

यह मनुप्य भी आहार करता है यह वनस्पति भी आहार करती है । 
यह मनुप्य शरीर भी अनित्य है, यह वनस्पति का शरीर भी श्रनित्य है । 


यह मनुष्य घरोर भी श्रशाश्वत है, यह वनस्पति शरीर भी श्रशाश्वतत है । 
यह मनुप्य शरीर भी श्राहदर से उपचित होता है, श्राह्मर के श्रभाव में 
अपचित/क्षीण/दुर्बल होता है, 
यह वनस्पति का प्रीर भी इसी प्रकार उपचित-श्रपचित होता है । 
यह मनुष्य शरीर भी अनेक प्रकार की श्रवस्थाओं को प्राप्त होता है । 
यह वनस्पति दारीर भी अनैक प्रकार की अवस्थाओं को प्राप्त होता है । 
विवेचन--भारत के प्रायः सभी दार्शनिकों ने वनस्पति को सचेतन माना है। किन्तु 
वनस्पति में ज्ञान-चेतना श्रल्प होने के कारण उसके सम्बन्ध में दार्शनिकों ने कोई विशेष 
विन्न-मनन नहीं किया । जैनदर्शन में वनस्पति के सम्बन्ध में बहुत ही सूक्ष्म व व्यापक 
चिन्तन किया गया है। मानव-शरीर के साथ जो इसको तुलना की गई है, वह झाज क्के 
वैज्ञानिकों के लिए भी श्राश्वय्ंजनक वे उपयोगी तथ्य है। जब सर जगदीशचन्द्र बोस ने 
बनस्पति में मानव के समान ही चेतना की बैजानिक श्रयोगों के हारा सिद्धि कर बताई थी, तब 
मे जनदर्णन का वनस्पति-सिद्धान्त एक वैज्ञानिक सिद्धान्त के रूप में प्रतिष्ठित हो गया है । 
वनस्पति विज्ञान (8009) श्राज जीव-विजञान का प्रमुख अंग वन गया है । सभी जीवों 
को जीवन-निर्वाह करने, वद्धि करने, जीवित रहने और प्रजनन (संतानोंत्पत्ति) के लिए भोजन 
किया ऊर्जा की प्रावश्यकता पड़ती है। यह ऊर्जा सूर्य से फोटोन (7४००) तरंगों के रूप मे 
परथ्वों पर श्रानी है । इसे ग्रहण करने को क्षमता सिर्फ पेड-पीधों में ही है । पृथ्वी के सभी 
प्राणी पौधों से ही ऊर्जा (जीवनो शक्ति) प्राप्त करते हैं । श्रतः प्रेड़-पौधों (वनस्पति) का मानव 
जीवन के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है । वैज्ञानिक व चिकित्सा-वैज्ञानिक भानव-शरीर के विभिन्न 
अग्यों का, रोगों का, तथा श्रानुवंशिक गुणों का अध्ययन करने के लिए झाज 'वनस्पति' 
(पेद-पौधों) का, श्रध्ययन करते हैं । श्रततः वनस्पति-विज्ञान के क्षेत्र में श्रागमसम्मंत सनस्पति- 
कामिक जीवों की मानव घरीर के साथ तुलना बहुत भ्रधिक महत्व रखती है । 


हज अकशलअलकलली न जक ककक ॒अन॥इाइइााााभआाआ 
€, २ पाठास्तर 'प्रशिष्चयं । 


बे आंचारांग सूत्र प्रथम-श्रुतस्कस् * 
४६. एत्थ सत्य समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिष्णाता भेवत्त । एत्थ सत्य 
असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा' परिण्णाया भवंति । 
४७. त॑ परिण्णाय मेहावी णेंव सय॑ वंणस्सतिरुत्यं समारंभेज्जा, णेंवः्ण्णेहि 
वणस्सतिसत्थं समारंभावेज्जा, णेव5ण्णे वणस्सतिसत्थ॑ समारभंते सम्णजाणेज्जा । 
४८. जस्सेते वणस्सतिसत्थसमारंभा परिण्णाया- भवंत्ति से हु सुंणी परिण्णायकस्मे 


त्ति बेसि । 
॥ पंचमो उह सओ समत्तो ॥ 


४६. जो वनस्पतिकायिक जीवों पर शस्त्र का समारंभ करता है, वह उन 
आरंभों/आारंभजन्य कटुफलों से श्रनजाने रहता है । (जानता हुआ भी अनजान है ।) 

जो वनस्पतिकायिक जीवों पर शस्त्र का प्रयोग नहीं करता, उसके लिए आरंभ 
परिज्ञात है। 

४७. यह जानकर मेधावी स्वयं वनस्पति का समारंभ न करे, न दूसरों से 
समारंभ करवाए और 'न समारंभ करने वालों का श्रनमोदन करे । 

४८. जिसको यह वनस्पति सम्बन्धी समारंभ परिज्ञात होते हैं, वही परिनात- 
कर्मा (हिंसा-त्यागी) मुनि है। 

॥ पंचम उद्दे शक समाप्त | 


छठठो उद्देसओ 


' चष्ठ उद्ददेशक । 
संसार-स्वरूप ै 


४९. से बेमि--संतिमे तसा पाणा, त॑ जहा--अंडया पोतया जराउया रसया संसेयया* 
सम्पुच्छिमा उब्भिया उववातिया । एस संसारे त्ति पवच्चति ।' मंदस्स अवियाणओ 


णिज्ज्ञाइत्ता पंडिलेहित्ता यत्त यं परिणिव्वाणं । स्बेसि पाणाणं सब्वेसि भूताणं सब्बेसि 
जीवाणं सन्बेसि सत्ताणं अस्सातं अपरिणिव्वाणं सहव्भयं दुक्‍्ख ति बेसि । 


तसंति प/णा पदिसो दिसासु य ॥ 
तत्य तत्थ पुढो पास आतुरा परितावेंति । छा ह 
संति पाणा पुढो सिया | 
४९. मैं कहता हँ-- शक हर 
ये सब ञस प्राणो हैं, जैसे-अंडज, पौतज जरायुज, रसज, संस्वेदज, सम्मूच्छिम, 


उद्भिज्ज और झौपपातिक। यह (त्रस 
स जीवों का समन 
जाता है। मंद तथा अज्ञानी जीव को यह संसार होता है। 0 ; 





१ पाठान्तर--संसेइमा ॥ 
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मैं चिन्तन कर, सम्यक््‌ प्रकांर देखकर कहता हूँ-प्रत्येक प्राणी परिनिर्वाण 
(शान्ति और सुख) चाहता है । ५ 

सब प्राणियों, सब भूतों, सब जीवों और सब सत्तवों को असाता (वेदना) 
श्रौर अपरिनिर्वाण (अश्वान्ति) ये महाभयंकर और दु:खदायी हैं । मैं ऐसा कहता हूँ। 

ये प्राणी दिशा और विदिशाश्रों में, सव शोर से भयभीत/तस्त रहते हैं। , 

तू देख, विपय-सुखाभिलापी आतुर मनुष्य स्थान-स्थान पर इन जीवों को 
परिताप देते रहते हैं। *' 

त्रसकायिक प्राणी पृथक्‌-पृथक्‌ थारीरों में श्राश्रित रहते हैं । 

विवेचन--इस सूत्र में त्रसकायिक जीवों के विषय में कथन है । आगमों में संसारी जीवों 
के दो भेद बताये गये हैं--स्थावर श्रौर तरस । जो दुख से भश्रपनी रक्षा और सुख का भ्रास्वाद 
करने के लिए हलन-चलन करने की क्षमता रखता हो,-वह 'त्रस' जीव है । इसके विपरीत स्थिर 
रहने वाला 'स्थावर' । द्वीन्द्रिय से पंचेन्द्रिय तक के प्राणी “त्रस होते हैं । एकमात्र स्पर्शनेन्द्रिय 
वाले स्थावर । उत्पत्ति-स्थान की दृष्टि से त्रस जीवों के झ्राठ भेद किये गये हैं-- | 

१. अंडज--अंडों से उत्पन्न होने वाले--मयूर, कबूतर, हंस आदि । ु 

२. पोतज--पोत श्रर्थात्‌ चरमय थैली । पोत से उत्पन्न होने वाले पोतज--जैसे हाथी, 
बल्गुली आ्रादि । । है 

३. जरायुज--जरायु का भ्रर्थ है गर्भ-वेष्टन या वह झिल्ली, जो जन्म के समय शिशु को 
आवृत किये रहती है। इसे 'जेर' भी कहते हैं । जरायु के साथ उत्पन्न होने वाले हैं जैसे-- 
गाय, भैंस आदि । हि 

४. रसज--छाछ, दही श्रादि रस बिक्ृत होने पर इनमें जो कृमि श्रादि उत्पत्त हो 
जाते हैं वे “रसज' कहे जाते हैं । 

५. संस्वेदज--पसीने से उत्पन्न होने वाले । जैसे-जू , लीख झ्रादि| - ., 

, ६. सस्मृच्छिम--वाहरी वातावरण के संयोग से उत्पन्न होने वाले, जैसे-मकक्‍खी, 
मच्छर, चींटी, भ्रमर भ्रादि । विन, 

७. उद्भिज्ज--भूमि को फोड़कर निकलने वाले, जैसे--टीड़, पतंगे आदि । 

८. औपपातिक-- 'उपपात' का शाब्दिक भ्र्थ है सहसा घटने वाली घटना । आगम की 
हृष्टि से देवता शय्या में, नारक कुम्भी में उत्पन्न होकर एक मुहूर्त के भीतर ही पूर्ण युवा वन 
जाते हैं, इसलिए वे औपपातिक कहलाते हैं । ु न 

इन आ्राठ प्रकार के जीवों में प्रथम तीन 'गर्भज' चौथे से सातवें. भेद तक जल 
और देव-नारह भ्पपातिक हैं । ये 'सम्मूच्छेनज, गर्भज, उपपातज--इन तीन भेदों में समाहित 
हो जाते हैं । तत्वार्थ सूत्र (२/३२) में ये तीन भेद ही गिनाये हैं । हि 

इन जीवों को संस;र कहने का श्रभिश्राय यह है कि-यह अ्रष्टविध योनि-संग्रह ही 
जीवों के जन्म-मरण तथा गमनागमन का केन्द्र है। अतः इसे ही संसार समभना चाहिए । 


च््ज 


न आचारा) सूत्र--प्रयम श्रुत्तत्शन्ध 
2 
, (१) मंदता, बिवेक बुद्धि की. श्रत्पत्ता, तथा (२) अज्ञान । संसार में परिश्रण ह अर्थात्‌ 
जन्म-मरण के ये दो मुख्य कारण हैं। विवेक दृष्टि एवं ज्ञान जाग्रत होने पर मनुप्य संसार स्त 
मुक्ति प्राप्त कर सकता है। ही है 
। 'परिनिर्वाण' शब्द वैसे मोक्ष का वाचक है । 'निर्वाण का णब्दार्थ है ठुछ जाना । जसे 
तेल के क्षय होने से दीपक बुक जाता है, वैसे रास-हेप के क्षय होने से सम्राट: (जन्म-मरण) 
समाप्त हों जाता है और आत्मा सव दुःखों से मुक्त होकर अनन्त सुखमय-स्वर्प प्राप्त कर 
लेता है । किन्तु प्रस्तुत प्रसंग में परिनिर्वाण' का यह व्यापक अथ ग्रहण नह कर 'परिनिर्वाण 
से सर्वेविध सुख, अभय, दुःख झौर पीड़ा का अ्रभाव आ्रादि श्र्थ ग्रहण किया गया है । * झोर 
बताया गया है कि प्रत्येक जीव सुख, शान्ति और अभय का आाकांक्षी है । अ्रभान्ति, भय, वेदना 
उनको महान भय व दुशःखदायी होता है। अतः उनकी हिंसा न करे ॥ 
प्राण, भूत, जीव, सत््व--ये चारों शब्द--सामाच्यत: जीव के ही वाचक हैं। शब्दनय 
(समभिरूढ नय) की अपेक्षा से इनके अलग-अलग श्रर्थ भी किये गये हैं। जैसे भगवती सूत्र 
(२(१) में बताया है-- 
दक्ष प्रकार के प्राण युक्त होने से-प्राण है । 
तीनों काल में रहने के कारण--भूतत है । 
आयुष्य कर्म के कारण जीता है--अतः जीव है । ' 
, विविध पर्यायों का परिवतेत होते हुए भी झात्म-दृव्य की सत्ता:'में कोई अन्तर नहीं 
आता, अतः: सत्त्व है । | 
टीकाकार आचार्य शीलांक ने निम्न अर्थ भी किया है--- 


प्राणा: द्वित्रिचतु:प्रोक्ता भूतास्तु तरव: स्मृता:। 
जीवा: पंचेन्द्रिया: प्रोक्ता: शेषा: सत्त्वा उदीरिता: ।* 
प्राण--द्वी न्िय, नीनरिद्रिय, चंतुरिन्द्रिय जीव । भूत--वनसति कायिक जीव | जीव--पांच 


इन्द्रियवाले जीव,-तिर्यच, मनुष्य, देव, नायक । सच्त्द-्यूथ्वी, अपू, अग्नि और वाशु 
काय के जीव ) 


अस काय-हिंसा निर्षेध 


हिल ५०. लज्जमाणा पुठो पास। 'अणगारा मो सि एगे पवयसाणा, जमिणं दिरूवसूवेहि 
सत्येह्‌ तसकायसमारभेणं तसकायसत्थं समारंभमाणे अण्णे अणेगरूवे पांणे चिहिसति । 
५०. तू देख ! संयमी साध्तक,जीव हिंसा में, लज्ज़ा/ग्लानि/संकोच का श्रनुभव 


करते हैं। और उनको भी देख, जो “हम गहरंयागी हैं" यह कहतें 

उपकरणों । [हत्यागी हैं' यह कहतें हुए भी अनेक प्रकार 
के उपकरणों से त्रसकाय का समारंभ करते हैं [ े द्व्ञ् 

ह अनेक प्राणों की भी हिंसा करते हैँ | ५५9७0 903 ७ 


१. झआाचा० शीला० टीका परत्नांक ६४, | २ बी पत्नाकि ६४ 
|] । ३ है 
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५१. तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता--इसस्स चेव जीवियस्स परिवंदर्ण-माणण- 
पृथणाए जाती-मरण-मोयणाए दुक्‍्लपडिघातहेतु से सयमेव तसकायसत्थं समारंभति, 
अण्णेहि वा त्सकायसत्थं समारंभाचेतति, अण्णे चा तसकायसत्थं समारंभमाणे समणजाणति। 


त॑ से अहिताए, त॑ से अबोधीए 4 


५१. इस वियय में भगवान्‌ ने परिज्ा/विवेक का निरूपण किया है। 

कोई मनुप्य इस जीवन के लिए, प्रशंसा, सम्मान, पूजा के लिए, जन्म-मरण- 
और मुक्ति के लिए, दुःख का प्रतीकार करने के लिए, स्वयं भी त्रसकायिक जीवों की 
हिंसा करता है, दूसरों से हिसा करवाता है तथा हिंसा करते हुए का अनुमोदन भी 
करता है । यह हिसा उसके अ्रहित के लिए होती है । श्रवोधि के लिए होती है।. 


श्रसकाय-हिसा के विविध हेत 5 

५२. से त्तं संवुज्ञ्षमाणें आयाणोयं समुट्ठाएं। 

सोच्चा भगवतो अणगाराणं वा अंतिए इहमेगेसि णातं भवत्ति--एस खल्‍ु गंथे, एस 
खल मोहे, एस खल मारे, एत खलु निरए१ ४ ४ व 

इच्चत्यं गढिए लोए, जमिणं विरूवरूवेहि सत्येहि तसकायकस्मसमारंभेणं तसकाय- 
सत्यं समारंभमाणे अग्णे अगगरूवे पाणे विहिसति । 

से बेमि-- 

अप्पेगे अच्चाए वर्धेति, अप्पेगे अजिणाए वर्धेति, अंप्येगे संसाएं वर्धेति; .अप्पेगे 
सोणिताए वर्धेति, अप्पेगे हिंययाएं वर्षेति एवं पित्ताए वसाए पिच्छाए पुच्छाएं वालाए 
सिगाए विसाणाए दंताएं दाढाए नहाए ण्हारणीए अट्टिए अट्टविमिजाए अट्टाए अणदट्ठाएं। 

अप्येगे हिसिसु मे तति वा, अप्येगे हिसंति वा, अप्पेगे हिसिस्संति वा णे वर्घेति । 


५२. वह संयगी, उस हिंसा को/हिंसा के कुपरिणामों को सम्यकृप्रेंकार से 
समभते हुए संयम में तत्वर हो जावे ! हो 


भगवान्‌ से या गृहत्यागी श्रमणों के समीप सुनकर कुछ मनुष्य यह जान लैते 
हैं कि यह हिंसा ग्रन्थि है, यह मृत्यु है, यह मोह है, यह नरक है । । 

फिर भी मनुष्य इस हिंसा में आसक्त होता है। वह नाना प्रकार के शस्त्रों से 
घसकायिक जीवों का समारंभ करता है। त्रसकाय. का समारभ करता हुआ श्रन्य 
प्रनेक प्रकार के जीवों का भी समारंभ/हिंसा करता है । 

मैं कहता हूँ-- कर ह 

कुछ मनुष्य श्र्चा (देवता की वलि या शरीर के अं गार) के लिए जीव हिंसा 
करते हैं । कुछ मनुष्य चर्म के लिए, मांस, रक्त, हृदय (कलैजा) पित्त, चर्बी, पंख, 
पूछ, केश, सींग, विषाण (सुम्नर का दांत,) दांत, दांढ़, नख, स्ताउई, अस्यि (हड्डी) और 


- ३२ आचारांग सूत्र-- प्रथम श्रुतस्कन्य्र 
“” अस्थिमंज्जा के लिए प्राणियों की हिंसा करते हैं। कुछ किसी प्रयोजन-वश, कुछ 
निष्प्रयोजन/व्यर्थ ही जीवों का वध करते हैं । * 

द कुछ व्यक्ति (इन्होंने मेरे स्वजनादि की) हिसा की, इस के रण (प्रतियोश्र की 
भावना से) हिसा करते हैं । ' 


न कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजन श्रादि की) हिंसा करता है, इस कारण 
( की भावना से) हिंसा करते हैं । रे 


कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजनादि को हिंसा करेगा) इस कारण (भावी आतंक/ 
भय की संभावना से) हिसा करते हैं। . 


५३. एत्थ सत्थं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिप्णाया भवंति । 
ऐत्थ सत्यं असमारंभमाणस्स इच्चेते- आरंभा परिण्णाया भवंतिं । 


५३. जो चसकायिक जीवों की: हिंसा करता है, वह इन झ्रारंभ (आरंभ जनित 
कुपरिणामों ) से अनजान ही रहता है । 

जो त्रसकाथिक जीवों की हिंसा नहीं करता.है, वह इन आररंभों से सुपरिचित/ 
मुक्त रहता है । 


. “ -- :. ४: ते परिष्णाय सेधावी णेव सय॑ं तसकायसत्थं समारभेज्जा, णेवरण्णेहि तसकाय- 
सत्थ समारभावेज्जा, णेव5ण्णे तसकायसत्यं समारभंते समणुजाणेज्जा । 


कि ४४. यह जानकर वुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वयं तसकाय-शस्त्र का समारंभ न करे, 
इसरों से समारंभ न करवाए, समारंभ करने वालों का अनुमोदन भी न करे । 


गे हे जस्सेते. तसकायसत्थसमारंभा परिण्णाया भवंति से हुं भुणी परिण्णातकम्मे 


. ॥ छद्ठो उद्देसओ समत्तो | 


के ५५. जिसने तसकाय-सम्वन्धी समारंभों (हिसा के हेतुओं/उपक रणों/कुपरि- 
) को जान लिया, वही परिज्ञातकर्मा (हिसा-त्यागी) मुनि होता है। $ 


॥ छठा उद्देशक समाप्त ॥ 


प्रथम अध्ययन : सप्तम उद्देशक : सूत्र ५६ 


सत्तमो उद्देसओ 
सप्तम उद्देशक 
आत्म-तला-विवेक 

५६. पभ्रु एजस्स दुगु छणाएं। आतंकदंसी अहिय॑ ति णच्चा । 

जे अज्ञत्यं जाणति से बहिया जाणति, जे बहिया जाणति से अज्झत्थं जाणति | 

एयं. तुलमण्गेसि । 

इह संतिगता दविया णावकंखंति जीविउं ।* ह 

५६. साधनाशील पुरुष हिसा में आतंक देखता है, उसे अहित मानता है। 
अतः वायुकायिक जीवों की हिंसा से निवृत्त होने में समर्थ होता है । ; 

जो अध्यात्म को जानता है, वह बाह्य (संसार) को भी जानता है। जो वाह्य 
को जानता है, वह अ्रध्यात्म को जानता है। 

इस तुला (स्व-पर की तुलना) का अन्वेषण कर, चिन्तन कर ! इस (जिन 
शासन में) जो शान्ति प्राप्त--(कपाय जिनके उपशान्त हो गये हैं) और दयाद्रं हृदय 
वाले (द्रविक) मुनि हैं, वे जीव-हिंसा करके जीना नहीं चाहते । 

विवेचन-- प्रस्तुत सूत्र में वायुकायिक जीवों की हिंसा-निषेध का वर्णन है। एज का 
भ्र्थ है वायु, पवन | वायुकायिक जीवों की हिंसा निवृत्ति के लिए “दुगुझ्छा--जुगुप्सा शब्द 
एक नया प्रयोग है । झागमों में प्रायः ढुगु ऊछा' शब्द गह्ा, ग्लानि, लोक-निंदा, प्रवचन-हीलना 
एवं साध्वाचार की निंदा के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। किन्तु यहाँ पर यह “निवृत्ति' अर्थे का 
बोध कराता है ! 

इस सूत्र में हिंसा-निवृत्ति के तीन विशेष हेतु/अ्रालम्बन बताये हैं । 

: १ आतंक-दर्शन--हिंसा से होने वाले कष्ट/भय/उपद्रव एवं पारलौकिक दुःख आदि को 
आगमवाणी तथा आत्म-अनुभव से देखना । ै 

'२. अहित-चितन-हिंसा से श्रात्मा का अहित होता है, ज्ञान-दर्शन-चारित्र आदि की 
उपलब्धि दुर्लभ होती है, आदि को जानना/सम्‌झना । 

३. आत्स-तुलनां--अ्रपनी सुख-दुःख की बृत्तियों के साथ अन्य जीवों की तुलना करना । 
जैसे मुर्फ सुख प्रिय है, दुःख अश्रिय है, वैसे ही दूसरों को सुख प्रिय है, दुःख अप्रिय है। यह 
आत्म-तुलना या आत्मौपम्य की भावना है । त 

अ्रहिसा का पालन भी अंधानुकरण वृत्ति से अथवा मात्र पारम्परिक नहीं होना चाहिए. 
किन्तु ज्ञान और करुणापूर्वक होना चाहिए । जीव मात्र को अपनी आत्मा के समान समभता, 
प्रत्येक.जीव के कष्ट को स्वर का कष्ट समझना तथा उनकी हिंसा करने से सिर्फ उन्हें ही 
नहीं, स्वयं को भी कष्ट/भय तथा उपह्रवः होगा, ज्ञान-दर्शन-चारित्र की हानि होगी भर 
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१ आचारशंग (मुनि जम्बूविजय जी) टिप्पगी प्र० १४ चू्णों-भीखितु , बीजिऊं--इति पाठान्तरी | 
“ताजियंटमादिएहि गात॑ बाहिरं प्रात पोग्गल ण कंखंति वीयितु । 


व््ड आचारांग सुत्र - प्रथम श्र तस्कर 
अ्रकल्याण होगा, इस प्रकार का आत्म-चिन्तन और भआात्म-मंधनकरके अहिंसा की भावना को 
संस्कारबद्ध बनाना--यह उक्त आल़्म्बनों का फलितार्थ है। , ; 

जो श्रध्यात्म को जानता हैं, वह बाह्य को जानता है -“>इंस पद का कई दुृष्टियों से 
चिन्तन किया जा सकता है । ; ह । 

१. अध्यात्म का अर्थ है--चेतन/आत्म-स्वरूप । चेतन के स्वरूप का बोध हो जाने पर 
इसके प्रतिपक्ष जड' का स्वरूप-बोध स्वयं ही हो 'जाता है। अ्रतः एक पक्ष को सम्यक प्रकार 
से जानने वाला उसके प्रतिपक्ष को भी सम्यक्‌ प्रकार से जान लेता है। धर्म को जानने वाला 
अ्रधर्म को, पुण्य को जानने वाला पाप को, प्रकाश को जानने वाला अंधकार को जान 
लेता है । 

२. अध्यात्म का एक अर्थ है--आन्तरिक जगत्‌ ग्रथवा जीव. को मूल वृत्ति-सुख को 
इच्छा, जीने कौ भावत्ता। शान्ति की कामना । जो अपनी इन वृत्तियों . को पहचान लेता है 
वह वाह्यम--अर्थात्‌ अन्य जीवों की इन वृत्तियों को भी जान लेता है । अर्थात्‌ स्वयं के समान, 
ही अन्य जीव सुखप्रिय एवं शान्ति के इच्छुक हैं, यह जान लेना वास्तविक अ्रध्यात्म है। इसी 
से.आत्म-तुला की धारणा संपुष्ट होती है । 


शांति-गत--का अर्थ है--जिसके कषाय/विषय/तृष्णा आदि शान्त हो गये हैं, जिसकी 
आत्मा परम प्रसन्नता का अनुभव करती है । 


द्रविक--'द्रव' का अर्थ है-धुलनशील या तरल पदार्थ । किन्तु अध्यात्मशास्त्र मैं 'द्रव' 
का अर्थ है, हृदय की तरलता, सरलता, दयालुता श्रौर संयम । इसी दष्टि से टीकाकार ने 
'द्रविक” का अथथे किया है--करुणाशील संयमी पुरुष । पराये द:ख से द्रवीभूत होना सज्जनों 
का लक्षण हैं। अ्रथवा कर्म की कठिनता को द्रब्नित--पिधालने बाला द्रविक' है ।९ 


जीविउं--कुछ प्रतियों में 'बीजिए! पाठ भी है। वायुकाय की ई€ि ] 

५ < 27702 हैसा का वर्णन होने से 

यहाँ प्र पा भी गे का है कि वे संयमी वीजन (हवा लेना) की आर्काक्षा नहीं करते । 

मा कह हैं सुन तालपत्र आदि वाह्म पुदूगलों से वीजन लेनाःनहीं चाहते हैं, 

साथ ही चूणि में 'जीवितु” पाठान्तर भी दिया है ।* हे 300 02326 
- वायुकायिक-जीव-हिसा-चबर्जन 


हा ६७. लज्जमाणा पुटो पास । अणगारा मो' त्ति एगे पवथमाणा जमिरण विरूवरूबेहि 
त्थेहि चाउकम्मसमारंभेण वाउसत्थं समारंभमाणे अण्णे अणेगरूबे पाणे विहिंसतति । 


4८. तत्थ खलू भगवता परिण्णा परवेद्िता--इभस्स चेव जीविथस्स परिवंदण-साणण- 


पुयणाएं जाती-मरण-मोयणाए इुक्सपडिघातहेतु' ; 
की कदर छा 5 तु से सयमेच वाउहत्थं भर पर्णेहि वा 
वाउसत्थ समारभावेति, अण्णे वा वाउसत्थं समारभंत्ते सरमगंजाधति । 08200: 


त॑ से अहियाएं, तं से अबोधोए । 
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२ देखे, पृष्ठ ३३ पर टिप्पण' 
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प्रथम अध्ययन : सप्तम उहद शक : सूत्र ४७-६१ ३५ 


५९. से त्त संवुज्ञमाणे आयाणोयं समुट्ठाएं । सोच्चा भगवतो अणयाराणं वा अंतिए 
इहमेगेसि णातं भवति--एस खल गंथे, एंस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलू णिरए। 

इच्चत्थं गढहिए लोगे, जमिणं विरूचरूवेहि सत्येहि वाउकम्मसारंभेणं वाउसत्थं 
समारभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिसति। 

६०. से बेमि--संति संपाइमा पाणा आहच्च संपतंति य। 

फरिसं च खल पुट्ठा एगे संघायमाचज्जंति । जे तत्थ संघायमावज्जंति ते तत्थ 
परियाविज्जंति । जे तत्य परियाविज्जंति ते तत्य उद्दायंति । 

एत्य सत्यं समारभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाता भरदंति । 

एत्थ सत्यं असमारभमाणस्य इच्चेते आरंभा परिष्णाता भवंति । 

६१. तं परिण्णाय मेहावी णेंव सय वाउसत्थं ससारभेज्जा, णेव्ण्णोहि वाउसत्थ 
समारभावेज्जा, णेवण्णे वाउसत्थ' समारभंते समणुजाणेज्जा । 

जस्सेते बाउसत्थंसमारंभा परिप्णाया भवंतति से हु मुणी परिष्णायकस्से त्ति बेमि । 


५७. तू देख ! प्रत्येक संयमी पुरुष हिसा में लज्जा/ग्लानि का श्रनुभव करता 
। उन्हें भी देख, जो 'हम गृह॒त्यागी है' यह कहते हुए विविध प्रकार के शस्त्रों/साधनों 
से वायुकाय का समारंभ करते हैं। वायुकाय-थस्त्र का समारंभ करते हुए अन्य अ्रनेक 
प्राणियों की हिसा करते हैं । 

५८. इस विपय में भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक का निरूपण किया है। कोई 
मनृप्य, इस जीवन के लिए, प्रशंसा, सन्‍्मान और पूजा के लिए, जन्म, मरण और 
मोक्ष के लिए, दुःख का प्रतीकार करने के लिए स्वयं वायुकाय-शस्त्र का समारभ 
करता है, दूसरों से वायुकाय का समारंभ करवाता है तथा समारंभ करने वालों का 
अनुमोदन करता है। 

वह हिंसा, उसके अहित के लिए होती है । वह हिंसा, उसकी अवोधि, के लिए 


होती हैं । 
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५९, वह अ्रहिसा-साधक, हिंसा को भली प्रकार से समभता हुआ संयम में 
सुस्थिर हो जाता है । ः * रे 
भगवान्‌ के या गृहत्यागी श्रमणों के समीप सुनकर, उन्हें यह त्रात होता है 
२ [> हक रु 5 > पु 
.:कि यह हिसा प्रन्थि है, यद्द मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है। हि 
फिर भी मनुष्य हिंसा में श्रासकत हुआ, विविध प्रकार के शस्त्रा 20 
को हिंसा करता है। वायुकाय की हिसा करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवा का 
हिसा करता है । ु 
६०. में कहता हँ-- तक है लक 
संपातिम--उडने वाले प्राणी होते हैं, वे वायु से प्रताड़ित होकर नीच गिर 


जाते हैं। 


३६ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतत्काप 


वे प्राणी वायु का स्पर्श/आधात होने से सिकुड़ जाते हैं। जब वे वायु-स्पर्ण 
से संघातित होते/सिकुड़ जाते हैं, तब वे भूच्छित हो जाते हैं। जब वे जीव मूर्च्छा को 
प्राप्त होते हैं तो वहाँ मर भी जाते हैं। जो यहाँ वायुकाग्रिक जीवों का समारंभ 
करता है, वह इन आरंभों से वास्तव में श्रनजान है । शक लिकय 

जो वायुकायिक जीवों पर शस्त्र-समार्रभ नहीं करता, वास्तव में उसने आरंभ 
को जान लिया है । 

६१. यह जानकर वुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वयं वायुकाय का समारंभ न करे। 
दूसरों से वायुकाय का समारंभ न करवाए। वायुकाय का समारंभ करने वालों का 
अनुमोदन न करे । 


जिसने वायुकाय के शस्त्र-समारंभ को जान लिया है, वही मुनि दरिज्ञातकर्मा 
(हिसा का त्यागी) है। ऐसा मैं कहता हूँ । ह 
विवेचन--अस्तुत सूत्रों में वायुकाय की हिंसा का निपेध है। वायु को सचेतन मानना 
भर उसकी हिंसा से बचना-यह भी निर्ग्रन्थ दर्शन की मौलिक विणेपता है। 

, सामान्य क्रम में पृथ्वी, अपू, तेजस्‌ वायु, वनस्पति, तस यों आना चाहिए था, किन्तु 
यहाँ पर क्रम तोड़कर वायुकाय को वर्णन के सबसे अ्रन्त में लिया है। टीकाकार ने इस शंका 
का समाधान करते हुए कहा है-षट्काय में वायुकाय का घरोर चर्म-चक्षुश्रों से दीखता नहीं 
है, जबकि अन्य पांचों का शरीर चक्षुगोचर है । इस कारण वायुकाय का विपय--्रन्य पाँचों 
की अपेक्षा दुर्बोध है । अ्रत: यहाँ पर पहले उन पाँचों का वर्णन करके अन्त में वायकाय का 
वर्णन किया गया है ।* फ 

विरति-बोध 


६२. एत्थं पि जाण उवादीयमाणा, जे आयारे ण रमसंतति 
आरंभमाणा विणयं वयंति 
छंदोवणीया अज्ञोववण्णा 
आरभसत्ता पकरेंति संग । 


से उस सब्वससण्णागतपण्णाणेणं अप्याणेणं अकरणिज्जं पाव॑ कम्मं णो अण्णेसि । 
त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सय॑ े 


रेण्णाय : उज्जीवणिकायसत्थं समारंभेज्जा, णेवःण्णेहि छज्जी- 
न समारभावज्जा, णेवः्ण्णे छत्जीवणिकायसत्य समारभंते समणजाणेज्जा । 

ज छज्जोवणिकायसत्थससार त् हे 
के त्यससारभा परिष्णाया भवंति से हु सुणी परिण्णायकमस्मे 


॥ सत्थपरिण्णा समततो॥। 
९ आचा० शीला० टीका पत्नांक द्८ 


प्रयम अध्ययन : सप्तम उद्ददेशक : सूत्र : ६९ शै७ 


६२. तुम यहाँ जानो ! जो श्राचार (अहिसा/ग्रात्म-स्वभाव) में रमण नहीं 
करते, वे कर्मों से/भ्रासक्ति की भावना से वँवे हुए हैं। वे आरंभ करते हुए भी स्वयं 
को संयमी बताते हैं अथवा दूसरों को विनय--संयम का उपदेश करते हैं । 

वे स्वच्छुत्दचारी और विषयों में आसक्त होते हैं । 

वे (स्वच्छन्दचारी) आरंभ में आसक्त रहते हुए, पुनः-पुन कर्म का सेंग-- 
व्रेन्धन करते हैं | 

वह वसुमान्‌ (ज्ञान-दर्शन-चारित्र-हूप धन से संयुक्त) सब प्रकार के विषयों 
पर प्रज्ञापूवंक विचार करता है, अन्तःकरण से पाप-कर्म को अ्रकरणीय-! केरंने 
योग्य जाने, तथा उस विषय में अन्वेषण--मन से चिन्तन भी न करे । जज 
यह जानकर मेधावी मनुष्य स्वयं पदू-जीवनिकाय का समारंभ न करे। 
हुसरों से उसका समारंभ न करवाए। उसका समारंभ करनेवालों- का: अनुमोदन ' 
न करे। के 
जिसने-पट्‌-जीवनिकाय-शस्त्र का प्रयोग भलीभाँति समझ लिया, त्याग दिया 


है, वही परिज्ञातकर्मा मुनि कहलाता है । | 
ऐसा मैं कहता हूँ । 
॥ सप्तम उद्देशक समाप्त ॥। 


( शस्न्रपरिज्ञा प्रथम अध्ययन समाप्त ।॥। 


ह 


“0 
६. पुष्कर मुनि अभिनन्दन ग्रन्थ पृष्ठ ५९६ 


लोकविजय--द्वितीय अध्ययन 
प्राथमिक 


इस अध्ययन का प्रसिद्ध नाम--लोग-विजय है । 

कुछ विद्वानों का मत है कि इसका प्राचीन नाम 'लोक-विचय' होना चाहिए ।* प्राक्ृत 
भाषा में “च' के स्थान पर 'ज' हो जाता है। किन्तु टीकाकार ने “विजय” को “'विचय 

न मानकर “विजय' संज्ञा ही दी है । 

.विच्वय--धर्मध्यान का एक भेद व प्रकार है। इसका श्रर्थ है--चिन्तन, अश्रन्वेषण, तथा 
पर्यालोचन । 

विजय--का भ्रर्थ है पराक्रम, पुरुषार्थ तथा श्रात्म-नियन्त्रण । 

प्रस्तुत अध्ययन की सामग्री को देखते हुए 'विचय' नाम भी उपयुक्त लगता है। क्‍योंकि 
इसमें लोक--संसार का स्वरूप, शरीर का भंगुर धर्म, ज्ञातिजनों की श्रशरणता, विपयों- 
पदार्थों की अनित्यता आदि. का विचार करते हुए साधक को अ्रासक्ति का वन्धन 
तोड़ने की हृदयस्पर्शी प्रेरणा दी गई है। झ्राज्ञा-विचय, अ्ंपाय-विचय झ्रादि धर्मध्यान के 
भैदों में भी इसी प्रकार के चिन्तन की मुख्यता रहती है। भ्रत: 'विचय' नाम की सार्थ- 
कता सिद्ध होती है । ह 

साथ ही संयम में पुरुषार्थ, श्रप्रमाद तथा साधना में आगे बढ़ने की प्रेरणा, कपाय आदि 
अ्न्तरंग शत्रुओं को “विजय” करने का उदघोप भी इस श्रध्ययन में पद-पद पर 
मुखरित है । हर 

'विचय'-ध्यान व निववेद का प्रतीक है । 

“विजय'-पराक्रम और पुरुषार्थ का बोधक है । 


अस्तुत अध्ययन में दोनों ही विषय समाविष्ट हैं। फिर भी हमने परम्परागत व टीका- 
कार द्वारा स्वीकृत “विजय' नाम ही स्वीकार किया है ।* 


नियु क्ति (गाथा १७ ५) में लोक का श्राठ प्रकार से निक्षेप करके बताया है कि लोक 
नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, भव, पर्याय--यों आठ प्रकार का है । 
प्रस्तुत में भाव लोक' से सम्बन्ध है । इसलिए कहा है-- 

भावे कसायलोग्ो, अहिगारो तस्स विजएणं ।---१७४५ 


डा बी० भट्ट का लेख २. आचा०» टीका पत्रांक ७४ 
दि लोगविजय निक्षेप एण्ड लोकविचय!' ह 


द्वितीय अध्ययन : प्राथमिक 


श् 


पट 
पं 
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भाव लोक का अर्थ है-क्रोध, मान, माया, लोभ रूप कषायों का समूह । यहाँ 
उस भाव लोक की विजय का अधिकार है। क्‍योंकि कषाय-लोक प्र विजय प्राप्त 
करने वाला साधक काम-निवृत्त.हो जाता है । और-- 

कामनियत्तमई खलु संसारा सुच्चई खिप्ण ।--१७७ 

काम- निवृत्त साधक, संसार से शीघ्र ही मुक्त हो जाता है 
प्रथम उद्देशक में भाव लोक (संसार) का मूल--शव्दादि विषय तथा स्वजन आदि का 
स्तेह बताकर उनके प्रति अ्रनासक्त होने का उपदेश है। पश्चात्‌ ह्वितीय उद्देशक में 
संयम में अरति का त्याग, तृतीय में गोत्र आदि मदों का परिहार, चतुर्थ में परिग्रह- 
मूढ की दशा, भोग रोगोत्पत्तिका मूल, आश्ञा-तृष्णा का परित्याग, भोग-विरति 
एवं पंचम उद्देशक में. लोक निश्रा में विहार करते हुए संयम में उद्यमशीलता एवं छठे 
उद्देशक में ममत्व का परिहार झ्रादि विविध विषयों का वड़ा ही मामिक वर्णन 
किया हैं ।" ु 
इस अध्ययन में छह उद्देशक हैं । सूत्र संख्या ६३ से प्रारम्भ होकर १०४ पर समाप्त 
होती है । 


है. 84 


कक०...>->---+ अली नरिन टन > मनन पयप ३०० 
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आवचारांग शीलांक टौकां, पेत्रॉक ७४-७५ 


लोगविजयो' बीअं अज्ञयणं 


पढमो उद्देसओ 


लोकविजय ; द्वितीय अध्ययन : भ्रथम उद्देशक 


संसार का भूल : आसक्ति 
६३. जे गुणे से मूलट्टाणे जे मुलद्ठाणे से गुण 
इति से गुणद्ठी महता परितावेणं बसे पमत्ते । त॑ जहा-माता मे, पिता मे, भाया मे, 
भगिणी मे, भज्जा से, पुत्ता मे, धूया मे, सुष्हा मे, सहि-सयण-संगंथ-संथुता से, विवित्तोव- 
गरण-परियट्टण-भोयण-अच्छायण्ण से । 
इच्च॒त्यं गढिए लोए बसे पमत्ते॥ अहो य राओ य परितप्पमाणे कालाकाल्समुट्ठायी 
संजोगट्ठी अदृठालोभी आलुंपे सहसककारे विणिविट्ठ॒चित्ते एत्य सत्ये पुणो पुणो 
६३. जो गुणा (इन्द्रिय विषय) है, वह (कपायरूप संसार का) मूल स्थान है । 
जो मूल स्थान है, वह गुण है। 
इस प्रकार (आगे कथ्यमान) विपयार्थी पुरुष, महान्‌ परिताप से प्रमत्त होकर, 
जीवन विताता है । 


डा 


वह इस प्रकार मानता है- मेरी माता मेरा पिता हैं. मेरा भाई है 
मेरी बहन है, मेरी पत्नी है, मेरा पुत्र है, मेरी पुत्री मेरी पुत्र-बध्‌ है, मेरा सखा- 
स्वजन-सम्बन्धी-सहवासी है, मेरे विविध प्रचुर उपकरगा (अश्व, रथ, श्रासन आदि) 
परिवर्तन (देने-लेने की सामग्री) भोजन तथा वस्त्र हूँ । 
इस प्रकार-मेरे पन (ममत्व) में आसक्त हुआ पुरुष; प्रमत्त होकर उनके 

साथ निवास करता है | 

, वह प्रमत्त तथा आसक्त पुरुष रात-दिन परितप्त|चिन्ता एवं नृप्णा से आकुल 
रहता है। काल या अकाल में (समय-वेसमय/हर समय) प्रयत्नगील रहना है। वह 
संयोग का हा हक का लोभी बनकर लूट-पाट करने वाला (चोर या डाकू ) 
वन जाता है । सहसाकारी-छुःसाहसी और बिना विचारे कार्य करने वाला हें त्त 
है. विय पंकार की शाधाशों में जि रक करने वाला हा जाता 
हे की आइ सका चित्त फंसा रहता है। वह बार-बार शस्न- 
प्रयोग करता है। संहारक/श्राक्रामक वन जाता है । 


्न्य 
«| 
क्ले 
९३१ 


« चूणि में 'विचित्तं' असको :क पक - पल अली ॥॒ े" 
१. त््‌| वचित्त' पाठ है, जिसका श्रर्थ किया है-- प्रभुतं, अणेगप्रकारं विदित्न लॉ टीकाकार ने 


|] रस है पाठ मान के ५ है की 
विविर्स पाठ मानकर अर्थ किया है--विविवतं शोभन प्रदुरं वा । --दठीवा पत्रांक ९११ 


द्वितीय अध्ययन : भ्रथम उद्देशक : सूत्र ६३-६४ प्‌ 
ु विवेचन--सूत्र ४१ में 'गुरा' को आवत” बताया है। यहाँ उसी संदर्भ में गुण को 
मूल स्थान कहा है। पांच इन्द्रियों के विषय “गुण हैं ।१ इष्ट विषय के प्रति राग और अनिष्ट 
विपय के प्रति द्वेप की भावना जाग्रत होती है। राग-द्वेष की जागृति से कषाय की वृद्धि 
होती है । और बढ़े हुए क्रपाय ही जन्म-मरण के मूल को सींचते हैं । जैसा कहा है--.. 
चत्तारि एए कसिणा कताया 
सिचंति मूलाई पुणव्भवस्स* 
“ये चारों कपाय पुनर्भव-जन्म-मरण की जड़ को सींचते हैं । 
टीकाकार ने मूल शब्द से कई श्रभिप्राय स्पण्ट किये हँ३--मूल-चार गतिरूप 
। आ्राठ प्रकार के कर्म तथा मोहनीय कर्म । 
इन सवका सार यही है कि शब्द आदि विपयों में श्रासक्त होना ही संसार की वृद्धि 
का/कर्म-बन्धन का कारण है । 
विपयासक्त पुरुष की मनोवृत्ति ममत्व-प्रधान रहती है। उसी का यहाँ निदर्शन 
कराया गया है। वह माता-पिता आदि सभी सम्बन्धियों व अपनी सम्पत्ति के साथ ममत्व 
करा दृढ़ बंधन बांध लेता है । ममत्व से प्रमाद वढ़ता है। ममत्व और प्रमाद--ये दो भूत उसके 
सिर पर सवार हो जाते हैं, तब वह अपनी उद्दाम इच्छाओं की पूर्ति के लिए रात-दिन प्रयत्न 
करता है, हर प्रकार के श्रनुचित उपाय श्रपनाता है, जोड़-तोड़ करता है। चोर, ह॒त्यारा और 
दुस्साहसी बन जाता है । उसकी वृति संरक्षक नहीं, श्राक्ममक वन जाती है । 
यह सब अनियंत्रित ग्रणाथिता--विपयेच्छा का दुप्परिणाम है । 
अशरणता-परिवोध 
६४. अप्पं च खलु आउं इहमेगेहि माणवाणं । तं जहा--सोतपण्णाणेहि परिहायमार्णह 
चवखुपण्णाणेहि परिहायमार्णेहू घाणपण्णाणेहि परिहायमार्णेहि रसपण्णार्णेहि परिहायमार्णेहि 
फासपण्णाणहि परिहायमार्णह । 
अभिकंतं च खलु व संपेहाएं तओ से एगया मुढभाव॑ जणयंति । 
जेहिं वा सांद्ध संचति ते व णं एगया णियया पुव्चि परिवर्ंति, सो वा ते णियगे पच्छा 
परिवदेज्जा । 
णालं ते तव ताणाए वा सरणाए वा, तुम पि तेसि णारू ताणाए वा सरणाए वा। 
से ण हासाएं, ण किड्डाए, ण रतीएं, ण विभृूसाएं । 
६४. इस संसार में कुछ-एक मनुप्यों का आयुष्य अल्प होता है। जैसे-श्रोत्र- 
प्रजान के परिहीन (सर्वथा दुर्वेल) हो जाने पर, इसी प्रकार चक्षु-अज्ञान के परिहौन 
होने पर, श्राण-प्रजान के परिद्दीन होने पर, रस्-प्रभान के परिहीन होने पर, स्पर्श- 


2०. 


प्रज्ञान के परिहीन होने पर (वह अल्प श्रायु में ही मृत्यु को प्राप्त हो जाता है) । 


संसा 


श्भ 


आचा० शी० टीका पत्रांक ८९ २. दणशवेकालिक ८।४० 
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ड आचारांग सूत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
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वय--भ्रवस्था/यौवन को तेजी से जाते हुए देखकर वह चिताग्रस्त हो जाता-- 
है और. फिर वह एकदा (बुढ़ापा आने पर) मूढभाव को प्राप्त हो जाता है । मर 

वह जिनके साथ रहता है, वे स्वजन (पत्नी-पुत्र आदि) कभी उसका ततिर हु 
करने लगते है, उसे कटु व अपमानजनक वचन बोलते हैं। वाद में वह भी उन स्वजनों 
की निदा करने लगता है । पलक मर व पवन मम 

है पुरुष | वे स्वजन तेरी रक्षा करने में या तुभे शरण देने में समर्थ नहीं दें 
तू भी उन्हें त्राण या शरण देने में समर्थ नहीं है | हि के 

वह वृद्ध/जराजीर्ण पुरुष, न हंसी-विनोद के योग्य रहता है, न खेलने के, न 
रति-सेवन के और न श्यू गार/सज्जा के योग्य रहता है। रे 

विवेचन--इस सूत्र में मनुष्यशरीर की क्षणभंगुरता तथा अशरणता का रोमांचक 

दिग्दर्शन है । 

सोतपण्णाण का श्र्थ है-सुनकर ज्ञान करने बालो इन्द्रिय श्रथवा श्रोत्रेस्द्रिय द्वारा 
होने वाला ज्ञान, इसी प्रकार चक्षुप्रज्ञान आदि का भ्र्थ हैं-देखकर, सू'घकर, चखकर, छूकर 
ज्ञान करने वाली इन्द्रियाँ या इन इन्द्रियों से होने वाला ज्ञान । 

आगमों के अ्रनुसार मनुष्य का अल्पतम आयु एक कुल्लक भव (अन्तमु हे मात्र) तथा 
उत्कृष्ट तीन पल्योपम प्रमाण होता है। इसमें संयम-साधना का समय अन्तमुहर्त से लेकर 
देशोनकोटिपुर्व॑ तक का हो सकता है। साधना की हृष्टि से समय बहुत अल्प--कम ही 
रहता है। भ्रत्त: यहाँ श्रायुष्य को श्रल्प चताया है ।१ 

सामान्य रूप में मनुष्य की आयु सो वर्ष की मानी जाती है। वह दश दगाओं * में विभक्त 
है-- “वाला, *क्रीडा, अमंदा, *वला,' प्रज्ञा, “हायनी,“प्रप॑चा, "प्रचारा, “मुम्मुखी और" 'चायनी । 

साधारण दशा में चालीस वर्ष (चौथी दशा) तक मनुष्य-शरी र की आभा, कान्ति, 
बल आदि पूर्ण विकसित एवं सक्षम रहते हैं। उसके वाद ऋमशञ: क्षीण होने लगते हैं। जब 
इन्द्रियों की शक्ति क्षीण होने लगती है, तो मन में सहज ही चिता, भय ओर शोक बढ़ने लगता 
है । इन्द्रिय-बल की हानि से वह शारीरिक दृष्टि से अ्क्षम होने लगता है, उसका मनोबल भी 
कमजोर पड़ने लगता है। इसी के साथ बुढ़ापे में इन्द्रिय-विषयों के प्रति आसक्ति बढ़ती जाती 
है। इन्द्रिय-शक्ति की हानि तथा विषयासक्ति की वृद्धि के कारण उसमें एक विचित्र प्रकार की 
'इढता-व्याकुलता उत्पन्न हो जाती है। 


ऐसा मनुष्य परिवार के लिए समस्या वन जाता है। परस्पर में कलह 
की भावना बढ़ती है । वे पारिवारणि ; हि 
7 है| ने पारिवारिक स्वजन चाहे कितने 


तब भी उध् बड़ मनुष्य को, जरा, व्याधि और मृत्यु से कोई बचा नहीं सकता । यही जीवन 
की अशरणता है, जिस पर मनृष्य को सतत चिन्तन/मनन करते रहना है तथा ऐसी दशा में 
जो शरणदाता बन सके उस धर्म तथा संयम की शरण लेना चाहिए । 


१. आचा० टीका पत्नांक ९२ 
*- स्थानांग सूत्र १०सूत्र ७७२ (मुनि श्री कन्हैयालालजी संपादित) 


हा 


व तिरस्कार 
हा थाग्य व स्नेह करने वाले हों, 


न 


द्वितोय अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र ६४-६६ ४३ 


त्राण' का अर्थ रक्षा करने वाला है, तथा 'शरण' का श्रथे भ्राश्रयदाता है। 'रक्षा' रोग 
आदि से प्रतोकात्मक है,-शरण' आश्रय एवं सपोषण का सूचक है । आगामो मे ताण-सरण' 
जब्द प्राय साथ-साथ ही आते है। 


प्रमाद-परिवर्जन 


६५ इच्चेव समुद्िठति अहोविहाराएं। अतर च खलु इस सपेहाए धोरे मुहृत्तमवि णो 
पमादए । वओ अच्चेति जोग्वण च्‌ ।* 


६५ इस प्रकार चिन्तन करता हुआ मनुष्य सयम-्साधना (अहोविहार) के 
लिए प्रस्तुत (उद्यत) हो जाये । 


इस जीवन को एक अतर-स्वणिम अवसर समझकर थोर पुरुष मुहु्ते भर 
भी प्रमाद न करें--एक क्षण भी व्यर्थ न जाने दे । 
अवस्थाएँ (वाल्यकाल आदि) वीत रही है । यौवन चला जा रहा है। 
विवेचन--इस सूत्र मे 'सयम' के अर्थ मे 'अहो विहार” शब्द का प्रयोग हुआ है । मनुष्य 
सामान्यतः विपय एबं परिय्रह के प्रति अनुराग रखता है। वह सोचता है कि इसके बिना 
जीवन-यात्रा चल नहीं सकती । जब सयमी, अपरिग्रही अनगार का जीवन उसके सामने श्राता 
है, तव उमकी इस धारणा पर चोट पड़ती है। वह आश्चयंपू्वंक देखता है कि यह विपयो 
का त्याग कर अपरिग्रही बनकर भी झान्तिपूर्वक जीवन यापत्र करता है ' सामान्य मनुष्य 
की दृष्टि मे सयमम--आरचयेपूर्ण जीवनयात्रा होने से इसे 'अह्ठोविहार' कहा है ।* 
६६ जीविते इह जे पमत्ता से हता छेत्ता भेत्ता लु पित्ता बिल पित्ता उद्दवेत्ता उत्तासयि- 
त्ता, अकड करिस्सामि त्ति मण्णमाणे । 
जेहिं वा सद्धि सतसति ते व ण एगया णियगा पुव्वि पोसेंति, सो वा ते णियगे पच्छा 
पोसेज्जा । णाऊू ते तव ताणाए वा, सरणाए वा,तुम॒ पि तेसि णाल ताणाए वा सरणाए वा । 
६६ जो इस जीवन (विषय, कषाय आदि) के प्रति प्रमत्त है/भासक्त है, वह 
हनन, छेदन, भेदन, चोरी, ग्रामघात, उपह्रव (जीव-वध) और उतत्रास भ्रादि भ्रवृत्तियो 
मे लगा रहता है। (जा भ्राज तक किसी ने नहीं किया, वह) 'अकृत काम मैं करू गा 
इस प्रकार मनोरथ दारता रहता है । 
जिन स्वजन आदि के साथ वह रहता है, वे पहले कभी (शेशव एवं रुग्ण 
व्यवस्था मे) उसका पोषण करते है। वह भी वाद में उन स्वजनो का हज है 
है । इतना स्नेह-सम्बन्ध होने पर भी वे (स्वजन) तुम्हारे त्राण या शरण ए्‌ 
समर्थ नही है । तुम भी उनको त्राण व शरणदेने मे समर्थ नही हो । 


का 
१... 'च ग्रहणा जहा जोच्वण तहा बालातिवया वि'-चूणि। 'ज' शब्द से यौवन के समान बालवय का 
२ श्लाचा० टीका पत्राक ९७ 


अर्थ ग्रहण करना चाहिए ॥ 


बाचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्घ 


६७, उवादीतसेसेण" वा संणिहिसिण्णिचयो* कज्जति इहमेगेसि माणवाणं भोयणाएं। 


गे से एगया रोगसमुप्पाया समुप्पज्जंति । हे 
; जेहि वा सद्धि संचसति ते व णं एगया णियगा पुव्चि परिहरंति, सो वा ते णियए पच्छा 


परिहरेज्जा । #पि तेसि णाह 
है णालं ते तव ताणाए वा सरणाए वा, तुमंपि तेसि णारलु ताणाए वा सरणाएवा। 
६७. (मनुष्य) उपभोग में झ्राने के वाद बचे हुए धच से, तथा जो स्वर्ण एवं 
भोगोपभोग को सामग्री अर्जित-संचित करके रखी है उसको सुरक्षित रखता है। उसे 
वह कुछ गृहस्थों के भोग/भोजन के लिए उपयोग में लेता है । है 
(प्रभूत भोगोपभोग के कारण फिर) कभी उसके शरीर में रोग को पीड़ा उत्पन्न 
होने लगतो है। रु 
जिन स्वजन-स्नेहियों के साथ वह रहता आ्राया है, वे ही उसे (रोग आदि के 
कारण घृणा करके) पहले छोड़ देते हैं। वाद में वह भी अपने स्वजन-स्नेहियों को छोड़ 
देता है । 
हे पुरुष ! न तो वे तेरी रक्षा करने श्र तुझे शरण देने में समर्थ हैं, और 
न तू ही उनकी रक्षा व शरण के लिए समर्थ है। 
आत्म-हित की साधना 
। ६८. जाणित्तु इुक्खं पत्तेयं सातं। अणनिक्‍्कंतं च खलु वय॑ संपेहाए खणणं जाणाहि 
पंडिते 
जाव पतोतपण्णाणा अपरिहोणा जाव णेत्तपण्णाणा अपरिहोणा जाव घाणपण्णाणा अप- 
रिहीणा जाव जीह॒पण्णाणा अपरिहीणा जाबव फासपण्णाणा अपरिहोणा, इच्चेतेह विरूवरू 
गैणे हे हणा, इ रूचरह 
पण्णाणेहि अपरिहीर्णेह आयदूठ सस्मं समणुवासेज्जासि त्ति बेसि । 
॥ पढसो उहँ सओ सम्मत्तो ॥ 
६८. प्रत्येक प्राणी का सुख और दुःख--अपना-अपना है, यह जानकर 
(आत्मद्रष्टा बने) । 
नो अवस्था (यौवन एवं शक्ति) अभी वीती नहीं हैं, उसे देखकर, है पंडित ! 
क्षण (समय) को/ग्रवसर को जान | 
जब तक श्रोत्र-पज्ञान परिपूर्ण है, इसो प्रकार नेत्र 
रे ) “प्रजान, ध्राण-प्रज्ञान, 
पर और स्पर्श-प्ज्ञान परिपूर्ण है, तव तक--इन नानाहूप प्रज्ञानों के 
परितृर्ण रहते हुए झात्म-हित के लिए सम्यक्‌ प्रकार से प्रयत्नशील बने | 


विवेचन--सूत्रगत--आयहु --. शब्द, आत्मार्थ--आत्म-हित के अर्थ में भी है और चणि 


तथा टीका में 'आयतरद्ठ' पाठ भी दिया हैं थे कहीं 
अन्त या विनाण नहीं है--वह नोक 3 | आयताथ--श्र्थात्‌ ऐसा स्वरूप जिसका कहीं कोई 


६. 'उवातीतसेस तेण” 'उवातीशेसेणः “ये पाठान्तर भी है। ' 


« सन्नचिधि--दघ के ३. आचा० शीलांक टीका पत्र १००११ 
र्‌ हध-दही आदि पदार्थ । सन्निचय “चीनी धृत आदि--आयारो पृष्ठ ७५। 


द्वितीय अध्ययन : द्वितीय उद्ददेशक : सूत्र ६७-७० छू 


जब तक शरीर स्वस्थ एवं इन्द्रिय-तल परिपूर्ण है, तव तक साधक आत्मार्थ अथवा 
मोक्षार्थ का सम्बक्‌ अ्नुश्ीलन करता रहे । 

'क्षण' यब्द सामान्यतः: सबसे अल्प, लोचन-निमेपमात्र काल के अर्थ में आता है। किन्तु 
अध्यात्मगास्त्र में क्षण जीवन का एक महत्त्वपूर्ण अवसर है । आचारांग के भ्रतिरिक्त सुत्र- 
कृतांग ब्रादि में भी 'क्षण” का इसी श्रर्थ में प्रयोग हुआ है । जैसे-- 

इणमेव खण वियाणियर--सूत्रकृत्‌ १२३।१४ 

इसी क्षण को (सबसे महन्पूर्ण) समझो । 

टोकाकार ने 'क्षण' की अनेक दृष्टियों से व्याख्या की है । जैसे कालरूप क्षण--समय १ 
भावरुप क्षण-श्रवसर | अन्य नय से भी क्षण के चार अर्थ किये हैं, जंसे--(१) द्रव्य क्षण-- 
मनृप्य जन्म । (०) क्षेत्र क्षण-श्रायये क्षेत्र । (३) काल क्षण-धर्माचरण का समय । (४) भाव 
क्षण--उपगण्म, क्षयोपणम आदि उत्तम भावों की प्राप्ति / इस उत्तम अवसर का लाभ उठाने 
के लिए साधक को तत्पर रहना चाहिए ।* 

॥# प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 


बीओ उद्देसओ 
द्वितीप उद्ददेशक 
अरति एवं लोन फा त्ताग 
६९. अरति आउट्ट से मेधावी खणंसि मुक्के ।* 
७०. अणाणाए पुट्ठा वि एगे णियट्टंति मंदा मोहेण पाउडा । 
अपरिग्गहा भविस्सामो” समुट्ठाए लद्धे कामे अभिगाहति ॥ अणाणाए मुणिणो 
पडिलेहेंति । एत्थ मोहे पुणो पुणो सण्णा णो हब्बाए णो पाराएं। 

६९. जो अ्रति से निवृत्त होता है, वह बुद्धिमान्‌ है । वह वुद्धिमान्‌ विषय- 
नृष्णा से क्षणभर में ही मुक्त हो जाता है । 

७० अ्रनाना मैं--(बीतराग विहित-विधि के विपरीत) आ्राचरण करने वाले 
कोई-कोई संयम-जीवन में परीपह श्राने पर वापस गृहवासी भी वन जाते हैं। वे मंद 
बृद्धि-अजानी मोह से श्रावुत रहते हैं । 

हु कुछ व्यक्ति- हम अ्रपरिग्रही होंगे--ऐसा संकल्प करके संयम धारण करते 
हैं, किन्तु जब काम-सेवन (इन्द्रिय विषयों के सेवन) का भ्रसेंग उपस्थित होता है, 


€१/ 


तो उसमें फॉस जाते हैं। वे मुनि वीतराग-श्राज्ञा से वाहर (विषयों की भोर) देखने/ 


ताकने लगते हैं । 





"मुत्ते'--पाठान्त 
१. झआाचा० शीलांक टीका पत्रांक ९१९।१०० २. 'मुत्ते र्है। 


४६ आचारांग सुत्र--प्रथम श्रुतस्कर्छ 


्ज 


इस प्रकार वे मोह में वार-बार निमग्न होते जाते हैं। इस दशा मेंबे न तो 
इस तीर (गृहवास) पर आ सकते हैं आर न उस पार (श्रमणत्व) जा सकत हूँ । 

विवेचन--संयम मार्ग में गतिशील साधक का चित्त जब तक स्थिर रहता है, तव तक 
उसमें आनन्द की अनुभूति होती है। संयम में स्व-रूप में रमण करना, आनन्द अनुभवत्र करना 
रति है। इसके विपरीत चित्त को व्याकुलता, उद्देगपूर्ण स्थिति--अरनि' है। भ्ररति से मुक्त 
होने वाला क्षणभर में--अर्थात्‌ बहुत ही शीघ्र विपय/तृप्ण्णा/कामनाथ्रों के बन्धन से मुक्त 
हो जाता है । 

सूत्र ७० में भ्ररति-प्राप्त व्याकुलचित्त साधक की दयनीय मनोदणा का चित्रण है । 
उसके मन में संयम-निष्ठा न होने से जब कभी विपय-सेवन का प्रसंग मिलता है तो वह अपने 
को रोक नहीं सकता, उनका लुक-छपकर सेवन कर लेता है । विपय-सदन के बाद वह बार- 
बार उसी ओर देखने लगता है। उसके अन्तरमन में एक प्रकार की चित्ृष्णा/प्यास जग 
जाती है । वह बार-बार विषयों का सेवन करने लगता है, ओर उपस्तकी थजितृष्गा बढ़ती हो 
जाती है। वह लज्जा, परवशता, आदि कारणों से मुनिवेश छोड़ता भी नहीं श्र विपयासक्ति 
के वश हुआ विषयों की खोज या आसेवन भी करता है । कायरता व आसक्ति के दलदल में 
फेंसा ऐसा पुरुष (मुनि) वेष में गृहस्थ नहीं होता, और आचरण में मुनि नहीं होता*--वह न 
इस तीर (गृहस्थ) पर आता है, और न उस पार (मुनिपद) पर पहुँच सकता है । वह दलदल 
में फँसे प्यासे हाथी की तरह या त्रिशंकु की भाँति बीच में लटकता हुआ अ्रपला जीवन वर्चाद 
कर देता है । इस प्रसंग में ज्ञातासूत्रगत पुण्डरीक-कंडरीक का प्रसिद्ध उदाहरण दर्शनीय एवं 
मननीय है ।* 
लोभ पर अलोभ से विजय 


७१. विमुक्‍का हु ते जणा जे जणा पारगामिणो, लोभभलोभेण दुगु छमाणे लद्धे कामे 
णाभिगाहति । 


विणा वि लोभं* निव्खम्म एस अकस्मे जाणति पासति । 
पडिलेहाए णावकंखति, एस अणगारे त्ति पव॒च्चति । 


4; ें गैते न ब्थः ० 

क ७१. जो विषयों के दलदल से पारगामी होते हैं, वे वास्तव में विमुक्त हैं। 
लोभ (संतोष) से लोभ को पराजित करता हुआ साधक काम-भोग प्राप्त होने पर 
भा उनका सेवन नहीं करता (लोभ-विजय ही पार पहुँचने का मार्ग है ।) 


जो लोभ से निवृत्त होकर प्रत्रज्या लेता है, बह अकर्म हो । 

ेु «.। हेकिर श्रत्नज्या लता है, वह अकर्म होकर (कर्मावरणस 

भुक्त होकर) सव कुछ जानता है, देखता है । ०७ 
कक कक उन 

१. उभयश्रष्टो न गृहस्थो नापि प्रव्नजित: | --आचा० टीका 

२- “कोयि पुण विणा वि लोभेण निक्दस 

टोका पत्र १०३ 


। पत्रांक १०३ 
ई जहा भरहो राया” चूणि '“'दिणा वि लोहं इत्यादि” शीलांक 
३. ज्ञातासूत्र १९ 
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हे जो प्रतिलिखना कर, विपय-कपायों आदि के परिणाम का विचार कर उनकी 
(विपयों की) श्राकांक्षा नहीं करता, वह ग्रनगार कहलाता है । 

_विवेचन--जसे आहार-परित्याग ज्वर की औपधि है, वैसे ही लोभ--परित्याग (संतोष) 
तृप्णा की औपधि हूँ | पहले पद में कहा है--जो विषयों के दलदल से मुक्त हो गया है वह 
पारयामी है | चूणिकार ने यहाँ प्रश्न उठाया है--ते पुण कहं पारयामिणो--वें पार कैसे पहुँचते 
है ? भण्णति-लोम अलोमेण दुयगु छाणा--लोभ को भ्रलोभ से जीतता हुआ पार पहुँचता है । 

(दिणा वि लोभ के स्थान पर जीलांक टीका में विणइत्त, लोभ पाठ भी है । चणिकार ने 
विणा दि लोभ पाठ दिया है। दोनों पाठों से यह भाव ध्वनित होता है कि जो लोभ-सहित, 
दीक्षा लेते हैं वे भी आगे चलकर लोभ का त्यागकर कर्मावरण से मुक्त हो जाते हैं। भ्ौर जो 
भरत चक्रवर्ती की तरह लोभ-रहिन स्थिति में दीक्षा लेते हैं वे भी कर्मं-रहित होकर ज्ञानावरण, 
दर्णनावरण आदि कर्म का क्षय कर जाता-द्रष्टा बन जाते हैं । 

प्रतिलेखना का अर्थ है--सम्यक्‌ प्रकार से देखना । साधक जब अपने आत्म-हित का 
विचार करना है, तव विपयों के कटु-परिणाम उसके सामने आा जाते हैं। तव वह उनसे 
विरक्त हो जाता है।यह इचिन्तन/मननपूर्वक जगा वराग्य स्थायी होता है। सूच्र ७० में 
बताये गये कुछ साधकों की भाँति वह पुतः विषयों की ओर नहीं लौटता । वास्तव में उसे ही 
अनगार' कहा जाता है । 

अर्थ-लोभी की दूत्ति 

७२. *अह्दो य राओ य परितप्पमाणे कालाकालसमुट्ठायी संजोगट्ठी अद्ठालोभी आलू पे 
सहसक्कारे विणिविद्ठ॑चित्ते एत्य सत्ये प्रुणो पुणो । 

७३. से आतबले, से णातवले, मित्तबले, से पेच्चबले, से देववले, से रायदले, से 
चोरवले, से अतिधिवले, से किदणवले, से समणबले, इच्चेतेहि विरूवरुवेहि कज्जेहि दंडससा- 
दाणं सपेहाए भय्रा कज्जतिं, पावमोवखो त्ति मण्णमाणे अदुवा आसंसाए । 

७२. (जो बत्रिपयों से निवृत्त नहीं होता) वह रात-दिन परितप्त रहता रे है । 
काल या अकाल में (धन आदि के लिए) सतत प्रयत्न करता रहता है। विषयों को 

ः प्राप्त करते का इच्छुक होकर वह धन का लोभी बनता है | चोर व लुटेरा बन जाता 
हैं। उसका चित्त व्याकुल व चंचल बना रहता है। और वह पुनः-पुन्रः शस्त्र-श्रयाग 
(हिंसा व संहार) करता रहता है । 

७३. वह श्रात्म-बल (शरीर-बल,) ज्ञाति-वल, मित्र-वल, श्रेत्य-वल,_ देव-वल, 
राज-बल, चोर-वल, श्रतिथि-वल, कृपण-वल और श्रमण-वल का सम्रह करते के लिए 
अनेक प्रकार के कार्यो (उपक्रमों) द्वारा दण्ड का प्रयोग करता है । 

कोई व्यक्ति किसी कामना से (अ्रथवा किसी अपेक्षा से) एवं कोई भय के 


१. इससे पूर्व 'इच्चत्थं गढिए लोए वसतति पमत्त इतना भ्रधिक पाठ चूणि में हैं । जे ; 
--श्राचा० (मुनि जम्बूबिजयजी) पृष्ठ २० 


आचारांग सुत्र-प्रयम श्रत्तस्कन्प 
दर 


कारण हिंसा आदि करता है। कोई पाप से मुक्ति पाने की भावना से (यज्ञ-वलि आदि 
द्वारा) हिंसा करता है । कोई किसी आशा--अ्रप्राप्त को प्राप्त करने की लालसा से 
हिसा-प्रयोग करता है । ु है 
विवेचन--सूत्र ७२, ७३ में हिंसा करने वाले मनुष्य की अ्न्तरंग वृत्तियों व विविध 
प्रयोजनों का सूक्ष्म विश्लेषण है । ॥ 
अर्थ-लोलुप मनुष्य, रात दिन भोतर-ही-भीतर उत्तप्त रहता है, तृष्णा का दावानल 
उसे सदा संतप्त एवं प्रज्वलित रखता है | वह श्र्थलोभी होकर आलुम्पक--चो र, ह॒त्यारा तथा 
सहसाकारी-दुस्साहसी/विना विचारे कार्य करने वाला/भ्रकस्मात्‌ श्राक्रमण करने वाला--डाक्‌ 
आदि वन जाता है । 
मनुष्य का चोर/डाक्‌/हत्यारा बनने का मूल कारण -तृष्णा की अधिकता ही है। 
उत्तराध्ययन सूत्र में भी यही बात वार-वार दुहराई गई है-- 
अतुट्विदोसेण दुही परस्स 
लोभाविले आययइ अदत्त ।--३२।॥२९ 
पूत्र ७३ में हिसा के अन्य प्रयोजनों की चर्चा है। चूणिकार ने विस्तार के साथ बताया 
है--कि वह निम्न प्रकार के बल (शक्ति) प्राप्त करने के लिए विविध हिसाएँ करता है। जैसे- 
हे १. सरीर-बछ--शरीर की शक्ति बढ़ाने के लिए--मद्य-मास आदि का सेवन- 
करता है। 


२. ज्ञाति-बल-स्वयं अ्रजेय होने के लिए स्वजन सम्बन्धियों को शक्तिमान्‌ बनाता है। 
स्वजन-वर्ग की शक्ति को भी अपनी शक्ति मानता है ।* 


३. सिन्न-जल--धन-प्राप्ति तथा प्रतिष्ठा-सम्मान आदि मानसिक-तुप्टि के लिए मित्र- 
शक्ति को बढ़ाता है । 


४* भेत्य-बच्च, ५. देव-बकू--परलोक में सुख पाने के लिए, तथा देवता श्रादि को 
प्रसन्न कर उनकी शक्ति पाने के लिए यज्ञ, पशु-वलि, पिडदान झादि करता है ।* 


६. राज-बढू-राजा का सम्मान एवं सहारा पाने के लिए, कूटनीति की चार चलता है, 
शत्रु आदि को परास्त करने में सहायक बनता है। 


कक हे चोर-बल--धनप्राप्ति तथा आतंक जमाने के लिए चोर आदि के साथ गठबंधन 


के ८, अतिथि-बल,  ठैपण-बलू, १०. श्रमण-बलू--अतिथि-- मेहमान, भिक्षक आदि, 
08 (अनाथ, अपंग, याचक) और जमण--आाजीवक, शाक्य तथा निम्नेश्ध--इनकों यश 
कोति और धर्म-पुण्य की प्राप्ति के लिए दान देता है । हर 


सपेहाए'--के स्थान पर तीन प्रयोग मिलते है3, सय॑ पेहाए--स्वयं विचार करके 
१. आचारांग चूणि इसी सूच पर | 


के गि र. आचा० शीलांक टीका पत्रांक १०४ 
३. झाचारांग चूणि “संप्रेक्षया पर्यालोचनंया एवं संप्रेक्ष्य वा ।” ह 
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संपेहाए-विविध प्रकार से चिन्तन करके, सपेहाए--किसी विचार के कारण/विचारपूर्वक । 
तीनों का अभिप्राय एक ही है । 'दंडसमादाण' का अ्रथ है हिसा में प्रवृत्त होना । 
७४. तं परिण्णाय मेहावी णेंव सय॑ एतेहि कज्जेहि दंड समारभेज्जा, णेच अण्णं एतेहि 
कज्जेहि दंड समारंभावेज्जा, णेवण्णे एतेहि कज्जेहि दंड समारंभंते समणुजाणेज्जा । 
एस मग्गे आरिएहि पवेदिते जहेत्थ कुसले णोवलिपेज्जासि त्ति बेसि 
॥ बिइओ उद्देसओों सम्मत्तो ॥। 
७४. यह जानकर मेधावी पुरुष पहले बताये गये प्रयोजनों के लिए स्वयं 
हिंसा न करे, दूसरों से हिसा न करवाए तथा हिसा करने वाले का अनुमोदन न करे। 
यह मार्ग (लोक-विजय का/संसार से पार पहुँचने का) आर्य पुरुषों ने-- 
तीथैकरों ने बताया है | कुशल पुरुष इन विषयों में लिप्त न हों । --ऐसा मैं कहता हूँ । 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ।॥। 


तइओ उद्देसओ 
तृतीय उद्ददेशक 
गोनवाद-निरसन 
७५. से असईं उच्चागोएं, असईं णीयागोए।* णो हीणे, णो अतिरित्ते । णो पीहए। 
इति संखाए के गोतावादी ? के माणावादी ? कंसि वा एगे गिज्झे ? 
तम्हा पंढिते णो हरिसे, णो कुज्ों । 

७५४. यह पुरुष (आत्मा) अ्रनेक वार उच्चगोत्र और अनेकवार नीच गोत्र 
को प्राप्त हो चुका है । इसलिए यहाँ न तो कोई हीन/नीच है और न कोई अततिरिक्त/ 
विशेष/उच्च है | यह जानकर उच्चगोत्र की स्पृह्य न करे । 

यह (उक्त तथ्य को) जान लेने पर कौन गोत्रवादी होगा ? कौन मानवादी 
होगा ? और कौन किस एक गोत्र/स्थान में आसक्त होगा ? 

इसलिए विवेकशील मनुष्य उच्चगोत्र प्राप्त होने पर हषित न हो और नीच 
गोत्र प्राप्त होने पर कुपित/दुखी न हो । 

विवेचन--इस सूत्र में श्रात्मा की विविध योनियों में भ्रमणशीलता का सूचन करते 

हुए उस योनि/जाति व गोत्र आदि के प्रति अहंकार व हीनता के भावों से स्वयं को त्रस्त न 

करने की सूचना दी है। अ्रनादिकाल सेजो आत्मा कर्से के अनुसार भव-भ्रमण बम 

उसके लिए विश्व में कहीं ऐसा स्थान नहीं है, जहाँ उसने अनेक बार जन्म धारण न किया 
हो । जँसे कहा है- 

१. नागाजुनीय वाचना का पाठ इस अकार है--- 

णीयागोए कंडगटुयाए णो होणे णो अतिरित्ते 


कफगमेगे खलु जीवे अतोंतद्धाएं असईं उच्चागोए असईं 
चूणि एवं टीका में भी यह पाठ उद्धृत है । 


७ तीन... 


प्र आचारांग सूत्र --पस्‍्रथम क्ुतहरन्ध 
७0 
नसा जाई न सा जोणी न त॑ ठाणं न ते कुल । 
जत्य न जाओ मओ वाबि एस जीबो अर्णत्सों ॥॥ 

ऐसी कोई जाति, योति, स्थान और कुल नहीं है, हक यह जीव अनन्त बार जन्म- 
मृत्यु को प्राप्त न हुआ हो । भगवती सूत्र में कहा है--तत्वि फेई पर्माग्पशालदर वि पणसे, 
जत्य ण॑ अय॑ जीवे न जाए वा न मए वावि)--इस विराट विश्व में परमाणु जितना भो रिसा कोई 
प्रदेश नहीं है, जहाँ यह जीव न जन्मा हो, न मरा हो ।' ेल्‍ 

जब ऐसी स्थिति है, तो फिर किस स्थान का वह अहंकार करे । किस स्थान के मु लिए 
दीनता अनुभव करे ! क्योंकि वह स्त्रयं उन स्थानों पर अनेक बार जा चुका हैं ।० इस विचार 
से मन में समभाव की जागृति करे | मन को न तो अहंकार से द्ृप्त होते दें, ने ढोनता का 
शिकार होने दे ! बल्कि गोत्रवाद को, ऊँच-नीच की धारणा को मन से निकालकर पआ्रात्मबाद 
में रमण करे । 

यहाँ उच्चगोत्र-नीचगोत्र शब्द वहु चचित शब्द है। कर्म-सिद्धान्त की दृष्टि से गोत्र 
शब्द का अर्थ है “जिस कर्म के उदय से जरीरधारी आत्मा को जिन गब्दों के द्वारा पहचाना 
जाता है, वह 'गोत्र' है।” उच्च शब्द के द्वारा पहचानना उच्च गोत्र है नीच दाह्द के द्वारा 
पहचाना जाना नीच गोत्र है ।* इस विपय पर जैन ग्रन्थों में अत्यधिक विस्तार से चर्चा की गई 
है । उसका सार यह है कि जिस कुल की वाणी, विचार, संस्कार श्रौर व्यवहार प्रणस्त हो, वह 
उच्च गोत्र है और इसके विपरीत नीच गोत्र । 

गोत्र का सम्बन्ध जाति अथवा स्पृण्यता-अस्पृश्यता के साथ जोड़ना श्रान्ति है । ऋम- 
सिद्धान्त के अनुसार देव गति में उच्चगोत्र का उदय होता है श्रीर तिर्यच मात्र में नीचयोत्र का 
उदय, किन्तु देवयोनि में भी किल्विपिक देव उच्च देवों की दृष्टि में नीच व अ्रस्पृश्यवत्‌ हांत 
हैं। इसके विपरीत अनेक पशु, जैसे-गाय, घोड़ा, हाथी, तथा कई नस्ल के कुच्चे बहुत हूँ 
सम्मान की दृष्टि से 03 जाते हैं । वे अस्पृश्य नहीं माने जाते । उच्चगोत्र में नीच जाति हो 
सकती है तो नीचगोत्र में उच्च जाति क्यों नहीं हो सकती ? अतः गोत्रवाद की धारणा को 
प्रचलित जातिवाद तथा स्पृश्यास्पृश्य की धारणा के साथ नहीं जोड़ना चाहिए । 
बे कि 2 844३. सूत्र में जाति-मद, गोत्र-मद ब्रादि को निरस्त करते हुए 
रहा है तव फिर कौन ऊँचा है ? कौन हक 25 कक कक: 24% कक 
भ्रहंकार--/मद' है। 'मद' नो 5 मा ! ऊँच-तीच को 0088 मात्र एक अहंकार हैं, आर 
की भावना से मुक्त होकर जो उनमें वन्धन का उुल्य कारण हू अतः इस गात्रवाद व मानवाद 

; उनमें तटस्थ रहता है, समत्वशील है वही पंडित है । 
लत मम शय दो 


७६: मूर्तेहि जाण पडिलेह सातं । समिते एयाणुपस्सी ॥ तं॑ जहा-- 


अंधत्त बहिरत्त भृकत्त काणत्त कु॒ठत्तं |  सामत्तं 
दर करत कु दत्त खुज्जत्त वडभत्त सामत्तं सबलत्तं प्ता- 
देण अगेगरूवाओ जोणीओ संधेति, विरूवरूवे फासे पडिसंचेदयत्ति | 2 
१. भगवती सूत्र श० 
सूत्र श० १२ उ० ७ २. भ्ज्ञापना सूच पद २३ की मलयगिरि बृत्ति 
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७७. से अवुज्ञमाणे हतोचह॒ते जाती-मरणं अणुपरियट्टमाणें । 
. . जीवियं पुढो पिय॑ इहमेगेसि माणवाण खेत्त-वत्यु ममायमाणाणं । आरत्तं विरत्तं सणि- 
कु डल॑ सह हिरण्णेण इत्यियाओ परिणगिज्ध तत्थेव रत्ता। 


.__ण एत्थ तबो वा दमो वा णियसो वा दिस्सति । संपुण्णं बाले जीविउकामे लालप्पमाणे 
मुढे विष्परियासमुवेति । 
७८. इणमेव णावकंखंति जे जणा घुवचारिणो । 
जाती-मरणं परिण्णाय चरे संकमणे दढे ॥१॥॥ 
णत्थि कारूस्स णागमो । 


सब्बे पाणा पिआाउया सुहसाता दुक्खपडिक्ला अप्पियवधा पियजीविणों जीवितुकामा । 
सब्वेसि जीवित पिय॑ । 


७६. प्रत्येक जीव को सुख प्रिय है, यह तू देख, इस पर सूक्ष्मतापूवेक विचार 
कर । जो समित ( सम्यग्दृष्टि-सम्पन्न ) है वह इस (जीवों के इष्ट-अनिष्ट कर्म 
विपाक) को देखता है । जेसे-- 

अन्धापन, वहरापन, गू गापन, कानापन, लूला-लंगड़ापन, कुबड़ापन बौनापन 
कालापन, चित्कवरापन (कुष्ट आदि चर्मरोग) श्रादि की प्राप्ति अपने प्रमाद के 
कारण होती है। वह अपने प्रमाद (कर्म) के कारण ही नानाप्रकार की योवनियों में 
जाता है और विविध प्रकार के श्राघातों-दुःखों/विदनाओं का भ्रनुभव करता है । 


७७. वह प्रमादी पुरुष कर्म-सिद्धान्त को नहीं समझता हुआ शारीरिक दुःखों 
से हत तथा मानसिक पीड़ाश्ों से उपहत--ुनेःपुनः पीड़ित होता हुआ जन्म-मरण के 
चक्र में वार-वार भटकता है । 

जो मनृप्य, क्षेत्र-खुली भूमि तथा-वास्तु--भवन-मकान आदि में ममत्व रखता 
है, उनको यह असंयत जीवन ही प्रिय लगता है। वे रंग-विरंगे मणि, कुंण्डल, हिरण्य- 
स्वर्ण, और उनके साथ स्त्रियों का परिग्रह कर उनमें अनुरक्त रहते हैं । हो 

परियग्रही पुरुष में नतप होता है, न दम-इच्द्रिय-निग्रह (गान्ति) होता है और 
न नियम होता है | 

वह अन्नानी, ऐश्वर्यंपूर्ण सम्पन्न जीवन जीने की कामना करता रहता है । 
वार-वार सुख-प्राप्ति की अभिलापा करता रहता है। किन्तु सुखों की अ्र-प्राप्ति व 
कामना की व्यथा से पीड़ित हुआ वह 'ृढ़ विपर्यास--(सुख के बदले दुःख) को ही 
प्राप्त होता है । 

हे हल ध्र्‌वचारी-अर्थात्‌ शाश्वत सुख-केन्द्र मोक्ष की ओर गतिशील होते 
हैं, वे ऐसा विपर्यासपूर्ण जीवन नहीं चाहते । वे जन्म-मरण के चक् को जानकर दृढ़ता- 
पूर्वक मोक्ष के पथ पर बढ़ते रहें ।. 


भर भाचारांग पूत्न--प्रयम श्रुततस्करध 
काल का अ्रनागमन नहीं है, मृत्यु किसी भी क्षण आ सकती है। | 

सब प्राणियों को श्रायुष्य प्रिय है। सभी सुख का स्वाद चाहते है । डु/ख से 

धबराते हैं। उनको वध-- (मृत्यु) भ्रप्रिय है, जीवन प्रिय है। वे जीवित रहना चाहते 
हैं। सब को जीवन प्रिय है । ।॒ किमी 
विवेचन--सूत्र ७६ में समत्व-दर्शन की प्रेरणा देते हुए बताया हैं कि संसार में जितमे 
भी दुःख हैं, वे सव स्वयं के प्रमाद के कारण ही होते हैं। प्रमादी--विषय श्रादि में आसक्त 
होकर परिम्रह का संग्रह करता है, उनमें ममत्व वन्धन जोड़ता है। उनमें रक्त श्र्थात्‌ अत्यन्त 
गुद्ध हो जाता है । ऐसा व्यक्ति प्रथम तो तप, (अनणनादि) दम (इन्द्रिय-निश्नह, प्रथम भाव) 
नियम (अहिंसादि ब्रत) आदि का श्राचरण नहीं कर सकता, अगर लोक-प्रदर्णन के लिए करता 
भी है तो वह सिर्फ ऊपरी है, उसके तप-दम नियम निप्फल--फल रहित होते हैँ ।* 
सूत्र ७८ में भ्रूव शब्द--मोक्ष का वाचक है। 
आ्रागमों में मोक्ष के लिए 'प्रूव स्थान' का प्रयोग कई जगह हुआ है । जैसे-- 
अत्थि एगं धुवं गणं--(उत्त ० २३ गा० ८१) 

ध्रव शब्द, मोक्ष के कारणभूत ज्ञानादि का भी बोधक है ।* कहीं-कहीं 'घुतचारों' 
पाठान्तर भी मिलता है। धुत' का श्रर्थ भी चारित्र व निर्मल आत्मा है । 

“चरे संकमणे' के स्थान पर शोलांकटीका में 'घरेप्सकमणे' पाठ भी है । 'संझमणे! का अ्र्थ- 
संक्रमण--मोक्षपथ का सेतु--ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप किया है । उस सेतु पर चलने का श्रादेश 
है । 'चरेःसंकमणे' में शंका रहित होकर परीषहों को जीतता हुआ गतिमान्‌ रहने का भाव है ।* 

'पिआउया के स्थान पर चूणि में पियायगा व टीका में 'पियायया' पाठान्तर भी है ।* 
जिनका अर्थ है प्रिय आयत:-आत्मा, भर्थात्‌ जिन्हें अपनी आत्मा प्रिय है, वे जगत के सभी प्राणी । 

यहां प्रश्न उठ सकता है प्रस्तुत परिग्रह के प्रसंग में 'सव को सुख प्रिय है, दुःख अप्रिय हैं' 
यह कहने का क्या प्रयोजन है ? यह तो श्रहििंसा का प्रतिपादन है। चिन्तन करने पर इसका 

ने ह है। चिन्तन करने पर इसक 
समाधान यो प्रतीत होता है ।-- 


'परिग्रह का अर्थी स्वयं के सुख के लिए दूसरों के सुख-दुःख की परवाह नहीं करता, वह 
बा आ हल; भी बन जाता है। इसलिए परिग्रह के साथ हिंसा का अनुवंध है। 
बस ही पल की 3 भी यह बोध होना आवश्यक है कि जैसे मुझे सुख प्रिय 

” ह भा।। दूसरों के सुख को लटकर स्वयं का है, परिग्रह न करे 
इसी भावना को यहाँ उक्त पद स्पष्ट करते हैं । हु 33006 5 4 कक 
परिग्रह से दुःखबद्ध 
भा» आलम] 


७९. त्ं परिगिज्य दुपय॑ चउप्पयं अधि ३३. 27४ सचियाणं न्‍र 
जु जियाणं सर तः 
मत्ता भचति अप्पा वा बहुगा चा। से तत्थ गढिते चिट्ठति भोयणाएं | मम कस 


रै. आचारांग ठीका पत्र-१ 


७०९ २. गे 
४. पिश्नो भ्रप्पा जे से वही टीका पत्र ११० ३. वही पन्न ११० 


पियायगा--चूणि (आचा० जम्बू० टिप्पण पृष्ठ २२) 
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ततो से एगदा विप्परिसिट्ठ संगत महोवकरणं भवत्ति । तं पि से एगदा दायादा विभयंत्ति, 

अदत्तहारो वा सेअवहरति, रायाणो वा से विलुपंति, णस्सति वा से, विणस्सति वा से, अग[र- 
दाहेण वा से डज्झमति । 

इति से परस्सड्ट्राए क्राईं कम्माईं वाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मृढे विप्परियासमुवेति । 

मुणिणा हु एतं पवेदितं । 

अणोहंतरा एते, णो य ओहं तरित्तए । 

अतीरंगमा एते, णो य तीर॑ गमित्तए । 

अपारंगमा एते, णो य पार गमित्तए । 

आयाणिज्जं च आदाय तसम्सि ठाणे ण चिटठति । 

वितहूं पप्प खेत्तण्णे तम्मि ठाणस्सि चिदठति ॥२॥॥ 


७९. वह परियग्रह में श्रासक्त हुआ मनुप्य, हिपद ( मनुप्य-कर्मेचारो ) और 
चतुप्पद (पशु आदि) का परियग्रह करके उनका उपयोग करता है। उनका कारें में 
नियुक्त करता है । फिर धन का संग्रह-संचय करता है। अपने, दूसरों के और दोनों के 
सम्मिलित प्रय॒त्नों से (अथवा अपनी पूर्वाजित पूंजी, दूसरों का श्रम तथा बुद्धि--तीनों 
के सहयोग से) उसके पास अल्प या बहुत मात्रा में धनसंग्रह हो जाता है । 

वह उस अर्थ में गृद्ध-अ्रासक्त हो जाता है और भोग के लिए उसका संरक्षण 
करता है । पणश्चात्‌ वह विविध प्रकार से भोगोपभोग करने के वाद बची हुईं विपुल 
श्र्थ-सम्पदा से महान्‌ उपकरण वाला बन जाता है । 

एक समय ऐसा ग्राता है, जब उस सम्पत्ति में से दायाद-वेटे-पोते हिस्सा 
बंटा लेते हैं, चोर चुरा लेते हैं, राजा उसे छीन लेते हैं । या वह्‌ नष्ट-विनष्ट हो जाती 
हैं । या कभी गृह-दाह के साथ जलकर समाप्त हो जाती है । 

इस प्रकार वह अज्ञानी पुरुष, दूसरों के लिए क्र कर्म करता हुआ अपने लिए 
दःख उत्पन्न करता है, फिर उस दुःख से च्रस्त हो वह सुख को खोज करता है, पर 
श्रन्त में उसके हाथ दुःख ही लगता है। इस प्रकार वह मूढ विपर्यास को प्राप्त होता है। 

भगवान्‌ ने यह बताया है-- (जो क्र कर्म करता है, वह मृढ होता है। मूढ 
मनुष्य सुख की खोज में बार-बार दुःख प्राप्त करता है) 

ये मूढ मनुष्य अ्रनोघ॑तर हैं, श्र्थात्‌ संसार-प्रवाह को तैरने में समर्थ नहीं 
होते । (वे प्रव्रज्या लेने में अ्रसमर्थ रहते हैं) दि 

वे भ्रतीरंगम हैं, तीर--किनारे तक पहुँचने में (मोह कर्म का क्षय करने में) 
समर्थ नहीं होते । कर 

वे अपारंगम हैं, पार--(संसार के उस पार--निर्वाण तक) पहुँचने में समथ 
नहीं होते । 


भाचारांग सूत्र--प्रयथम श्रुतस्कन्ध 
पड 
वह (मूढ) आदानीय-- सत्यमार्ग (संयम-पश्र) को प्राप्त करके शो, उमर स्थान 
में स्थित नहीं हो पाता । श्रपनी मृढता के कारण वह असन्माग का ब्रालत कर उसा 
ठहर जाता है । रि 
विवेचन--इस सूत्र में परिग्रह-मूढ़ मनुष्य की दशा का चित्रण हूं। वह सुख का इच्छा 
से धन का संग्रह करता है किन्तु धन से कभी सुख नहीं मिलता । भ्रन्त में उसके हाथ दुःख, 
शोक, चिन्ता और क्लेय ही लगता है । 
परिग्रहमूढ श्रनोधंतर है--संक्षार त्याग कर दीक्षा नहीं ले सकता | भ्रगर परिय्रहासक्ति 
कुछ छूटने पर दीक्षा ले भी ले तो जब तक उस बंधन से पूर्णतया मुक्त नहीं होता, वह केवल- 
ज्ञान प्राप्त नहीं कर सकता, और न संसार का पार--निर्वाण प्राप्त कर सकता है । हे 
चाणिकार ने “आदानीय' का अ्र्थ-पंचविहों आयारो-पांच प्रकार का आचार अब किया 
है कि वह परिग्रही मनुष्य उस आचार में स्थित नहीं हो सकता ।* 
चूणिकार ने इस गाथा (२) को एक अन्य प्रकार से भी उद्धृत किया है, उससे एक 
ग्रन्य अर्थ ध्वनित होता है, श्रत: यहां वह गाथा भी उपयोगी होगी -- 
आदा णियस्स आणाए तम्सि ठाणे ण चिट्ठृइ । 
वितहं पथ्पल्लेत्तण्णे तम्मि ठाणम्मि चिट्ठ॒ह ॥ 
“आदानीय श्र्थात्‌ ग्रहण करने योग्य संयम मार्ग में जो प्रवृत्त है, वह उस स्थान-- 
(मूल ठाण--संसार) में नहीं ठहरता । जो अद्लेत्तण्णे--(अ्रक्षेत्रज) अज्ञानी है, मूद्व है, वह अ्सत्य - 
मार्ग का अवलम्वन कर उस स्थान (संसार) में ठहरता है ।* 
८०. उद्देसो पासगस्स णत्थि । 
मर वाले पुण णिहे कामसमणुण्णे असमितदुक्खे दुक्खी दुकखाणमेव आवट्ट' अणुपरियद्टति 
त्तबेसि। 


॥ तइओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


८०. जो द्र॒ष्टा है, (सत्यदर्शी है) उसके लिए उपदेश की आवश्यकता नहीं 
होती । 
अज्ञानी पुरुष, जो स्नेह के बंधन में वबंधा है, काम-सेवन में अनुरक्त है, वह 
कभी दुःख का शमन नहीं कर पाता । वह दु:खी होकर दु:खों के आवतं में--चक्र में 
वार-वार भटकता रहता है । 
ग ऐसा मैं कहता हूँ । 
वेवेचन--यहाँ पश्यक--शद अर्थ में है ् 
न पा शक बा ब्द द्रष्टा पा विवेकी के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है । टीकाकार ने 
जयक स्वय कर्तेव्य-अ्कतंव्य का विवेक रखता है, उसे भ्रन्य के 
>> आम रन जज कह 
१. आचा० (जस्वूविजय जी) टिप्पण पृष्ठ २३ 


२. अखेतण्णो अपंडितो से तेहि चेव से गे चिटठति--र्चा: 
दर स तररटठ णृ ठाः अल वहीं नल 
ह्‌ दणण चिट्ठात चूणगि ( हीं पृष्ठ २३ ) 


हितीय अध्ययन : चतुर्थ उद्देशक : सून्न ८०-८२ धर 
उपदेश क्री आवश्यकता नहीं है। अथवा पश्यक् “सर्वज हैं, उन्हें किसो भी उद्देस--वारक 
झादि तथा उच्च-नीच गोचर आदि के व्यपदेश--संज्ञा को अपेक्षा नहीं रहती । 

णिहे--के भी दो अर्थ है--(१) स्नेही श्रथवा रागी,, (२) (िद्ध (निहत) कषाय, कर्म 
परीपह आदि से बंधा या चस्त हश्ा अनानो जीव ।१ 


१ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥॥ 


चउत्यों उददेसओ 


चटुर्थं उद्देशक 
८१. ततो से एगया रोगसमुप्पाया समुप्पज्ज ति । जेहि वा सौंद्ध संवर्सात ते व णे एगयो 
णियगा पुद्िव पच्वर्यंति, सो वा ले णियए पच्छा परिवएज्जा ३ णालं ते तव ताणाए वा सर- 
णाएं वा, तुम पि तेसि णाल त्ाणाए वा सरणाए वा १ 
८२. जाणिततु दुबखं पत्तेयं ताय॑ । 
भोगामेव अणूसोयंति, इहमेगेसि साणवार्ण तिविहेण जा वि से तत्थ मत्ता भवति अप्पा 
वा वहुया चा। से तत्य गढ्ठिति घिदठति भोयणाएं । 
ततो से एगया विप्परिसिद्ठ संभूत॑ महोवकरणं भवत्ति तं पि से एगया दायादा विभयंति 
अद्तत्तहारो* वा से अवहरति, रायाणो वा से चिलुपंति, णस्सतति वा से, विणस्सति वा से, 
अमारदाहेण वा से डज्ञत्ति 
इति से परस्स अद्ठाए क्राईं कम्माइं? वाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मृढे विष्परिया- 
समृतरेति । 
८१. तेब कभी एक समय ऐसा थाता है, जब उस अर्थ-संग्रही मनुष्य के शरीर 
में (भोग-काल में) अ्रनेक प्रकार के रोग-उत्पात (पीड़ाएँ) उत्पन्न हो जाते हैं । 
बह जिनके साथ रहता है, ते ही स्व-जन एकदा (रोगग्रस्त होने पर) उसंका 
तिरस्कार व निंदा करने लगते हैं। वाद में वह भी उनका तिरस्कार व निंदा करने 
लगता है । 
हैं प्रमप ! स्वजनादि तुभे त्राण देने में, शरण देने में समर्थ नहीं है। तू 
भी उन्हें त्राण या शरण देने में समर्थ नहीं है । 
८२. दुःख भ्ौर सुख-प्रत्येक श्रात्मा का अपना-अपना है, यह जानकर 
(इन्द्रियों पर बिजय प्राप्त करे) । 





१, आाचा० टीका पत्रांक ११३/१ २. अ्रदत्ताहा रो --पाठान्तर हैं । 
३. कूराणि कम्माणि--पाठान्तर है। 


हल आक्षारांग सुत्र-प्रयम श्रुतस्कन्ध 

५६ 

कुछ मनुष्य, जो इन्द्रियों पर विजय भ्राप्त नहीं कर पाते, वे वार-वार भोग 
के विषय में ही (ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती की तरह) सोचते रहते हैं । े 

| यहाँ पर कुछ मनुष्यों को (जो विपयों की चिता करते हैं) (न मकर से) -- 
अपने, दूसरों के अ्रथवा दोनों के सम्मिलित प्रयत्त 8 श्रल्प या ६४83 हक ४8 एक 
संपदा) हो जाती है । वह फिर उस अ्र्य-मात्रा हे आसकत होता हैँ । भोग के लिए 
उसकी रक्षा करता है। भोग के वाद बची हुईं वियुज्ञ संपत्ति के कारण वह महान्‌ 
बेभव वाला वन जाता है। फिर जोवन में कभी ऐसा समय आता है, जब दायाद 
हिस्सा बँदाते हैं, चोर उप चुरा लेते हैं, राजा उ्से छीन लेते हैं, बह अन्य प्रकार 
दुर्व्यसन आदि या गातंक-प्रयोग) से नष्ट-विनष्ट हो जाती है । गृह-दाह आदि से 
जलकर भस्म हो जाती है । ॥॒ 

भ्ज्ञानी मनृष्य इस प्रकार दूसरों के लिए अनेक क्रूर कर्म करता हुआ (दुःख के 

हेतु का निर्माण करता है) फिर दुःखोदय होने पर वह मूढ वनकर विपर्यास भाव 
को प्राप्त होता है । 


भासत्ति ही शल्य है 


८३. आसे च छंदं च विगिच धीरे । 

तुम चेव त॑ं सल्‍लमाहटदु । 

जेण सिया तेण णो सिया । 

इणमेव णावबुज्ञंति जे जया मोहपाउडा । 
८४. थीभि लोए पच्वहिते । 

ते भो ! बदंति एयाइं आयतणाईं । 


से दुकक्‍्वाए मोहाए माराए गरगाए नरगतिरिक्खाए । 
सतत मृढे धम्म॑ं णाभिजाणति । 


_ परे. है धीर पुरुष ! तू आशा और स्वच्छन्दता (स्वेच्छाचारिता)--मनमानी 
रन का त्याग करदे । उप्त भोगेच्छा रूप शल्य का सृजन तूने स्वयं हो किया है । 


जिस भोग-सामग्नी से ते सुख होता से स्भ 5 लग 
के वाद दुःख है) । 3 उुद होता हैं उससे सुख नहीं भी होता है । (भोग 


जो भनुष्य मोह की सघनता से आवृत हैं, ढंके हैं, थे 
आशय कौ--कि पौद्गलिक साधनों से कभी बज 


भंगुर है, तथा वे ही उल्थ--कांटा रूप है) नहीं जानते । 

८४. यह संसार स्त्रियों के द्वारा पराजित है (श्रथवा प्रव्यश् थत है 

ं ञ था | अव्यथित--पीड़ित है) . 
ही है) रे (स्त्रियों से पराजित जन) कहते हैं--ये स्त्रियाँ आयतन हैं (भोग की 


इस तथ्य को (उक्त 
मिलता हैँ, कभी नहीं, वे क्षण- 


दितीए अध्ययन : चतुर्य उद्ददेशक : सूच ८३-८५ ः परछ 


कितु उनका) यह कथन/धारणा, दुः ः ५ 
अल गाय हे 8 आओ, हे कम हु, कल आज 
सतत मूढ रहने वाला मनुष्य धर्म को नहीं जान पाता । : 
मल कह औ हा २3 “870 80602: 78 कामेच्छा के कट 
के एणाम का दिगृदर्शन है। भोगेच्छा को ही अन्तर हृदय में सदा खटकने वाला काँटा बताया 
887 और उस कटे को 70 /8 वाला गआ रात्मा स्वयं ही है। वही उसे निकालने वाला 
नी है । किन्तु मोह से आावृतवुद्धि मनुष्य इस सत्य-तथ्य को पहचान नहीं पाता, इसीलिए 
बह संसार में दुःख पाता है । 
सूत्र ८४ में मनृप्य की कामेच्छा का दुर्वलतम पक्ष उघाड़कर बता दिया है कि यह 
समूचा संसार काम से पीड़ित है, पराजित है । स्त्री काम का रूप है। इसलिए कामी पुरुष 
स्त्रियों से पराजित होते हैं और वे स्त्रियों को भोग-सामग्री मानने की निक्ृष्ट-भावना से ग्रस्त 
हो जाते हैं । ४ * 
'आयतन' घब्द यहाँ पर भोग-सामग्री के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है । 
मूल आ्रागमों तथा टीका ग्रन्थों में 'अयतन' शब्द प्रसंगानुसार विभिन्न श्रर्थों में प्रयुक्त 
हुआ है । जैसे-- 
आयतन--य्णों का श्राश्रय ।* भवन, गृह, स्थान, आश्रय ।* देव, यक्ष आदि का स्थान, 
देव-कुल ।? जान-दर्शन-चारिग्रधारी साधु,” धामिक व ज्ञानी जनों के मिलने का स्थान ।* 
उपभोगास्पद वस्तु । # 
नरक-तिर्यच-गति--से तात्परय है, नरक से निकलकर फिर तिर्य॑च गति में जाना ।४ 
स्‍त्री को आयतन--भोग-सामग्री मानकर, उसके भोग में लिप्त हो जाना--आत्मा के 
लिए कितना घातक/म्रहितकर है, इसे जताने के लिए ही ये सब विशेषण हैँं--यह दुःख का 
कारण है, मोह, मृत्यु, नरक व नरक-तिर्यच गति में भव-भ्रमण का का कारण है । 


विषय : महामोह 


८५- उदाहु वीरे--अप्पमादो महामोहे, अलं कुसलस्स पमादेणं, संतिमरण सपेहाएं, 
मेउरधम्मं॑ सपेहाएं। णालं पास । अलं ते एतेहि ।* एतं पास मुणि ! महब्भय । णातिवातेज्ज 
कंचर्ण । 





9, प्रश्नव्थाकरण संवरद्वार; सूत्र २३। २. अभिधान राजेन्द्र भाग २ पृ० ३२७ । 


83, (बा) प्रश्न० प्राश्वत्र द्वाद | (ख) दगाश्रृतस्कंध ११० । 
८, प्रवचतमारोद्धारद्ाार १४८ गाथा ९४५ । --आयतन धामिकजनमीलनस्थानम्‌ । 
५, ओपघनियु क्ति गाथा ७८२ | ६. प्रस्तुत सूत्र । हि 
७, सरगाग -“मरकाय नरकगमनार्थ, पुनरपि नरगतिरिखा--त्तोषि नरकादुदुधृत्य तिरश्च प्रभवति । 
| --आराचा० शी० टीका पत्रांक ११५। 


८. बल तवेएहि--पाठान्तर है । 


भ्रूद आचारांग सूत्र प्रथम श्रुतस्कन्ध 

८५. भगवान्‌ महावीर ने कहा है--महामोह ( विपय/स्त्रियों ) में श्रप्रमत्त 
रहे | श्रर्थात्‌ विषयों के प्रति श्रनासकक्‍त रहे । 

बुद्धिमान्‌ पुरुष को प्रभाद से बचना चाहिए । शान्ति" (मोक्ष) शरीर ६6 
(संसार) को देखने/समभने वाला (प्रमाद न करे) यह शरीर भंगुरधर्मा--नाशवान है, 
यह देखने वाला '(प्रमाद न करे) । ॒ 

ये भोग (तेरी अ्रतृष्ति की प्यास बुझाने में) समर्थ नहीं है । यह देख। तुमे 
इन भोगों से क्‍या प्रयोजन है ? हे मुनि ! यह देख, ये भोग महान्‌ भयरूप हैं ।* भोगों 
के लिए किसी प्राणी की हिंसा न कर । 


भिक्षाचरी में समभाव 


८६. एस वीरे पसंसिते जे ण णिव्विज्जत आदाणाएं। 
ण मे देतिण कुप्पेज्जा, थोवं लद॒धु' ण खिसएं । 
पडिसेहितो परिणमेज्जा ३३ 

एतं मो समणुवासेज्जासि त्ति ब्रेमि । 





॥ चउत्थो उद्देसभों समत्तो ॥ 


८६. वह वीर प्रशंसनीय होता है, जो संयम से उद्विग्न नहीं होता भ्र्वात्‌ जो 
संयम में सतत लीन रहता है । 
यह भुझे भिक्षा नहीं देता' ऐसा सोचकर कुपित नहीं होना चाहिए । थोड़ी 
भिक्षा मिलने पर दाता की निंदा नहीं करना चाहिए । गृहस्वामी दाता द्वारा प्रतिबंध 
करने पर--निषेध करने पर श्ान्त भाव से वापस लौट जाये । 
मुनि इस मौन (मुनिधर्म) का भलीभाँति पालन करे | 
+ विवेचन- यहाँ भोग-निवृत्ति के प्रसंग में भिक्षा-विधि का वर्णन आया है । टीकाकार 
आचार्य की दृष्टि में इसकी संगति इस प्रकार है--मुनि संसार त्याग कर भिक्षावत्ति से जीवन- 
यापत्र करता है। उसकी प्षिक्षा त्याग का साधन हू, किन्तु यदि वही भिक्षा, आसक्ति उद्देंग 
तथा क्रोध आदि अवेशों के साथ प्रहण की जाये तो, भोग वन जातो है | भ्रमण की भिक्षावत्ति 
भोग' न बने इसलिए यहां भिक्षाचर्या में मन को शांत, प्रसन्न और संतुलित रखने का उपदेश 
किया गया है। ह 
॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त || 
“४++->>............ 
१. संतिमरण' का एक श्रर्थ 
का विचार करे। 
र्‌. गमदशावस्थात्मक॑ महद भयं--टीका पत्रांक--१ १६) १ । 
३. यहां पठान्तर है--'पडिला भिते परिणमे'--चणि । पडिलाईि 


हैं भी है कि शान्ति-पुरवंक मृत्यु की प्रतीक्षा करता हुआ नाशवान शरीर 


भञ्मो परिणमेज्जा--शीलांक टीका । 


द्वितोय अध्ययन : पंचम उद्देशक : सूच्र ८७-८८ ष्र्‌ 


पञचमो उद्देसओ 
पंचम उद्ददेशक 


__गुद्ध आहार को एवणा की एपणा 

८७. जमिणं विरूवरुवेहि सत्थेहि छोगस्स कम्मसमारंभा कज्जंति | त॑ जहा--अप्पणो से 
पुत्ताणं घृताणं सुण्हाणं णात्तीर्ण घातीणं राईणं दासाणं दासीरं कम्मकराणं कम्मकरीणं आदेसाए 
पुढो पहेणाएं सामासाए पातरासाएं संगिहिसंणिचयों कज्जति इहमेगेसि माणवाणं भोयणाए। 

<८- समुद्ठिते अणगारे आरिए१ आरियपण्णे आरियदंसी अय॑ संघी ति अदक्खु । 

से णाइए, णाइआवएं, न समणजाणए । 

सब्वामगंधं परिण्णाय णिरामगंधे परिव्वए । 

अदिस्समाणें फय-विवकएसु | से ण किणें, ण किणावए, किणंतं ण समणुजाणए। 

से भिक्‍खू कालण्णे बालण्णे मातण्ण खेयण्णे खणयण्णे विणयण्णे समयण्णे* भावण्णे 
परिग्गहं अममायमाणें कालेणुट्ठाई अपडिण्णे । दुहतो छित्ता णियाइ । 


८४७. असंयमी पुरुष श्रनेक प्रकार के शास्त्रों द्वारा लोक के लिए (अपने एवं 
दूसरों के लिए) कर्म समारंभ (पत्रन-पाचन आदि क्रियाएँ) करते हैं । जेसे-- 

। अपने लिए, पुत्र, पुत्री, पुत्र-वध्‌, ज्ञातिजन, धाय, राजा, दास-दासी, कर्मचारी, 
कर्मचारिणी, पाहुने-मेहमान श्रादि के लिए तथा विविध लोगों को देने के लिए एवं 
सायंकालीन तथा प्रात:कालीन भोजन के लिए । 

इस प्रकार वे कुछ मनुष्यों के भोजन के लिए सन्निधि 20 पदार्थों 
का संग्रह) भ्रौर सन्निचय (चीनी-घृत श्रादि पदार्थों का संग्रह) करते रहते हैं । 

८८. संयम-साधना में तत्पर हुआ भय, आयंप्रज्ञ और श्रार्यदर्शी श्रनगार 
प्रत्यक क्रिया उचित समय पर ही करता है। वह “यह शिक्षा का समय--संधि (अवसर) 
है” यह देखकर (भिक्षा के लिए जाये) 

बह सदोप श्राहार को स्वयं ग्रहण न करे, न दूसरों से ग्रहण करवाए तथा 
ग्रहण करने वाले का श्रनुमोदन नहीं करे । 

बह (अ्रनगार) सब प्रकार के श्रामगंध (आधाकर्मादि दोषयुक्त आहार) का 
परिवर्जन करता हश्ना निर्दोष भोजन के लिए परिव्रजन--भिक्षाचरी करे । वह वस्तु 
के ऋय-विक्रय में संलग्न न हों। न स्वयं क्रम करे, न दूसरों से क्रम करवाए और न 
ऋय करने वाले का श्रनुमोदन करे । पर 
वह (उक्त थ्राचार का पालन करने वाला) सिक्षु कालज्ञ है, बलज्ञ है, दी 
है, क्षेत्रन है, क्षण है, विनयज्ञ है, समयज्न है, भावज्ञ है। परिग्रह पर ममत्व ,नहों.. 


“7 हक मे इसके स्थान पर 'आयरिएं, आयरियपण्णे, आयरियदिद्ठी--पाठ भी है । जिसका भाशय है' 
प्राचार्थान, प्राचा-प्रज तथा झ्ाचाय की दृष्टि के अ्रनुसार व्यवहार करने चाला । : 


६ आचारांग सुत्न-- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
छ 


रखने वाला, उचित समय पर उचित कार्य करने वाला अप्रतिज्ञ है । वह राग ओर 
हेष--दोनों का छेदन कर नियम तथा अनासक्तिपूर्वक जीवन यात्रा करता है । 
विवेचन-चतुर्थ उद्देशक में भोग-निवृत्ति का उपदेश दिया गया । भोग- निवृत्त गृहत्यागी 
पूर्ण अहिसाचारी श्रमण के समक्ष जब शरीर-निर्वाह के लिए भोजन का प्रश्न उपस्थित होता 
है, तो वह क्‍या करे ? शरीर-धारण किये रखने हेतु आहार कहाँ से, किस विधि से प्राप्त 
करे ? ताकि उसकी ज्ञान-दर्शन-चारित्र-यात्रा सुखपूर्वक गतिमान रहे । इसी प्रश्न का समाधान 
प्रस्तुत उद्देशक में दिया गया है ! 
सूत्र ५७-८८ में बताया है कि गृहस्थ स्वयं के तथा श्रपने 'सम्बन्धियों के _लिए अनेक 
प्रकार का भोजन तैयार करते हैं । गृहत्यागी श्रमण उनके लिए बने हुए भोजन में से निर्दोप 
भोजन यथासमय यथाविधि प्राप्त कर लेवे । 


वह भोजन की संधि--समय को देखे । गृहस्थ के घर पर जिस समय भिक्षा प्राप्त हो 
सकती हो, उस अवसर को जाने । चूणिकार ने सधि के दो अर्थ किये हैं-(१) संधि-भिक्षाकाल 
अ्रथवा (२) ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप भाव संधि" (सु-अवसर) इसको जाने । 


भिक्षाकाल का ज्ञान रखना भ्रगगार के लिए बहुत आवश्यक है। भगवान्‌ महावीर 
के समय में भिक्षा का काल दिन का तृतीय पहर माना जाता था* जब कि उसके उत्तरवर्ती 
काल में क्रमश: द्वितीय पहर भिक्षाकाल मान लिया गया । इसके अतिरिक्त जिस देश-काल में 
भिक्षा का जो उपयुक्त समय हो, वही भिक्षाकाल माना जाता है। पिडैपणा अध्ययन, 


दशवेकालिक (५) तथा पिंडनियु क्ति आदि ग्रन्थों में भिक्षाचरी का काल, विधि, दोप आदि का 
विस्तार से वर्णन किया गया है। 


श्रमण के लिए यहाँ तीन विशेषण दिये गये हैं--(१) श्रार्य, (२) आयंप्रज्ञ, और (३) 
श्रायंदर्शी | ये तीनों त्रिशेषण बहुत सार्थक है। आर्य का भश्रर्थ है--श्रेष्ठ आचरण वालारे 
अथवा गुणी४। आचार्य शीलांक के अनुसार जिसका अन्त:करण निर्मल हो वह भ्ायं है। जिसकी 


बुद्धि परमार्थ की ओर प्रवृत्त हो, वह प्रायंप्रज्ञ है। जिसकी दृष्टि गुणों में सदा रमण करे वह 
अथवा न्याय मार्ग का द्रष्टा आयंदर्शी है ।* 


+ सब्बामगंध--शब्द में आ्रामगंध शब्द अशुद्ध, अ्रग्रहणीय आहार का वाचक है । सामान्यतः 
आम का श्र अपक्त' है। वैद्यक ग्रन्थों में अपक्व-कच्चा फल, अन्न आदि को आम दब्द से 
व्याख्यात किया है। पालिग्रन्थों में 'पाप' के श्रर्थ में आम शब्द का प्रयोग हुआ है ।* जैन 


१. संधि, जं भणितं भिक्‍्खाकालो,  अहवा नाण-दंसण-चश्त्तािइ भाव संधी । ताईं लभित्ता-- 


-“आचारांग चणि 
' उत्तराध्ययन सूत्र--तइयाए भिक्‍्खायरियं--२६।१२ ह 
* नालन्दा विशाल शब्दसागर आये शब्द । 
- गुणगुणवद्भिर्वा अय॑न्त इत्यार्या:--सर्वार्थ ० 
* आचा० शीला० टीका पत्रांक १ श्द् । 


* देखें-आचारांग; आचाय॑ श्री आत्मारामजी कत इसी सूत्र की टीका 


३॥६ (जैन लक्षणावली, भाग १, पृ० २११) 


८0 #>दू ८ < ० 0) 


द्वितोय अध्ययन पंचम उद्ददेशक ६ सूत्र ८् हे । 


सूत्रो व दोकाओों में आराम! व आमगध' शब्द श्राधाकम्मोंदि दाष से दूषित, अशुद्ध तथा भिक्षू के 
लिए अकएपनीय आहार के अर्थ मे अनेक स्थानों पर आया है ।* 
कालज्ञ आदि शब्दों का विशेष आश्यय इस प्रकार है-- 


कालण्णे--कालज्ञ-भिक्षा के उपयुक्त समय को जावनेवाला श्रथवा काल-प्रत्येक आ्राव- 
श्यक क्रिया का उपयुक्त समय, उसे जानने वाला । समय पर अपना कर्तव्य पूरा करने वाला 
कालज्ञ' होता है । 

बलूण्णे--वलज्ञ-अपनी शक्ति एवं सामथ्यें को पहचाचनेवालर तथा शक्ति को, 
तप, सेवा श्रादि में योग्य उपयोग करने वाला । 


भातण्णे-मात्रज़-- भोजन झगदि उपयोग में लेने वालो भ्रत्त्येक वस्तु का परिमाण॑-- 
माया जानने वाला | 


खेयण्णे--खेदज्ञ-दूसरो के दुःख एवं पीडा आदि को सममनेवाला तथा--क्षेत्रैज्ञ-* 
अर्थात्‌ जिस समय व जिस स्थान पर भिक्षा के लिए जाना हो, उसका भलीभाँति ज्ञान 
रखने वाला ।* 


खणयण्णे--क्षणज्ञ-क्षण को, अर्थात्‌ समय को पहचानने वाला | काल और क्षण में 
अन्तर यह है कि--काल, एक दी्घ अ्रवधि के समय को कहा गया है; जैसे दिन-रात, पक्ष 
आदि । क्षण--छोटी अवधि का समय । वर्तेमान समय क्षण कहलाता हे । 

विणयण्णे--विनयज्ञ--ज्ञान-दर्शन-चा रित्र को विनय कहा गया है । इन॑ तीनों के सम्यक्‌ 
स्वरूप को जानने वाला ।* अथवा विनय--वडो एवं छोठो के साथ किया जाने वालो व्यवहार । 
व्यवहार के औचित्य का जिसे ज्ञान हो, जो लोक-व्यवहार का ज्ञाता हो। विनय का अर्थ 
ग्राचार भी है ।* अत" विनयज्ञ का श्रर्थ आचार का ज्ञाता भी है । 

समयण्णे--समयज्ञ । यहाँ 'समय' का अश्र्थ सिद्धान्त है। स्व“पर सिद्धान्तो का सम्यक 
ज्ञाता समयज्ञ कहलाता है ।* 

भावण्णें--भावज्ञ--व्यक्ति के भावो-चित्त के अ्रव्यक्त आशय को, उसके हांव*भाव* 
चेप्टा एवं विचारों से ध्वनित होते गुप्त भावों फो समभने में कुशल ध्यक्ति भावज्ञ 
कहलाता है ।* 

परिग्गह अमसायसाणे--पद मे 'परिग्रह' का श्रर्थ दरीर तथा उपकरण किया गगा हे ।* 
साधु परिग्रहत्यागी होता है। शरीर एवं उपकरणो पर मृच्छौं-ममता नही रखता। श्रतः यहाँ 
शरीर श्र उपकरण को “परिग्रह” कहने का आश्य--सयमोपयोगी बाह्य साधनो से ही है । 





१ अ्रभिधान राजेन्द्र भाग २, आम” शब्द पृष्ठ ३१५ । 

२ खित्तणों भिक्खायरियाकुसलो--अ्राचा० चूणि। 

३ आचा० टीका पत्राक १२०१। ४, उत्तरा० १६ कौ टींको 

४ आचा० शीला० टीका पत्नाक १२०। १। ६ आचा० शीला० दीका पत्रांक॑ १२०। ह। 
७ 


ग्राचः - शीला० टीका पत्राक १२०२ 


६२ आघचारांग सूत्र--प्रषम श्रुतस्कन्ध 
उन बाह्य साधनों का ग्रहण सिर्फ संयमनिर्वाह की दृष्टि से होना चाहिए, उनके प्रति 'ममत्व' 
भाव न रखे | इसीलिए यहाँ 'अममत्व” की विशेष सूचना है। शरोर और संयम के उपकरण 
भी ममत्व होने पर परिग्रह हो जाते हैं । े 

कालेणटठाई--कालानुष्ठायी-से तात्पर्य है, समय पर उचित उद्यम एवं पुरुपा् 
करने वाला । योग्य समय पर योग्य कार्य करना--यह भाव कालानुप्ठायी से ध्वनित होता है । 

अयडिण्णें--अ्रप्रतिज्ञ-किसी प्रकार का भौतिक संकल्प (निदान) न करने वाला ।९ 
प्रतिज्ञा का एक अर्थ 'अभिग्रह' भी है ।। सूत्रों में विविध प्रकार के अभिग्रहों का वर्णन आता 
है* और तपस्वी साधु ऐसे अभिग्रह करते भी हैं। किन्तु उन अभिग्रहों के मूल में मात्र झत्म- 
निग्रह एवं कर्मक्षय को भावना रहती है, जबकि यहाँ राग-द्वेप मूलक किसी भौतिक संकल्प- 
प्रतिज्ञा के विषय में कहा गया है, जिसे “निदान” भी कहते हैं । 

अप्रतिज्ञ शब्द से एक तात्पय॑ यह भी स्पष्ट होता है कि श्रमण किसी विषय में 
प्रतिज्ञाबद्ध-एकान्त आग्रही नहो । विधि-निषेध का विचार/चिन्तन भी अनेकान्तदुप्टि से 
करना चाहिए । जैसा कि कहा गया है-- 

सन य किचि अणुण्णायं पडिसिद्ध वा वि जिणवरिदेहि । 
मोत्तूण मेहुणभावं, न ते विणा राग-दोसेहि।र 

--जिनेश्वरदेव ने एकान्त रूप से न तो किसी कर्तव्य-- (आचार) का विधान किया है, 
झौर न निषेध । सिर्फ मेथुनभाव (पअन्राह्मचर्य, स्त्री-संग) का ही एकान्त निषेध है, क्योंकि 
उसमें. राग के त्िना प्रवृत्ति हो हो नहीं सकती अतः उप्तके अतिरिक्त सभी आचारों का 
विधि-निषेध--उत्सर्ग-अपवाद सापेक्ष दृष्टि से समझना चाहिए। अप्रतिन्न शब्द में यह भाव 
भी छिपा हुआ है-- यह टीकाकार का मन्‍्तव्य है परन्तु प्रत्याख्यान में अ्नेकान्त मानना 
उचित नहीं है । विवशता या दुर्बलतावश होनेवाले प्रत्येक अ्पवाद-सेवन को अनेकान्त मानना 
भूल है। ब्रतों में स्वीकृत अनेकान्त ब्रज्ों के स्वरूप को विक्षत्र कर देवा है। प्रस्तुत प्रसंग में 
'अपडिन्ने” शब्द का उपयुक्त श्रये प्रसंगोचित्र भो नहीं है। क्योंकि परिग्रह के ममकार और 
काल की प्रतिबद्धता के परिहार का प्रसंग है। भ्रतः 'किसी भी वाह्माभ्यन्तर परिग्रह और 
भ्रकाल से संबन्धित प्रतिज्ञा पकड़ न करने वाला” करना ही संगत है। 


वस्त्र-पात्रआहार समय 
जा बल नलल नल, अब लललक 


८९. वत्थं पडिग्गहं कंबर्ल पादपुछणं उरंगह च कडासणं एतेसु चेव जाणेज्जा । 
' जड़े आहारे अणगारो मातं जाणेज्जा । से जहेयं भगवता पवेदितं । 


, लाभो त्ति ण सज्जेज्जा, अलाभो त्तिण सोएज्जा, वहु पि लद॒धु ण णिहे । परिग्गहाओ 
अप्पाण्ं अवसक्केज्जा । अण्णहा णं पासए परिहरेज्जा ४ ह | 





१. आचा० टीका पर्ज्ञाकु १९० २ 
३. (क),भ्रुभि० राजेन्द्र भाग १. 'प्रपडिण्ण” शब्द | 
४. अण्णतरेण पासएण परिहरिज्ञा--चूरणि में इस प्रकार 


- २ ऑऔपपातिक सूत्र, श्रमण अधिकार । 
(ख) आाचा०, ट्रीका पत्रांक १२०॥३। 
कार का पाठ है । 


द्वितोय अध्ययन : घेचम उद्देशक : सूत्र ४९ - ६३ 
एस सभो आरिएहि पवेदिते, जहेत्थ कुसले णोवलिपिज्जासि त्ति बेमि 7 
5८९. वह (संयमी) वस्त्र, पात्र, कम्बल, पाद प्रोंछन, (पाव पोंछने का वस्त्र), 


अवग्रह--स्थान श्रौर कटासन--चटाई आदि (जो गृहस्थ के लिए निर्मित हों) उनकी 
याचना करे | 


होगा साहिएय, प्राप्त होने पर, भ्रागम के अ्रनुसार, अनग्रार को उसको मात्रा का ज्ञान 
इच्छित आहार आदि प्राप्त होनी पर उसका मद-अश्रहंकार नहीं करे। यदि 
प्राप्त न हों तो शोक (चिता) न करे। यदि श्रधिक मात्रा में प्राप्त हो, तो उसका 
संग्रह न करे । परिग्रह से स्वयं को दूर रखे। जिस प्रकार गृहस्थ परिग्रह को ममत्व 
भाव से देखते हैँ, उस प्रकार न देखे--अन्य प्रकार से देखे भर परिग्रह का वर्जेन करे। 
यह (अनासक्ति का) मार्ग श्रार्य-तीर्थकरों ने प्रतिपादित किया है, जिससे 
कुणाल पुरुष (परिग्रह में) लिप्त न हो । प 
“ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--साथु, जीवन यापन करता हुश्ना ममत्व से किस प्रकार दूर रहे, इसका मनो* 
वैज्ञानिक विश्लेयण यह सूत्र प्रस्तुत करता है। | 
वस्त्र, पात्र, भोजन ग्रादि जीवनोपयोयी उपकरणों के बिना जीवन-निर्वाह नहीं हो 
सकता । साथु को इन वस्तुओं की गृहस्थ से याचना करनी पड़ती है | किन्तु वह इन वस्तुओं 
को 'प्राप्य' नहीं समभता । जैसे समुद्र पार करने के लिए नौका की झ्रावश्यकता होती है, किन्तु 
समुद्रयात्री नौका को साध्य व लक्ष्य नहीं मानता, न उसमें भ्रासक्त होता है, किन्तु उसे 
साधन मात्र मानता है श्रीर उस पर पहुँचकर नौका को छोड़ देता है। साधक धर्मोपकरण 
को इसी हृष्टि से ग्रहण करे भ्रौर मात्रा अर्थात्‌ मर्यादा एवं प्रमाण का ज्ञान रखता हुआ उन्तका 
उपयोग करे । 
उरगह॒णं (अ्रवग्नहण) शब्द के दो श्र्थ हैं--(१ ) स्थान अ्रथवा (२) भ्राज्ञा लेकर ग्रहण 
करना । थाज्ञा के अर्थ में पांच अवग्रह- देवेन्द्र श्रवप्रह, राज अ्रवश्रह, गृहपति भ्रवग्रह, शय्यातर 
अ्रवग्रह और साधमिक श्रवग्रह, प्रसिद्ध है ।" के 
नआतं जाणेज्जा--मात्रा को जानना--यह एक खास सूचना है| मातन्रा--अ्रर्थात्‌ भ 
का परिमाण जाने । सामान्यतः भोजन की मात्रा खुराक का कोई निशचित माष नहीं हो 
सकता, क्योंकि इसका सम्बन्ध भूख से है। सब की भूख या खुराक समाच नहीं होती, इसलिए 
भौजन की मात्रा भी समान नहीं है। फिर भी सर्व सामान्य अनुपात-दृष्टि से भोजन की मात्रा 
साधु के लिए बत्तीस कवल (कौर) श्रौर साध्वी के लिए अ्रठाईस कवलप्रमाण बताई गई है ।* 
उसमे कुछ कम ही खाना चाहिए। ४ 
भात्र-शब्द को आ्राहार के अतिरिक्त, वस्त्र, पात्र श्रादि उपकरणों के साथ भी जोड़ना 
चाहिए , प्र्थात्‌ प्रत्येक ग्राह्म वस्तु की श्रावश्यकता को समभे, व जितना श्रावश्यक हो उतना 


ही ग्रहण करे । 





१. भगवती १६॥३ तथा श्राचाशंग सूत्र ६२५ । 
२. भगवती ७।१ तथा श्रौपपातिक सूत्र; तप अधिकार । 


ह] 


ट्ड आचारांग सूत्र -- प्रयम श्रुत्तस्कन्ध 

साधु को भिक्षाचरी करते समय तीन मानक दोपों की संभावना होती है-- 

अभिमान--आराहारादि उचित मात्रा में मिलने पर अपने प्रभाव, लब्धि श्रादि का 
गये करना । 

परिग्रह--आहारादि की विपुल मात्रा में उपलब्धि होती देखकर--उनके संग्रह की 
भावना जगना । 

जझ्ोक--इच्छित वस्तु की प्राप्ति न होने पर अपने भाग्य को, या जन-समूह को, 
कोसना, उन पर रोष तथा आक्रोश करना एवं मन में दुखी होना ॥ 

प्रस्तुत सूत्र में छाभों क्ति ण भज्जेज्जा-आादि पद द्वारा इन तीनों दोपों से बचने का 
निर्देश दिया गया है। 


परिग्गहाओं अप्पार्ण अवसक्केज्जा--परिग्रह से स्वयं को दूर हटाए--इस वाक्य का 
श्र्थ भावना से है | अनगार को जो निर्दोष वस्तु प्राप्त होती है, उसको भी वह अपनी न 
समभे, उसके प्रति अपनापन न लाये, बल्कि यह माने कि “यह वस्तु मुझे प्राप्त हुई है, वह 
आचार्य की है, अर्थात्‌ संघ की है, या आचार्य के श्रादेश से मैं इसका स्वयं के लिए उपयोग 
कर सक्‌ गा ।” इस चिन्तन से, वस्तु के प्रति ममत्व का विसर्जन एवं सामूहिकता को भावना 
(ट्ृस्टीशिप की मनोवृत्ति) का विकास होता है और साधक स्वर्य को परिग्रह से दर रख 
लेता है । 0 

अन्यथादृष्टि'-“अप्णहा ण॒ पासए'--का स्पष्टीकरण करते हुए चूणिकार'ने उक्त 


तथ्य स्पष्ट किया है-ण भम एछुतं आायरियसंतर्ग--यह प्राप्त वस्तु मेरी नहीं, श्राचार्य की 
निश्राय की है । 


भ्रन्यथादृष्टि--का दूसरा अर्थ यह भी है कि जैसे सामान्य गृहस्थ (अज्ञानी मनुष्य) 
वस्तु का उपयोग करता है, वैसे नहीं करे । ज्ञानी और अज्ञानी दोनों ही वस्तु का उपयोग 
करते हैं, किन्तु उनका उद्देश्य, भावना तथा विधि में बहुत बड़ा अन्तर होता है-- 

ज्ञानी पुरूष--आरत्म-विकास एवं संयम-यात्रा के फ 

हे रे “यात्रा के लिए, अ्नासक्त भावना के साथ यतना 

एवं विधिपूर्वक उपयोग करता है । ह कब 

अज्ञानी भनुष्य--पौद्गलिक सुख के लिए, क असं 

्‌ १, आसक्तिपूर्वक धि 

वस्तु का उपयोग करता है । | मटर अमन 

28 के विपरीत ज्ञानी का चिन्तन व आचरण 'गअ्न्यथादष्टि' है । 

+रहार के पीछे भी दो दृष्टियाँ चूणिकार ने स्पष्ट की हैं-- 

धॉरणा-परिहार--बुद्धि से वस्तु का ₹ न 

का त्याग (ममत्व-विसर्जन) तथा उपभोग-परिहार 

शरीर से वस्तु के उपयोग का ताप विस यम ) तथा उपभोग-परिह 

इस आये मार्ग पर चलने वाला कुशल में रि 
बवतीश जज के बीय कि कुशल पुरुष परिग्रह में लिप्त नहीं होता । वास्तव 

कमल 0५ 
मल की भाँति निलंप जीवन बिनाने की जीवन-कला है । 


निज अ आम लक 
१. परिदहारो दुविहो-धारणापरिहा'ये व्‌ उवभोगप हारी थ-प्राचा० चर्णि ( मुनि जम्बू ० दिप्पण पृ० २६ ) 


द्वितीय अध्ययन पचस उद्देशक सूत्र ९००९१ 5५ 


काम-भोग-विरति 
९०. कासा दुरतिक्क्रमा । जीविय दुष्पडिबूहगं । 
कामकामी खल॒ अप पुरिसे, से सोयति जूरति तिप्पति पिड्डति परितप्पति । 
९१. आयतचक्शू लोग विपस्सी लोगस्स अहोभाग” जाणति, उड्ढ भाग जाणति तिरियं 
भाग जाणति, गढिए अणुपरियट्टमाणे । 
सघि विदित्ता इह सच्चिर्शाह, 
एस दौरे पससिते जे बद्धे पडिमोयए । 
९० ये काम (इच्छा-वासना) दुर्लूष्य है। जीवन (आयुष्य जितना है, उसे) 
बढाया नही जा सकता, (तथा शयुष्य की टूटी डोर को पुत साँधा नही जा सकता) । 
यह पुरुष काम-भोग की कामना रखता है (किन्तु वह परितृप्त नही हो 
सकती, इसलिए) वह शोक करता है (काम की अ्प्राप्ति, तथा वियोग होने पर खिन्न 
होता है) फिर वह शरीर से सूख जाता है, आँसू बहाता है, पीडा और परिताप 
(पश्चात्ताप) से दु खी होता रहता है । 
९१ वह आयतचक्षु- दीघंदर्शी (या सर्वांग चिंतन करने वाला साधक) 


लोकदर्शी होता है । वह लोक के अ्रधोभाग को जानता है, ऊध्वे भाग को जानता है, 
तिरछे भाग को जानता है। 


(काम-भोग मे) गृद्ध हुआ आसक्त पुरुष ससार मे (भ्रथवा काम-भोग के पीछे) 
अनुपरिवर्ततन--पुन॒ पुन चक्कर काटता रहता है। (दीघंदर्शी यह भी जानता है ।) 

यहाँ (ससार मे) मनुष्यों के, (मरणधर्माशरोर की) सधि को जानकर 
(विरक्त हो) । 

वह वीर प्रशसा के योग्य है (अ्रथवा वीर प्रभू ने उसकी प्रशसा की है) जो 
(काम-भोग मे) बद्ध को मुक्त करता है । 


विवेचन -प्रस्तुत दो सूत्रों मे काम-भोग की कदुता का दर्शन तथा उससे चित्त को मुक्त 
करने के उपाय बताये गये हैं । 


टीकाकार आचाये शीलाक ने--काम के दो भेद बताये है - 
(१) इच्छाकाम और (२) मदनकाम ।* 


आशा, तृष्णा, रतिरूप इच्छाएँ इच्छाकाम हैं। यह मोहनीय कर्म के हास्य, रति 
आदि कारणो से उत्पन्न होती है । 


वासना या विकाररूप कामेच्छा--मदनकाम है। यह मोहनीय कम के भेद--वेदत्रय के 
उदय से प्रकट होता है । 





१ पाठानर है-- अहे भाग, अधे भाव ।! २ आचा०» टीका पत्र १२३। 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्तस्कन्ध 
६६ 

जब तक मनुष्य इस 'काम' के दुष्परिणाम को नहीं जान लेता, उससे विरक्ति होना 
कठिन है। ० 5 32७ 725०52022 ४ 

प्रस्तुत दो सूत्रों में काम-विरक्ति के पांच आलम्ब्रन वताय है, जिनमें से दो का वणन 
सूत्र ९० में है। जैसे - 

काम-विरक्ति का प्रथम आलम्बन बताया है- (१) जीवन की क्षणभंगुरता | आायुप्य 
प्रतिक्षण घटता जा रहा है, भौर इसको स्थिर रखना या बढ़ा लेना-किसी के वञ्य का नहीं ह्‌ है 
ह्वितीय आलम्बन है-- (२) कामी को होने वाले मानसिक परिताप, पीड़ा, झोक आदि को 
समभना । 

साधक को 'आयतचक्खू' कहकर उसकी दीघंहृष्टि तथा सर्वाग-चिन्तनश्ीलता-- 
श्रमेकान्त्॒ष्टि होने की सूचना की है | अनेकान्तदृष्टि से वह विविध पक्षों पर गंभीरतापूर्वक 
विचारणा करने में सक्षम होता है। टीका के अनुस्तार 'इहलोक-परलोक के अपाय को देखने की 
क्षमता रखने वाला--आयतचक्षु है ।* 

काम-वासना से चित्त को मुक्त करने के तीन आलम्बन-आरधार सूत्र ९६ में इस प्रकार 
बताये गये हैं। ३. (१) लोक-दर्शन, ४. (२) श्रनुपरिवर्तत का बोध, ५. (३) संधि-दर्शन । 
क्रमशः इनका विवेचन इस प्रकार है-- 

३. (१) लोक-दर्शन--लोक को देखना । इस पर तीन दृष्टियों से विचार क्रिया जा 
सकता है। (क) लोक का अधोभाग विपय-कषाय से आरासक्त होकर गोक-पीड़ा अ्रादि से 
दुखी होता है। यहाँ प्रधोभाग का अर्थ अधोभागवर्ती नेरयिक समझना चाहिए । 

लोक का ऊध्वंभाग (देव) तथा मध्यभाग (मनुष्य एवं तिर्यच) भी विपय-कपाय में 
आसक्त होकर शोक व पीड़ा से दुखी हैं ।* 

(ख) दीर्घदर्शी साधक-इस विषय पर भी चिन्तन करें--अ्रमुक भाव व वृत्तियाँ अधो- 
गति की हेतु हैं, अमुक ऊध्वंगति की तथा अ्रमुक तियेगू (मध्य--मनुष्य-तर्यच) गति की 
हेतु हैं।* 

(ग) लोक का अश्रर्थ है-भोग्यवस्तु या विषय । छारीर भी भोग्य वस्तु या भोगायतन 
है । शरोर के तीन भाग कल्पित कर उन पर विन्तन करना लोकदर्शन है। जैसे-- 

१ अधोभाग--नाभि से नीचे का भाग, 

२ ऊध्वेभाग-नाभि से ऊपर का भाग, 

३ तियेंग्‌ भाग--नाभि-स्थान 

.. इन तीनों भागों पर चिन्तन करे ! यह अशुचि-भावना का एक 
इससे शरीर की भंगुरता, असारता आदि की भावना हर 
रहितता आती है । | 


32 ला अंडा नकल जीत 
१. कक टीका १०३ २. आचारांग टीका पत्रांक-- १०४ 
रे. देखें स्थानांग सूत्र०, स्थान ४. उद्दे शक ४ सूत्र ३७३ (चार गति के विभिन्न कारण) 


सुन्दर माध्यम भी है । 
हो जातो है। शरीर के प्रति ममत्व- 


द्वितीय अध्ययन : पंचम उद्देशक : सूत्र ९२ घ७ 


तीनों लोकों पर विभिन्न दृष्टियों से चिन्तन करना ध्यान की एक विलक्षण पद्धति 


. पा सत्र मं बताया गया--मगवान्‌ महावीर अपने साधना काल में ऊध्वलोक में 
अधोनोक में तथा निर्वंगूलोक में (वहाँ स्थित तत्वों पर) ध्यान केन्द्रित करके समाधि भाव में 
चने हा जाते थे ।* 'लोक-भावना' में भी तीनों लोकों के स्वरूप का चिन्तन तथा वहां स्थित 
पदार्था पर ध्यान केन्द्रित कर एकाग्र होने की साधना की जाती है। 

४. (२) अनुपरिवर्तन का बोध--कराम-भोग के आसेवन से काम वासना कभी भी शांत 
वे तृप्न नहीं हो सकती, बल्कि अ्रग्नि में घी डालने की भांति विषयाग्नि श्रधिक प्रज्वलित 
हेति है। कामा बार-बार काम (विपय) के पीछे दौड़ता है, और अन्त में हाथ लगती है 
अथ नि ! अनृष्ति ! ! इस अनुपरिवर्तन का बोध, साधक को जब होता है तो वह काम के पीछे 
दडिना छोड़कर काम को त्रकाम (वैराग्य) से शांत करने में प्रयत्तशील हो जाता है। 

५. (३) संधि-दर्शन--टीकाकार ने संधि का अश्रं--'अवसर' किया है। यह मनुष्य-जन्म 
जानादि की प्राप्ति का, आत्म-विकास करने का, तथा अनन्त आत्म-वैभव प्राप्त करने का 
स्वणिम--अवसर है? यह सुवर्ण-संध्रि है, इसे जानकर वह काम-विरक्‍्त होता है और 'काम- 
विजय की शोर बढ़ता है । 

'संधिनदर्शन' का एक अर्थ यह भी किया गया है--शरीर की संधियों (जोड़ों) का 
स्वरूपन्दर्णन कर घरीर के प्रति राग-रहित होता । झरीर को मात्र अस्थि-कंकाल (हड्डियों का 
इचि मात्र) समझना उसके प्रति आसकिति को कम करता है । 

घदोर में एक सी अस्सी संधियाँ मानी गई हैं। इनमें चौदह महासंधियाँ हैं? उन पर 
विचार करना भी संधि-दर्शन है । 

इस प्रकार काम-विरक्ति के आलम्बनभूत उक्त पांच विययों का वर्णन दोनों सूत्रों में 
हुआ है । 

धवद्धे पढिमोव् से तात्पर्य है, जो साधक स्त्रयं काम-वासना से मुक्त है, वह दूदर्रा को 
(ब्रद्धों) को मुक्त कर सकता हैं। 


देह की असारता का बोध 

९२. जहा अंतो तहा वाहि, जहा वाह तहा अंतो | 

अंतो अंतो पुतिदेहंतराणि पासति पुढो वि सदंताईं ।४ पंडिते पडिलेहाए । 

से मतिमं परिण्णाय मा य हु छाल पच्चातती । मा तेसु तिरिच्छमप्पाणमावातए । 

९२ (यह देह) जँसा भीतर है, वेसा वाहर है, जैसा वाहर है वसा भीतर है। 

अध्यय्त 4 । सूर्ाक्त ३२०।श० १०७--उड्ढ अधेग जनिरिय च पेहमाणे समाहिमपडिण्णे ।”” 
ग्राचा० शीला० टीका पत्राँंक १२४ ३. देखें--आयारो--हृष्ठ ११४ । 
(क) प्ुढ्ों बीसवताई--चूथि में पाठान्त* है । (ख) पृथगपि प्रत्येकमपि, अ्रपि शब्दात्‌ कुष्ठा्मवस्थायां 
शौनपद्म भाषि खबन्ति-टीका पत्र १२५ 


ध्ए्‌ रत >छ 
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आचारांग सूत्र--अथम श्रुतस्कन्ध 
द्द्द 
इस शरीर के भीतर-भीतर श्रशुद्धि भरी हुई है, साधक इसे देखे । देंह से 
भरते हुए अनेक अशुचि-स्त्रोतों को भी देखें । इस प्रकार पंडित शरीर की अ्रशुचिता 
(तथा काम-विपाक) को भली-भाँति देखें । 


वह मतिमान्‌ साधक (उक्त विषय को) जानकर तथा त्याग कर लार को न 
चाटे--बमन किये हुए भोगों का पुनः सेवन न करे । अपने को तियंक्मार्ग में-- 
(काम-भोग के बीच में अ्रथवा ज्ञान-दर्शन-चा रित्र से विपरीत मार्ग में) न फंसाए । 


विवेचन--प्रस्तुत सूत्र में 'अशुत्ति भावना का वर्णन है । शरीर की अशुविता को बताते 
हुए कहा है-यह जैप्ता भीतर में (मत-मूत्र-हथि र-मसि-अस्थि-मज्जा-शुक्र आदि से भरा है) 
वेसा ही बाहर भी है। जैसा अशुचि से भरा मिट्टी का घड़ा, भीतर से अ्रपवित्र रहता है, उसे 
बाहर से धोने पर भी वह शुद्ध नहीं होता इसी प्रकार भीतर से अ्रपवित्र शरीर स्नान आदि 
करने पर भी बाहर में भ्रपवित्र ही रहता है । 


मिट्टी के श्रशुचि भरे घड़े से जैसे उसके छिद्ठों में से प्रतिक्षण श्रणुचि भरती रहती 
है, उसी प्रकार शरीर से भी रोम-कूपों तथा अन्य छिद्रों (वेहान्तर) द्वारा प्रतिक्षण अशुचि 
बाहर भर रही है--इस पर चिन्तन कर शरीर की सुन्दरता के प्रति राग तथा मोह को 
दूर करे। 


यह अशुभ निमित्त (आलम्बन) स शुभ की शोर गतिशील होने की प्रक्रिया है। शरीर 
की अशुचिता एवं असारता का चिन्तन करने से स्वभावत: उसके प्रति झ्रासक्ति तथा ममत्व 
कम हो जाता है। 


जहा अंतो तहा बाहि' का एक श्रर्थ इस प्रकार भी हो सकाता है-साधक जिस प्रकार 
अन्तस्‌ की शुद्धि (आत्म-शुद्धि) रखता है, उसी प्रकार वाहर की शुद्धि (व्यवहार-शुद्धि) भी 
रखता है। 


जैसे बाहर की शुद्धि (व्यवहार की शुद्धि) रखता है, वैसे अ्रन्तस्‌ की शुद्धि भी रखता है। 
साधना में एकांगी नहीं, किन्तु सर्वांगीण शुद्धि वाहर-भोतर की एकरूपता होना अनिवांय है । 
हि लाल पच्चासी--द्वारा यह उद्वोधन किया गया है कि हे मतिमान्‌ ! तुम जिन काम- 
भोगों का त्याग कर चुके हो, उनके प्रति पुन: देखो भी मत । त्यक्त की पुन: इच्छा करना-- 
वान्त को, थूके हुए, वमन किये हुए को चाटना है ।१ 
मा तैसु तिरिच्छं--शब्द से तियंक मार्ग का सूचन है। ज्ञान 
व सीधा मार्ग है, इसके विपरीत मिथ्यात्व-कषाय आदि का भार्म 
है। * तुम ज्ञानादि के प्रतिकूल संसार मार्ग में न जाओ: 
चाहिए । 
5 अल काश 
१. उत्तराधष्ययत-२२।४३ 


-दर्शन-चा रित्र का मार्ग सरल 
तिरछा--तिय॑क्‌ व ठेढ़ा मार्ग 
“यही भाव यहाँ पर समभना 


२. आचा० टीका पात्रांक १्२५ 


द्वितीय अध्ययन ; पंचम उद्देशक : सत्र ६ . 


९३. कासंकसे खलु अर्य पुरिसे, बहुमायी, कडेण मे, 

पुणो तें करेति छोमं,१ बेरं वड्ढेति अप्पणो 4 

जमिणं परिकहिज्जइ इमस्स चेव पडिवृहणताए १ 

अमरायइ महासड्ढी । अट्टमेतं तु पेहाएं ३ अपरिण्णाए कंदति १ 
,. ६३. (काम-भोग में आसक्त) यह पुरुष सोचता है--मैंने यह कार्य किया, थहे 
बे करू 


| || 


लत्गा (घ्स प्रकार की आकुलता के कारण) वह दूससें की ठगता है, माया* 
फपट इचता हूं, अ।र फिर अरने रचे मायाजान में स्वयं फेस कर मूंढ वन जाता है । 


बह काम-भोग में महान्‌ श्रद्धा (गथ्रासक्ति) रखता हुमा अपने को अंमर को 
भाँति समकनता है । नू देख, वह भ्रातं-पीड़ित तथा दूं :खी है । परिग्रह कई त्याग नहीं 
करने बाला ऋन्‍न करना है (रोता है) । 

विवेचन--इस नूत्र में अ्शान्ति और दुःख के मूलकारणों पर प्रकाश डाला गया है 
अनुप्य--'यह क्रिया, अ्त्र यह करना है, इस प्रकार के संकल्प जाल का शिकार होकर मूढ हो 
जाता है । वह वास्तविक जोवन से दूर भागकर स्वप्निल सुष्टि में खो जाता है। जीवस में 
सपने देखने लगता है--इस मनःस्थिति को 'काप्तंकासे' शब्द होरा व्यक्त किया गया है। ऐसा 
स्वप्नदर्णी मनृप्य्र--क्राम और भूख की वृत्तियों को संतुष्ट करने के लिए अनेक हंथकंडे करती 


5 


बर बढ़ाता है । बढ़ जीवन में इतना श्रासक्त हो जाता है कि दूसरें को मरते हुए देखकर 


भी स्वयं को श्रमर की तरह मानने लगता है। 

आच्ार्थ झोलांक ने उदाहरण देते हुए इसकी व्याख्या को है। “अर्थ-लोभी व्यक्ति सोने 
के समय में सो नहीं पाला, स्नान के समय में स्नान नहीं कर पाता, विचारा भोजन के समये 
भोजन भी नहों कर पाता ।7* रात-दिन उसके सिर पर धन का भूत चढा रहंता है। इस स्थिति 
में वह अपने श्रापको भूल-सा जाता है। यहाँ तक कि 'मृत्यु' जैसी अरवर्श्यभावी स्थिति को भी 
विस्मृत-सा कर देता है । 

एक धार राजगृह में धन नाम का सार्थवाह झाया । वह दिन-रात धनोपाजेन में ही लीने 
रहता । उसको विशाल समृद्धि की चर्चा सुनकर मगधसेना नामकी गणिकां उसके आवास पंरे 
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१. चूणि में पाठ है--पुणों ते करेति लोगं” नरगादिभवलोग॑ करेति णिच्वत्तेति *-वहू अपने छत» 
कर्मों से पुतः नरक श्रादि भाव लोक में गमन करता है। 

२. सो सोवणकाले मर्जणकाले य मज्जियं लोलो | 
जमे च वराशो जेमणकाले न चाएइ । “-अआाच[० ठीकौों पत्राँंक १२४ 


आचारांग सूत्र-प्रथम' श्रुतस्कन्ध 
छठ 


गई । सार्थवाह अपने आ्रय-व्यय का हिसाव जोडर्न आर स्वर्णमुद्राएँ गिनने मे इतना दत्तचित्ता 
था कि, उसने द्वार पर खड़ी सुन्दरी गणिका की ओर नजर उठाकर भ। नहीं देखा । 
मगधसना का अ्रहुकार तिलमिला उठा । दाँत पीसती हुईं उदास मुख लिए वह सम्राट 


जरासँध के दरबार में गई । जरासंध ने पूछा--सुन्दरी: / तुम उदास क्यों हा £ किसने तुम्हारा 


“अपमान किया 


मंगधसेना ने व्यंग्यपूर्वक कहा-उस श्रमर ने ! 

कीन अमर 7? -“जरासंध ने विस्मयपूर्वक पूछा । 

धन सार्थवाह ! वह धन की चिन्ता में, स्वर्ण-सुद्रा्नों की गणना में इतना वेभान हैं कि 
उसे मेरे पहुँचने का भी भान नहीं हुआ । जब वह मुझे भी नहीं: देख फात्ता तो वहू अपनी: मृत्यु 
को कैसे देखेगा ? वह स्वयं को अमर जैसा समभता हैं ।* 

अर्थ-लोलुप व्यक्ति की इसी मानसिक दुर्दलतः को उद्घाटित करते हुए शास्त्रकार ने 
कहां है->वहँ भोग एवं अर्थ में अत्यन्त ग्रासक्त पुरुष स्वयं को अमर की भाँति मानने लगता 
है और इस घोर' ग्रासक्ति का परिणाम आता हँ-आर्तता-पीड़ा, श्रशान्ति और ऋन्‍दन 
पहले भोँगप्राप्ति की भ्रार्काक्षा में ऋन्‍दन करता है, रोता है, फिर भोग छूटने के शोक-- (वियोग 
चिन्ता) में ऋन्‍दन करता हैं। इस प्रकार भोगासक्ति का श्रन्तिम परिणाम ऋन्दन--रोना ही है १ 

बंहुमायीं शब्द के हारा->क्रोंध, मान, माया और लॉन चारों कपायों का बोध अभिप्रेत् 
है। क्योंकि अव्यवस्थित चित्तवाला पुरुष कभी माया, कभी क्रोध, कभी अहंकार और कर्भी 
लोभ करता हैं। वह विक्षिप्त--पागल की तरह आचरण करने लगता हैं ।* 


सदोष-चिकित्सा-निपषध 


९४. से ते जाणह जम बेमि। तेइच्छ पंडिए पवयमाणे से हंता छेत्ता भेत्ता रू पिन्ना 
बिल पित्ता उद्दवइत्ता 'अकर्ड करिस्सामि' त्ति सण्णमाणे, जस्स वि य ण॑ करेद् । 
अल बालस्स संगेणं, जें वा से कारेति धाले । 
ण एवं अणगारस्स जाथत्ति त्षि बेमि ॥ 


॥ पंचसों उद्देसओं समत्तों ॥ 


९४. तुंम॑ उसे जानो, जौ मैं कहता हैँ । अपने को चिकित्सा-पंडित बताते 
2 बेंच, चिकित्सा (काम-चिकित्सा) मैं प्रवृत्त होते हैं। वह (काम-चिकित्सा के 
/ अनेक जीवों का हनन, हर लुम्प्त, विलुम्पन और प्राण-वध करता हैं। 'जो 
पहले किसी ने नहीं किया, ऐसा मैं करूँगा, यह मानता हुआ (वह जीव-वध करता 
है) | वंह जिसंकी चिकित्सा करता है. (वह भी जीव-वध में सहभागी होता है) । 
इस प्रेकोर कीं हिसा-अधान चिकित्सा करने वाले) श्रज्ञानी की संगति से 


६. आचा० टीका पत्नांक १२६६ ६. झाचा० दीका पत्रकि १२४ 


देतीय अध्ययन : घष्ठ उद्देशक : सूत्र २४९६ प्‌ 


क्या लाभ है ४ जो ऐसी चिकित्सा करवाता है, वह भी वॉल--अज्ञानो है ॥ 
अनगार ऐसी चिकित्सा नहीं करवाता १--ऐसा मैं कहता हूँ १ 
विवेचन--अस्तुत सूत्र में हिंसा-जन्य चिकित्सा का निषेध है। पिछले सूत्रों में काम 
(विषयों) का वर्णन आने से यहाँ यह भी संभव है कि काम-चिकित्सा को लक्ष्य कर ऐसा कथन 
किया है। काम-वासना कौ तृप्ति के लिए मनुष्य अनेक प्रकार क्वे श्रैषधियों का (वाजीकरण- 
उपब्‌ हण आदि के लिए) सेवन करता है, मरफिया आदि के इन्जेक्शन लेता है, शरीर के अवयवं 
जीणें व क्षेणसत्त्व होने पर अन्य पशुओं के अंग-उपंग-श्रवयव लगवकर काम>सेवन को शक्ति 
को बढ़ाना चाहता है। उनके निमित्त वैद्य-चिकित्सक अनेक प्रकार॑ की जीवहिसा करते हैं । 
ईचिकित्सक और चिकित्सा करानेवाला दोनों ही इस हिंसा के भागीदार होते हैं १ यहाँ परे 
साधक के लिए इस प्रकार की चिकित्सा का सर्वथा निषेध किया गया है १ 
इस सूत्र के सम्बन्ध में दूसरा दृष्टिकोण व्याधि-चिकित्सा (रोग-उपचार) का भी है। 
श्रमण की दो भूमिकाएँ हैं-(१) जिनकल्पी और स्थविरकल्पो । जिनकंल्पो श्रमणे 
संघ से अलय स्वतन्त्र, एकाकी रहकर साधना करते थे। दे अपने शरीर का प्रतिकमें अर्थात्‌ 
सार-संभाल, चिकित्सा आदि भी नहीं करते-कराते। (२) स्थविरकल्पी श्रमंण संघीय जीवने 
जीते हैं | संयम-यात्रा का समाधिपूवंक निवरेह करने के लिए शरीर को भोजन, निर्दाष श्रौषधिं 
आदि से साधना के योग्य रखते हैं। किन्तु स्थविरकल्पी श्रमण भी शरोर के मोह में पड़करे 
व्याधि त्रादि के निवारण के लिए सदोष-चिकित्सा का, जिसमें जीव-हिंसा होती हो, प्रयरेग दे 
करे । यहाँ पर इसी प्रकार की सदोष-चिकित्सा का स्पष्ट निषेध किया गया है १ 
॥ पएंचस उद्देशक समाप्त ॥१ 


छठ॒ठो उद्देसओं 
पण्ठ उहंशक 

९५. से त्त॑ संबुज्ञमाणे आयाणीय समुद्ठाएं तम्हा पाव॑ कर्म णैवं कुंज्जा णे कारेवे । 

९६, सिया तत्थ एकयरं विप्परामुसति छसु अण्णयरम्मि कप्पत्ति । सुहड्टी 24700 
सएण दुक्‍्खेण मुढें विप्परियासमुवेति | सएण विष्पमाएण पुढो चयं पकुच्वति जंसिसे पाणां 
पबच्चहिता १ रु 
९५. वह (साथंक) उस [पूर्वोक्त विषय) की संम्यंकूप्रकार सें जानर्कर संयम 
साधना में समृुचत हो जाता है। इसलिए चहं स्वयं पाप कर्स न करें, दूसरों से न॑ 


क्रवाएँ (अनुमोदन भी न करें) । । 
५ ६. कंदाचित (वह प्रमाद या ग्रजानदर्श) किसी एक जीवकाय कां संमार्रभ॑ 


करता है, तो वह छहों जीव*्कायों में से (किसी का भी या सभी का) समारंभ कर 


डर आचारभि सूत्र- प्रथम श्रुतत्कम्दा 
सकता हैं । वह सुख का अ्रभिला्षी, वार-वार सुख की इच्छा करता हैं, (किन्तु) 
स्व-कृत कर्मों के कारण, (व्यथित होकर) मृढ वन जाता है और विपयादि सुख के: 
बदले दुःख को प्राप्त करता हैं। वह (मूढ) अपने अ्रति प्रमाद के कारण हू अनेक: 
योनियों में भ्रमणः करता हैं; जहाँ पर किः प्राणी अत्यन्त दुःख भोगते हैं । 


विवेचन--पूर्व' उद्देशकों में, परिग्रह तथा काम की आसक्ित से ग्रस्त मनुष्य की मनोदणाः 
का वर्णन किया गया है। यहाँ उसी संदर्भ में कहा है--आसकित झे होंने वाले दुःश्ों को! 
समभकर साधक किसी' भी प्रकार का पाप कार्य न करे + 


पाप कर्म ने करने के संदर्भ में टीकाकार ने प्रसिद्ध श्रठारह पार्पों का साम-निर्देश किया 
हैं, तथा बताया है, ये तो मुख्य नाम हैं, वैसे मत के जितने पापपूर्ण संकल्प होते हैं, उतने हीं 
पाप हो सकते हैं । उनकी गर्णना भी संभव नहीं हैं। साधक मन को पवित्र करले तो पाप 
स्वयं नष्ठ हो जायेँ। अतः वह किसो भी प्रकार का पाप न करें, न करवाएँ, अनुमोदनः न करने 
का भाव भी इसी में अन्तनिहित हैं। 


सूत्र ९६ में एक गूढ़ भ्राध्यात्मिक पहेली को स्पप्ट किया हैं। संभव है; कदाचित्‌ कोई 
साधक प्रमत्त हो जाय”, और किसी एक जीव-निकाय की हिंसा करे, अथवा जो भ्रसंयत हैं-- 
श्त्य शरमैण या परिक्नाजक हैं, वे किसी एक जीवकाय की हिंसा करें तो क्या वे अन्य जीव-कारयों 
की हिंसा से बच सकेंगे ” इसका समाधान दिया गया हैं--/छसु. मण्णयरम्मि कप्पति! एक 
जीवकाय की हिंसा करने वाला छहों काय को हिंसा कर सकता है । 

भगवान्‌ महावीर के समय में अ्रनेक परिव्राजक यह कहते थे कि-- 'हम केवल पीने के 
लिए पानी के जीवों की हिंसा करते हैं, श्रन्य जीवों की हिंसा नहीं करते ।” सैरिक व शाक्य 


श्रादि श्रभ्रण भी यह कहते थे कि-हम केवल' भोजन के निमित्त जीवहिसा करते हैं, अन्य 
कार्य के लिए नहीं ।' 


०मग 


संम्भव है ऐसा कहने वालों को सामने रखकर आगम में यह स्पष्ट किया गया है कि-- 
जब साधक के चित्त में कित्वी एक जीवकाय की हिंसा का संकल्प हो गया तो वह अन्य 
जीवकाय की हिंसा भी कर सकता हैं, और करेगा ! क्योंकि जब अ्रखण्ड अहिंसा की चित्त धारा 
खैण्डित हो चुकी है, अहिंसा की पवित्र चित्तवृत्ति मलिन हो गईं है, तो फिर यह कैसे हो 


छः 


सकता हैं कि एक जीवकायकी हिंसा करे और प्रन्य के प्रति मेत्री ? 
दूसरा कारण यह भी है कि-- या करुणा भाव दिखाए * 


तो जल में वनस्पति का नियमत: सदभाव है, 
जैलकौय की हिंसा करने वॉला वर्मेस्पतिकाय की हिसा भी करता ही है। जन के हलन-चलन- 


वायुकाय के समारंभ से वहाँ रही हुई 
शाश्चित अनेक प्रकार के सूक्ष्म ञस जीव भी 





६. “सिया कयाइ से इति असजतस्स निह सौ पत्तसंजतस्स धा““। --प्राचा० चूणि (जम्बू० वृ० २८) 


द्वितीय अध्ययन : पष्ठ उदददेशक : सूत्र ९७ ७३ 
रहते हैं । जल में मिट्टो (पृथ्वी) का भी अंश रहता है श्रत:ः एक जलकाय की हिंसा से छहों काय 
की हिसा होती है ।१ 

“छसु' बब्द से पांच महान्रत व छठा रात्रि-भोजन-विरमणब्रत भी सूचित होता है। 
जद एक अद्िसा व्रत खण्डित हो गया तो सत्य भी खण्डित हो गया, क्योंकि साधक ने हिसा- 
स्थाग की प्रतिज्ञा की थी । प्रतित्ना-भंग असत्य का सेवन है। जिन प्राणियों की हिंसा की जाती 
है उनके प्राणों का हरण करना चोरी है। हिसा से कमं-परिग्रह भी वढ़ता है तथा हिसा के 
साथ सुखाभिलाप- का म-भावना उत्पन्न हो सकती है । इस प्रकार टूटी हुई माला के मनकों 
की तरह एक ब्रत टूटने पर सभी छ़ों ब्रत टूट जाते हैं-भग्न हो जाते हैं । 

एक पाप के सेवन से सभी पाप झा जाते हैं-'छिद्देष्वमर्था बहुली भवन्ति” के अनुसार 
एक छिद्र होते ही अनेक अवगुण आ जायेंगे, श्रतः यहाँ प्रस्तुत सूत्र में श्राहिसा व्रत की सम्पूर्ण 
अखणइ-निरतिचार साधना का निर्देश किया गया है । 

पुदो बयं--के दो अर्थ हैं--(१) विविध व्रत, श्रौर (२) विविध गति-योनिरूप संसार । 
यहाँ दोनों ही अर्थों की संगति बैठती है। एक ब्रत का भंग करने वाला प्रथकृव्रतों को श्रर्थात्‌ 
अन्य सभी ब्रतों को भंग कर डालता है, तथा वह अपने श्रति प्रमाद के ही कारण पृथक्‌-पृथक्‌ 
गर्तियों में, अर्थात्‌ अ्रपार संसार में परिघ्रमण करता है ।* 


९७. पडिछेहाए णो णिकरणाएं। एस परिण्णा पवुच्चति कम्मोवसंती । 

जे ममाइय्मात जहाति से जहाति ममाइतं । 

से हु दिट्पहेः मुणी जस्स णत्थि ममाइतं । | । 

त॑ परिण्णाय मेहावी विदित्ता लोगं, बंता लोगसण्णं, से सतिर्स परवकमेज्जासि 
त्ति वेमि। 


०९७. यह जानकर (परिग्रह् के कारण प्राणी संसार में दुखी होता है ) उसका 
(परिग्रद्ठ का) संकल्प त्याग देवे । यही परिज्ञा/विवेक कहा जाता है। इसी से (परिग्रह- 
त्याग से) कर्मों की शान्ति--क्षय होता है । 

जो ममत्व-चुद्धि का त्याग करता है, वह ममत्व (परिग्रह) का त्याग 
क्रता है । 

वही दृष्ट-पथ | (मोक्ष-मार्ग को देखने बाला) मुनि है, जिसने ममत्व का 


त्याग कर दिया है । के 
यह (उक्त दृष्टिविन्दु को) जानकर मेधावी लोकस्वरूप को जाने। लोक- 





१. झ्रात्रा० णीला० टीका पत्रांक १२७-१२१८ । 
२. (क) दयं--शब्द को ब्युत्पत्ति इस प्रकार की गई है---वयन्ति-पर्यटन्ति प्राणिन: यस्मित्‌ स वयः 
संसार: । --आचा० शीला० टीका पत्रांक १२८ 


(ख) ऐतरेय ब्राह्मण में भी 'वयः शब्द गति अ्र्थ में प्रयुक्त हुआ है । -+ऐत० अ० १२ खे ८० 
३. दिदठभए--पाठान्तर है । 


छ्डं माचाराग सृत्र- प्रयम श्रुत्तस्कन्ध 
सजा का त्याग करे, तथा सयम मे पुरुषार्थ करे । वास्तव में उसे ही मतिमान्‌ 
(बुद्धिमान) ज्ञानी पुरुष कहा गया है-ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--अस्तुत मूत्र में ममत्ववुद्धि का त्याग तथा लोक-सज्ञा से मुक्त होने का 
निर्देश किया है। ममत्व-बुद्धि-मूर्च्छा एवं आसक्ति, वन्धन का मुख्य कारण है। पदार्थ के 
सम्बन्ध मात्र से न तो चित्त कलुपित होता हैं, और न कर्म वन्धन होंता है। पदार्थ के साथ- 
साथ जब ममत्ववुद्धि जुड जाती है तभी वह पदार्थ परिग्रह कोटि में झ्राता है और तभी 
उससे कमंद्ध होता है। इसलिए सूत्र में स्पष्ट कह्टा है-जो ममत्ववुद्धि का त्याग कर देता 
हैं, वह सम्पूर्ण ममत्व अ्रर्थात्‌ परिग्रह का त्याग कर देता है। और वहां परिग्रह-त्यागी पुरुष 
वास्तव में सत्य पथ का द्रष्टा है, पथ का द्रष्ठा--सिर्फ पथ को जानने वाला नहीं, किन्तु उस 
पथ पर चलने वाना होता है--यह तथ्य यहाँ सकेतित है । 
लोक को जानने का श्राशय है -ससार मे परिग्रह तथा हिसा के कारण ही समस्त द्ु ख 
व पीआाएँ होती है तथा ससार परिभ्रमण वढता है, यह जाने । 
लोगसण्ण--लोक-सज्ञा के तीन श्रर्थ ग्रहण किये गये हैं, (१) आहार, भय आदि दस 
प्रकार की लोक सजा ।" (२) यज्ञ कामना, अहकार, प्रदर्शन की भावना, मोह, विपयाशिलापा, 
विचार-मूछता, गतानुगतिक वृत्ति, आदि । (३) मनगढन्त लौकिक रोतियाँ--जैसे श्वान यक्ष रूप 
है, विप्र देवल्प है, अपुत्र की गति नही होती आ्रादि ।? 
इन तीनों प्रकार की सजाओ/वृत्तिथों का त्याग करने का उद्देश्य यहाँ अपेक्षित है । 


'लोक सन्नाप्टक्का में इस विपय पर विस्तृत विवेवत करते हुए आचार्यो ने वताया है-- 
लोकसज्नोज्यित साधु परत्रह्म समाधिमान्‌ । 
सुखमास्ते गतद्रोह-ममता-यत्सरज्वर ॥ ८ ॥३ 
“शुद्ध आत्म-स्वरूप में रमणरूप समाधि में स्थित, द्रोह, ममता (टेप एवं राग) 
मात्सर्य तप ज्वर से रहित, लोक सज्ञा से मुक्त साधु ससार मे सुखपूर्वक रहता है । 
अरति-रति-विवेक 


९८. णारति सहती “ वीरे, बीरे णो सहती राति । 
*जम्हा अविनणे वोरे तम्हा वीरे ण रज्जति ॥३॥। 





१ (7) दस सज्ञाएँ इस प्रका” है-- (१) आहार सत्मा, (२) भयसना (३) मैथुन सजा (४) परिय्रह 
सज्ञा (४) त्ोध सज्ञा (६) मान सझ्ला (७) माया सज्ञा (८) लोभ सन्ञा (९) ओब सज्ञा (१०) 
चोर सज्ञा 
(या) भ्ाचा० शीवा० टीका पत्राक १२९ 
देयें श्रम्ि० दाजेन्द्, भाग ६, पृ० ७४४१ 


-प्रज्ञापना सूत्र, पद १० 


के ९9७ भी 


परमि० लजेन्द्र भाग ६, पृ० ७४१ लोग सण्णा' शब्द | ४ सहते, सहति--पाठान्तर है! 


चुधि में पाठान्तर--जम्हा अविमणो वीरो तम्हादेव विरज्जते--अर्थात्‌ वीर जिससे श्रविमनस्क होता 
है, उसके प्रति राग नहीं कन्‍्ता । 


ड्वितीय अध्ययन : पष्ठ उद्देशक : सूत्र ९८०९९ ज्श्‌ 
९९, सद्दे फासे अधियासमाणे णिविद णंदि इह जीवियस्स । 

सुणी सो समादाय धुणे कम्मसरीरगं । 

पंतं लहूं सेवंति बीरा समत्तरंसिणों ।* 

एस ओधघेत्तरे मुणी तिण्णे मुत्ते विरते वियाहिते त्ति बेसि । 


९८. वीर साधक अरति (संयम के प्रति अरुचि) को सहन नहीं करता, और 
रति (विपयों की अभिरुचि) को भी सहन नहीं करता । इसलिए वह वीर इन दोलों 
में ही अविमनस्क--स्थिर-शान्तमना रह कर रति-अरति में झ्ासक्त नहीं होता । 
९९. मुनि (रति-अरति उत्पन्न करने वाले मधुर एवं कटु) शब्द (रूप, रस 
गनन्‍्ध,) और स्पर्ण को सहन करता है। इस अ्रसंयम जीवन में होने वाले आमोद आदि 
से बिरत होता हैं । 
मुनि सौन (संयम अथवा ज्ञान) को ग्रहण करके कर्म-शरीर को धुन डालता 
है, (आत्मा से दूर कर देता है) 
वे समत्वदर्शी वीर साधक रूखे-सूखे (नीरस भ्राहार) का समभाव पूर्वक सेवन 
करते हैं । 
बह (समदर्शी) मुनि, जन्म-मरणरूप संसार श्रवाह की तैर चुका हैं, वह 
वास्तव में मुक्त, विरत कहा जाता है । --ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--उक्त द) सूत्रों में साधक को समत्वदर्शी शांत भर मध्यस्थ बनने का प्रति- 
पादन किया गया है । 
रति और अरति--यह मनुष्य के श्रन्त:ःकरण में छपी हुई दुर्वेलता है। राग-द्वेष-वृत्ति के 
गाढ या सूक्ष्म जमे हुए संस्कार ही मनुष्य को मोहक विषयों के प्रति आकृष्ट करते हैं, तथा 
प्रतिकूल विषयों का सम्पर्क होने पर चंचल वना देते है । 
यहाँ अरति--का अर्थ है संयम-साधना में, तपस्या, सेवा, स्वाध्याय, आदि के श्रति 
उत्पन्न होने वाली अरुचि एवं अनिच्छा । इसप्रकार की अरुचि संयम-साधना के लिए 
घातक होती है । 
रति--का अर्थ है--शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध आदि मोहक विषयों से जनित चित्त की 
प्रसन्नता/रुचि या आकर्षण ।* 
उक्त दोनों ही वृत्तियों से-अर॒ति और रति से, संयम-साधना खंडित और भ्रष्ट हो 


हि] 


सकती है श्रत: वीर, पराक्रमी, इन्द्रिय-विजेता साधक अपना ही अनिष्ट करने वाली ऐसी वृत्तियों 





, सम्मसदं सिणो - पाठान्तर भी है । 

उत्तरा० श्र० ५ को टीका । देखें भ्रभि० राजेद्र भाग ६ ४० ४६७ | यहीं पर श्रागमों के प्रसंगानुसारी 
शति शब्द के अनेक अर्थ दिये हैं, जैसे -- मैथुन (उत्त० १४) स्थवरी-सुख (उत्त० १६) मनीवांछित चस्तु 
की प्राप्लि में उत्पन्न प्रसन्नता (दर्शन० १ तत्त्व) क्रीड़ा (दशब० १) मोहनीय कर्मोदिय जनित आनन्द 
रूप मलोधपिकार (धर्म ० २ श्रधि) 


नदी ० 


६ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
हि 8] 
को सहन कैसे करेगा ? यह तो उसके गुप्त झत्रु हैं, शत: वह इनका उपेक्षा नहीं कर हर है 
वह न तो भोग-रति को सहन करेगा और न संयम-अरति को। इसलिए वह इन दानों 
व॒त्तियों में ही अविमनस्क श्र्थात्‌ ज्ञांत एवं मध्यस्थ रहकर उनसे विरक्त रहता है । 


सूत्र ९९. में पाँच इन्द्रियविषयों में प्रथम व श्रन्तिम विपय का उल्लेख करके मध्य के तीन 
विषय उसीमें अ्रन्तनिहित कर दिये हैं। इन्हें क्रश: यों समझना चाहिए--अव्द, रूप, रस 
गंध और स्पर्श । ये कभी मधुर-मोहक रूप में मन को लनचाते है तो कभी कद अश्रिप रूप में 
आकर चित्त को उद्देलित भी कर देते हैं । साधक इनके प्रिय-अ्रप्रिय, अनुकूल-प्रतिकूल-दोनों 
प्रकार के स्पर्शों के प्रति समभाव रखता है। ये विपय ही तो अ्संयमी जीवन में प्रमाद के 
कारण होते हैं, अत: इनसे निविग्न--उदासीन रहने का यहाँ स्पप्ट संकेत किया है । 
मोणं--मौन के दो श्रर्थ किये जाते हैं, मौन-मुनिका भाव-संयम, अथवा मुनि-जीवन 
का मूल आधार ज्ञान ।* 


धुणे कम्मसरीरगं--से तात्पय है, इस श्रौदारिक शरीर को घुनने से, क्षीण करने से 
तब तक कोई लाभ नहीं, जब तक राग हद प जनित कर्म (कार्मण) शरीर को क्षोण नहीं किया 
जाये | साधना का लक्ष्य कमं-शरीर (श्राठ प्रकार के कर्म) को क्षीण करना ही है। यह ओऔदा- 
रिक शरीर तो साधना का साधन मात्र है। हाँ, संयम के साधनभूत शरीर के नाम पर वह 
इसके प्रति ममत्व भी न लाये, सरस-मधुर आहार से इसकी वृद्धि भी न करें, इस बात का 
स्पष्ट निर्देश करते हुए कहा है--भंत चूहंं सेवंति-वह साधक जरीर से धर्मंसाधना करने के 
लिए रुखा-सूखा, निर्दोष विधि से यथाप्राप्त भोजन का सेवन करे | 


टीका भ्रादि में समत्तदंसिणो के स्थान पर सम्मत्तदसिणो पाठ उपलब्ध है। टीकाकार 
शीलांकाचार्य ने इसका पहला अर्थ 'समत्वदर्शी तथा वैकल्पिक दूसरा अर्थ --सम्बक्त्वदर्शी 
किया है ।* यहाँ नीरस भोजन के प्रति 'समभाव” का प्रसंग होने से समत्वदर्शो अर्थ अधिक 
संगत लगता हे है। वंसे 'सम्यक्त्वदर्शी' में भी सभी भाव समाहित हो जाते हैं । वह सम्यकत्व- 
दर्शी वास्तव में संसार-समुद्र को तैर चुका है । क्योंकि सम्यक्त्व की उपलब्धि संसारप्रवाह को 
तेरने की निश्चित साक्षो है। 
बंध-मोक्ष-परिज्ञान 


१००. दुग्वसुमुणी अणाणाए, तुच्छए गिलाति वत्तए। 
१०१. एस वोरे पसंसिए अच्चेति लोगसंजोगं । एस णाए पव॒ुच्चति । 


ज॑ं दुक्खं पवेदितं इह माणवाणं तस्स दुवखस्स कुसला पर्रि हरंति, ईत् ं 
रण्णमुदाहरति, इति कम्मं 

परिण्णाय सब्बसो । कं कक 2 कक 

१. ५५३४ राजेन्द्र भाग ६, ह_० ४४९ पर इसी सन्दर्भ में मोणं का भ्र्थ वचन-संयम भी किया है--- 

वाच: सयमने ।” तथा सर्वज्ञोक्तप्रवचनरूप ज्ञान (आचा० ५॥२) 

सावद्य योगों का त्याग (आचा० 

२. आचारांग टीका पत्रांक १३० ) 


सम्यक्चारित्र (उत्त० १५) समस्त 
५।३) मौनत्रत (स्थाना० ५११) आदि अनेक अर्थ किये हैँ । 
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जे अणण्णदंसी से अणण्णारासे, *जे अणप्णारासे से अणण्णदंसी ।* 


१००. जो पुरुष वीतराग की आज्ञा का पालन नहीं करता वह संयम-धन 
(जानादि रत्नत्रय) से रहित-दुर्वंसु है। वह धर्म का कथन--निरूपण करने में ग्लानि 
(लज्जा या भय) का अनुभव करता है, (क्योंकि) वह चारित्र की दृष्टि से तुच्छ--हीन 
जो है। 

वह वीर पुरुष (जो वीतराग़ की आज्ञा के अनुसार चलता है) सर्वत्र प्रशंसा 
प्राप्त करता है और लोक-संयोग (धन, परिवार श्रादि जंजाल) से दूर हट जाता है, 
मुक्त हो जाता है| यही न्याय्य (तीर्थकरों का) मार्ग कह जाता है । 

यहाँ (संसार में) मनुप्यों के जो दुःख (या दुःख के कारण) बताये हैं, कुशल 
पुरुष उस दुःख को परिज्ञा--विवेक (दुःख से मुक्त होने का मार्ग) बताते हैं। इस 
प्रकार कर्मों (कर्म तथा कर्म के कारण) को जानकर सर्व प्रकार से (निवृत्ति करे) । 

जो अ्रनन्य (आत्मा) को देखता है, वह अ्रनन्य (आत्मा) में रमण करता है। 
जो अनन्य में रमण करता है, वह अ्नन्य को देखता है। 


विवेचन--उक्त दो सूत्रों में बंध एवं मोक्ष का परिज्ञान दिया गया है। सूत्र १०० में 
बताया है, जो साधक वीतराग को आज्ञा की आराधना नहीं करता, श्रर्थात्‌ आज्ञानुसार सम्यग्‌ 
श्राचरण नहीं करता वह ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप धन से दरिद्र हो जाता है । जिन शासन में 
वीतराग की आजा की आराधना ही संयम को आराधना मानी गई है | आणाए सामर्ग धम्स--- 
आदि वचनों में श्राजा और धर्म का सह-अरस्तित्व वताया गया है, जहाँ श्राज्ञा है, वहीं धर्म है, 
जहाँ धर्म है वहाँ ग्राज्ञा है। श्राज्मा-विपरीत आ्राचरण का अर्थ है--संयम-विरुद्ध आचरण । 
संयम से हीन साधक धर्म की प्ररूपणा करने में, ग्लानि--अ्र्थात्‌ लज्जा का अनुभव करने 
लगता है | क्योंकि जब वह स्वयं धर्म का पालन नहीं करता, तो उसका उपदेश करने का 
साहस कैसे करेगा ? उसमें आत्मविश्वास की कमी हो जायेगी, तथा हीनता की भावना से 
स्वयं ही आक्रांत हो जायेगा । अगर दुस्साहस करके धर्म की वातें करेगा त्व भी उसकी वाणी 
में लज्जा, भय और असत्य की गंध छिपी रहेगी । 


अगले सूत्र में भ्राज्ञा की आराधना करने वाले मुनि के विषय में वताया है--वही सर्वत्र 
प्रशंसा प्राप्त करता है, जो वीतराग की आज्ञा का आराधक है। वह वास्तव में वीर 
(निर्भय) होता है, धर्म का उपदेश करने में कभी हिचकिचाता नहीं । उसकी वाणी में भी सत्य 
का प्रभाव व ओज गू जता है । 

लोगसंजोगं--का तात्पर्य॑ है--वह वीर साधक धर्माचरण करता हुआ संसार के 
संयोगों--वंधनों से मुक्त हो जाता है । 

संयोग दो प्रकार के हैं--(१) वाह्य संयोग--धन, भवन, पुत्र, परिवार आदि । 





बजट ॥्ड, मै 
१ 'अणण्णरामे' पाठान्तर है । २. चूर्ि में पाठान्तर--से णियमा अणण्णविद्ठी । 


छ्द आचारंग सुत्न---प्रथम श्रुत्स्कन्द्रा 
(२) भ्राभ्यन्तर (५220 कषाय, श्राठ प्रकार के कर्म आदि: झ्राज्ञा का आराधकः 
संयंमी उक्त दोनों प्रकार के संयोगों से मुक्त होता है । हम किस मिलदिल 

एस णाएं--इंव्दं से दो अ्रभिप्राय हैं--यह न्याय मार्ग (सन्मार्ग) हैं, तीर्थकरों सा 
प्ररूपित मार्ग है सूत्रंकृत्‌ में भी नेआउय सुअवखायं” एवं "सिद्धिपहः णेयाउय:छुव॑”/ पद हारा 
संम्यग शीन-दर्शन-चा रित्रात्मैंक मोक्षमार्ग का तथा मौक्ष स्थान का सूचन किया गया है। 

है एएं नोयक:-+-यह--आ्राज्ञा में चलने वाला मुनि मोक्ष मार्ग कीः ओर लें जानें वाला 

नायंक--नेता हैं। यह दूसरा अर्थ हैं 5 

जैं दुक्ख पवेदित--पद में दुःख शब्द से दृःख के हेतुओं का भी ग्रहण किया गया है॥ 
दुःख का हतु राग-द्वंष है अथवा राग-ह पात्मक वृत्ति से आाक्ृप्ट--वेद्ध कर्म हैं। उत्तराध्ययन 
सूत्र' के श्रनुसार जन्म भौर मरण ढु:ख हैं श्रौर जन्म मरण का मूल है-कर्म ।४ अत: कर्म ही 
वास्तव में दुःख हैं | कुशल पुरुष उस दुःख कीः परिज्ञा-अर्थात्‌ दुःख से मृक्त होने का विचेक/ 
ज्ञान बताते हैं । 

ईह कंस्‍्मं परिन्नाय संब्दसो--इस पद का एक अर्थ इस प्रकार भी किग्रा जाता ई 
साधक कर्म को, अर्थात्‌ दुख के समस्त कारणों: को सम्यकृतया जानकर फिर उसका सर्व प्रकार 
से उपदेश करे । 

अंणण्णदंसी अणण्णारामै-ये दोनों शब्द श्राध्यामिक रहस्थ के सूचक प्रतीत होते हैं । 
अध्यात्म की भाषा में चेतन को 'स्व” तथा जड़ की 'पर-अन्य कहा गया हैं। परिग्रह, कपाय, 
विषय भ्रादि सभी '“भ्रन्य! हैं। अ्रन्य' से अ्न्य--अ्रनन्य हैं, अर्थात्‌ चेतन का स्वरूप, आत्म- 
स्वभाव, यह भनेन्‍्य हैं। जो इस अनन्य कौ देखता है, वह इस अनन्‍्य में, आत्मा में रमण 
करता है। जो आत्म*रमण करता है, वह आत्मा को देखता हैं। आत्म-रमण एवं आत्म- 
दर्शन का यह क्रम है कि जो पहले प्रात्म-दर्शन करता हैं, वह झात्म-रमण करता हैं। जो 
आत्म-रंमण करता है, वह फिर शत्यन्त निकटता से, अति-सूक्ष्मता व तनन्‍्मयता से सर्वाग 
आत्म-दर्शन कर लैता हैं । 

रलत्रेय को भाषा*ईली में इस प्रकार भी कहा जा सकता है, 'आत्मा को जानना-- 
देखना सम्यग्‌ ज्ञान और सम्यग्‌ दर्शन और आत्मा में रमण करना सम्यक चारित्र है । 

उपंदेश-फौशल 
१०३ जहां पुण्णस्स कश्थति तहा तुच्छस्स कत्थति ॥ 
जहा तुच्छस्स कत्थति तह पुण्णस्स कत्थति । 

अँबि य हणे अगातियमाणे | ए्थं पि जाण सेय॑ ति घत्थि | 
कैधयं पुरिसे क॑ च णए । 


५, श्रृं० ६ भ्रु० दे गां० ११॥ 
है. आाचा० शोला£ टीका पत्राक १३११ । 
४. कम्स च जाई म१णस्स मूल, दुब्ध च जाई मश्णं वयन्ति-- ३९।७ 





३. श्रु० १ भ्र८० २ ४० (गा० २१। 
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| 


४०३. एस बोरे पसंसिए जे बद्धे पडिमोयए, 
'उड्ढ अहूं तिरियं दिसासु, 
'से सच्वतो सब्वप्रिण्णाचारी ण॒ लिप्पति छणपदेण बीरे १ 


११०४. से मेधावी जे अणुग्घातणस्स* खेत्तण्णे जे य बंधपमोक्खमण्णेसी 
कुसले पुण णो बद्धे णो मुक्के 

से जं च आरंगे, ज॑ं च णारसे, अणारद्धं च ण आरमभे २ 

छणं छण॑ परिण्णाय लछोगसनण्णं च सन्वसो 4 


१० २. (आत्त्मदर्शी) साधक जैसे पुण्यवान (सम्पन्न) व्यक्ति को धर्भ-उपदेशी 
करता है, वसे ही तुच्छ (विपन्न-दारिद्र) को भी धर्म उपदेश करता है ओर जैसे तुच्छे 
को धर्मोपदेश करता है, बसे ही पृण्शवाव को भी धर्मोपदेश करता है । 

दे कभी (धर्मोपदेश-काल में किसी व्यक्ति या सिद्धान्त का) अनादर होने पेर वह 
(श्रोता) उसको [घर्मकथी को) मारने भी लग जाता है। अतः यहाँ यहे भी जाने 
(उपदेश की उपयुक्त विध्वि जाने बिना) धर्मकथत+॑ करना श्रेय नहीं है १ 


रा पहले धर्मोपदेशक को यह जान लेना चाहिए कि बह पुरुष (श्रोता) कौन 
हूँ ? किस देवता को (किस सिद्धान्त को) मानता है * 


| १०३- वह वोर प्रशंसा के योग्य है, जे (समीचीच धर्मे कंथै करके) वद्धे 
मनुष्यों को मुक्त करता है १ 
वह [कुशल साधक) ऊँची दिशा, नोचो दिशा और तिरछी दिश्याओं में, स्व॑ 
प्रकार से समग्र परिज्ा]विवेकजान के साथ चंलता है । वहूं हिसा*स्थान से लिप्ते 
नहीं होता १ 
१०४, वह मेधावी है, जो अंनुद्घात--श्रहिसा की संमग्रे स्वरूप जानता हैं 
नथा जो कर्मों के बंधन से मुक्त होने की अ्रन्वेषणा करता है। 
कुशल पुरुष न बने हुए हैं और न मुक्त हैं। उन कुंशल साधकों ने जिसका 
आचरण किया है और जिसका श्राचरण नहीं किया है [यह जातकरे, श्रेमंण) उनके 
द्वारा श्रनाचरित प्रवृत्ति का आचरण न करे। 
हिंत्रा और हिंसा के कारणों को जानकर उनका ध्याग करदे । लोक-संँज्ञां 


को भी सर्व प्रकार से जाने और छोड़ दे । | ; 
विवेचन-- प्रस्तुत सूत्रों में धर्म-कथन करने की कुशलता का वर्णन है । तंत्तवज्ञ उपदेंशेक 





१. (क) अणुस्थायणस्स खेगरण्णे' 'भ्रणुग्धातण खेंतण्णे!--पाठान्तर हैं। 
(ख) टीकाकार ने अण” का भ्रर्थ कर्म तथा “उद्घातन'ं का क्षय करना अर्थ करके 'अणीदधांत॑न 
खेदज्ञ' का कर्म क्षय करने के मार्ग था रहस्य का क्षाता' अर्थ किया है । *+-टीौका पथ्ष १३३ 





आचारांग सुत्न--प्रथम श्रुत्ततकन्धघ 

श्च 
धर्म के तत्व को निर्भय होकर समभाव पूर्वक उपदेश करता है। सामने उपस्थित क्षोता 
समूह (परिषद्‌) में चाहे कोई पुण्यवान-धन आरादि से सम्पन्न है, चाहे कोई गरीब, 9 अहक 
स्थिति का व्यक्ति है । साधक धर्म का मर्म समभाने में उनमें कोई 600 0 एक 
निर्भय, निस्पृह्ठ और यथार्थंवादी होकर दोनों को समानरूप से धर्म ५ ली द्ता रद | हु 

पुण्णस्स--शब्द का पूर्णस्थ' भ्र्थ भी क्रिया जाता है। पूर्ण की व्याख्या टीका में इस 
प्रकार की है-- 

क ज्ञानैश्वयय-धनोपेतो जात्यन्वयचलान्वित: । 

न्‍] तेजस्वीं मतिवान्‌ ख्यात: पूर्णस्तुच्छो विपर्ययात््‌ ॥॥ 
१$- --ोज्ञान, प्रभुता, धन, जाति और बल से सम्पन्न हो, तेजस्वी हों, वृद्धिमान्‌ हो, 
प्रद्यात हो, उसे पूर्ण कहा गया है| इसके विपरीत तुच्छ समझना चाहिए । 

सूत्र के प्रथम चरण में वक्ता की निस्पृहता तथा समभावना का निदर्न है, किन्तु 
उत्तर चरण में बौद्धिक कुशलता की अपेक्षा बताई गई है। वक्ता समयज्ञ और श्रोता के मानस 
को समभने वाला होना चाहिए । उसे श्रोता की योग्यता, उसकी विचारधारा, उसका सिद्धान्त 
तथा समय की उपयुक्तता को समभना बहुत आवश्यक है। वह द्रव्य से--पमय्र को पहचाने, 
क्षेत्र से--इस नगर में किस धर्म सम्प्रदाय का प्रभाव है, यह जाने । काल से--परिस्थिति का 
परखे, तथा भाव से-श्रोता के विचारों व मान्यताश्रों का सूक्ष्म पर्यवेक्षण करे । 

इस प्रकार का कुशल पर्यवेक्षण किये विना ही अ्रगर वक्‍ता धर्म-क्थन करने लगना दे 
तो कभी संभव है, अपने संप्रदाय या मान्यताओ्रों का श्रपमान समझकर श्रोता उलटा बकता को 
ही मारने-पीटने लगे। और इस प्रकार धर्म-बृद्धि के स्थान पर क्‍्लेश-बृद्धि का प्रसंग श्रा 
जाये । शास्त्रकार ने इसीलिए कहा है कि इस प्रकार उपदेश-कुणलता प्राप्त किये बिना उपदेश 
नदेना ही श्रय है। अविधि या अ्रकुशलता से कोई भी कार्य करना उचित नहीं, उससे तो न 
करना अच्छा है। 

टीकाकार ने चार प्रकार की कथाओों का निर्देश करके बताया है कि बहुल्ष त वचता-- 
आक्षेपणी, विक्षेपणी, संवेदनी और निर्वेदनी--चारों प्रकार की कथा कर सकता है। अ्रल्पश्न॒ त 
(अल्पवानी) वक्‍ता सिर्फ संवेदनी (मोक्ष की अ्भिलापा जागृत करने बाली) तथा निर्वेदनी 
(वराग्य प्रधान) कथा ही करें। वह ग्राश्षेपणों (स्व-सिद्धान्त का मण्डन करने वाली) तथा 
विक्षेपणी (१र-सिद्धात्त का निराकरण-निरसन करने वाली) कथा न करें। अ्रल्पश्च त के लिए 
पारभ को दो कथाएँ श्र यस्कर नहीं है। हे 

सूत्र १०४ में कुशल धर्म कथक को विशेष निर्देश दिये गये हैं। वह भ्रपनी कुशल धर्म- 
कथा के द्वारा विषय-प्रातक्ति में वद्ध अनेक मनुष्यों को 
अग्रसर कर देता है। वास्तव में बंधन से मुक्त होना तो आत्मा के अपने ही पुरुपार्थ से 
है किन्तु धर्म-कथक उससें प्रेरक बनता है, इसलिए 


१. वंध्रप्पमोक्खों तुज्क भज्भत्थमेव--आचा४ंग--सृत्र १५५ 


द्वितीय अध्ययन : पष्ठ उद्ददेशक : सूत्र १०५ ध्१्‌ 

भणुन्धातणस्स खेतण्णे--इस पद के दो अर्थ हो सकते हैं। टीकाकार ने--“कर्म प्रकृति 
के मूल एवं उत्तर भेदों को जानकर उन्हें क्षीण करने का उपाय जानने वाला' यह अर्थ किया है ।* 

उद्घात-घात ये हिसा के पर्यायवाची नाम है। अतः 'अन--उद+घात' अनृद्घात 
का अश्रथ अहिसा व संयम भी होता है । साधक अहिंसा व संयम के रहस्यों को सम्यक्‌ प्रकार 
से जानता है, अतः वह भी अनुद्घात का खेदज्ञ कहलाता है । 

बंधप्पमोक्खमण्णेसी---इस पद का पिछले पद से सम्बन्ध करते हुए कहा गया है-- 
जो कर्मा का समत्र स्वरूप या अहिसा का समग्र रहस्य जानता है, वह बंधन से भुक्त होने के 
उपायों अन्वेषण /त्राचरण भी करता है । इस प्रकार ये दोनों पद ज्ञान-क्रिया की समन्विति 
के सूत्र॒क 

कुसले पुण णो बद्धें-यह वाक्य भी रहस्यात्मक है। टीकाकार ने स्पष्टीकरण करते 
हुए कहा है--कर्म का ज्ञान व मुक्ति की खोज--ये दोनों श्राचरण छम्मस्थ साधक के हैं। जो 
केवली हो चुके हैं, वेतो चार घातिकर्मो का क्षय कर चुके हैं, उनके लिए यह पद है। वे 

कुशल (केवली) चार कर्मो का क्षय कर चके हैं श्रतः वे न तो सर्वथा बद्ध कहे जा सकते हैं श्रौर 

ने सर्वेथा मुक्त, क्योंकि उनके चार *भवोपग्राही कर्म शेष है ।? 


कुशल' घब्द आगमों में अनेक स्थानों पर श्रनेक अ्र्थो में प्रयुक्त हुआ है । कहीं तत्वज्ञ * 
को कुशल कहा है, कहीं आ्राश्नवादि के हेय-उपादेय स्वरूप के जानकार को ।* सूत्रकृतांग वृत्ति 


च्की 


के अनुसार 'कुण' भ्र्थात्‌ श्राठ प्रकार के कमें, कमें का छेदन करने वाले 'कुशल' कहलाते हैं ।* 
य 4 


न्‌ 
हाँ पर 'कुशल' शब्द तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर का विशेषण है । 
बसे, जानी, धर्म-कथा करने में दक्ष, इन्द्रियों पर विजय पाने वाला, विभिन्न सिद्धान्तों 
का पारगामी, परीपह-जयी, तथा देश-काल का ज्ञाता मुनि कुशल कहा जाता है । 
प्रस्तुत सूत्र में 'कुझल' शब्द 'केवली' के भ्र्थ में ही प्रयुक्त हुआ है । 
छणं-छणं--यह शब्द दो वार आने का प्रयोजन यह है कि हिसा की, तथा हिंसा के 
रणों को, तथा लोक-संज्ञा को समग्र रूप से जानकर उसका त्याग करे | 


५. उद्देंसो पासगस्स णत्थि । 

बाले पुण णिहे कामसमणुण्णें असमितदुक्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवचदूदं अणुपरियट्टति 

त्ति बेमि। 
॥ छद्ठो उद्देलओे समत्तो ॥॥ 

आ्राचा० शीला« टीका पत्राँंक १३३ 
, आयुष्य, वेदतीय, नाम, योत्र--ये चार भवोपग्राही कर्म हैं । 
, आचा० णीला० टीका पत्रांक १३३ ४. झाचा० १॥२॥२ 
५, भगवती ण० २॥। 3० ५ ६. सूतरकत १॥६ 
७. श्राच्ा० टीका पत्रांक १३४१ 
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आचारांग सूत्र-प्रथम श्षत्तस्कन्ध 
दे 


| दर्ण ने वाल के लिए) कोई 
१०४. द्रष्टा के लिए (सत्य का सम्पूर्ण दर्णन करने वाल के लिए) व 
धि' देश) (अथ देश) नहीं है । 
" उद्देश--(विधि-नि्षेध रूप 49020: गलत मा न आह 
8! - में स्नेह (आर गग्ता है - 
--(अज्ञानी) । बार-बार विपय॑ श एक कक 
|| अर को मनोज्ञ समभकर (उनका सेवन करता है) कम डं 
ड्ट्च ५ पु ख ठग्व ट्् ट ४ 
मन नहीं कर पाता। वह शारीरिक एवं मानसिक' दु:खों से दृःखी न; 
दुःखों के चक्र* में ही परिभ्रमण करता रहता है । 
| --ऐसा मैं कहता हूँ । रु 
पे ५ ॥ षष्ठ उद्देशक समाप्त ॥॥ 


॥ लोगचविजय द्वितीय अध्ययन समाप्त ॥। 


£+७++>+-+« ५ 
१. विषयों की तीत्र श्रासवित के कारण भानसिक उद्देग, 


भ्रत्यधिक सेवन से शारीरिक दुख-- रोग, पीड़ा आदि उत्पन्न होते हैं । 


२. चूथि में पाठ इस प्रकार है---इुक्खी इक्खावट्टमेए अणृपरियद्ठति दुक्‍्खाणं आ्रावट्टो दुक्खावटो--चूणि 
(मुनि जम्वूविजयजी, टिप्पण पृ० ३०) 


चिंता, व्याकुलता रहती है तथा दिपयों के 


नदी >> 


न्प्ण 


शीतोष्णीय--तृतीय अध्ययन 


प्राथमिक 


आचारांग सूत्र के तृतीय अध्ययन का नाम 'शीतोणष्णीय' है। 


शीनोप्णीय का श्रर्थ है-शीत (श्रनुकूल) श्रौर उष्ण (प्रतिकूल) परिषह आदि को 
समभावपूर्वक सहन करने से सम्बन्धित । 

श्रमणचर्या में बताये गये बाईस परियहों में दो परिपह 'शीत-परिषह' हैं, जैसे 'स्त्री- 
परिपह, सत्कार-परिपह । अन्य बीस “उण्ण-परिषह' माने गये हैं ।* 

शीत से यहाँ 'भावशीत' अ्र्थ ग्रहण किया गया है; जो कि जीव का परिणाम-चिन्तन 
विशेष है। यहाँ चार प्रकार के भावश्ञीत बताये गये हैं*-- (१) मन्दपरिणामात्मक 

परियह, (२) प्रमाद (कार्य-णैथिल्य या शीतल-विहारता) का उपशम, (३) विरति 
(प्राणातिपात आदि से निवृत्ति, सत्रह प्रकार का संयम) और (४) सुख (सातावेदनीय 
कमोदियजनित) । 

उप्ण से भी यहाँ (भाव-उष्ण ' का ग्रहण किया गया है, वह भी जीव का परिणाम/चिन्तन' 
विशेष है । नियु क्तिकार ने भाव-उण्ण ८ प्रकार के बताये हैं? -- (१) तीब्-दुःसह परि- 
णामात्मक प्रतिकूल परिपह, (२) तपस्या में उद्यम, (३) क्रोधादि कषाय, (४) शोक, 
(५) ब्राधि (मानसिक व्यथा), (६) वेद (स्त्री-पुरुप-तपु सक रूप), (७)अ्ररति (मोहोदय- 
बण चित्त का विक्षेप) और (5) अ्सातावेदनीय कर्मोदयजनित) । 

बीतोणष्णीय श्रध्ययन का सार है--मुमुक्षु साधक को भावशीत और भाव-उपष्ण, दोनों 
को ही समभावपूर्वक सहन करना चाहिए, सुख में प्रसन्न और दुःख में खिन्न नहीं 
होना चाहिए अर्थात्‌ अनुकूल-प्रतिकूल स्थितियों में समभाव रखना चाहिए | पा 

इन्हीं भाव-शीत श्र भाव-उण्ण के परिप्रेक्ष्य में इस अध्ययन के उद्देशकों में वस्तु- 
नत्त्व का प्रतिपादन किया गया है । 


, श्राचरा० नि० गाथा २०१ । 

« सीय परीसहपमायुवसम बविरई-सुहं तु घउप्हं ।' --आ्रा० निश्ु ० गा० २०२, 
6 है ल्‍ 

. 'परीसहतबुज्भय कसाय सोगाहिवेयारइ-दुबख । “आ० नियु ० गा० २०२ 


द्ड आचारांग सूत्र - प्रयम श्रतस्कन्ध 
प्रथम उद्देशक में धर्मदृष्टि से जागृत भर सुप्त की चर्चा की है। विशेषत: अ्रप्रमाद 
और प्रमाद का, अ्रनासक्ति और श्रासक्ति का विवेक बतलाया गया है । 

द्वितीय उद्देशक में सुख-दुःख के कारणों का तत्त्ववोध निरूपित किया है । 

तृतीय उद्देशक में साधक का कत्त व्यवोध निर्दिष्ट है । 

चौथे उदेशक में कषायादि से विरति का उपदेश है । 

इस प्रकार चारों उद्देशकों में आत्मा के परिणामों में होने वाली भाव-णीतलता और 
भाव-उष्णता को लेकर विविध विषयों की चर्चा की गई है ।१ 

निष्कर्ष यह है कि तृतीय श्रध्ययन के चार उद्देशकों एवं छब्बीस सूत्रों में सहिष्णुता 
और अप्रमत्तता का स्वर गज रहा है। 

सूत्र संख्या १०६ से प्रारंभ होकर सूत्र १३१ पर तृतीय अध्ययन समाप्त होता है । 


श्र 


मंट और हट पे 


2224 


224 


(मल मल मर कर 
१- आचा० नियुक्ति गाथा १९८, १९९। 


“सीओसणिज्जं' तदअं अज्ययणं 


पढमो उद्देसओ 
शीतोष्णीय; तृतीय अध्ययन : प्रथम उद्दे शक 


सुप्त-जांप्रत 
१०६. सुत्ता अमुणी मुणिणो सया जागरंति। 
लोगंसि जाण अहियाय दुक्खं । 
समय लोगस्स जाणित्ता एत्थ सत्थोवरते । 


के १०६. अमुनि (अज्ञानी) सदा सोये हुए हैं, मुनि (ज्ञानी) सदैव जागते 
रहते हैं । 
इस बात को जानलो कि लोक में श्रज्ञान (दुःख) अ्हित के लिए होता है । 
लोक ( पड्‌ जीव-निकायरूप संसार ) में इस श्राचार ( समत्वभाव ) को 
जानकर (संयमी पुरुष) (संयम में वाधक--हिंसा, श्रज्ञानादि) जो शस्त्र हैं, उनसे 
उपरत रहे । 
विवेचन--यहाँ 'मुनि” शब्द सम्यग्ज्ञानी, सम्यग्दृष्टि एवं मोक्ष-मार्ग-साधक के अर्थ में 
प्रयुक्त है । जिन्होंने मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कबाय और अशुभ योग रूप भाव-निद्रा का 
त्याग कर दिया है, जो सम्यक्वोध प्राप्त हैं श्रौर मोक्ष-मार्ग से स्खलित नहीं होते, वे मुनि 
हैं। इसके विपरीत जो मिथ्यात्व, श्रज्ञान आरादि से भ्रस्त हैं, मिथ्यादृष्टि हैं, वे 'अमुनि-- 
श्रजानी हैं। यहाँ भाव-निद्रा की प्रधानता से श्रज्ञानी को सुप्त और ज्ञानी को जागृत कहा 
गया है। 
सुप्त दो प्रकार के हैं-द्रव्यसुप्त और भावसुप्त । निद्रा-प्रमादवान्‌ द्रव्यसुप्त है। जो 
मिथ्यात्व, अ्रज्ञान आदि रूप महानिद्रा से व्यामोहित हैं, वे भावसुप्त हैं। अर्थात्‌ जो आध्यात्मिक 
विकास की दृष्टि से विलकुल शुन्य, मिथ्यादृष्टि, भ्रसंयमो श्रौर अज्ञानी हैं, वे जागते हुए भी 
भाव से-आन्‍्तरिक दृष्टि से सुप्त हैं । जो कुछ सुप्त हैं, कुछ जागृत हैं, संयम के मध्यबिन्दु 
में हैं, वे देशविरत श्रावक सुप्त-जाबृत हैं और जो पूर्ण रूप से जागृत हैं उत्कृष्ट संयमी और 
ज्ञानी हैं, वे जागृत हैं । 
वृत्तिकार ने मुनि का निरवंचन इस प्रकार किया है--जो जगत्‌ की त्रैका लिक अ्रवस्था 
पर मनन करता है या उन्हें जानता है, वह मुनि है।* जो जगत की त्रेकालिक गति- 


१. “मन्‍्यते मनुते वा जगत: त्रिकालावस्थां मुनि: ।” “-आ्राचा० शीला० ढीका पत्राक १३७ 


घ्द्‌ आचारांग सूत्न-प्रथम श्र्‌ तस्कन्‍्ध् 


(बिधियाँ को जानता है, वही लोकाच 
“की समस्त आत्मा एक समान हैं 
झस्त्रों से दूर रहता है । 

यहाँ सुप्त” शब्द भावसुप्त अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। भावसुप्त वह होता है, जो 
मिथ्यात्व, अज्ञान, अ्विरति, प्रमाद आदि के कारण हिंसादि में सदा प्रवृत्त रहता है । 

जो दी संयम के आधारभूत शरीर को टिकाने के लिए आचार्य-गुरु आदि की आज्ञा से 
द्रव्य से सोते; निद्राधीन होते हुए भी आत्म-स्वरूप में जागृत रहते हैं, वे धर्म की दृष्टि से जागृत 
हैं। अथवा भाव से जागृत साधक, निद्रा-प्रमादवद्य सुपुप्त होते हुए भी भावसुप्त नहीं 
कहलाता । यहाँ भावसुप्त एवं भावजागृत-दोनों अ्रवस्थाएँ धर्म की अपेक्षा से कही गयी हैं ।* 


7र या जगत के भोगाभिलापी स्वभाव को अ्रथवा “विश्व 
_इस समत्त्व-सूत्र को जानकर, हिंसा, मिथ्यात्त्व अज्ञानादि 


्रज्ञान दु:ख का कारण है, इसलिए यहाँ 'अज्ञान' के स्थान पर “दुःख” शब्द का प्रयोग 
किया गया है । चूणिकार ने दु:ख का अर्थ कर्म! किया है। उन्होंने बताया है कि कर्म दुःख 
का-कारण है। अजान ज्ञानावरणीय कर्म आ्रादि से सम्बन्धित भी है, इसलिए प्रसंगवद दुःख 
का अर्थ यहाँ अज्ञान भी किया जा सकता है । पर रा 


'समय' दव्द* यहाँ प्रसंगवश दो अर्थों को अभिव्यक्त करता है--आधार और समता । 
लोक-प्रचलित भ्राचार या रीति-रिवाज साधक को जानना आवश्यक है। संसार के प्राण 
भोगाभिलाषी होने के कारण प्राणि-विधातक एवं कषायहेतुक लोंकाचार के कारण अनेक कर्मो 
का संचय करके नरंकादि यातना-स्थानों में उत्पन्न होते हैं। कदाचित्‌ कर्मफल भोगने के बाद 

. वे धर्मप्राप्ति के कारण मनुष्य-जन्म, आये-क्षेत्र आदि में पैदा होते हैं, लेकिन फिर बह 
अज्ञानादि अन्धकार के वश अ्रशुमकर्म का उपाजंन करके अधोगतियों में जाते हैं है ला 2० 
जन्म-मरण के चक्र से नहीं निकल पाते । यह है--लोकाचार | इस लोकाचार (समय है 

जानकर हिंसा से उपरत होना चाहिए । ' 4 58 33 


३28 लोक 2 कक पद) में शत्रु-मित्रादि के प्रति श्रथवा समस्त आत्माश्रों 
व-आ्रात्मौपम्य दृष्टि) जान कर हिंस असल से जरा, 
'चाहिए। दृष्टि) र हिंसा आदि शत्त्रों से विरत होना 


« भगवर्त में जयंर्त मु 
१. भगवती सूत्र में गान भर भगवान्‌ महावीर का सुप्त और जागृत के विपय में एक संवाद 
आता है । जयन्ता श्राविका प्रभु से पूछती है-- “्भ्ंतते ! सुप्त अच्छे न जगत कि के सचाद 
भगवान्‌ [१ लि कान शै ०० जज & नर हि 
हे श्रौर ने धर्मईष्टि से अनेकान्तशैली में उत्तर दिया-- “जो धर्पिष्ठ हैं, उनका जागत रहना श्रे 
भिष्ठ !. रह है] ब धर ५ 4 5 कर 
है और जो अधमिष्ठ हैं, पापी है, उ्तका सुप्त (सोबे) रहता अच्छा ।/* 23232 
यहाँ सुप्त और जामृत द्रव्यइष्टि से नहीं । 


नल ४ | “शतक शा 
२. देखिये 'समय' शब्द के विभिन्न भ्र्थ श्रमरकोष में--- न १२ उ० २ 


32 पु “समया शपथाचारकाल-सिद्धान्त-सचिद: ह 
समय के भ्र्थ हैं--शपथ, आचोरं, काल, सिद्धान्त और संविद्‌ (प्रतिज्ञा या शर्त) 


दृतीय अध्ययन : प्रथम उद्देशक : सूत्र १०७ ८७ 


अरति-रति-त्याग है द ही 
गा हे ०७. जस्सिमे सद्दा ५ खथा थे गधा -य रसा के फासा य अभिसभण्णागता 
हु ते से आतत्र णाणब वेयवं पम्मव बंभव पण्णाणेहि परिजाणति लोग, मुणी ति बच्चे 
म्मविदु त्ति अंजू आवद्डसोए संगमभिजाणात। । 
का सीतोसिणच्चागी से णिग्यंये अरत्ति-रतिसहे फारुसियं णो वेदेति, जागर-बेरोवरते दौरे? 
एवं इचखा पमोद्खसि । 

१०७. जिस पुरुष ने शब्द , रूप, गन्ध, रस और स्पर्श को सम्यकप्रकार से 
परिज्ञात कर लिया है, (जो उनमें राग-द्व प्र न करता हो), वह आात्मवान्‌, ज्ञानवान, 
वदवान्‌ (आचारांग झ्रादि आगमों का ज्ञाता), धर्मवान्‌ और ब्रह्मगान्‌ू होता है। जो 

: उप अपनी श्रज्ञा (विवेक) से लोक को जानता है, वह मुनि कहलाता है। वह 
धर्मवेत्ता और ऋजणु (सरल) होता है । 
है (वह आत्मवान्‌ मुनि) संग (आ्रासक्ति) को आरावत॑-स्रोत (जन्म-मरणादि चक्र 
के स्रोत--उद्गम) के रूप में बहुत निकट से जान लेता है । 

वह निम्न॑न्थ शीत श्रौर उष्ण (सुख और दुःख) का त्यागी (इनकी लालसा से) 

- भुक्त होता है तथा वह श्ररति और रति को सहन करता है (उन्हें त्यागने में पीड़ा 
अनुभव नहीं करता) तथा स्पर्भजन्य सुख-दुःख का वेदन (आसक्तिपूर्वक अनुभव) 
नहीं करता । 

जागृत (सावधान) श्र वैर से उपरत वीर ! तू इस प्रकार (ज्ञान, अनासक्ति, 
सहिष्णुता, जागरूकता और समता-प्रयोग द्वारा) दुःखों-दुःखों के कारण कर्मों से 
मुक्ति पा जाएगा। 

विधेचन--इस सूत्र में पंचेन्द्रिय-विपयों के यथावस्थित स्वरूप. के ज्ञाता तथा उनके 
त्यागी को ही मुनि, निग्नन्थ एवं वीर वत्ताया गया है । * 

अभिसमन्वागत का अर्थ है-जो विपयों के इष्ट-अनिष्ट, मनोज्ञ-अ्रमनोज् रूप को-- 
स्वरूप को, उनके उपभोग के दुष्परिणामों को भ्रागे-पीछे से, निकट श्र दूर से ज्ञ-परिज्ञा से 
भलीभाँति जानता है तथा प्रत्याख्यान-परिज्ञा से उनका त्याग करता है। 

आत्मबान्‌ का अर्थ है--ज्ञानादिमान्‌ श्रथवा शब्दादि विषयों का परित्याग करके आत्मा 
की रक्षा करने वाला । 2 ः 

ज्ञानदान्‌ का अर्थ है--जो जीवादि पदार्थों का यथावस्थित ज्ञान कर लेता है। ] 

बेदबान्‌ का श्रर्थ है--जीवादि का स्वरूप ज़िनसे जाना जा.सके, उत्त वेदों-अआचारांग 
आदि श्रागमों का ज्ञाता । 

१. थहाँ पाठान्तर में 'आयवबी', नाणवी/, 'चेयची', “धम्मवी', 'बंभवी', मिलता है जिसका”-अर्थ होता है 

--चह आत्मविद्‌, ज्षञानवित्‌, आचारादिक झ्रागमों का वेत्ता (वेदवित्‌), धमंजितु और ब्रह्म (१८ प्रकार 

के ब्रह्मच्य) का वेता होता है । 


आचारांग सत्न--पश्रथम श्रुतस्कन्ध 
णज्द 


धर्मबान्‌ वह है--जो श्रुत-चारित्ररूप धर्म का भ्रथवा साधना की दृष्टि से आत्मा के 
) का ज्ञाता) है ।* ५ 

की पा का 2 गे अठारह प्रकार के ब्रह्मचये से 5. >म हि मन 

इस सूत्र का भ्राशय यह है कि जो पुरुष शब्दादि विषयों को भ व जाग । 
उनमें राग-ह्रष नहीं करता, वह आत्मवित्‌, ज्ञानवितू, वेदवितू, धर्मवित्‌ एवं ब्रह्मवित्‌ 
होता है बल शब्दादि विषयों की आसक्ति, आत्मा की प्रनुपलच्धि अर्थात्‌ मा के हम 
के अभाव में होती है। जो इन पर आसक्ति नहीं रखता, वही श्रात्मा की भलीभाति उपलब्ध । 
कर लेता है। जो आत्मा को उपलब्ध कर लेता है, उसे ज्ञान-आगम, धर्म और ब्रह्म (आत्मा 

ता । ९ हक 

कक 228 हे लोक को जानता है, वह मुनि कहलाता है, इस वाक्य का तात्पय है, जो 
साधक मति-श्रुतज्ञानजनित सद्‌-असद्‌ विवेकशालिनी बुद्धि से प्राणिलोक या प्राणियों के 
आधारभूत लोक (क्षेत्र) को सम्यक्‌ प्रकार से जानता है, वह मुनि कहलाता है । वृत्तिकार ने 
भुनि का निरवेचन इस प्रकार किया है--“जो ह की त्रिकालावस्था-गतिविधि का मत 
करता है, जानता है, वह मुनि है' । 'ज्ञानी' के भ्रर्थ में यहाँ मुनि” शब्द का प्रयोग हुआ है । 

ऋजु का श्रर्थ है--जो पदार्थों का यथार्थस्वरूप जानने के कारण सरलात्मा है, समस्त 
उपाधियों से या कपट से रहित होने से सरल गति--सरल मति है । 

आबत स्रोत का आशय है--जो भाव-शआ्रावर्त का स्नोत--उद्गम है। जन्म-जरा-समृत्यु- 
रोग शोकादि दुःखरूप संसार को यहां भावन-शआ्रावर्त (भंवरजाल) कहा गया है।* इसका 
उद्गम स्थल है-विषयासक्ति । 


१. “धमंवित्‌” का व्युत्पत्त्यय देखिये---“धर्म चेतनाचेतनद्रव्यस्वभाव॑ श्रुतचारित्ररू् वा वेचोति धर्म॑वित्‌-- 
“जो धर्म को--चेतन-अचेतन द्रव्य के स्वभाव को या श्रत-चारित्ररूप धर्में को--जानता है, वह 
धर्मवित्‌ है ।' “अ्राचा० टीका० पत्रांक १३९ 

२० (क) समवायांग १८। 
(ख) दिया कामरइसुहा त्तिविहं तिविहेण नवविहा बिरई। 
ओरालिया उ वि तहा त॑ बन अदुठदसभेयं ॥॥ 
अर्थात्‌--देव-सम्बन्धी भोगों का सन, वचन और काया से सेवन न करना, दूसरों से न कराना तथा 
करते हुए को भला न जानना, इस प्रकार नौ भेद हो जाते हैं। श्रौदारिक अर्थात्‌ मनुष्य, तिय॑ंझच 
सम्बन्धी भोगों के लिए भी इसी प्रकार नौ भेद हैं । कुल मिलाकर अठारह भेद हो जाते हैं । 
३. देखे टिप्पण पृ० ८५ “(प्रवचनसाशेद्धार, द्वार १६८ गाथा १०६१) 
४. राग घवशाविद्ध,. मिथ्यादर्शनदुस्तरम्‌ । 
जन्मावततें जगत्‌ क्षिप्तं, श्रमादादु ज्राम्यते भुशम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-राग-दव ष की प्रचण्ड तरंगों से घिश हुआ, मिथ्यादर्शन के कारण दुस्तर यह जगत्‌ जन्म- 
मरणादि रूप आवत्त--भंवरजाल में पड़ा है । प्रमाद उसे अत्यन्त परिभ्रमण कराता है। 


“आचा० टीका पत्नांक १४० 


तृतीय अध्ययन : प्रथम उद्ददेशक : सूत्र १०८-१०९ 5९ 


'संग-विषयों के प्रति राग-द्वेष रूप सम्बन्ध, लगाव या श्रासक्ति । 


शीतोष्ण-त्यागी का मतलव है--जो साधक शीत-परिषह और उष्ण-परिषह श्रथवा 
अनुकूल और प्रतिकूल परिषह् को सहन करता हुआ उनमें निहित वैषयिक सुख और पीड़ा- 
जनक दुःख की भावना का त्यांग कर देता है। श्रर्थात्‌ सुख-दुःख की अनुभूति से चंचल नहीं 
होता है। ्‌ 

अरति-रतिसहे' का तात्पयं है--जो संयम श्ौर तप में होनेवाली श्रप्रीति और अरुचि को 
समभावपूर्वक सहता है--उन पर विजय प्राप्त करता है, वह वाह्य एवं आश्यन्तर ग्रन्थ 
(परिग्रह) से रहित निम्न॑न्थ साधक है । 


'कारुस्तियं णो वेदेति” का भाव है, वह निम्नेन्‍्थ साधक परिषहों और उपसर्गों को सहने में 
जो कठोरता-कर्कशता या पीड़ा उत्पन्न होती है, वह उस पीड़ा को पीड़ा रूप में वेदन- 
अनुभव नहीं करता, क्योंकि वह मानता है कि मैं तो कर्मक्षय करने के लिए उद्यत हूँ । मेरे 
कर्मक्षय करने में ये परिपह, उपसर्गादि सहायक हैं । वास्तव में श्रहिसादि धर्म का आचरण 
करते समय कई कष्ट श्राते है, लेकिन अज्ञानीजन कष्ट का वेदन (#७०॥०४) करता है, जबकि 
जानीजन कष्ट को तटस्थ भाव से जानता है परन्तु उसका वेदन नहीं करता । 

जागर' श्ौर 'वैरोपरत' ये दोनों 'वीर' के विशेषण हैं। जो साधक जागृत और वैर से 
उपरत है, वही वीर है - कर्मो को नष्ट करने में सक्षम है। वीर शब्द से उसे सम्बोधित किया 
गया है। 'जागर' शब्द का आशय है--असंयमरूप भावनिद्रा का त्याग करके जागने वाला । 


अप्रमत्तता 
१०८. जरा-मच्चुवसोवणीते णरे सतत मूढे धम्मं णाभिजाणति । 
पासिय *आतुरे पाणें अप्पमत्तो परिव्वए । 
संता एयं मतिम पास, 
आरंभजं दुक्खमिणं ति णच्चा, 
मायी पमायी पुणरेति गव्भं । 
उवेहमाणो सद्द-रूवेसु अंजू माराभिसंकी मरणा पमुच्चति । 
१०९, अप्पमत्तो कामेहि, उवरतो पावकम्मेहि, वीरे आयमगुत्ते खेयण्णे। जे पज्जवजात- 
सत्यस्स खेतण्णें से असत्थस्स खेतण्णे । जे असत्थस्स खेतण्णें से पज्जवजातसत्थस्स खेतण्णें । 


७ 4 


१०८. बुढ़ापे और मृत्यु के वश में पड़ा हुआ मनुष्य (शरीरादि के मोह से) 
सतत मूढ़ वना रहता है। वह धर्म को नहीं जान पाता । 
(सुप्त) मनुष्यों को शारीरिक-मानसिक दुःखों से आतुर देखकर साधक सत्तत 


अप्रमत्त (जागृत) होकर विचरण करे। शा 
है मतिमान्‌ ! तू मननपूर्वक इन (भावसुप्त आातुरों-डुखियों) को देख । 


रमन शव ल क गमकलन अलल है 
१. पाठान्तर दै--आतुरिए पाणे, आठुरपारा । 


३३ आचारांग सूत्र-प्रयम्र भ्तस्कन्ध 
९० 
यह दुःख आरम्भज--प्राणि-हिंसाजनित है, यह जानकर [तू निरारम्भ होकर 
अप्रमत्त भाव से आत्महित में प्रवृत्त रह) । 
माया और प्रमाद के वह हुआ मनुष्य (श्रथवा मायी प्रमादवण) बार-बार 


जन्म लेता है--गर्भ में आता है । 
शब्द और रूप आदि के प्रतिजो उपेक्षा करता है-राग-द्व प नहीं करता 
है, वह ऋजु (आजंव-धर्मशील संयमी) होता है, वह मार [मृत्यु था काम) के प्रति 
सदा आशंकित (सतर्क) रहता है झौर मृत्यु (मृत्यु के भय) से मुक्त हो जाता है । 

१०९, जो काम-भोगों के प्रति अप्रमत्त है, पाप कर्मो से उपरत-मन-वचन- 
काया से बिरत है, वह पुरुष वीर और श्रात्मगुप्त (आत्मा को सुरक्षित रखने _ वाला) 
होता है और जो (अपने आप में सुरक्षित होता है) वह खेदज (इन काम-भे यों से 
प्राणियों को तथा स्वयं को होने वाले खेद का ज्ञाता) होता हैं, अथवा वह क्षेत्रज् 
(अन्तरात्मा को जानने वाला) होता है । 

जो (झब्दादि विपयों की) विभिन्न पर्यायसमृह के निमित्त से होने वाले 
शस्त्र (असंयम, आसक्ति रूप) के खेद (प्रन्तस-हाद) को जावता है, वह अगस्त 
(संयम--अनासक्ति रूप) के खेद (अ्रन्तस्‌) को जानता है, वह (विपयों के विभिन्न) 
पर्यायों से होने वाले शस्त्र (असंयम) के खेद (अ्रन्तस्‌) को जानता हैँ । 

विवेचन--इन सूत्रों में साधक को वृद्धत्व, मृत्यु आदि विश्निन्न दुःचों से आतुर फ्रणी 
की दशा एवं उसके कारणों और परिणामों पर गम्भीरता से विचार करने का निर्देश दिया 
गया है। साथ ही यह भी बताया है कि शब्द-रूपादि कामों के. प्रत्ति अनासक्त रहने वाला 
सरलात्मा सुनि मृत्यु के भय से विमुक्त हो जाता है | 


यहाँ वृत्तिकार ने एक शंका उठाई है-देवता 'निर्जर' और 'अमर' कहनाते हैं, वे तो 
मोहमूढ़ नहीं होते होंगे और धर्म को भलीभाँति जान लेते होंगे ? इसका समाधान इस प्रकार 
किया गया है कि “देवता निजेर कहलाते हूँ, पर उनमें भी जरा का सद्भाव है, क्योंकि उ्यववन- 
काल से पूर्व उनके भी लेश्या, वल, सुख, प्रभुत्व, वर्ण आदि क्षोण होने लगते हैँ। यह एक 
तरह से जरावस्था ही है। और मृत्यु तो देवों की भी होती है, थोक, भय आदि दुःख भी 
उनके पीछे लगे हैं। इसलिए देव भी मोह-मूढ़ वन रहते हैं ।'”* आशय यह है कि जहाँ दाब्द- 
न अब पक लि मम 

१. जैसा कि भगयतीसूत्र में प्रश्नोत्तर है-- देवाणं भंते ! सब्बे समवण्णा ? 

नो इणट्ठे समट्ठे । 

से केणट्ठेण भंते ! एवं वुच्चइ ? 

गोयमा ! देवा दुधिहा--पुब्बोवदण्णगा ये पच्छीवदण्णगा य | 

तत्य ण॑ जे ते पुष्वोचण्णगा ते ण॑ अविसुद्धवण्णयरा, जे ण॑ पच्छोचवष्णना ते ण॑ चिसुद्धवधप्णयरा | 

भश्त--भंते ! सभी देव समान वर्ण वाले होते हैं ? 

उत्तर--यह कथन सम्भव नहीं । 


तृतीय अध्ययन : प्रथम उद्देशक : सुत्र १०८-१०९ ९१- 
रूपादि काम-भागों के प्रति राग-द्वेषात्मक वृत्ति है, वहाँ प्रमाद, मोह, माया, मृत्यु-भय आादि- 
झ्वश्यम्भावी हैं । 
आउरपाणे का तात्पय है--शारीरिक एवं मानसिक दुः:खों के अथाह सागर में डवे 
हुए, आतुर--किकर्नव्य विमृढ़ बने हुए प्राणिगण । 
माई” शब्द चार कषायों में से मध्यम कपाय का वाचक है। इसलिए उपलक्षण से 
आदि और अन्त के क्रोध, मान और लोभ कपाय का भी इससे ग्रहण हो जाता है । इस दृष्टि 
से वृत्तिकार मायी का भ्रर्थ कषायवान्‌ करते हैं । | ह 
'प्रमादी' का अर्थ मद आदि पाँचों या आठों प्रमादों से युक्त समभना चाहिए । 
'उवेहमाणो', 'अंजु! और 'माराभिसको' ये तीन विशेषण अप्रमत्त एवं जागृत साधक के हैं। 
ऋजु सरलात्मा होता है, वही संयम को कष्टकारक न समभकर आत्मविकास के लिए 
आवश्यक समभता है और वही मृत्यु के प्रति सावधान भी रहता है कि अचानक मृत्यु आकर 
मुभे भयभीत न कर दे । 


'मरणा पमुच्चति” का अर्थ है--मरण के भय से या दुःख से वह अप्रमत्त साधक मुक्त हो 
जाता है, क्योंकि आत्मां के श्रमरत्व में उसकी दृढ़ आस्था होती है । 

*  “अप्रमत्त' शब्द यहाँ भीतर में जागृत (चैतन्य की सतत स्मृति रखने वाला) और वाहर 
में (विपय-कपाय आदि आात्म-वाह्म पदार्थों के विपय में) सुप्त ञ्रथ में प्रयुक्त है । 

सूत्र १०९ में शब्द-रूप आदि काम-भोगों से सावधान एवं जागृत रहने वाले तथा हिसा 
आदि विभिन्न पाप कर्मों से विरत रहने वाले साधक को वीर, आ्रात्मग्ुप्त और खेदज्ञ वताकर 
उसे शब्दादि कामों की विभिन्न पर्यायों से होने वाले शस्त्र (असंयम) आर उससे विपरीत 
अशस्त्र (संयम) का खेदश वताया गया है । 

'बैयण्णे'--इसके संस्कृत में दो रूप वनते हैं-खेदश और क्षेत्र-न। यहाँ 'देयण्णे! का 
क्षेत्रझ' रूप अधिक संगत प्रतीत होता है और क्षेत्र का ग्र्थ आत्मा या आकाश की अपेक्षा 
अन्तस (हार्द) अर्थ प्रसंगानुसारी मालूम होता है। 

 धास्त्र और अद्यस्त्र से यहाँ श्रसंयम और संयम श्र्थ का ग्रहण करना चाहिए; क्योंकि 
असंयम--विभिज्न विपय-भोगों में होने वाली ग्रासक्ति शस्त्र है और संयम पापरहित 
अनुष्ठान होने से अशस्त्र है | निष्कर्ष यह है कि शस्त्र घातक होता है, अशस्त्र अधातक । जो 





प्रश्न--भंते ! किस कारण से ऐसा कहा जाता है ? 
उत्तर--गौतठम ! देव दो प्रकार के हैं-.धुर्वोपपन्चक और पश्चाइ-उपन्नक। इनमें जो पूर्वोपपन्नक 
होते हैं, वे क्रणः उत्तरोत्तर अभिणुद्धतर वर्ण के होते हैं शोर जो पश्चादु-उपपन्नक होते हैं, 
थे उत्तरोत्तर क्रमश: विशुद्धतर वर्ण के होते हैं। इसी प्रकार लेश्या भ्रादि के सम्बन्ध में 
समझ लेना चाहिए। उ्यवनकाल में सभी के- निम्नलिखित वातें होती हैं--माला का 
मुरकाना, कल्पवृक्ष का कम्पन, श्री और ही का ताश, वस्त्रों के उपरायण का ह्ास, दैन्य, 
तन्द्रा, कामराग, अंग्रभंग, इप्टिभ्रान्ति, कम्पन झौर अरति । 
इसलिए देवों में भी जरा और मृत्यु का अस्तित्व है । ,--आचा० वृत्ति पत्नांक १४० 


आचाराग सुत्न- प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 
९२ 
इष्ट-अ्रनिष्ट शब्दादि विषयों के सभी पर्यायों (प्रकारों या विकल्पों) को, 084 पल 
को शस्त्रभूत--असंयम को जानता है, वह संयम को भ्रविधातक एवं स्वपरोपकारी होने मे 
अशस्त्रभूत समझता है ) शस्त्र भर भ्रशस्त्र दोनों को भलीभाँति जानकर अशस्त्र को प्राप्त 
करता है, शस्त्र का त्याग करता है । 
लोक-संज्ञा का त्याग 
११०, अकस्मस्स ववहारो ण विज्जति । 
कम्मुणा" उवाधि जायति । हर 
य 4 पड छरणं 
१११, कसम च पडिलेहाए कम्ममुलं च जें छण्ण, _ ु 
पडिलेहिय सच्दं समायाय दोह अंतेह अदिस्समाणे तं परिण्णाय मेघावी विदित्ता लोगं 
बंता लोगसण्णं से मतिमं* परक्‍्कमेज्जासि त्ति वेमि ३ 
॥ प्रथम उद्देशघक समाप्त |। 


११०. कर्मों से मुक्त (अ्रकर्म-शुद्ध) श्रात्मा के लिए कोई व्यवहार नहीं होता । 

कर्म से उपाधि होती है । ेु 

१११. कर्म का भलीभाँति पर्यालोचन करके (उसे नप्ट करने का प्रयत्न 
करे)। कर्म का मूल (मिथ्यात्व आदि और) जो क्षण-हित्ता है, उसका भलीर्भाति 
निरीक्षण करके (परित्याग करे) । 

इन सवका (पूर्वोक्त कर्म और उनसे सम्बन्धित कारण और निवारण का) 
सम्यक्‌ निरीक्षण करके संयम ग्रहण करे तथा दो (राग और द्वंप) अ्न्तों से अदृश्य 
(दूर) होकर रहे । 


१. 'उवहिं,, 'कम्सुणा उवधि', इस प्रकार के पाठान्तर भी मिलते हैँ। चूणिकार ने इसकी व्याख्या इस 
प्रकार की है--“कम्पुणा उवधि, उबधी तिविहो--आातोवही, कम्मोवही, सरीरोबही तत्य अप्पा 
इप्पउत्तो आतोवही, ततो कम्मोवही भवति, ततो सरीरोवही भवति, सरीोरोवहीओ य चयहू्‌रिज्जति, 
तंजहा““नेरइओ एवमादि ४” कर्म से उपधि होती है। उपधि तीन प्रकार की है--आत्मोपधि, 
कर्मोपधि और शरीरोपधि । जब आत्मा विपय-कपायादि में दुष्प्रयुकृत्त होता है, तब आनन्‍्मोपधि-- 
श्रात्मा परिग्रह रूप होता है। तब कर्मोपधि का संचय होगा है और कर्म से शशीरोपधि होती है । 
शरीरोपधि को लेकर नैरयिक, मनुष्य आदि व्यवहार (संज्ञा) होता है । 

२. किम्मसाहय जं छण॑' इस प्रकार का पाठान्तर मिलता है । उसका भावार्थ यह है कि जिस क्षण अज्ञान, 


अमाद आदि के कारण कर्मवन्धन की हेतु रूप कोई भ्रवृत्ति हो जाब तो सावधान साधक तत्क्षण उसके 
मूल कारण की खोज करके उससे निवृत्त हो जाए। 


३. 'पडिलेहिय सच्वं समायाय” इसके स्थान पर चूणि में 'पडिलेहेहि य सच्द समायाए' पाठ मिलता है । 
इसका अर्थ है--भली-भाँति निरीक्षण-परीक्षण करके पूर्वोक्त कर्म और उसके सब उपादान रूप तत्त्वों 
- का निवारण करे । 
४. किसी-किसी प्रति में 'सतिम! (मइमं) के स्थान पर 'मेघाजी' शब्द मिलता है, उसका प्रसंगवश अर्थ 
- किया गया है “मेधावी --पर्यादावस्यित होकर साधक संथ्रम पालन में पराक्रम करे | 
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मेघावी साधक उसे (राग-द्व पादि को) ज्ञात करके (ज्ञपरिज्ञा से जाने और 
प्रत्याख्यानपरिज्ना से छोड़े) । 


वह मतिमान्‌ साधक (रागादि से मूढ़ या विपय-कपाय से ग्रस्त) लोक को 
जानकर लोक-संजा (विपयेपणा, वित्तैपणा, लोकंपणा आदि) का त्याग करके (संयमा> 
नुप्ठान में) पराक्रम करे ! 


“ऐसा मैं कहता हूँ । 

विवेचन--इन दोनों सूत्रों में कर्म और उसके संयोग से होने वाली आत्मा की हानि, 
कर्म के उपादान (राग-द्व प), बन्ध के मुल कारण आदि को भलीभाँति जानकर उसका त्याग 
करने का निर्देश किया है| अन्त में कर्मों के वीज--राग और द्व प्‌ रूप दो अन्तों का परि- 
त्वाग करके (विपय-कपायरूप लोक) को जानकर लोक-संज्ञा को छोड़कर संयम में उद्यम 
करने की प्रेरणा दी है । 

जो स्वथा कर्ममुक्त हो जाता है, उसके लिए नारक, तिर्य॑ज्च, मनुष्य, देव, वाल, वृद्ध, 
युवक, पर्याप्तक, अ्पर्याप्तक आदि व्यवहार--व्यपदे श॒(संज्ञाएं) नहीं होता । 


जो कमंमुक्त है, उसके लिए ही कर्म को लेकर नारक, तियेड्च, मनुष्य श्रादि की या 
एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक की, मन्दवुद्धि, ती०णवुद्धि, चक्षुदर्शनी श्रादि, सुखी-दु:खी, 
सम्यरहप्टि-मिथ्याहप्टि, स्त्री-पुरुप, कपायी, अल्पायु-दीर्घायु, सुभग-दुर्भग, उच्चयोत्री-नीच- 
गोत्री, कृपण-दानी, सद्यक्त-अश्क्त आदि उपाधि-व्यवहार या विशेषण होता है। इन सब 
विभाजनों (विभेदों और व्यवहारों का हेतु कर्म है,) इसलिए कर्म ही उपाधि का कारण हे 


'कम्म च पदिलेहाएं का तात्पर्य है. कर्म का स्वरूप, कर्मों की मूल प्रकृति, उत्तर- 
प्रकृतियों, कर्मवन्ध के कारण, प्रकृति, स्थिति, अनुभाव और प्रदेश रूप वन्ध के प्रकार, कर्मो 
का उदय, उदीरणा, सत्ता आदि तथा कर्मो के क्षय एवं ग्राद्वव-संवर के स््ररूप का भली माँति 
चिन्तन-निदीक्षण करके कर्मो को क्षय करने का प्रयत्न करना चाहिए । 

'कम्ममुल च॒ ज॑ छर्ण, पडिलेहिय' का अर्थ है-कर्मंवन्ध के मूल कारण पाँच हैं-- 
(५) मिथ्यात्व, (२) भ्रविरति, (३) प्रमाद, (४) कपाय भौर (५) योग । इन कर्मो के मूल का 
विचार करे । 'क्षण' का अर्थ क्षणन-हिसन है, श्रर्थात्‌ प्राणियों को पीड़ाकारक जी प्र्वत्ति है, 
उसका भी निरीक्षण करे एवं परित्याग करे । इसका एक सरल अर्थ यह भी होता है-- कर्म 
का मूल हिंसा है अथवा हिसा का मूल कर्म है । दो श्रन्त श्र्थात्‌ किनारे है--राग और हू प । 


'अदिस्समाणे' का घब्दश: अर्थ होता है-अहृ्यमान | इससे सम्बन्धित वाक्य का 
तात्पर्य है--राग और ह प से जीव दृश्यमान होता है, शीघ्र पहिचान लिया जाता है, परन्तु 
दीतराग राग और द्वप इन दोनों से हृश्यमान नहीं होता । अथवा यहाँ साधक को यह 
चेनावनी दी गयी है कि वह राग और हे प--इन दीनों अन्तों का स्पशे करके राजा और 


हंपी संज्ञा से (अदिश्यमान) व्यपदिष्ट न हो । 


६3८ | 


४ आचारांग सूत्र-प्रथम श्रुतस्कस्ध 
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'ोक-संज्ञा' का भावार्थ यों है-प्राणिलोक की भ्राहारादि चार संत्ञाएं & हा 
संज्ञाएँ | वैदिक धर्मग्रन्थों में वित्तैषणा, कामंषणा (पुत्रेषणा) भर लोकपंणा का है र्तं 
एषणाएँ बताई हैं, वे भी लोकसंज्ञा हैं। लोकसंज्ञा का संक्षिप्त अर्थ विषयास हर 


सकता है | है ५ 
ललोक' से यहाँ तात्पयें--रागादि मोहित लोक या विषय-कषायलोक से है । न 
'परवकमेज्जासि' से संयम, तप, त्याग, धर्माचरण आदि में पुरुषार्थ करने का निदंश है । 


॥ प्रथम उद्देशक ससाप्त ॥ 


बीओ उददेसओ 
द्वितीय उद्ृदेशक 


बंध-मोक्ष-परिज्ञान 


११२. जाति च वुड्डि व इह॒ज्ज पास, भूतेहि जाण पडिलेह सतत । 
तम्हाइतिविज्जं परम ति णच्चा सम्मत्तदंसी ण करेति पाव॑ ॥४॥॥ 
११३. उम्सु च पासं इह मच्चिए हि, आरंभजीवी"* उभयाणुपरसी । 
काम्रेसु गिद्धा णिचयं करेंत्ति, संसिच्चमाणा पुणरेंति गब्भ ॥५॥॥ 
११४. अवि से हासमासज्ज, हंता णंदीति सप्णति । 
अल बालस्स संगेणं, वेर॑ बड्ढेति अप्पणो ॥६॥॥ 
११५, तम्हाइतिविज्जं परम ति णच्चा, आयंकदंसी ण करेति पाव॑ । 
अग्गं? च सूल॑ च विगिच धोरे, पलिछिदियाण णिवकस्सदंसी ।॥७। 
११६. एस सरणा पसुच्चति, से हु दिद्दुभये* मुणी । 
लोगंसि परमदंसी विवित्तजीवी उवसंते समिते सहिते सदा जते कालकंखी परिव्वए । 
बहुंच खल पाव॑ कम्मं पगर्ड । 


११७. सच्चंसि धिति कुच्चह । ऐत्थोवरए मेहावी सब्बं पावं कस्मं झोसेति । 





१. अतिविज्ज॑' के स्थान पर चूणि में 'तिबिज्जो' पाठ है जिसका अर्थ है--तीन विद्याओ्रों का ज्ञाता । 

२. आरंमजीबी उभयाणुपस्त्ती' पाठ के स्थान पर आरणम्भजीवी तु भयाणुपर वी पाठ चूथि में मिलता है, 
जिसका श्रर्थ है--जो व्यक्ति महारम्भी-महापरियग्रही है--वह अपने समक्ष वध, वनन्‍्ध, निरोध, मृत्यु 
आदि का भय देखता है । 

है. भदन्त नागाजु नीय वाचनानुसार यहाँ पाठ है-'मूल च अग्य च वियेत्त, बौर, कस्मासवा वेति विमोव्र्ण 
च। अविरता अस्सवे जीवा, विरता णिज्जरेंति ।* अर्थात्‌--"हे वीर ! मूल और शअ्रग्न का विवेक 

£ कर, कर्मो के आश्रव (आद््रव) और कर्मो से थिमोक्षण (मुक्ति) का भी घिवेक कर। अविरत जीव 
श्रास्रवों में रत रहते हैं, विर्त कर्मो की निर्जरा करते हैं।”' 

४. दिदुभये” के स्थान पर “दिदृठवहे” और “दिद्ठपहे' पाठान्तर मिलते हैं। 
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११२. हे आये ! तू इस संसार में जन्म और वृद्धि को देख । तू प्राणियों 

(भूतग्राम) को (कर्मंवन्‍्ध ओर उसके विपाकरूप दुःख को) जान और उनके साथ 

ह सुख (दुःख) का पर्यालोचन कर । इससे त्रैविद्य (त्तीन विद्यात्रों का ज्ञाता) या 

है बना हुम्ना साधक परम (मोक्ष) को जानकर ( समत्वदर्शी हो जाता है )। 

समत्वदर्शी पाप (हिसा आदि का आचरण) नहीं करता । 


पु 


११३. इस संसार में मनुष्यों के साथ पाश (रागादि बन्धन) है, उसे तोड़ 
डाल; क्योंकि ऐसे लोग (काम-भोगों की लालसा से, उनकी प्राप्ति के लिए) हिंसादि 
पापरुप झारंभ करके जीते हैं और आारंभजीवी पुरुष इहलोक और परलोक 
(उभय) में घारीरिक, मानसिक काम-भोगों को ही देखते रहते हैं, अथवा आरंभजीवी 
होने से वह दण्ड आदि के भय का दर्शन (अनुभव) करते रहते हैं । ऐसे काम-भोगों में 
आमसक्त जन (कर्मो का) संचय करते रहते हैं। (आरासक्ति रूप कर्मो की जड़ें) वार-बार 
सींची जाने से वे पुनः-पुन: जन्म धारण करते हैं । 

११४. वह (काम-भोगासक्त मनुष्य) हास्य-विनोद के कारण प्राणियों का वध 
करके खबी मनाता है। बाल-अज्ञानी को इस प्रकार के हास्य आदि विनोद के प्रसंग 
से क्या लाभ है ? उससे तो बह (उन जीवों के साथ) अ्रपना वैर ही बढ़ाता है । 

११४, इसलिए श्रति बिद्वान (उत्तम ज्ञानी) परम--मोक्ष पद को जान कर 
(हिसा झादि में नरक आदि का आतंक-दुःख देखता है) जो (हिंसा आदि पापों में) 
श्रात॑ंक देखता है, वह पाप (हिसा आदि पाप कर्म का आचरण) नहीं करता । 


 ॥ 
नग्न 
न ६ 
ब्ध्प 
न्प 


# ७ 


र॒! नू (इस बआ्रातंक-दुःख के) अग्न और मूल का विवेक कर उसे 
पहचान ! बह धीर (साधक) (तप और संग्रम हारा रागादि वन्धनों को) परिच्छिन्न 
करके स्वयं निप्कर्मदर्शी (कर्म रहित सर्वदर्शी) हो जाता है । 

22६. बह (निप्कर्मर्शी) मरण से मुक्त हो जाता है । वह (निष्कर्मंदर्शी) 
मुनि भय को देख चुका है (अथवा उसने मोक्ष पथ को देख लिया है) । 

बह (ग्रात्मदर्शी मुनि) लोक ( प्राणि-जगत ) में परम (मोक्ष या उसके 
कारण रूप संयम) को देखता है । वह विविक्त-- (राग-हेप रहित शुद्ध) जीवन जीता 
है। बह उपात्त, (वॉच समितियों से) समित (सम्यक्‌ प्रवृत्त) (जान आदि से) सहित 
(समन्वित) हीता । (अतारव) सदा संयत (अ्रप्रमत्त-यतनाशोल) होकर, (पण्डित-) 
मरण की ब्रार्काक्षा करता हुआ (जीवन के अ्रन्तिम क्षण तक ) परिबत्रजन-विचरण 
कारता है | 

(इस जीव ने भूतकाल में) अनेक प्रकार के बहुत से पापकर्मो का वन्ध 
किया है ।' मा 

४7७. (उन कर्मों को नप्ट करने हैतु) तू सत्य में धृति कर। इस (सत्य) में 
स्थिर रहने बाला भेधावी समस्त पापकर्मों का शोपण (क्षय) कर डालता है । 


धर 


५4 
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विवेचन--इन सब सूत्रों में वन्ध श्लौर मोक्ष तथा उनके कारणों से सम्बन्धित परम 


दया गया है । ॥॒ 
बोध ११२वें बात में जन्म और वृद्धि को देखने कौ औरणा दी गयी है, हि मम 
है कि जिनवाणी के आधार पर वह अपने पूर्वजन्मों के विपय में चिन्तन करे मदर 
से पंचेन्द्रिय तक के जीवों में तथा नारक, तिर्य॑च, के देव आदि योनियों में 3 वार हे हा 
फिर यहाँ मनुष्य-लोक में आया हूँ । उन जन्मों में मैंने कितने-कितने दुःः रा र हक हे 
वह यह भी जाने कि मैं कितनी निर्जरा और प्रचुर पुण्यसंचय के फलस्वरूप एकन्द्रिय से कक 
करते-करते इस मनुष्य-योनि में झ्राया हूँ, कितनी पुण्पवृद्धि की होगी, तव मनुप्य-लोक में भ॑ 
आय॑ क्षेत्र, उत्तम कुल, पंचेन्द्रिय पूर्णता, उत्तम संयोग, दीर्घ-आयुष्य, श्र प्ठ सयमी जीवन आदि 
पाकर इतनी उन्नति कर सका हूँ । ।॒ |] 
इस सूत्र का दूसरा आशय यह भी है कि संसार में जीवों के जन्म और उसके ना गा 
हुए अनेक दुःखों को तथा वालक, कुमार, युवक और वृद्ध रूप जो वृद्धि/विकास हुआ है, उस 
बीच आने वाले शारीरिक तथा मानसिक दुःखों/संघर्पो को देख | अपने अतीत के अनेक जन्मों 
की तथा विकास की श्र खला को देखना ही चिन्तन की गहराई में उतर कर जन्म और वृद्धि 
को देखना है । भ्रतीत के अनेक जन्मों का, उनके कारणों और तज्जनित दु:खों एवं विकास-क्रम 
का चिन्तन करते-करते उन पर ध्यान केन्द्रित करने से संमूढता टूर हो जाती है और अपने 
पूर्व॑जन्मों का स्मरण (जाति-स्मरण) हो जाता है ।१ जब व्यक्ति अपने इस जीवन के ५ ०-६० 
वर्षों के घटनाचक्रों को स्मृति पथ पर ले आता है, तब यदि प्रयत्न करे और बुद्धि संम हित 
न हो तो पूर्व॑जन्मों की स्मृतियां भी उभर सकती हैं । पूर्वजन्म की स्मृति क्यों नहीं होती ? इसके 
विषय में कहा गया है-- 
जायमाणस्स ज॑ दुक्खं, मरमाणस्प्त जंतुणो | 


तेण दुबखेण संमृढो, न सरइ जाइमप्पणों | 


१. जैसे मृगापुत्र को संयमी श्रमण को अनिमिष दृष्टि से देखते हुए, शुद्ध अध्यवसायथ के कारण मोह दूर 
होते ही जाति-स्मरण ज्ञान हुआ श्रौर वह अपने पूर्वजन्म को देखने लगा । फलत: विपयों से विरक्‍्त 
और संयम में भ्रनुरक्त होकर उसने अपने माता-पिता से प्रव्नज्या के लिए अनुमति मांगी । साथ ही 
वह अपने पिछले जन्मों में उपभुक्त विपयभोगों के कटु एवं दुःखद परिणाम, शरीर और भोगों की 
अनित्यता, अशुचिता (गंदगी), मनुष्य जन्म की अ्रसारता, व्याधिगप्रस्तता, जरा-मरण-प्रस्तता भादि 
का वर्णन करने लगा था । उसने अपने माता-पिता से कहा था-- 

समाझुसत्त असारम्मि वाही-रोगाण आलए । 

जरामरणघत्यंमि खणं पि न रमामएह ॥१५श॥। 

जम्म॑ दुक्‍्खं जरा दुबख रोगाणि मरणाणिय। 

अहो इंक्खो हु संसारो, जत्य कौसंति जंतवो ॥१६॥--उत्तरा० झ० १९ 
इससे स्पष्ट है कि अपने पिछले जन्मों और विकास-यात्रा का अनुस्मरण करने से साधक को जन्म- 
जरा आदि के साथ लगे हुए अनेक दुःखों, उनके कारणों और उपादानों का ज्ञान हो सकता है । 
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जन्म और मृत्यु के समय जीव को जो दुःख होता है, उस दुःख से संमूढ़ बना हुआ 


व्यक्ति अपने पूर्व जन्म का स्मरण नहीं कर पाता । 

'भूतेहि जाण पडिलेह साथ--का तात्पयं यह है कि संसार के समस्त भूतों (प्राणियों) को 
जो कि १४ भेदों में विभक्त हैं, उन्हें जाने; उन भूतों (प्राणियों) के साथ अपने सुख की तुलना 
और पर्यालोचन करे कि जैसे मुझे सुख प्रिय है और दु:ख अप्रिय है; वेसे ही संसार के सभी 
प्राणियों को है। ऐसा समझ कर तू किसी का अ्रप्रिय मत कर, दुःख न पहुँचा । ऐसा करने से 
तू जन्म-मरणादि का दुःख नहीं पाएगा । 

'तम्हाइतिविज्ज॑ परम ति णच्चा--इस सूत्र के अन्तर्गत कई पाठान्तर हैं | बहुत सी प्रतियों 
में 'तिविज्जो' पाठ मिलता है, वह यहाँ संगत भी लगता है, क्योंकि इससे पूर्व शास्त्रकार तीन 
बातों का सूक्ष्म एवं तात्त्विक दृष्टि से जानने-देखने का निर्देश कर चुके हैं| वे तीन बातें ये 
हैं--(१) पूर्व॑जन्म-भ्र खला और विकास की स्मृति, (२) प्राणिजगत्‌ को भलीभाँति जानना 
श्रीर (३) अपने सुख-दुःख के साथ उनके सुख-दुःख की तुलना करके पर्यालोचन करना । इन्हीं 
तीनों बातों का ज्ञान प्राप्त करना त्रिविद्या है। त्रिविद्या जिसे उपलब्ध हो गयी है, वह ॒त्रैविद्य 

कहलाता है | 

बौद्धदर्शन में भी त्रिविद्या का निरूपण इस प्रकार है--(१) पूव॑ जन्मों को जानने का 
ज्ञान, (२) मृत्यु तथा जन्म को (इनके दुःखों को) जानने का ज्ञान, (३) चित्तमलों के क्षय का 
ज्ञान । इन तीन विद्यात्रों को प्राप्त कर लेने वाले को त्रहाँ 'तिबिज्ज” (त्र॑विद्य) कहा है ।* 

दूसरा पाठान्तर है:--अतिबिज्जे --इसका श्र्थ वृत्तिकार ने यों किया है--जिसकी विद्या 
जन्म, वृद्धि, सुख-दुःख के दर्शन से भ्रतीव तत्त्व विश्लेषण करने वाली है, वह अतिविद्य अर्थात्‌ 
उत्तम जानो है। 

इन दोनों संदर्भो में वाक्य का अर्थ होता है--इसलिए वह त्रैविद्य या श्रतिविद्य (अति 
विद्वान) परम को जानकर”“““यहाँ अतिविद्य या त्रिविद्य परम का विशेषण है, इसलिए श्र्थ 
होता है--अतीव तन्‍्व ज्ञान से युक्त या तीन विद्याश्रों से सम्बन्धित परम को जानकर"”। 

परम! के अ्रनेक अर्थ हो सकते हैं-निर्वाण, मोक्ष, (परमार्थ) । सम्यग्दर्शन, 
सम्यस्नान, सम्यक्चारित्र भी परम के साधन होने से परम माने गये हैं। 

'समत्तदंसी'--जों समत्वदर्शी है, वह पाप नहीं करता, इसका तात्पये यह्‌ है कि पाप 
झौर विपमता के मूल कारण राग और ढं प हैं । जो अपने भावों को राग-हे ष से कलुषित- 
मिश्रित नहीं करता भ्रौर न किसी प्राणी को राग-ढे पयुक्त दृष्टि से देखता है, वह समतवदर्शी 


१. प्रैविद्य का उल्लेख जैसे बोद्ध साहित्य में मिलता है, वैसे वैदिक साहित्य में भी मिलता है। देखिये--- 
भ्षगवदुगीता झर० ९ में २० वां एइलोक-: शक 
“ज्रविद्या मां सोमपाः पृतपापा, यप्षरिष्द्वा स्वर्गंति अं 2 े । 
प्रहाँ त्ैविद्या का श्र्थ वैसा ही कुछ होना चाहिए र्जसा शक जैनशास्त्र में पूर्वजन्म-दर्शन, विकास-दर्शन 
था प्राणिसमत्व-दर्शन, आत्मौपम्थ--सुख-दुःख-दर्शन है 





आचारांग सुत्रु-प्रथम श्ुतस्कन्ध 
रद 


होता है । वह पाप 8 मूल कारण-राग' 
रे होगा / हि 
2 ज पक का एक रूप 'सम्पक्त्वदर्शं” भी होता है ।* सम्यवत्वदर्शी पापाचरण नहों। 
करता, इसका रहस्य यही है कि पाप कर्म की उत्पत्ति, उसके कंटु परिणाम और वस्तु ० 
यथार्थ स्वरूप का सम्यग्‌ ज्ञान जिसे हो जाता है, वह सत्यहप्टा श्रसम्यक्‌ (पाप का) झाचर 
कर ही कैसे सकता है ? 
है ११३ वें सूत्र में पाप कर्मों का संचय करने वाले की वृत्ति, प्रवृत्ति और परिणति (फल) 
का दिग्द्शन कराया गया है । । े 
वाश' का अर्थ बंधन है । उसके दो प्रकार हैं-दरृव्यवन्धन और भाववस्थन । यहा 
मुख्य भाववन्धन है। भाव वन्धन राग, मोह, स्नेह, श्रासक्ति, ममत्व आदि हैं। ये ही साधक 
की जन्म-मरण के जाल में फंसाने वाले पाश हैं । 

'आरंभजीवी उमयाणुपस्सी' पद में आरम्भ से महारम्भ और उसका कारण महापरिय्रह 
दोनों का ग्रहण हो जाता है। मनुष्यों--मर्त्यों के साथ पाश--बंधन को तोड़ने का कारण यहाँ 
आरंभजीवी आदि पदों से बताया गया है । जो झ्रारंभजीवी होता है, वह उभयवलोक (इहलोक- 
परलोक) को या उभय (शरीर और मन दोनों) को ही देख पाता हूं उससे ऊपर उठकर नहीं 
देखता । भ्रथवा 'ड' को पृथक मानने से 'भयासपत्सो' पाठ भी होता है, जिसका अर्थ होता है-- 
महारम्भ-महापरिग्रह के कारण वह पुनः-पुनः नरकादि के या इस लोक के भयों का दर्शन 
(अनुभव) किया करता है । 

चार पुरुषार्थों में कामरूप पुरुषार्थ जन साध्य होता है, तव उसका साधन बनता है-- 
श्र । इसलिए काम-भोगों की आसक्ति मनुष्य को विविध उपभोग्य धनादि श्र्थो-पदार्थो के 
संग्रह के लिए प्रेरित करती है। वह श्रासक्ति-महारंभ-महापरिग्रह का मूल प्रेरक तन्‍्व है । 

'दंप्रिच्चमाणा पुणरति गब्भं' में बताया है-हिसा, मूठ, चोरी, काम-वासना, परिभ्रह 
आदि पाप या कर्म की जड़ें हैं । उन्हें जो पापी लगातार सींचते रहते हैं, वे बार-बार विविध 
गतियों और योनियों में जन्म लेते रहते हैं । 


& ११४वें सूत्र में प्राणियों के वध आदि के निमित्त विनोद और उससे होने वाली वेर-वृद्धि 
का संकेत किया गया है । 


-हं ष को अन्तःकरण में आते नहीं देता, तब उससे 


कई महा रंभी-महापरिग्रही मनुष्य दूसरों को मारकर, सताकर, जलाझ्षय में ड॒तशाकर, 
कोड़ों आदि से पीटकर या सिंह ब्रादि हिख पशुओं के समक्ष मनुष्य कों मरवाने के लिए 
छोड़कर अथवा यज्ञादि में निर्दोष पशु-पक्षियों की बलि देकर या उनका शिक्वार करके अथवा 
उनकी हत्या करके कर मनोरंजन करते हैं। इसी प्रकार कई लोग भूठ बोलकर, चोरी करके 


१- आवश्यक नियुक्ति (गा० १०४६) में सम्यकत्थ को समत्व का पर्याययाचरी बताबा है-- 
“समया संमत्त-पसत्य-संति-सिव-हिय-सुहं अणिदं च । 
अदुगु छि अमगरहिं अणवज्जमिमेषव एगट्ढा /” 


तृत्तीप अध्ययन : द्वितीय उद्देशक : सूत्र ११२-११७ ढ्र्‌ 
या स्त्रियों के साथ व्यभिचार करके या दूसरे का घन, मकान श्रादि हड़प करके या अपने कब्जे 
में करके हास-विनोद या प्रमोद की श्रनुभूति करते हैं। ये सभी दूसरे प्राणियों के साथ अपना 
बेर (शत्रुभाव) बढ़ाते रहते हैं ।* ः 

अल वालस्स संगेण' के दो श्रर्थ स्पप्ट होते हैं--एक अर्थ जो वृत्तिकार ने किया है, वह 
इस प्रकार है--''ऐसे मूढ़ अ्ज्ञ पुरुष का हास्यादि, प्राणातिपातादि तथा विषय-कषायादिरूप 
संग ने करे, इनका संसर्ग करने से वर की वद्धि होती है। दूसरा श्रर्थ यह भी होता है कि ऐसे 
विवेकमूद अभ्रज (वाल) का संग (संसर्ग) मत करो; क्योंकि इससे साधक की वुद्धि भ्रष्ट हो 
जाएगी, मन की वृत्तियाँ चंचल होंगी । वह भी उतकी तरह विनोदवश हिसादि पाप करने को 
देखादेखी प्र रित हो सकता है ।* 

आतंकदर्शी पाप नहीं करता; इसका रहस्य है--कर्मे या हिंसा के कारण दुःख होता 
'.जो यह जान लेता है, वह श्रातंकदर्शी है, वह स्वयं पापानुवन्धी कम नहीं करता, न 
इसरों से कराता है, न करने वाले का अनुमोदन करता है । 
'क्ग्गं व मूल च बिंगिच धोरे---इस पद में आ्राये--'अग्र' और 'मूल' शब्द के यहाँ कई 

श्र्थ होते हैं-- वेदनोयादि चार अधातिकर्म अग्र हैं, मोहनीय आदि चार घातिकर्म मूल हैं । 

मोहनीय सब कर्मो का मूल है, शेप सात कर्म अग्न हैं । 

मिथ्यात्व मूल है, शेप अ्रव्नत-प्रमाद आदि श्रग्र हैं । 

धीर साधक को कर्मों के, विशेषतः पापकर्मों के श्रग्न (परिणाम था श्रागे के शाखा- 
प्रशाख्रा रूप विस्तार) और मूल (मुख्य कारण या जड़) दोनों पर विवेक-वबुद्धि से निष्पक्ष होकर 
चिन्तन करना चाहिए। किसी भी दुष्कर्मेजनित संकटापन्न समस्या के केवल अग्र (परिणाम) 
पर विचार करने से वह सुलभती नहीं, उसके मूल पर ध्यान देना चाहिए। कर्मजनित दुःखों 
का मूल (बीज) मोहनीय है, शेप सव उसके पत्र-पुष्प हैँ । बल 

इस सूत्र का एक श्रीर श्र्थ भी वृत्तिकार ते किया है-डुग्ख और सुख के कारणों पर, 
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१... हंसी-मजाक से भी कई वार तीव्र वर बंध जाता है। वृत्तिकार ने समरादित्य कया के द्वारा संकेत 
किया है कि गुणसेन ने श्रग्तिशर्मा को भ्रनेक तरह से हंसी उड़ाई, इस पर दोनों का वैर वंध गया, 
जो ना जन्मों तक लगातार चला । --आ्राचा० टीका पत्रांक १४५४ 
२, भर्ल घालस्स संगेणं इस सूत्र का एक अर्थ यह भी सम्मव है-वाल--अज्ञानी जन का संग्--सम्पर्क 
| मत करो; वयोंकि श्रशानी विपयासक्त मनुप्य की संसर्ग करने से वुद्धि भ्रष्ट हो जाती है, जीवन में 
अनेक दोपों झौर दु्गु णों तथा उनके कुम्तस्कारों के प्रविप्ट होने की आशंका 2) रहती है। अपरिपकक्‍्व 
साधक को भ्रज्ानीजन के सम्पर्क से ज्ञान-दर्शन-चारित्र से श्रष्ट होते देर नहीं लगती । उत्तराध्ययन 
(३२॥५) में स्पष्ट कहा है-- । | 
न वा लभेज्जा निउणं सहाय ग्रुणाहियं वा गुणओं समें वा। 
एपको वि पावाई विवज्जयंतों विहरेज्ज कामेसु मसज्जमाणों ॥! े 
“ग्दि निषुण ज्ञानी, ग्रणाधिक या सम-गुणी का सहाय आप्त न हो तो अ्रनासक्त भावधूर्वक अकेला 
ही विचरण करे, किन्तु श्रजानी का संग न करे | 


हर] 
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. २825 के हे हा 
27१. , आचा० टीका, पत्रांक १४४-। हे 


१०० आचारांग सुत्र--भ्रयम श्रुतस्कन्ध 
0 

विवेक बुद्धि से सुशोभित धीर यों विचार करे-इनका मूल है असंयम या कर्म श्र अग्र 
है--संयम-तप, या मोक्ष ।* 

'पलिछिदियाणं णिवकम्मदंसी' का भावार्थ वहुत गहन है। तप भ्रौर संयम के द्वारा राग- 
द्ेषादि बन्धनों को या उनके कार्यरूप कर्मों को सर्वथा छिन्न करके आत्मा निष्कर्मदर्शी हो 
जाता है| निष्कर्मदर्शी के चार अर्थ हो सकते हैं--(१) कर्म रहित शुद्ध आत्मदर्शी, (२) राग-हव प 
के सर्वथा छिन्न होते से सर्वदर्शी, (३) वेभाविक क्रियाओं (कर्मों-व्यापारों) के सर्वथा न होने से 
प्रक्रियादर्शी और (४) जहाँ कर्मों का सर्वथा श्रभाव है, ऐसे मोक्ष का द्वष्टा ।* | 

११६वें सूत्र में मृत्यु से मुक्त आत्मा की विशेषताओं और उसको चर्या के उद्देश्य का 
दिग्द्शन कराया गया है । 


गदिदठभए या विट्‌ठपहे--दोनों ही पाठ मिलते हैं। 'दिदुठभए' पाठ अधिक संगत लगता 
है, क्योंकि प्रस्तुत सूत्र में भय की' चर्चा करते हुए कहा है--मुनि इस जन्म-मरणादि रूप 
संसार का अवलोकन गहराई से करता है तो वह संसार में होने वाले जन्म-मरण, जरा-रोग 
श्रादि समस्त भयों का दर्शन--भानसिक निरीक्षण कर लेता है। फलत: बह संसार के चक्र में 
नहीं फँसता, उनसे बचने का प्रयत्न करता है ।” आगे के 'लोगंसि परमदंसी विवित्तजीवी' भ्रादि 
विशेषण उसी संदर्भ में अंकित किये गये हैं । 


'दिद्‌ठपहे' पाठ अंगीकृत करने पर श्रथ होता है-जिसने मोक्ष का पथ देख लिया है, 
झथवा जो इस पथ का अनुभवी है । न्‍ | 


सूत्र ११२ से ११७ तक शास्त्रकार का एक ही स्वर गूज रहा है-जाता-द्रष्डा बनो । 
ज्ञाता-द्रष्टा का अथ है-अपने मन की गहराइयों में उतर कर प्रत्येक वस्तु या विचार को 
जानो-देखो, चिन्तन करो, परन्तु उसके साथ राग और ह् प को या इनके किसी परिवार को 
भत मिला, तटस्थ होकर वस्तुस्वरूप का विचार करो, इसी का नाम ज्ञाता-द्रष्ठा बनना है। 
इन पुत्रों में चार प्रकार के द्रष्टा (दर्शी) बनने का उल्लेख है--(१) समत्वदर्शी या सम्यक्‍त्व- 
दर्शी, (२) आात्मदर्शी, (३) निष्कर्मदर्शी और (४) परमदर्शी । इसी प्रकार दृष्टभय/दृष्टपथ, 
भ्रग्न और मूल का विवेक कर जन्म, वृद्धि, प्राणियों के साथ सुख-दु:ख में ममत्व तया आत्मै- 
कत्व के प्रतिप्र क्षण आदि में भी द्रष्टा-ज्ञाता बनने का संकेत है । 


'कालकंखी“--साधक को मृत्यु को आकांक्षा नहीं करनी चाहिए, क्योंकि संलेखना के पाँच 
अ्रतिचारों को एक है--मरणासंसप्पओगे' “मृत्यु की आशंसा-आकांक्षा न करना। फिर यहाँ 
उसे काल-कांक्षी बृत[ने के पीछे क्या रहस्य है? वृत्तिकार इस प्रश्न का समाधान यों करते हैं--- 
काल़ को 02 4202 उसका आकांक्षी, भ्र्थात्‌-मुनि मृत्युकाल आ्राने पर. 'पंडितमरण' 
की भारी क्षा (मनोरथ) कृ्कें वाला होकर परितव्रजन ( विचरण) करे। 'पंडितमरण' जीवन की 


सायेकताः है  वडितेंध रण की इेच्छ मृत्यु 
० लक है 343 गया करना मृत् को जी तने को कामना है । 


आचा० टीका पत्रांक १४४५। 


तृतीय अध्ययन : द्वितीय उद्देशक : सूत्र ११८ 


.. .__ अतीत की बातों को श्रात्म-शुद्धि या दोष-परिमार्जन की दृष्टि से याद कर्लिकाक * 
के लिए आवश्यक है । इसलिए यहाँ शास्त्रकार ने साधक को स्मरण दिलाया है--बहूँ व खलु * 
पाव॑ं कम्मं पगड --इस आदेश सूत्र के परिप्रेक्ष्य में साधक पाप कम की विभिन्न प्रकृतियों, स्थिति 
अनुभाग, प्रदेश, उन पापकर्मो से मिलने वाला फल--वंध, उदय, उदीरणा, सत्ता, निजेरा और 
कुर्मक्षय आदि पर गहराई से चिन्तन करे ।* 

११७ वें सूत्र में साधक को सत्य में स्थिर रहने का अप्रतिम महत्त्व समझाया है ! 

चृत्तिकार ने विभिन्न दृष्टियों से सत्य के श्रनेक श्रर्थ किये हैं-- 

(१) प्राणियों के लिए जो हित है, वह सत्य है--वह है संयम । 

(२) जिनेश्वर देव द्वारा उपदिष्ट श्रागम भी सत्य है, क्योंकि वह यथार्थ वस्तु-स्वरूप 
को प्रकाशित करता है | * ' 

(३) वीतराग द्वारा प्ररूपित विभिन्‍्त प्रवचन रूप श्रादेश भी. सत्य हैं ।* 
असंयत की च्याकुल चित्तवृत्ति 


११८. अणेगचित्ते खलु अय॑ं पुरिसे, से केय्ण अरिह॒इ पुरइत्तए । 
से अण्णवहाएं अण्णपरियावाए अण्णपरिग्गहाएं जणवयवहाए जणवयपरिचायाए३ जण- 
चयपरिग्गहाएं। 
११८. बह (असंयमी) पुरुष अनेक चित्त वाला है। वह चलनी को (जल से) 
भरना चाहता है। 
वह (तृष्णा की पूर्ति के हेतु व्याकुल मनुष्य) दूसरों के वध के लिए, दूसरों के 
परिताप के लिए, दूसरों के परिग्रह के लिए तथा जनपद,के वध के लिए, जनपद के 
परिताप के लिए और जनपद के परिग्रह के लिए [प्रवृत्ति करता है ) | 


विवेचन--इस सूत्र में विपयासक्त असंयमी पुरुष की श्रनेकचित्तता-व्याकुलता तथा 
विवेक-हीनता एवं उसके कारण होने वाले श्रनर्थों का दिग्दर्शन है । 


वृत्तिकार ने संसार-सुखाभिलापी पुरुष को अ्रनेकचित्त बताया है, क्योंकि वह लोभ से 
प्रेर्ति होकर क्रपि, व्यापार, कारखाने श्रादि अनेक धंधे छेड़ता है, उसका चित्त रात-दिन 


७5 


2 
ए 
उन्हीं अनेक धंधों की उथेड़बुन में लगा रहता है । 


१. आाचा० शीला> टीका पत्रांक १४७ | 


4 । 


, श्राचा० शीला० टीका पतन्नांक १४७ | 


, चूथणि के अनुसार 'जणवयपरितावाए पाठ भी है, उसका श्र्थ 5 (वी दिन दर | असम 
वा रायाणों जणवयं परितावयंति'---पर राप्ट्र का मर्दन करने के लिए , लौंग जनपद या जनपद 
को संतप्त करते हैं। वृत्तिकार ने 'जनपदानां परिवादाय/ अर्थ ६ है अर्थावर्षाद्य्रहेशिव हहियतीगों १ 
के परिवाद (बदनाम करने) के लिए--यह चुगलखोर है, जासूस है, पक्के है, लुटेरी“है;““इसे--अकार , 


मर्मोदूघाटन के लिए प्रवृत्त होते हैं । 


एल री अकओं? 


न्ध्ध 


१०२ आचारांग सुत्न-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
ह + 
प्रनेकचित्त पुरुष अ्तिलोभी वनकर कितनी बड़ी अ्रसम्भव इच्छा करता है, इसके 

शास्त्रकार चलनी का दृष्टान्त देकर समभाते हैं कि वह चलनी का जल से भरना चाहता 
है, श्र्थात्‌ चलनी रूप महातृष्णा हे को धनरूपी जल से भरना चाहता है। वह श्रपने नृष्णा के 
खप्पर को भरने हेतु दूसरे प्राणियों का वध करता है, दूसरों को शारीरिक, मानसिक संताप 
देता है, द्वििषद (दास-दासी, नौकर-चाकर आदि), चतुष्पद (चौपाये जानवरों) का संग्रह करता 
है, इतना ही नहीं, वह अपार लोभ से उन्मत्त होकर सारे जनपद या नागरिकों का संहार 
करने पर उतारू हो जाता है, उन्हें नाना प्रकार से यातनाएँ देने को उद्यत हो जाता हैं, अनेक 
जनपदों को जीतकर अपने अधिकार में कर लेता हैं। यह है-तृष्णाकुल मनुष्य की अनेक 
चित्तता-+किंवा व्याकुलता का नमूना । 
संयम में स॒सुत्थान 
११९. आसेवित्ता एयमट्ट इच्चेवेगे समुद्ठिता । 

तम्हा तं बिइयं' नासेवते णिस्सारं पासिय णाणी । 

उबवायं चयणं णच्चा अणप्णं चर माहणे । 

से ण छणे, न छणावए, छणंतं णाणुजाणति । 

अर्णिव्विद णदि अरते पयासु अणोसदंसी णिसण्णे पावेहि३ कस्मेहि । 
१२०. कोधादिसाणं हणिया य वीरे, लोभस्स पासे णिरयं महंत । 

तम्हा हि वीरे विरते वधातो, छिदिज्ज सोतं लहुभुयगामी * ॥८॥। 
१२६. गंथं परिण्णाय इह५ज्ज* वीरे, सोयं* परिण्णाय चरेज्ज दंते । 

उस्पुग्ग” लद्धु इह साणवेहि, णो पाणिणं पाणे समारभेज्जास ॥९॥। 

' त्तिबेसि। 


लिए 


॥ बीओ उहूँ सओ सम्मत्तो ॥ 





१. बिह्ययं नो सेवते , 'बीय॑ नो सेवे', 'बितियं नासेवए/-ये पाठान्तर मिलते हैं। चूणिकार इस वावय 
का अर्थ करते हैं---/ द्वितीय मृषावादससंयमं वा नासेवते'”--दूसरे मृपावाद का या अ्रसंयम (पाप) 
का सेवन नहीं करता । 

२. 'णिव्विज्ज' पाठ भी मिलता है, जिसका श्र है--विरक्त होकर । 

३. 'पावेसु कस्सेसु पाठ चूणि में है, जिसका अर्थ है--'पावं कोहादिकसाया तेसु/--पाप हैं ऋोधादि 
कपाय, उनमें । 

४. चूणि में इसके स्थान पर 'छिदिज्ज सोतं ण हु भूतगामं पाठ मिलता है। उत्तरार्ध का श्रर्थ यों है-- 

ईर्यासमिति श्रादि से युक्त साधक १४ प्रकार के भूतग्राम (प्राणि-समूह) का छेदन न करे । 

* इहधज्ज' के स्थान पर 'इह वज्ज” एवं 'इहेज्ज' पाठ भी मिलते हैं। “इह अज्ज' का श्रर्थ चणिकार ने 
किया है--“इह पवयणे, अज्जेव मा 'चिरा”-- इस प्रवचन में आज ही--विलकुल विलम्ब॒किये 
विना प्रवृत्त हो जाओ" । ' | 

६. 'सोगं , 'सोत॑' पाठान्तर भी हैं, 'सोगं' का अर्थ शोक है । 

७. “उसम्पुग्ग' के स्थान पर “उम्मग्ग' भी मिलता है, जिसका अ्रथ होता है--उन्मज्जन । 


# ५४८ 


तृतीय अध्ययन : द्वितोष उद्देशक : सूत्र ११९-१२१ १०३ 
११९. इस प्रकार कई व्यक्ति इस श्र4--(वध, परिताप, परिग्रह आदि असं- 
यम) का श्रासेवन--आचरण करके (अन्त में) संयम-साधना में संलग्न हो जाते हैं। 
इसलिए वे (काम-भोगों को, हिंसा आदि आख्वों को छोड़कर) फिर दुवारा उनका 
आतिवन नहीं करते । 
है ज्ञानी ! विपयों को निस्सार देखकर (त्‌ विपयाभिलापा मत कर) ) (केवल 
मनुष्यों के ही जन्म-मरण नहीं), देवों के भी उपपात (जन्म) और च्यवन (मरण)- 
निश्चित हैं, यह जानकर (विपय-सुखों में आसक्त मत हो) | है माहन ! (अहिंसक) तू 
श्रनन्‍्य (संयम या रत्नन्य रूप मोक्षमार्ग) का श्राचरण कर । 
- बह (अनन्यसेवी मुनि) प्राणियों की हिंसा स्वयं न करे, न दूसरों से हिसा 
कराए और न हिंसा करने वाले का श्रनुमोदन करे । 
तू (कामभोग-जनित) आ्रामोद-प्रमोद से विरक्ति कर (विरक्त हो)। प्रजाशों 
(स्त्रियों) में अरक्त (आसक्ति रहित) रह । 
ग्रतवमदर्शी (सम्यर्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप मोक्षदर्शी साधक) पापकर्मों से 
विपण्ण--उदासीन रहता है! 


१२०. वीर पुरुष कपाय के आदि अंग-क्रोध (अनन्तानुवन्धी आदि चारों 
प्रकार के क्रोध) और मान को मारे (नष्ट करे), लोभ को महान नरक के रूप में 
देखे । (लोभ साक्षात्‌ नरक है), इसलिए लधृभूत (मोक्षममन का इच्छुक भ्रथवा अपरि- 
प्रहवृत्ति श्रपना कर) वनने का अभिलापी, वीर (जीव) हिंसा से विरत होकर स्रोतों 
(विपय-बासनाओं) को छिन्न-भिन्न कर डाले । 


१२१. हैं वीर इस लोक में ग्रन्थ (परिभ्रह) को ज्ञपरिज्ञा से जानकर 
प्रत्या्यानपरिज्ञा से श्राज ही अ्विलम्ब छोड़ दे, इसी प्रकार (संसार के) ख्रोत-विषयों 
को भी जानकर दान्त(इन्द्रिय श्लौर मन का दमन करने वाला) वन्कर संयम में विचरण 
कर । यह जानकर कि यहीं (मनुष्य-जन्म में) मनुष्यों द्वारा ही उनन्‍्मज्जन (संसार- 
सिन्धु से तरना)या कर्मो से उन्मुक्त होने का अवसर मिलता है, मुनि प्राणियों 
के प्राणों का सममारम्भ-संहार न करे । “ऐसा मैं कहता हूँ । 

विवेचन-१ १९वें सूत्र में विपय-भोगों से विरक्त होकर संयम-साधना में जुटे हुए साधक- 
को जिपय-भोंगों की अ्रसारता एवं जीवन की अनित्यता का सन्देश देकर हिंसा, काम-भोग- 
जनित आनन्द, अत्रह्मचर्य आदि पापों से विरत रहने की प्रेरणा दी गयी हैं । 


यह निश्चित हैं कि जो मनुष्य विपय-भोगों में प्रवल श्रासक्ति रखेगा, वह उनकी .प्राष्ति 
के लिए दिसा, ऋर मनोविनोद, असत्य, व्यभिचार, क्रोधादि कषाय, परियग्रह आदि विविध 
पापकर्मो में प्रश्नत्त होगा | अतः विपय-* गेगों से विरक्त संयमीजन के लिए इन सब परापकर्मी से 
दर गहने तथा विपय-भोगों की निस्सारता एवं जीवन की क्षणभंगुरता की प्रेरणा देती ,अनि- 
बार्य है । साथ ही यह भी बताना श्रावश्यक है कि कर्मों से मुक्त होने या संसार-सागर से पार 


ब्‌०्ड आन्नाराग सुत्र-- प्रथम श्रुततस्कत्ध 
होने का पुरुषार्थ तथा उसके फलस्वरूप मोक्ष की प्राप्ति मनुष्य लोक में मनुष्य के द्वारा ही 
सम्भव है, श्रन्य लोकों में या श्रन्य जीवों द्वारा नहीं । 

विषय-भोग इसलिए निस्सार हैं कि उनके प्राप्त होने पर तृप्ति कदापि नहीं होती। 
इसीलिए भरत चत्रवर्ती आदि विषय-भोगों को निस्सार समभकर संयमानुष्ठान के लिए उद्यत 
हो गये थे, फिर वे पुनः उनमें लिपटे नहीं । 

“उबवाय' और “चयर--इन दोनों पदों को अंकित करने का आराशय यह है कि मनुष्यों 
का जन्म और मरण तो स्वंविदित है ही, देवों के सम्बन्ध में जो भ्रान्ति है कि उनका विपय- 
सुखों से भरा जीवन अ्रमर है, वे जन्मते-मरते नहीं, भ्रत: इसे बताने के लिए उपपात शरीर 
च्यवन--इन दो पदों द्वारा देवों के भी जन्म-मरण का संकेत किया है ।१ इतना ही नहीं, विपय- 
भोगों की निःसारता और जीवन की अ्नित्यता इन दो बातों द्वारा संसार की एवं संसार के 
सभी स्थानों की अनित्यता, क्षणिकता एवं विनश्वरता यहाँ ध्वनित कर दी है ।* 


न छुशे, न छणावाए' इन पदों में 'छण” शब्द का रूपान्तर 'क्षण होता है ।'क्षणु हिसायाम्‌! 
हिसार्थक "क्षण धातु से 'क्षण” गब्द वना है ।२ श्रतः इन दोनों पदों का श्र्थ होना है, स्वयं हिसा 
न करे और न हो दूसरों के द्वारा हिसा कराए। उपलक्षण से हिंसा करने वाले का अनुमोदन 
भी न करे । 

अणण्ण' शब्द का तात्पय है-अ्रनन्य--मोक्षमार्ग । क्योंकि मोक्षमार्ग से श्रन्य--असंयम 
है भोर जो भ्रन्यरूप-असंयम रूप नहीं है, वह ज्ञानादि रत्लत्रयात्मक मोक्षमार्ग अ्रनन्य है ।९ 
“अनन्य' शब्द मोक्ष, संयम और आत्मा की एकता का भी बोधक है। ये भ्रात्मा से श्रन्य नहीं 
है, आत्मपरिणति रूप ही है अर्थात्‌ मोक्ष एवं संयम आत्मा में ही स्थित हैं | श्रतः वह आत्मा 
से अभिन्न 'अनन्य' है। 


“अणोमदंसी” शब्द का तात्पय॑ है-सम्यर्दर्शन-ज्ञान-चा रित्रदर्शी । अवम का अर्थ है-होन । 
हीन है-मिथ्यात्व-अ्रविरति आदि । अ्रवमरूप मिथ्यात्वादि से विपरीत सम्यग्दर्शन-जान-चा रि- 
त्रादि अनवम उच्च-महान हैं । साधक को सदा उच्चद्रष्टा होना चाहिए। अनवम-उदात्त 
का द्रष्टा--भ्रनवमदर्शी यानी सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चा रित्रदर्शी होता है । 


लोभ को नरक इसलिए कहा गया है कि लोभ के कारण [ चर 
में हसादि अनेक पाप होते हैं, 
जिनसे प्राणी सीधा नरक में जाता है। गीता में भी कहा है-- हे के पाप हते हू 
निविधं नरकस्येदं हार नाशनमात्मन: । 
कामः कोधस्तथा लोभ: तस्मादेतत्‌ त्रय॑ त्यजेतू ॥ 


ये तीन श्रात्मनाशक और नरक के द्वार हैं-काम, के 
इन तीनों का परित्याग करे । हैं--काम, ऋरेध और लोभ । इसलिए मनुष्य 





१. देखें पृष्ठ ९० पर देवों के जरा सम्बन्धी टिप्पण | 


२. आचा पत्रांक 
३ आाचा० शीला० टीका पत्रांक १४८। ० शीला० टीका पत्रांक १४८। 


४. आचा० शीला० टीका पत्नांक श्ड८ | 
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५ लहुभूयगामी' के दो रूप होते हैं--(१) लघुभूतगामी और (२) लघ भूतकामी । लघभूत- 
जो कर्मभार से सवंथा रहित है-मोक्ष या संयम को प्राप्त करने 8302९ मतिगील हैं बह 
लघृभूतगामी है और जो लघुभूत (अ्रपरिग्रही या निष्पाप होकर बिलकुल हलका) बनने की 
कामना (मनोरथ) करता है, वह लघुभूतकामी है ।* ज्ञातासूत्र में* लघुभूत तुम्वी का उदाहरण 
देकर बताया है कि जैसे--स्वंथा लेपरहित होने पर तुम्बी जल के ऊपर आ जाती है, वैसे ही 
लघुभूत आ्रात्मा संसार से ऊपर मोक्ष में पहुँच जाता है । 


॥ द्वितीय उद्देशक ससाप्त ॥॥ 


तइओ उद्देसओ 
तृतीय उद्॒देशक 
समता-दशन 


१२२. संधि छोगस्स जाणिता आयओ बहिया पास । 

तम्हा ण॒ हंता ण विघातए । 

जमिणं अण्णमण्णवितिगिछाए पडिलेहाएं ण करेति पाव॑ं कम्मं कि तत्थ सुणी कारण? 
सिया ? । 

१२३. समय तत्थुवेहाएं अप्पाणं विप्पसादए । 

अणण्णपरमं णाणी णो पमादे कयाइ वि । 

आयमुत्ते सदा वीरे जायामायाएं जावए ॥१०॥॥ 

विरागं रुवेहिं गच्छेज्जा महता खुड्ड्एह वा ।* 

आगति गति परिण्णाय दोहि वि अंतेहि अदिस्समार्णेह से ण छिज्जति, ण भिज्जति,ण 

डज्ञति, ण हम्मति कंचर्ण सब्बलोए । 


१. आात्रा० शीला० टीका पत्रांक १४८ २. अध्ययन ६ 
३. 'मुणी कारण! इस प्रकार के पदच्छेद किये हुए पाठ के स्थान पर 'मुणिकारणं' ऐसा एकपदीय पाठ 
चूणिकार को अ्रभीष्ट है । इसकी व्याख्या यों की गई है वहाँ--तत्थ घुणिस्स कारणं, अद्दोहणातीति' 
मुनिकारणाणि ? ताणि तत्य ण संत्ति,”“ण तत्य मुणि कारण सिया”“तत्य वि ताव मुणि फारणं ण 
अत्थि ।--क्या वहाँ (द्रोह या पाप) नहीं, हुआ, उसमें मुनि का कारण है ? द्रोह न हुए, इसीलिए वहाँ 
वे मुनि के कारण नहीं हुए हैं । शायद उसमें मुनि कारण नहीं है। वहाँ भी मुनि कारण नहीं है । 
४. नागाजु नीय वाचना में यहाँ श्रधिक पाठ इस प्रकार है-- 
मबिसमम्मि पंचगम्मी वि, दुविहम्मि तिय॑ तिय॑ । 
भावओ सुद्‌द्ध जाणित्ता, से न लिप्पइ दोसु वि ॥' 
_ अब्दादि पाँच विपयों के दो प्रकार हैं---इष्ट, श्रनिष्ट । उनके भी तीन-तीन भेद हैं--हीन, मध्यम 
झौर उत्कृष्ट । इन्हें भावत: ! परमार्थतः भली-भाँति जानकर वह (मुनि) पाप कर्म से लिप्त नहीं होता, 
क्योंकि वह उनमें राग और हं प नहीं करता । 


आचारांग सूत्र-प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 
१०६ 
१२४. अवरेण पुव्व॑ ण सरंति एगे किसस्स तीतं कि वा55गमिस्स । 
भासंति एगे इह माणवा तु* जमस्स तोतं तं आगमिस्स ॥३११।। 
णातीतमद्ठ ण य आगमिस्स अट्ट णियच्छंति तथागता उ। 
विधतकप्पे एताणुपस्सी णिज्ञोसइत्ता । 
” का अरती के आणंदे ? एत्थंपि अग्गहे* चरे । 
सब्बं हासं परिच्चज्ज अल्लीणगुत्तो परिव्वए । 
१२२. साधक (धर्मानुष्ठान की भ्रपुर्व) सन्धि-वेला समझ कर (प्राणि-लोक 
को दुःख न पहुँचाए) अथवा प्रमाद करना उचित नहीं है । हु 
* अपनी आ्रात्मा के समान बाह्य-जगत (दूसरी आत्माओं) को देख ! (सभी 
जीवों को मेरे समान ही सुख प्रिय है, दुःख अप्रिय है) यह समझकर मुनि जीवों का 
हनन न करे और न दूसरों से धात कराए । 
जो परस्पर एक दूसरे की आशंका से, भय से, या दूसरे के सामने (उपस्थिति 
में) लज्जा के कारण पाप कर्म नहीं करता, तो क्या ऐसी स्थिति में उस (पाप कर्म 
न करने) का कारण मुनि होना है ? (नहीं) 
१२३- इस स्थिति में (मुनि) समता की दृष्टि से पर्यालोचन (विचार) करके 
आत्मा को प्रसाद--उल्लास युक्त रखे । 
ज्ञानी मुनि अनन्य परम- (सर्वोच्च परम सत्य, संयम) के प्रति कदापि प्रमाद 
(उपेक्षा) न करे । 
वह साधक सदा आत्मगुप्त: (इन्द्रिय और मन को वज्ञ में रखने वाला) और 
वीर (पराक्रमी) रहे, वह अपनी संयभ-यात्रा का निर्वाह परिमित- (मात्रा के अनुसार) 
आहार से करे । 


वह साधक छोटे या बड़े रूपों--(हश्यमान पदार्थों) के प्रति विरति धारण 
करे। | 





१. यहाँ चूणिकार का अभिमत्ञ पाठ यों है-- * 
किह से अतीतं, किह आगमिस्स ? 
जह से अतीतं, तह आगमिस्स । 
इन पंक्तियों का अर्थ प्राय: एक-सा है । 
२. इसके बदले चूथणि में पांठ है--एत्थ पि अगर हे चरे' । इसका श्र इस प्रकार किया है-- 'रागदोसेहि 
अगरहो, तन्निमित्त जह्‌ ण गरहिज्जति ण रज्जति दुस्सिति वा' “अहण-- (कर्मबन्धन) होता है राग 
श्रौर 5 पसे | राग-द प को ग्रहण न करने पर अ-ग्रह हो जाएगा। अर्थात्‌ मुनि विषयादि के निमित्त 
राग-ह प का भ्रहण नहीं कश्ता--न राग से रक्त होता है, न हव प से द्विष्ट । 
- अल्लीणगुत्तो' के स्थान पर 'आलोणगुरे' पाठ भी क्वचित्‌ मिलता है। चूणिकार ने “अल्लोणमुत्तो' 


का अर्थ इस प्रकार किया है-धम्म॑ आयरियं बा अल्लीणो तिविह में 
ये किया एए गुत्तीए गुत्तो--धर्म में तथा 
आचाय में इन्द्रियादि को समेट कर लीन है और तीम ग्रुप्तियों से गुप्त है । 


नपफ 


ठृतीय अध्ययन : तृतीय उद्देशक : सूत्र १२४ १०७ 
समस्त प्राणियों (नरक, तिय॑च, मनुष्य और देवगति के जीवों) की गति और 
आगति को भली-भाँति जानकर जो दोनों अन्‍्तों (राग और हू ष) से दूर रहता है, 


का लोक में किसी से (कहीं भी) छेदा नहीं जाता, भेदा नहीं जाता, जलाया 
नहीं जाता और मारा नहीं जाता । 


१२४. कुछ (मूढ़मति) पुरुष भविष्यकाल के साथ पूर्वकाल (प्रतीत) का 
स्मरण नहीं करते | वे इसकी चिन्ता नहीं करते कि इसका अ्रतीत क्‍या था, भविष्य 
क्या होगा ? कुछ (मिथ्याज्ञानी) मानव यों कह देते हैं कि जो (जैसा) इसका अतीत 
था, वही (वैसा ही) इसका भविष्य होगा । किन्तु तथागत (सर्वज्ञ) (राग-द्वंष के भ्रभाव 
के कारण) न अतीत के (विपय-भोगादि रूप) श्रर्थ का स्मरण करते हैं और न ही 
भविष्य के (दिव्यांगना-संगादि वैषयिक सुख) अर्थ का चिन्तन करते हैं । 

(जिसने कर्मो को विविध प्रकार से धूत-कम्पित कर दिया है, ऐसे) विधूत के 
समान कल्प--अश्राचार वाला मह॒पि इन्हीं (तथागतों) के दर्शन का अ्रनुगामी होता है, 
अ्रथवा वह क्षपक महपि वर्तमान का अनुदर्शी हो (पूर्व संचित) कर्मों का शोषण करके 
क्षीण कर देता है । 

उस (धृत-कल्प) योगी के लिए भला क्‍या अरति है भौर क्या श्रानन्द है? 
वह इस बविपय में (अ्रति श्लौर श्राननद के विपय में) बिलकुल ग्रहण रहित (शअग्रह- 
किसी प्रकार की पकड़ से दूर) होकर विचरण करे | वह सभी प्रकार के हास्य श्रादि 
(प्रमादों) का त्याग करके इन्द्रियनिग्रह तथा मन-वचन-काया को तीन गुप्तियों से 
गुप्त (नियंत्रित) करते हुए विचरण करे। 

विवेचन-सूत्र १२२ से १२४ तक सब में आत्मा के विकास, आत्म-समता, आत्म-शुद्धि, 
आत्म-प्रसन्नता, श्रात्म-जागृति, भ्रात्म-रक्षा, पराक्रम, विषयों से विरक्ति, राग-ह्व ष से दूर 
रहकर आत्म-रक्षण, आ्रात्मा का अतीत और भविष्य, कर्म से मुक्ति, श्रात्मा की मित्रता, आत्म- 
निग्रह श्रादि झ्राध्यात्मिक श्रारोहण का स्वर गूंज रहा है। 

संधि लोगस्स जाणित्ता--यह सूत्र बहुत ही गहन और अर्थ गम्भीर है। वृत्तिकार ने संधि 
के संदर्भ में इसकी व्याख्या अनेक प्रकार से की है-- 

(१) उदोण्ण दर्शन मोहनीय के क्षय तथा शेष के उपशान्त होने से प्राप्त सम्यक्त्व भाव- 


सन्धि ६॥ 
(२) विविष्ट क्षायोपशमिक भाव प्राप्त होने से सम्यगृज्ञान की प्राप्ति रूप भाव-सन्धि | 


(३) चारित्र मोहनीय के क्षयोपशम से प्राप्त सम्यक्‌ चारित्र रूप भाव-सन्धि । 

(४) सन्धि का अ्र्थ--सन्धान, मिलन या जुड़ना है। कर्मोदयवश ज्ञान-दशन-चारित्र के 
टटते हुए अध्यवसाय का पुनः जुड़ना या मिलना भाव-सन्धि है । 

(५) धर्मानुष्ठान का श्रवसर भी सन्धि कहलाता है । 

झ्राध्यात्मिक (क्षायोपश्षमिकादि भाव) सन्धि को जानकर प्रमाद करना श्रेयस्कर नह 


बज आचारांग सुत्न-- प्रवम श्रुतस्कन्ध 
है, श्राध्यात्मिम लोक के तीन स्तम्भों--ज्ञान-दर्शन-चारित्र का टूटने से सतत रक्षण करना 
चाहिए । जैसे कारागार में वन्द कैदी के लिए दीवार में हुए छेद या वेड़ी को टूटी हुई जानकर 
प्रमाद करना अ्रच्छा नहीं होता, वैसे ही श्राध्यात्मिक लोक में मुमुक्षु के लिए भी इस जीवन 
को, मोह-कारागार की दीवार का या वन्धन का छिद्र जानकर क्षणभर भी पुत्र, स्त्री या संसार 
सुख के व्यामोह रूप प्रमाद में फंसे रहना श्रेयस्कर नहीं होता ।* 
आयओ बहिया पास' का तात्पय है-तू अ्रध्यात्मलोक को अ्रपनी झात्मा तक ही सीमित 
मत समझ । अपनी आत्मा का ही सुख-दुःख मत देख । अ्रपनी आत्मा से बाहर लोक में व्याप्त 
समस्त श्रात्माश्रों को देख । वे भी तेरे समान हैं, उन्हें भी सुख प्रिय है, दुःख अ्रप्रिय है। इस 
प्रकार आत्म-समता की दृष्टि प्राप्त कर । 
इसी बोधवाक्य की फलश्रुति अगले वाक्य--'तम्हा ण हंंता ण विधातए' में दे दी है कि 
श्रात्मीपम्यभाव से सभी के दुःख-सुख को अपने समान जानकर किसी जीव का न तो स्वयं 
घात करे, न दूसरों से कराए । 
अध्यात्मज्ञानी मुनि पाप कर्म का त्याग केवल काया से या वचन से ही नहीं करता, 
मन से भी करता है। ऐसी स्थिति में वह अपने त्याग के प्रति सतत वफादार रहता है । जो 
व्यक्ति किसी दूसरे के लिहाज, दवाव या भय से अथवा उनके देखने के कारण पापकर्म नहीं 
करता, किन्तु परोक्ष में छिपकर करता है, वह अपने त्याग के प्रति वफादार कहाँ रहा ? यही 
शंका इस सूत्र (जमिणं अण्णमण्णं““सिया ?) में उठायी गई है| इसमें से ध्वनि यही निकलती 
है कि जो व्यक्ति व्यवहार-वबुद्धि से प्रेरित होकर दूसरों के भय, दवाव या देखते हुए पापकर्मं 
नहीं करता, यह उसका सच्चा त्याग नहीं, क्योंकि उसके अ्रन्त:करण में पापकर्म-त्याग की 
प्रेरणा जगी नहीं है। इसलिए वह निश्चयहृष्टि से मुनि नहीं है, मात्र व्यवहारद्वप्टि से वह 
मुनि कहलाता है । उसके पापकर्म-त्याग में उसका मुनित्व कारण नहीं है ।* 
इसी सूत्र के सन्दर्भ में अगले सूत्र में समता के माध्यम से आत्म-प्रसन्नता की प्रेरणा 
दी गई है--इसका तात्पय॑ यह है कि साधक मन-वचन-काया की समता--एकरूपता को देखे । 
का बोर यो हो की तरह परोक्ष में भी न करना, समता है। इस प्रकार 
के समय--(आत्मा या सिद्धान्त) के प्रति वफादार रहते 


।] ६ री कर तप न #्र की 
हुए लज्जा, भय आदि से भी पापकर्म नहीं करता, “त्याग एवं संग्रम का परिपालन करता 


है, उसमें उसका मुनित्व कारण हो जाता है । 


| का & ७ हैं 
परिप्रेषषय न के हम अर्थ फलित होते हैं । समता, आत्मा और सिद्धान्त ।३ इन तीनों के 
गई हे हंतो बज किस ह बा को पापकर्म-त्याग की प्रेरणा यहाँ दी 
कि ता हैं अर्थात्‌ आत्मिक प्रसन्नता--उल्लास का अनुभव 
हो सकता है। जिसके लिए यहाँ कहा गया है--भप्पाणं विप्पसादए।! अ 
““++333 लत ...........0....., 
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आगत्ति गति परिण्णाय' का तात्पर्य यह है कि चार गतियाँ हैं, उनमें से किस गति का 
जीव कौन-कौन सी गति में भ्रा सकता है और किस गति से कहाँ-कहाँ जा सकता है ? इसका 
ऊहापोह करना चाहिए। जैसे तिय॑ंच और मनुष्य की श्रागति और गति (गमन) चारों गतियों 
में हो सकती है, किन्तु देव और नारक की आगति-गति तिय॑च और मनृष्य इन दो ही गतियों 
से हो सकती है। किन्तु मनुष्य इन चारों गतियों में गमना गमन की प्रक्रिया को तोड़कर पंचम 
गति-मोक्षगति में भी जा सकता है; जहाँ से लौटकर वह श्रन्य किसी गति में नहीं जाता। 
उसका मूल कारण दो अन्तों-राग-दं ष का लोप, नाश करना है। फिर उस विशुद्ध मुक्त 
आत्मा का लोक में कहों भी छेदन-भेदनादि नहीं होता ।१ 

१२४वें सूत्र की व्याख्या वृत्तिकार ने दार्शनिक, भौतिक और आध्यात्मिक साधना, इन 
तीनों दृष्टियों से की है । कुछ दाशनिकों का मत है--भविष्य के साथ श्रतीत की स्पृत्ति नहीं 
करना चाहिए। वे भविष्य और श्रतीत में कार्य-फकारण भाव नहीं मानते । कुछ दार्शनिकों का 
मन्तव्य है-जंसा जिस जीव का अतीत था, वैसा ही उसका भविष्य होगा | इनमें चिन्ता 
करने की क्या जरूरत है ? 

तथागत (सर्वज्ञ) अतीत और भविष्य की चिन्ता नहीं करते, वे कंवल वर्तमान को ही 
देखते हैं । 

मोह और अन्ञान से आ्रावृत बुद्धि वाले कुछ लोग कहते हैं कि यदि जीव के नरक आदि 
जन्मों में प्राप्त या उप्त जन्म में वालक, कुमार झ्रादि वय में प्राप्त दुःखादि का विचार-स्मरण 
करें या भविष्य में इस सुखाभिलापी जीव को क्या-क्या दुःख आएँगे ? इसका स्मरण-चिन्तन 
करेंगे तब तो वर्तमान में सांसारिक सुखों का उपभोग ही नहीं कर पाएँगे । जैसा कि वे 
कहते हैं-- 

केण ममेत्युप्पत्ती कहं इभो तह पुणों वि गंतव्वं । 
जो एत्तियं वि चित्तइ इत्थं सो को न निब्विण्णो ॥ 

भूतकाल के किस कर्म के कारण मेरी यहाँ उत्पत्ति हुई ? यहाँ से मरकर मैं कहाँ 
जाऊँगा ? जो इतना भी इस विषय में चिन्तन कर लेता है, वह संसार से उदासीन हो जाएगा, 
संसार के सुखों में उसे अरुचि हो जाएगी | 

कई मिथ्याज्ञानी कहते हैं--अतीत और अनागत के विषय में क्या विचार करना है? 
इस प्राणी का जैप्त भी अतीत--स्त्री, पुरुष, नपु सक्र, सुभग-दुर्भग, सुखी-ढु:खो, कुत्ता, बिल्ली, 
गाय, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र आदि रूप रहा है, वही इस जन्म में प्राप्त और अनुभूत हुआ 
है और इस जन्म (वर्तमान) में जो रूप (इनमें से) प्राप्त हुआ है, वही रूप आगामी है ॥। 
(भर्रिष्य) में प्राप्त होगा, इसमें पूछना ही क्‍या है ? साधना करने को भी क्या जरूरत है ! कह 

आध्यात्मिक दृष्टि वाले साधक पूर्व अनुभूत विषय-सुखोपभोग आदि का स्मरण नह 
करते और न भविष्य के लिए विषय-सुख प्राप्ति का निदान (कामना मूलक संकल्प) करते हैं, 


क्योंकि वे राग-ढू ष से मुक्त हैं । 
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११० आचारांग सूत्र-- प्रथम श्रुतरून्ध 
तात्पय यह है--राग-द्वष रहित होने से ज्ञानी जन न तो श्रतीत कालीन विपय-सुर्खों के 
उपभोगादि का स्मरण करते हैं भौर न ही भविष्य में विपय-सुखादि की आप्ति हे का चिन्तन 
करते हैं। मोहोदयग्रस्त व्यक्ति ही ग्तीत और अ्रनागत के विपय-सुखों का चिन्तन-स्मरण 
करते हैं ।* 
/विधृतकप्पे एताशुपस्सी' का अर्थ है--जिन्होंने अप्टविध कर्मो को नप्ट (विधृत) कर 
दिया है, वे 'विधृत' कहलाते हैं। जिस साधक ने ऐसे विधूतों का कल्प--आचार ग्रहण 38% 
है, वह इन वीतराग सर्वज्ञों का अनुदर्शी होता है। उसकी दृष्टि भी इन्ही के अनुरूप होती है । 
अरति, इष्ट वस्तु के प्राप्त न होने या वियोग होने से होती हैँ और रति (आनन्द) इप्ट- 
प्राप्ति होने से । परन्तु जिस साधक का चित्त धर्म व शुक्लध्यान में रत है, जिसे आ्रात्म-ध्यान में 
ही आात्मरति-आत्म-संतुष्टि या आात्मानन्द की प्राप्ति हो चुकी है, उसे इस बाह्य अरति या 
रति (आनन्द) से क्या मतलब है ? इसलिए साधक को प्रेरणा दी गयी है--एत्यंपि अग्गहे 
चरे' अर्थात्‌ श्राध्यात्मिक जीवन में भी अरति-रति (शोक या हर्ष) के मूल राग-द्वेप का ग्रहण 
न करता हुआ विचरण करे ।* 


मित्र-अभिन्र-विवेक 
१२५. पुरिसा ! तुमम्ेव तुम मित्त, कि बहिया मित्तमिच्छसि ? 
ज॑ जाणेज्जा उच्चालयितं तं जाणेज्जा दूरालयितं, ज॑ जाणेज्जा दूरालइतं तं॑ जाणेज्जा 
उच्चालइतं | 
१२६ पुरिसा ! अत्ताणसेव अभिणिगिज्झ, एवं दुकला पमोवखसि १ 
१२५. है पुरुष (आत्मन्‌) ! तू ही तेरा मित्र है, फिर वाहर, अपने से भिन्न 
मित्र क्यों ढू ढ़ रहा है ? 
जिसे तुम (अध्यात्म की) उच्च भूमिका पर स्थित समभते हो, उसका घर 
(स्थान) अत्यन्त अ दर (सर्वे आसक्तियों से दूर या मोक्षमार्ग में) समझो, जिसे पत्यन्त 
दूर (मोक्ष मार्ग में स्थित) समभते हो, उसे तुम उच्च भूमिका पर स्थित समझो | 
१२६. हैं पुरुष ! अपना (पआरात्मा का) ही निग्नह॒ कर। इसी विधि से त दःख 
से (कर्म से) मुक्ति प्राप्त कर सकेगा । दे 
सत्य में समुत्यान 
की १२७. पुरिसा ! सच्चसेव समपिजाणाहि। सच्चस्स आणाए से उवदि्ठिए मेधावी मारं 
तरति। हैं 
सहिते धस्मसादाय सेयं समणुपस्सति। 
डुहतो जीवियस्स परिवंदण-साणण-पुयणाए, जंसि एगे पमादेंति । 
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सहिते दुक्खमत्ताए पुट्टो णो झंझाए । 
पासिमं दविए लोगालोगपवंचातो मुच्चति त्ति बेमि। 
॥ तइओ उद्देंसओ समत्तो ॥। 
शक १२७. है पुरुष ! तू सत्य को ही भलीभाँति समझ ! सत्य की आज्ञा (मर्यादा) 
में उपस्थित रहने वाला वह मेधावी मार (मृत्यु, संसार) को तर जाता है । 
सत्य या ज्ञानादि से युक्त (सहित) साधक धर्म को ग्रहण करके श्रेय (आत्म- 
हित) का सम्यक्‌ प्रकार से अवलोकन--साक्षात्कार कर लेता है । 
राग और द्वेप (इन) दोनों से कलुषित आत्मा जीवन की वन्दना, सम्मान 
और पूजा के लिए (हिसादि पापों में ) प्रवृत्त होता है। कुछ साधक भी इन 
(वन्दनादि) के लिए प्रमाद करते हैं । 
ज्ञानादि से युक्त साधक (उपसर्ग-व्याधि आदि से जनित) दुःख की मात्रा से 
स्पृष्ट होने पर ब्याकुल नहीं होता । 
आत्मद्रष्टा वीतराग पुरुष लोक में आलोक (न्द्रों) के समस्त प्रपंचों 
(विकल्पों) से मुक्त हो जाता है । 

विवेचन--इस सूत्र में परम सत्य को ग्रहण करने और तदनुसार भ्रवृत्ति करने की 
प्रेरणा दी गई है। साथ ही सत्ययुक्त साधक की उपलब्धियों एवं असत्ययुक्त मनुष्यों को 
श्रनुपलब्धियों की भी संक्षिप्त फांकी दिखाई है । 

'सच्चमेव समरभिजाणाहिः में वृत्तिकार सत्य के तीन अर्थ करते हैं--(१) प्राणिमात्र के 
लिए हितकर-संयम, (२) ग्रुरु-साक्षी से गृहीत पवित्र संकल्प (शपथ), (३) सिद्धान्त या सिद्धान्त- 
प्रतिपादक आगम |) 

साधक किसी भी मूल्य पर सत्य को न छोड़े, सत्य की ही आसेवना, प्रतिज्ञापूवक 
आचरण करे, सभी प्रवृत्तियों में सत्य को ही श्रागे रखकर चले । सत्य--स्वीकृत संकल्प एवं 
सिद्धान्त का पालन करे, यह इस वाक्य का झ्राशय है। 

'दुहतो' (दुह्ठत:) के चार श्र्थ वृत्तिकार ने किये है-- 

(१) राग और ह प दो प्रकार सें, 

(२) स्व और पर के निमित्त से, 

(६) इहलोक और परलोक के लिए, हि 

(४) दोनों से (राग और ह्वेप से) जो हत है,.वह दुहँत है ।* 

'ज्ीवियस्स परिवंदण-माणण-पुयणाएं -: इस वाक्य का श्रथ॑ भी गहन है। मनुष्य अपने 
बन्द्रन, सम्मान एवं पूजा-प्रतिप्ठा के लिए वहुत उखाइ-पद्चाड़ कस्ता है, भ्रपनी प्रसिद्धि के 
लिए बहुत ही आरम्भ-समारम्भ, आडम्वर और प्रदर्शन करता है, सत्ताधीश बनकर प्रशसा, 
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११२ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 

थे ने अनेक प्रकार की छल-फरेव एवं तिकड़मबाजी करता हे | ऐसे कार्यों 
कक जाया, छल-कपट, वेईमानी, धोखेबाजी करने में कई लोग सिद्धहस्त होते 
हैं। अपने तुच्छ, क्षणिक जीवन में राग-ह ष-वश मकर क पाने के लिए बड़े-बड़े नामी 
साधक भी अपने त्याग, बेराग्य एवं संयम की दा दे देते हैं; इसके लिए हिंसा, असत्य, 
बेईमानी, माया आदि करने में कोई दोष ही नहीं मानते । जिन्हें तिकड़मबाजी करनी आती 
नहीं, वे मत ही मन राग और द्व घ की, मोह और घृणा-ईर्ष्या आदि की लहरों पर खेलते 
रहते हैं, कर कुछ नहीं सकते, पर कर्मवन्धन प्रचुर मात्रा में कर लेते है। दोनों ही प्रकार के 
व्यक्ति पूजा-सम्मान के अर्थी हैं और प्रमादग्रस्त हैं ।* 

'झंझाए' का भ्र्थ है-मनुष्य दुःख और संकट के समय हतप्रभ हो जाता है, उसकी वृद्धि 
कुण्ठित होकर किकर्तव्यमूढ़ हो जाती है, वह श्रपने साधना-पथ या सत्य को छोड़ बंठता है । 
भंझा का संस्कृत रूप बनता है ध्यन्धता (धी--श्रन्धता) बुद्धि की अ्रन्धता | साधक के लिए यह 
बहुत बड़ा दोष है। भंफा दो प्रकार की होती है--राग-मंकफा श्र हैं प-मंका । इष्टवस्तु की 
प्राप्ति होने पर राग-भंफा होती है, जवकि अनिष्ट अस्तु की प्राप्ति होने पर ढ ष-अकंका होती 
है। दोनों ही अवस्थाओं में सूक-बूक मारी जाती है ।* 

लोकालोक प्रपंच का तात्पय है--चौदह राजू परिमित लोक में जो नारक, तिर्यच आदि 
एवं पर्याप्तक-अपर्याप्तक आदि सैकड़ों श्रालोकों-अवलोकनों के विकल्प ([प्रपंच) हैं, वही है-- 
लोकालोक प्रपंच ।* 

0 तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


चउत्थो उद्देसओ 
चतुर्थ उद्देशक ह 
फषाय-विजय 
१२८. से वंता कोहं च साणं च मायं च लोभ च। एत॑ पासगस्स दंसणं उवरतसत्थस्स 
पलियंतकरस्स, आयाणं सगडब्भि ॥ 
१२९. जे एगं जाणति से सव्ब॑ जाणति, जे सब्वं जाणति से एगं जाणति । 


सव्वतो. पमत्तस्स भयं, सब्वतो अप्पसत्तस्स णत्थि भयं। 
जे* एगं णामे से बहु णामे जे बहु णामे से एगं णासे । 


१. आचा० टीका पत्र १५३ २. आचा० टीका पत्र १५४ 
३. आचारांग टीका पत्र १५४ 
४. यहाँ पाठान्तर भी है--जे एगणामे से बहुणामे, जे बहुणामे से एगणासे--इसका भाव है--जो एक 
स्वभाव वाला है, (उपशान्त है) वह अनेक स्वभाव बाला (अन्य गुण युक्त भी 
त्त । जो 
वाला है वह एक स्वभाव वाला भी है । कक 0 202 के 
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दुक्‍ख लोगस्स जाणित्ता, वंता लोगस्स संजोगं, जंति बीरा महाजाणं। 

परेण पर जंति, णावकंखंति जीवितं । 

एगं विगिचमाणे पुटो विगिचइ, पुटो विगिचमाणे एंगं विगिचइ । 

सड़्ढी आणाए मेधावी । 

लोगं च आणाए अभिसमेच्चा अकुतोभयं । 

अत्यि सत्य परेण परं, णत्थि असत्थं परेण पर । 

१३०. जे कोहदंसी से माणदंसी, जे माणदंसी से मायदंसी, जे सायदंसी से लोभदंसी, 
जे लोभदंसी से पेज्जदंसी, जे पेज्जइंसोी से दोसदंसी, जे दोसदंसी से मोहदंसी, जे मोहदंसी से 
गब्भदंसी, जे गव्भदंसी से जम्मदंसी, जे जम्मदंसी से समारदंसी, जे मारदंसी से णिरयदंसी, 
जे णिरयदंसी से तिरियदंसी जे तिरियदंसी से दुक्खदंसी । 

से मेहावी अभिणिवद्टेज्जा कोधं च माणं च माय च लोभं च पेज्ज च दोसं च मोहं च 
गव्भ च जम्मं च मारं च णरगं च तिरियं च दुक्खं च । 

एयं पासगस्स दंसणणं उवरयसत्थस्स पलियंतकरस्स--आयाणं निसिद्धा सगडब्भि । 

१३१. किमत्यि उवधी पासगस्स, ण विज्जति ? णत्थि त्ति बेसि । 

॥ चउत्थों उद्दे सओ समत्तो 0 


५२८. बह (सत्यार्थी साधक) क्रोध, मान, माया और लोभ का (शीक्र ही) 
बमन (त्याग) कर देता है। यह दर्शन (उपदेश) हिंसा से उपरत तथा समस्त कर्मों का 
श्रन्त करने वाले सर्वज-सर्वदर्शी (तीर्थंकर) का है। जो कर्मों के आदान (कषायों, 
आ्राख॒वों) का निरोध करता है, वही स्व-कृत (कर्मों) का भेत्ता (नाश करने वाला) है । 

१2२९. जो एक को जानता है, वह सव को जानता है । 

जो सत्रकों जानता है, वह एक को जानता है । 

प्रमत्त को सत्र शोर से भय होता है, भ्रप्रमत्त को कहीं से भी भय नहीं होता । 

जो एक को भुकाता है, वह वहुतों को भुकाता है, जो बहुतों को भुकाता है, 
बह एक को भुकाता है । 

साधक लोक--([प्राणि-समूह) के दुःख को जानकर (उसके हेतु कषाय का 
त्याग करे) - 
बीर साधक लोक के (संसार के) संयोग (ममत्व-सम्बन्ध) का परित्याग कर 
- महायान (मोक्षपथ्) को प्राप्त करते हैं। वे आगे से आगे बढ़ते जाते हैं, उन्हें फिर 

(अ्संयमी) जीवन की भ्राकांक्षा नहीं रहती । हा 

एक (श्रनन्तानुवंधी कपाय) को (जीतकर) पृथक्‌ करने वाला, श्रन्य (कर्मों) 
को भी (जीतकर) प्रृथक्‌ कर देता है, श्रन्य को (जीतकर) पृथक्‌ करने वाला, एक को 
भी पृथक्‌ कर देता है । 

(बीतराग वी) श्राज्ञा में श्रद्धा रखने वाला मेधावी होता है । 

साधक आ्राज्ञा से (जिनवाणी के अनुसार) लोक (पट्जीवर्निकायरूप या 


। आचारांग सुँत्र॒-अथम अतरकर्ध 
कषायरूप लोक की जोनेकर (बिंषयों) का त्याग कर देता है, वह अर्कुतोभय 
(पूर्ण-अ्रभय) हो जाता है । 3 पा न 8 हि 
शस्त्र (अर्सयम) एंक से एक बढ़कर तीक्षण से तीकणतर होता है किन्तु श्रशस्त्र 
(संयम) एक से एक वढ़कर नहीं होता । - हैः ' * 
१३०. जो क्रोधदर्शी होता है, वह मानदर्शी होता है; 
जो मानदर्शी होता «है, वह मायादर्शी होता है; 
जो मायादर्शी होता है, वह लोभदर्शी होता है; 
जो लोभदर्शी होता है; वह प्रेमदर्शी होता है; 
जो प्रेमदर्शी होता है,. वह हेषदर्शी होता . है; 
जो हें षर््शी होता है, वह मोहदर्शी होता:है; 
जो मोहदर्शी होता है, वह गर्भदर्शी , हीता- है; 
जो गर्भदर्शी -होता है,-वह जन्मदुर्शी. होता है;...- 
जो जन्मदर्शी होता है, वह.-मृत्युदर्शी होता (है; , 
जो मृत्युदर्शी होता है,. वह नरक़ंदर्शी होता है; 
जो. नरकदर्शी होता है, वह तिर्य चरर्णी होता है; 
जी तिर्यचदर्शी होता है, वह दुःखुदर्शी होता है; . 
की (अतः) वह मेधावी ऋषध, मान, माया, लोभ, .प्र म, हेप, मोह, गर्भ, जन्म, 
तय, नरक, तिर्य॑च॑ श्रौर दुःख को वापस लौटा दे (टूर भगा दे) | यह . समस्त कर्मो का 
अन्त करने वाले, हिंसा-असंयम से उपरत एवं निरावरण द्प्टा (पश्यक) का दर्शन 
(आगमोक्‍्त उपदेश) है । ' जे मम हे 
न जो पुरुष कर्म .के आादाऩ--कारंण को रोकता हैं, वही स्व-क्ृत (कर्म) का 
भेदन कर.पाता है. है 0 को | 
१३१. क्‍या सर्व-द्रष्टा की कोई उपधि होती है, या नहीं होती ? नहीं होती 
(7 ऐसा मैं कहता हूँ । रे नरक, 5 | 
ढ विवेचन--सूत्र १२८ से १३१ तक में केषायों के परित्याग पर विशेष वंल दिया गया 
है). साथ ही क़षायों, का परित्याग कौन करता, है, उनके परित्याग से क्‍या उपलब्धियाँ प्राप्त 


गे तीं हैं ] गो नर हे ; तो 
िपागया हैक के परित्यागी की पहिचान क्या है ? इन सब वातों प्र गम्भोर चिन्तन प्रस्तुत 
या गया ह । हैं | 


|| 


है है के सूत्र में ओधादि चारों कषायों के वमन का निर्देश इसलिए किया गया है कि 
-जीवन, में कुमू: से कम अनन्तानुबन्धी, +अप्रत्याख्यानी और प्रत्यांख्यानी ऋरोध, मान, माया 
और लोभ का त्यांग तो अवश्य होना चाहिंएं, परन्तु यदि चारित्र-मोहनीय कर्म के उदयेवश 
साधु-जीवन में भी हे आम वाले जे प्रति तीन्र कोध श्रा जाय, जाति, कुंल, वल, रूप, 
ही ही य ४ एवं ऐश्वर्य भ्रादि का' मद के उत्पन्न हो जाये, अथवा' पर-वंचना या प्रच्छन्नता, 
गुप्ता आदि के रूप में माया का सेवन हो जाये, अ्रथवा अधिक पदार्थों के संग्रह का लोभ जाग 
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उठे तो तुरन्त ही संभल कर उसका त्याग कर देना चाहिए, उसे शीघ्र ही मन से खदेड़ देना 
चाहिए, अन्यथा वह श्रड्डा जमा कर बेंठ जाएगा, इसलिए यहाँ शास्त्रकार ने 'बंता' शब्द का 
प्रयोग किया है। वृत्तिकार ने कहा है--क्रोध, मान, माया और लोभ को वमन करने से ही 
पारमाथिक (वास्तविक) श्रमण भाव होता है, अ्रन्यथा नहीं । - 


इस (कपाय-परित्याग) को सर्वज्ञ-सर्वदर्शी का दर्शन इसलिए बताया गया है कि कषाय 
का सर्वया परित्याग किये बिना निरावरण एवं सकल पदार्थग्राही केवल (परम) ज्ञान-दर्शन 
को प्राप्ति नहीं होती और न ही कपाय-त्याग के बिना सिद्धि-सुख प्राप्त हो सकता है ।* 


'आपाणं सगटब्मि--यह वाक्य इसी उद्देश्क में दो वार आया है, परन्तु पहली बार दिए 
गये वाक्य में आयाणं के वाद “निप्िद्धा' शब्द नहीं है, जबकि दूसरी वार प्रयुक्त इसी वाक्य में 
“निस्िद्धा' गब्द प्रयुक्त है। इसका रहस्य विचारणीय है। लगता है-लिपिकारों की भूल से 
'नित्तिद्धा शब्द छूट गया है ।* 


आदान' शब्द का श्रर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है--आत्म-प्रदेशों के साथ आठ 
प्रकार के कर्म जिन कारणों से श्रादान--ग्रहण किये जाते हैं, चिपकाये जाते हैं, वे हिसादि पांच 
आखब, अठारह पापस्थान या उनके निमित्त रूप कपाय--आ्रादान हैं ।३ 


इन कपायरुप आदानों का जो प्रवेश रोक देता है, वही साधक अनेक जन्मों में उपा- 
जित स्वकृत कर्मों का भेदन करने वाला होता है ।* 


आत्म-जागृति या ब्रात्मस्मृति के श्रभाव में ही कषाय की उत्पत्ति होती है। इसलिए 
यह 'भी एक प्रकार से प्रमाद है और जो प्रमादग्रस्त है, उसे कपाय या तज्जनित कर्मों के 
कारण सब ओर से भय है । प्रमत्त व्यक्ति द्रव्यत:--सभी आत्म-प्रदेशों से कर्म संचय करता है, 
क्षेत्र:--छह दिशाओं में व्यवस्थित, कालत:--प्रतिक्षण, भावत:--हिसादि तथा कषायों से कर्म 
संग्रह करता है । इसलिए प्रमत्त को इस लोक में भी भय है, परलोक में भी । जो आ्रात्महित में 
जागृत है, उसे न तो संसार का भय रहता है, न ही कर्मों का ।* 


'छर्ग जाणइ०” इस वाक्य का तात्पय यह है कि जो विशिष्ट ज्ञानी एक परमाणु आदि 
डव्य तथा उसके किसी एक भूत-भविष्यन्‌ पर्याय अथवा स्व या पर पर्याय की पूर्ण रूप से जानता 
8, वह समस्त द्रव्यों एवं पर-पर्यायों को जान लेता है; क्योंकि न समस्त वस्तुओं के ज्ञान के 
बिना ग्रतीत-अनागत पर्यायों सहित एक द्रव्य का पूर्ण ज्ञान नह हो सकता । इसी प्रकार जो 
संसार की सभी वस्तुओं को जानता है, वह किसी एक वस्तु को भी उसके अतीत-श्रनागत 
पर्यायों सहित जानता है । एक द्रव्य का सिद्धान्त दृष्टि से वास्तविक लक्षण इस प्रकार बताया 
गया है -- 
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आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
११६ 
एगदवियस्स जे अत्यपज्जवा वंजणपज्जवा वाचि | 
तीयाइणागयभूया तावइयं त॑ हवइ दब्बं ॥ का 
'एक द्रव्य के जितने अर्थपयेव और व्यंजनपयंव अतीत, अनागत और वर्तमान में होते 
हैं, उतने सब मिलाकर एक द्रव्य होता है ।* हि 
प्रत्येक वस्तु द्रव्यदृष्टि से अनादि, अनन्त और >> धर्मात्मक है । उसके भूतकालीन 
पर्याय अनन्त हैं, भविष्यत॒कालीन पर्याय भी अनन्त होंगे और अनन्त धर्मात्मक होने से वर्ते- 
मान पर्याय भी अनन्त हैं । रा 
ये सब उस वस्तु के स्व-पर्याय हैं। इनके भ्रतिरिक्त उस वस्तु के सिवाय जग्त्‌ में जितनी 
दूसरी वस्तुएँ हैं उनमें से प्रत्येक के पूर्वोक्त रीति से जो अनन्त-अनस्त पर्याय हैं, वे सब उस 
वस्तु के पर-पर्याय हैं । है 
ये पर-पर्याय भी स्व-पर्यायों के ज्ञान में सहायक होने से उस वस्तु--सम्बन्धी हैं । जैसे 
स्व-पर्याय वस्तु के साथ अस्तित्व सम्बन्ध से जुड़े हुए हैं, उसी प्रकार पर-पर्याय भी नास्तित्व 
सम्बन्ध से उस वस्तु के साथ जुड़े हैं । 
इस भ्रकार वस्तु के अ्रनन्त भूतकालीन, भ्रननन्‍्त भविष्यत्‌कालीन, श्रनन्त वर्तेमानकालीन 
स्व-पर्यायों को और अनन्तानन्त पर-पर्यायों को जान लेने पर ही उस एक वस्तु का सम्पूर्ण ज्ञान 
हो सकता है। इसके लिए अ्रनन्तज्ञान की आवश्यकता है। अ्रनन्तज्ञान होने पर ही एक वस्तु 
पूर्णहूप से जानी जाती है और जिसमें अनन्तज्ञान होगा, वह संत्तार की सर्व वस्तुओं को 
जानेगा। 
इस अपेक्षा से यहाँ कहा गया है कि जो एक वस्तु को पूर्ण रूप से जानता है, वह सभो 
वस्तुओं को पूर्ण रूप से जानता है भर जो सर्व वस्तुओं को पूर्ण रूप से जानता है, वही एक 
वस्तु को पूर्ण रूप से जानता है । यही तथ्य इस श्लोक में प्रकट किया गया है-- 
एको भाव: सर्वथा येन हष्टः सर्वे भावा: संवंथा तेन हृष्ठा । 
स्व भावा: सवंथा येन हृष्टा, एको भाव: सर्चथा तेन हष्टः ॥ 
जे एगं नामे०“-इस सूत्र का आशय भी बहुत ग्रम्भीर है--(१) जो विशुद्ध भ्रध्यवसाय 
से एक अनन्तानुवन्धी करोध को नमा देता है-क्षय कर देता है, वह वहुत से अनन्तानुवन्धी 
"पन आदि को नमा-ख्रपा देता है, अथवा अपने ही अन्तर्गत अप्रत्याख्यानी आदि कपाय-प्रकारों 
को नमा-खपा देता है। (२) जो एक भोहनीय कम को नमा देता है--क्षय कर देता है, वह 
शेष कर्म प्रकृतियों को भी नमा-खपा देता है । 
इसी प्रकार जो बपुत से कम स्थिति वाले कर्मों को नमा-खपा देता है, वह उतने समय में 
भी नया ह  आ फषाय को नभाता-खपाता है, अथवा एक मात्र मोहनीय कर्म को (उतने समय 
. हक ला हे, क्योंकि मोहनीय कर्म की उत्कृष्ट स्थिति ७० कोद्य-कोटी सागरोपमकाल 
को है, जबकि शेष कर्मों की २० या ३० कोटा-कोटी सागरोपभ से भ्रधिक स्थिति नहीं है। 


१. आचा० शीला« टीका पत्रांक १ ५५ । 


लुतोय अध्ययन : चतुर्थे उद्ददेशक : सुत्न १९८-१३१ ब्‌१७ 


5 >क्कस्‍कर ब् है 
सपेगंलमी मी हर थी व वाला)या “उपशामक' अरे में अहण करना अभीष्ट है। 
ह एकनाम, वहुनाम की चतुर्भगी समझ लेनी चाहिए ।* 
कर कल वि बताते हुए, जंति बीरा महाजाणं परेण पर जंति' इत्यादि 
मु / सैहिष्णु या कषाय-विजयी साधक वीर कहलाते हैं 
वृत्तिकार ने 'महायान' शब्द के दो श्रर्थ किये हैं. 
_ , (१) महात्‌ याव (जहाज) महायान है, वह रत्वत्रयरूप धर्म है, जो मोक्ष तक साधक 
को पहुँचा देता है (*-- 

(२) जिसमें सम्यर्दशेनादि त्रय रूप महान्‌ यान हैं, उस मोक्ष को महायान कहते हैं ।३ 

भहायान' का एक अर्थ-- विशाल पथ अथवा 'रसजमार्ग! भी हो सकता है । संयम का 
प्रथ-- राजमार्ग है, जिस पर सभी कोई निर्भय होकर चल सकते हैं । 

“रेण पर जंति का शब्दश: अर्थ तो किया जां चुका है । परन्तु इसका तात्पये है श्राध्या- 
त्मिक दृष्टि से (कषाय-क्षय कंरके) आये से आगे बढ़ना । वृत्तिकार ने इसका स्पष्टीकरण यों 
किया है--सम्यज्ज्ञान प्राप्त करने से नरक-तियचगतियों में भ्रमण रुक जाता है, साधक 
सम्यस्ज्ञान एवं सम्यक्चारित्र को यथाशक्ति पालन करके आयुष्य क्षय होने पर सौधर्मादि 
देवलोकों में जाता है, पुण्य शेष होने से वहाँ से मनुष्यलोक में कर्मधूमि, आयेक्षेत्र, सुकुल- 
जन्म, मनुष्यगति तथा संयम आ्रादि पाकर विशिष्टतर अनुत्तर देवलोक तक पहुँच जाता है। 
फिर वहाँ से च्यवकर मनुष्य जन्म तथा उक्त उत्तम संयोग प्राप्त कर उत्कृष्ठ संयम पालन 
करके समस्त कर्मक्षय करके मोक्ष प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार पर श्रर्थात्‌ संयमादि के 
पालन से पर--अर्थात्‌ स्वर्ग-परम्परा से अपवर्ग (मोक्ष) भी प्राप्त कर लेता है (४ अथवा पर-- 
सम्यरद्ृष्टि गुणस्थान (४) से उत्तरोत्तर आगे बढ़ते-वढ़ते साधक भ्रयोगिकेवली गुणस्थान (१४) 
तक पहुँच जाता है। श्रथवा पर-अनत्तानुबन्धी के क्षय से पर--दर्शनमोह--चारित्रमोह का 
क्षय भ्रथवा भवोपग्राही-घाती कर्मों का क्षय कर लेता है। 

उत्तरोत्तर तेजोलेश्या प्राप्त कर लेता है, यह भी 'परेण पर॑ जंति' का अथ है। 

'जावकंखंति जीवित के दो अ्र्थ वृत्तिकार ने किये हैं-- 

(१) दीर्घजीविता नहीं चाहते, कर्मक्षय के लिए उद्यत क्षपक साधक इस वात की पर- 
वाह (चिन्ता) नहीं करते कि जीवन कितना बीता है, कितना शेष रहा है। 


(३) वे असंयमी जीवन की आकांक्षा नहीं करते ।* 

(एगं विधिचमाणे--इस सूत्र का आशय यह है कि क्षपकश्न णी पर आरूढ उत्कृष्ट 
साधक एक अनन्तानुवन्धीकषाय का क्षय करता हुआ, प्ृथक्‌-अभ्रन्य दर्शनावरण आदि का भी 
क्षय कर लेता है। भरायुष्यकर्म वंध भी गया हो तो भी दर्शनसप्तक का क्षय कर लेता है । 
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प्‌श् आचारांग सूत्र--प्रथम श्रतस्करध 


डे 


पृथंक-अन्य का क्षय करता हुआ एक ्रनन्तानुबन्धी नामक कषाय का भी क्षय कर देता है। 
'विगिच' शब्द का श्रर्थ क्षय करना' ही ग्रहण किया गया है ।* मत) 
पर 'अत्थि सत्य परेण परं--इस सूत्र की शब्दावली के पीछे रहस्य यह है कि जनसाधारण 
को शस्त्र से भर्य लगता है, साधक को भो, फिर वह अकुतोभय कैसे हो सकता है ? इसी का 
समाधान इस सूत्र द्वारा किया गया है कि द्रव्यशस्त्र उत्तरोत्तर बा होता है, जैसे एक तलवार 
है; उससे भी तेज दूसरा शस्त्र हो सकता है। जैसे शास्त्रों में उत्तरोत्तर तीक्षणता मिलती है, 
वैसी तीक्ष्णता श्रशस्त्र में नहीं होती । अशस्त्र हैं--संयम, मैत्री, क्षमा, कपाय-क्षय, अ्रप्रमाद 
आदि । इनमें एक दूसरे से प्रतियोगिता नहीं होती । इसी प्रकार भावशर्त्र हैं-दं प, घणा, क्रोधादि 
कषाय, ये सभी उत्तरोत्तर तीत्र-मन्द होते हैं। जेसे राम को श्याम पर मंद ऋरषध हुआ, हरि पर 
वह तीब् हुआ और रोशन पर वह भर भी तीत्रतर हो गया, किन्तु 'कमल' पर उसका क्रोध 
तीव्रतम हो गया । इस प्रकार संज्वलन, प्रत्याख्यानी, अ्रप्रत्याख्यानी और अनन्तानुबन्धी क्रोध 
की तरह मान, माया, लोभ तथा द्वष आदि में उत्तरोत्तर तीत्रता होती है। किन्तु अशरस्त्र में 
समता होती है। समभाव एकरूप होता है, वह एक के प्रति मंद भर दूसरे के प्रति तीन नहीं 
हो सकता ।* 
"ले कोहदंसी' इत्यादि कम-निरूपण का श्राशय भी क्रोधादि का स्वरूप जानकर उनका 
परित्याग करने वाले साधक की पहिचान बताना है। क्रोधदर्शी श्रादि में जो 'दर्शी' शब्द जोड़ा 
गया है, उसका तात्पय है--क्रोधादि के स्वरूप तथा परिणाम आदि को जो पहले जपरिज्ञा से 
जानता है, देख लेता है, फिर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से उनका परित्याग करता है, क्योंकि ज्ञान 
सदेव भ्रनर्थ का परित्याग करता है। 

'ज्ञानस्थ फल विरति--ज्ञान का फल पापों का परित्याग करना है, यह उतक्ति प्रसिद्ध है । 
इसी लम्बे क्रम को बताने के बाद शास्त्रकार स्वयं निरूपण करते हैं-- 

'से मेहावी अभिणिवट्ट ज्जा कोधं च'“”“” क्रोधादि के स्वरूप को जान लेने के बाद साधक 
क्रोधादि से तुरन्त हट जाये, निवृत्त हो जाए ।३ 


्रै 
श्ाः 


िकलन-न+बन+न०-_०भ 5८८८८. ८ पथ: पपदाटट: एप पटगपए 
१. आचा० शीछा० टीका पत्रांक १५७ | 


रे. शब्रांचा शी पन्नांक हु 
३. आचा० शीला० शीका पत्रांक दा ० शाला० टीका के १५७ | 


4 


|; ((; 
फ् 


मै 


१. 


सम्पक्त्व---चतुर्थे अध्ययन 
प्राथमिक 


आचारांग सूत्र के चतुर्थ अध्ययन का नाम सम्यक्त्व है । 

सम्यक्त्त वह- अध्ययन . है--जिसमें आध्यात्मिक जीवन से सम्बन्धित सत्यों-- 
सचाइयों-सम्यक्‌ वस्तुतत्वों का निरूपण हो। यथार्थ वस्तुस्वरूप का नाम 
'संम्यकंत्व है १. है 

मम्यक्त्व' गब्द से भाव सम्यक का ग्रहण करना यहाँ अभीष्ट है, द्रव्य सम्यक्‌ 
का नहीं । 

भाव सम्यक्‌ चार प्रकार के हैं, जो मोक्ष के अंग हैं?--( १) सम्यग्दर्शन, (२) सम्यग्ज्ञान, 
(३) सम्यकचारित्र और (४) सम्यकृतप । इन चारों भाव-सम्यक-तत्त्वार्थों का प्रति- 
पादन करना ही सम्यक्त्व अध्ययन का उद्देश्य है । 

द्रव्य सम्यक सात प्रकार से होता है--(१) मनोथ्नुकूल बनाने से, (२) द्रव्य को सुसंस्क्ृत 
करने से, (३) कुछ द्वव्यों को संयुक्त करने (मिलाने) से, (४) लाभदायक द्रव्य प्रयुक्त 
(प्रयोग) करने से, (५) खाया हुआ द्रव्य प्रकृति के लिए उपयुक्त होने से, (६) कुछ 
खराव द्रव्यों को निकाल (परित्यक्त कर) देने से शेष द्रव्य और (७) किसी द्रव्य में से 
सड़ा हुआ भाग काट (छिन्न कर) देने से वचा हुआ द्रव्य ।* 

इसी प्रकार भाव सम्यक्‌ भी सात प्रकार से होता है। भाव सम्यक्‌ भी कत, सुसंस्क्रत, 
संयुक्त, प्रयुक्त, उपयुक्त, परित्यक्त और छिन्नरूप से सात प्रकार से होता है। इसका 
परिचय यथास्थान दिया जायेगा । 

सम्यवत्व अ्रध्ययन के चार उद्देशक हैं। इसी भावसम्यक्त्व के परिप्रेक्ष्य में चारों 
उद्देशकों में वस्तुतत्त्व का सांगोपांग प्रतिपादन किया गया है। प्रथम उद्देशक में यथार्थ 
वस्तुतत्त्व का प्रतिपादन होने से सम्यग्बाद की चर्चा है । 





(क) झ्राचा० शीछा० टीका पत्रांक १५९ । 
(ख) 'तत््वार्थश्रद्धानं सम्यरदर्शनम्‌! --वत्त्वार्थ १॥२। 
(ग) उत्तराध्ययनसूत्र अ० रृ८, गा० १, २, हे । 


२. झ्ाचा० शीला० टीका पत्रॉंक १५९। 
३. झ्राचा» नियुक्ति गा० २१८। 


आचारांग सूत्र -प्रथम श्रुतस्कन्ध 


द्वितीय उद्देशक में विभिन्न धर्म-प्रवादियों (प्रवक्ताश्रों) के प्रवादों में युक्त-श्रयुक्त की 
विचारणा होने से धर्म-परीक्षा का निरूपण है । 

तृतीय उद्देशक में निर्दोष-निरवच्य तप का वर्णन होने से उसका नाम सम्यक्‌ तप है । 

चतुर्थ उद्देशक में सम्पक्‌ चारित्र से सम्बन्धित निरूपण हैं। 

इस प्रकार चार उददेशकों में कमश: सम्यम्ज्ञान, सम्यग्दर्शन, सम्यक्‌ तप और सम्बक 
चारित्र, 'इन चारों भाव सम्यकों कां भलीभाँति विश्लेपण है ।* 

नियु क्तिकार ने भाव सम्यक्‌ के तीन' ही प्रकार बताये है--सम्यग्दर्शन, सम्यग्नान और 
सम्यक्चारित्र । इनमें दर्शन और चारित्र के क्रमशः तीन-तीन भेद हैं--(१) आऔपद्यमिक, 
.- (२) क्षायोपशमिक और (३) क्षाथिक । 


ब्शुछ श्शु> 


ड्र् उद्िक सदिक 


(८ 
हल 


औ सम्यस्शञान के दो भेद हैं--(१) भायोपशमिक ज्ञान और (२) क्षायिक ज्ञान ।* 
## प्रस्तुत चतुर्थ अध्ययन के चार उद्देशक सूत्र १३२ से प्रारम्भ होकर सूत्र १४६ पर 
समाप्त होते हैं । 
ऑं--+++०<5त0:5-८८८---८ ्व्वथाय20..253 ००७२७ ०००००न 


१. आचा० नियुक्ति गा० २१६, २१६ | 
२. (क) आ्राचा० निय्रु क्ति गा० ११९, तत्त्वार्थ सूत्र श३ | 
(ख) भ्राचा० शीलां० टीका पत्रांक १५९ । 


'सम्मतं' चउत्थं अज्ञयणं 
पढमो उददेसओ 


सम्यकत्व चतुर्थ अध्ययन प्रथम उदद शक 
सम्यगवाद अहिसा के सदर्भ से 


१३२. से बेमि- जे य अतीता जे य पड्प्पण्णा जे य आगमिस्सा अरहता भगवंता ते 
सब्बे एवमाइक्खति, एवं भासति, एवं पण्णवेंति, एवं परूवेंति -सब्बे पाणा सब्बे सता सब्बे 
जीवा सब्बे सत्ता ण हतव्वा, ण अज्जावेतव्वा, ण परिघेत्तव्वा, ण परितावेयव्बा, ण 
उद्दवेयव्वा । 

एस धम्मे सुद्धे णितिए सासए समेच्च लोय खेतण्णेहि! पनेदिते । त॑ जहा--उद्ठिएसु 
वा अग॒द्विएसु वा, उबट्ठिएसु वा, अगुत्रट्ठिएसु वा, उवरतद्डेसु वा अगुवरतदडेसु वा सोवधिएसु 
वा अणुवहिएसु वा, सजोगरएसु वा असजोगरएसु वा । 

१३३ तच्च चेत तहा चेत अस्सि चेत पवच्चति । 

त आइत्त्‌ ण णिहे, ण णिक्खिवे, जाणित्तू, धम्म जहा तहा । 

दिद॒ठाह णिव्वेय गच्छेज्जा । 

णो लोगस्सेसण चरे । 

जस्स णत्चि इमा णाती अण्णा तस्स कतो सिण्य । 

दिट॒ठ सुत्त मय विषण्णाय जमेय परिकहिज्जति । 

ससेमाणा पलेमाणा पुणो पुणो जाति पकप्पेंती । 

अहो य रातों थ जतमाणे धीरे सया आगतपण्णाणे, पमत्ते बहिया पास, अप्पसत्ते सथा 


प्रक्‍्कमेज्जासि त्ति ब्रेसि । 
॥ पढमो उदं सओ समत्तो ॥ 


१ 'खेतण्णेहि' के स्थान १९ 'खेअण्णेहि,” 'सेदप्णेहि' श्रादि शब्द है, अर्थ पूर्ववत है। चूणिकार ने 
'खित्तण्णो” (क्षेत्रज्ञ) शब्द का लिर्वेंचन इस प्रकार किया है--'खित्त आगास, खित्त जाणतीति 
दित्तण्णो, त ठु आहारघुत दव -काल-भावाण अमुत्त च पवुच्चति। मुत्ताम॒त्ताणि खत्त च जाणतो 
पाएण दव्वादीणि जाणइ । जो वा ससारियाणि दुक्‍्खाणि जाणति सो खित्तण्णो पडितो वा।* 

-ल्षेत्र श्र्थात्‌ आकाश, क्षेत्र को जो जानता है, वह क्षेत्रज्ञ है । आकाश या क्षेत्र द्रव्य-काल-भावो का 
भाघाशभूत और भमूतत है। मूर्त-अमूर्त श्रौर क्षेत्र को जो जानता है, वह प्राय द्रव्यादि को जानता है। 
जयवा जो सासारिफ दु खो को जानता है, वह भी क्षेत्रज्ञ या पण्डिन कहलाता है। 


आचारांग सूच--प्रथम श्रतस्कर्ध 


१३२. मैं कहता हँ-- हैं मान में हैं कि 

जो श्रहन्त भगवान्‌ अतीत में हुए हैं, है वर्तमान में ह श्र जो भविष्य में 
होंगे, वे सब ऐसा आख्यान (कथन) करते हैं, ऐसा (परिष में) भाषण करते हैं, 
(श्षिष्यों का संशय निवारण करने हेतु--) ऐसा भ्रज्ञापन करते हैं, (ताक्त्विक दृष्टि से-) 
ऐसा प्ररूपण करते हैं-समस्त प्राणियों, सर्व भूतों, सभी जीवों ओर सभी सत्त्वों का 
(डंडा श्रादि से) हनन नहीं करना चाहिए, बला.( उन्हें शासित नहीं करना चाहिए, 
न उन्हें दास वनाना चाहिए, न उन्हें परिताप देना चाहिए और न उनके प्राणों का 
ब्रिनाश करना चाहिए । 

यह अ्रहिसा धर्म शुद्ध, नित्य और शाश्वत है | खेदज्ञ अहंँन्तों ने (जीव--) लोक 
को स्म्यक प्रकार से जानकर इसका प्रतिपादन किया है । 

(श्रहेन्तों ने इस धर्म का उन सबके लिए प्रतिपादन किया है), जैसे कि-- 

जो धर्माचरण के लिए उठ हैं, अथवा अभी नहीं उठे हैं। जो धर्मश्रवण के 
लिए उपस्थित हुए हैं, या नहीं हुए हैं; जो (जीवों को मानसिक, वाचिक और 
काथिक) दण्ड देने से उपरत हैं, अथवा अनुपरत हैं; जो (परिग्रहरूप) उपधि से युक्त 
हैं, अथवा उपधि से रहित हैं; जो संय्रोगों (ममत्व सम्बन्धों) में रत हैं, श्रथवा संयोगों 
में रत नहीं हैं । ह 

१३३. वह (अहंत्यरूद्तित अहिसा धर्म) तत्त्व-सत्य है, तथ्य है (तथारूप ही . 
है) । यह इस (अहुत्प्रवचन) में सम्यक्‌ प्रकार से प्रतिपादित है । 

साधक उस (अ्रहेँए भाषित-धर् ) को ग्रहण करके (उसके श्राचरण हेन अपनी 
शक्तियों को) छिपाए नहीं और नही उसे (भ्रावेश में आकर) फेंके या छोड़े । धर्म 
का जेसा स्वरूप है, वेसा जानकर (आजीवन उसका ग्राचरण करे) | ह 

(इष्ट-अनिष्ट ) रूपों (इन्द्रिय-विषयों) से विरक्ति प्राप्त करे । 

वह लोक॑षणा में न भटके । 

ः जिस मुमुक्ष में यह (लोकषण।) बुद्धि (ज्ञाति>संज्ञा) नहीं है, उससे अन्य 
रू हीं है, उसमें दूर के बुद्धि कंसे होगी ? 

यह जो (अ्रहिसा धर्म) कहा जा रहा है, वह 
(माना हुआ) और विशेष रूप से ज्ञात (अनुभूत) है। 

हिसा में (गृद्धिपृवंक) रचे-पच्चे र 
मनुष्य वार-वार जन्म लेते रहते हैं । 
कर (मोक्षमार्ग में) अहनिश यत्न करने वाले, सतत प्रज्ञावान, धीर साधक ! 
उन्हे द्ख जा प्रमत्त हूँ, (धर्म से) वाहर हैं। इसलिए तू आअप्रणत्त हो है आकर 
रूप धरम में) पराक्रम कर | हीफर सदा (अहिसादि 

“ ऐसा मैं कहता हूँ । 


इृष्ट, श्रुत (सुना हुआ), मत 


हने वाले और उसो में लीन रहने वाले 


चतुर्थ अध्ययन प्रथम उद्दे शक सूत्र १३२-१३३ १२३ 


विवेचन--इन दो सूत्रो में अहिसा के तत्त्व का सम्यक्‌ निरूपणा, अ्रहिसा की त्रेकालिक 
एवं सार्वभौमिक मान्यता, सा्व॑ंजनीनता एवं इसकी सत्य-तथ्यता का प्रतिपादन किया गया 
है । साथ ही अ्रहिसा व्रत को स्वीकार करने वाले साधक को कहॉ-कहाँ, कंसे-कंसे सावधान 
रहकर अहिसा के आचरण के लिए पराक्रम करना चाहिए ? यह भी वत्ता दिया गया है। यही 
अहिसा धर्म के सम्बन्ध में सम्यग्वाद का प्ररूपरा है । 

से बेसि' इन पदों द्वारा गणवबर, तीर्थंकर भगवान महावोर द्वारा ज्ञात, अतीत-अ्नागत- 
वर्तमान तीर्थंकरो द्वारा प्ररूपित, अनुभूत, केवलज्ञान द्वारा दुष्ट अहिसा धर्म की सावंभौमिकता 
की घोषणा करते है ।* 

आ्राख्यान, भाषण, प्रज्ञापन और प्ररूपण मे थोडा-थोडा अन्तर है। दूसरो के द्वारा प्रश्न 
किये जाने पर उसका उत्तर देना आख्यान--कथन है, देव-मनुष्यादि की परिपद्‌ मे बोलना-- 
भाषण कहलाता है, शिष्यो की शका का समाधान करने के लिए कहना 'प्रज्ञापन' है, ताक्विक 
दृष्टि से किसी तत्त्व या पदार्थ का निरूपण करना “प्ररूपण' है ।* 

प्राण, भूत, जीव और सत्व वैसे तो एकार्थक माने गए है, जैसे कि आचाये जिनदास 
कहते हैं- 'एगडिठता वा एते', किन्तु इन शब्दो के कुछ विशेष श्रर्थ भी स्वीकार किये गये है ।३ 

धुतव्वा' से देकर उद्देवेयव्वा' तक हिसा के ही विविध प्रकार बताये गये हैं। इनका 
अर्थ पृथक्‌-पृथक्‌ इस प्रकार है“-- 

'हतव्बा'-- डडा/चाबुक आ्रादि से मारना-पीटना । 

'अज्जावेतव्या--वलात्‌ काम लेना, जबरन आदेश का पालन कराना, शासित करना । 

'परिधेत्तव्वा'--वधक या ग्रुलाम वनाकर अपने कब्जे मे रखना । दास-दासी आदि रूप 
में रखना । 


'परितावेयव्वा  --परिताप देना, सताना, हैरान करना, व्यथित करना । 
उद्देवेयब्वा---प्रणणो से रहित करना, मार डालना । 


१ अतीत के तीर्थंकर अ्रतन्त हैं, क्योफि काल श्रनादि होता है। भविष्य के भी अनन्त हैं क्योकि आगामी 
काल भी अनन्त है, वर्तमान मे कम से कम (जधन्य) २० तीर्थंकर है जो पाच महाविदेहो मे से 
प्रत्येक में चार-चार के हिसाव से ह। अधिफ से अधिक (उत्कृष्ट) १७० तीयैकर हो सकते हैं। 
महाप्रिदेह क्षेत्र ५ है, उनमे प्रत्येक में ३२-३२ तीय॑कर होते है, अत ३२०८ ५७१६० तीर्थंकर हुए । 
५ भरत क्षेत्रों मे पाच और ५ ऐरावत क्षेत्रो मे पाच--यों कुल मिलाकर एक साथ १७० तीथैकर हो 
सकते हैं। कुछ आात्रार्यों का कहना है कि मेरु पव॑त से पूर्व और अपर महाविदेह मे एक-एक तीर्थंकर 
होते है, यो ५ महाविदेहों मे १० तीर्थंकर विद्यमान्र होते है । जैसा कि एक' आचाये ने कहा है-- 
सत्तरसयमुक्‍्कोस, इअरे दस समयखेत्तजिणसाण । 
चोत्तीस पढमदीने अणतरड्द्ध य ते दुग्रणा ॥ --आचा० वृत्ति पन्न १६२ 
आचा० शीला० टीका पत्राक १६२ । 
देखिए प्रथम अध्ययन सूत्राक ४९ का विवेचन । 
झाचा० भियु कति गा० २२५, २२६ तथा ब्राचा० शीना० टीका पत्राक' १६२ । 
परितापना के विविध प्रकारो के चिन्तन के लिए ऐगयॉविथिक (इरियावहिया) सूत्र मे पठित अभिहया' 
से लेफर 'जीवियाओ ववरोबिआ तक का पाठ देखे । “भ्मणसूत्र (उपा० अमरमुनि) पृ० ५४ 


#द ० नए >० 


आचारांग सूत्र-प्रयम श्रुत्तस्कन्ध 
१२४ 


यह अहिंसा धर्म किचित्‌ हिंसादि से मिश्रित या 80085 004 7: कदम 
करने हेतु शुद्ध विशेषण का प्रयोग किया गया है। यह त्रका 28 रे है 435 कप हा । 
सर्वत्र विद्यमान होने से इसे “नित्य' कहा है, क्योंकि बम विद में तो यह सदा रहता है 
शाश्वत इसलिए कहा है कि यह शाश्वत-सिद्धगति का कारण है । 


भ० महावीर ने प्रत्येक श्रात्मा में ज्ञानादि अनन्त क्षमताओं का निरुषण करके सबको 
स्वतस्त्र रूप से सत्य की खोज करने की प्र रणा दी--अप्पणा सच्चमेसेज्जा -न्यह कहुकर । 
यही कारण है कि उन्होंने किसी पर अहिसा धर्म के विचार थोपे नहीं, यह नह्टीं कह्ठा कि गा 
कहता हूँ, इसलिए स्वीकार कर लो ।” वल्कि भूत, भविष्य, वर्तमान के सभी तीर्थकरों द्वारा प्रदू- 
पित है, इसलिए यह अ्रहिसाधर्म सावंभौ मिक है, सर्वजन- ग्राह्म हैं, व्यवहार है, सर्वजों ने केवल- 
ज्ञान के प्रकाश में इसे देखा है, अनुभव किया है, लघुकर्मी भव्य जीवों ने इसे सुना हैं, अभीप्द 
माना है। जीवन में आचरित है, इसके शुभ-परिणाम भी जाने-देखे गए हैं, इस प्रकार अहिसा 
धर्म की महत्ता एवं उपयोगिता बताने के लिए ही “उद्ठिए्सु' से लेकर इस उद्देशक के अन्तिम 
वाक्य तक के सूत्रों द्वारा उल्लेख किया गया है; ताकि साधक की दृष्टि, मनि, गति, निष्ठा 
और श्रद्धा अहिसाधर्म में स्थिर हो जाए ।* 


“दिद्‌ेंहि णिव्वेयं गच्छेज्जा का झ्राशय यह है कि इष्ट या अनिप्ट रूप जो कि दप्ट हैं-- 
शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श हैं, उनमें निर्वेद-वैराग्य धारण करे । इप्ट के प्रति राग और 
अनिष्ट के प्रति ह ष/|धुणा न करे । 


लोकैषणा' से तात्पर्य है-सामान्यतया इष्ट विपयों के संयोग और अ्रनिप्ठ के वियोग 
की लालसा। यह प्रवृत्ति प्राय: सभी प्राणियों में रहती है, इसलिए साधक के लिए इस 
लोकेषणा का अनुसरण करने का निपेध किया गया है ।४ 


0 प्रथम उद्देशक समाप्त ।। 


बीओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशक 
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१३४. जे आसवा ते परिस्सवा, जे परिस्सवा ते आसवा । 
जे अणासवा ते अपरिस्सवा, जे अपरिस्सवा ते अगासवा । 





१. आचा० शीला० टीका पत्रांक १६३ । 


२. आचा० शीला» टीका पत्नांक 
३. आचा० शीला० टीका पतन्नाक १६२ । 


१ 
४. जआचा० शीला० टीका पत्नांक १ 


श्दे। 
ड्वव 


उठ 
ही 
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एते य पए सबुज्ञमाणे१ लोगं च आणाए अभिसमेच्चा पुढो पवेदितं । आधाति* णाणी 
इह माणवाणं संत्रारपडिवण्णाणं संबुज्ञ्ममाणाणं विण्णाणपत्ताणं । 

अट्टा वि संता अदुवा पमत्ता । 

अहासच्चमिणं ति बेमि । 

णाउणागमो मच्चुमुहस्स अत्थि। 

इच्छापणीता बंकाणिकेया कारूग्गहीता णिचये णिविट्ठा पुढो पुढो जाईं पकप्पेंदि ॥३ 

१३५. इहमेगेसि तत्थ तत्थ संथवो भवति । अहोववा तिए फासे पडिसंचेदयंति । चिट्ठ 
करेंहि कम्मेहि चिट्टू परिविचिद्गुति । अचिट्ू छ्रेंहि कम्मेहि णो चिटूटं परिविचिट्ठति । 

एगे बदंति अदुवा वि णाणी, णाणी वर्दंति अदुवा वि एगे । 

१३६. आवंती केआबंती लोयंसि समणा य साहणा य पुढो बिवादं वर्दंति “से दिट॒ठं च 
णें, सुयं च णे, मयं च॒ णें, विण्णायं च णे, उड्ढं अहंं तिरियं दिसासु सब्बतो सुपडिलेहियं च 
णें--सब्बे” पाणा सब्बे जीवा सब्बे भुता सब्बे सत्ता, हंतव्वा, अज्जावेतव्वा, परिधेत्तव्वा, परि- 
तावेतव्वा, उद्दवेतव्वा । एत्थ वि जाणह णत्थेत्थ दोसो (” मणारियवयणमैयं । 

१३७, तत्थ जे ते आरिया'* ते एवं वयासी-“से दुद्दिदृठ च भे, दुस्सुयं च भे, दुम्मयं च 
भे, दुव्विण्णायं व भे, उड्ढं अहूं तिरियं दिसासु सब्वतो दुष्पडिलेहितं च भे, ज॑ ण॑ तुब्मे एवं 
आचवक्‍्खह, एवं भासह, एवं पण्णवेह, एवं परूवेह- सब्वे पाणा सब्बे भूता सब्बे जीवा सब्बे 
सत्ता हंंतव्वा, अज्जावेतव्वा, परिधेत्तव्वा, परितावेयब्वा, उद्वेतव्वा । एत्थ वि जाणह णत्थेत्थ' 
दोसो ।” अणारियवयणमेयं । 


१. एते य पए संबुज्ञमाणें ! धाठ में किसी-किसी प्रति में 'य' नहीं है । चूथि में इन पर्दों की व्याख्या 
इस प्रकार की गयी है--एते य पदे संबुज्ञ, च सद्दा अण्णे य जीव-अजीव-चंध-संचर-मोवखा । से 
/०१$। 


संगत या पसत्य॑ वा वुज्ञमाणे /-- च' शब्द से अन्य (तत्त्व) जीव, अजीव, वन्ध, संवर और मोक्ष 
पदों का ग्रहण कर लेता चाहिए । संबुज्ञमाणे' का अर्थ है--सम्यक्‌, संगत था प्रशस्तरूप से समभने 


ल्‍पै 


भदंत नागाजुन वाचता में इस प्रकार का पाठ उपलब्ध है--“आधाति धम्मं खलु जे जीवाणं, संसार- 
पडिचण्णाणं मशणुस्तभवत्याणं आरंभविणयीण दुबखुब्वेअसुहेसगार्णं, धस्मसवणगवेसगाण (निविखत:* 
सत्थाणं) सुस्तृतमाणारं पडिपुच्छमाणाणं विण्णाणपत्ताणं । इसका भावार्थ इस प्रकार है-भानी 
पुरुष उन जीवों को धर्मोपदेश देते हैं, जो संसार (चतुर्गति रूप) में स्थित हैं, मनुष्यभव में स्थित हैं, 
झ्राश्म्भ से पिणेप प्रकार से हेंठे हुए हैं, दुःख से उद्विग्न होकर सुख की तलाश करते हैं, धर्म-श्रतण 
बी तलाश में रहते हैं, शस्त्र-त्यात्री हैं, धर्म सुनने को इच्छुक हैं, प्रति-अश्य करने के अमिलापी ह 
जिन्हें विशिष्ट अनुभव युक्त जान प्राप्त है । 

४ झ् ” पाठ जिलत मन 
'ुहो पुढो जाई पकप्पेंति' के स्थान पर 'एल्थ मोहे पुणो पुणो पाठ लता है। इसका अर्थ है-इस 
जिंपय में पुनः पुनः मोह-मृढ़ वनते हैं । मिल 
४. यहाँ पाठ में क्रम भंग हुआआ लगता है। 'सब्बे पाणा, सब्बे भृता, सब्वे जीवा, सब्बे सत्ता “यहा क्रम 

ठीक लगता है । 2 े 
५, आऑरियएँ के स्थान पर आयरिया' पाठ भी है, उसका अर्थ हैः आचाय । 
'णत्येत्य' के स्थान पर कई प्रतियों में नत्मित्थ शब्द मिलता है । 


न्ध्0 
+ 
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१३८. वर्य पुण एंवमाचिवखामो,* एवं भासामो, एवं पष्णवेसो, एवं पलक 
पाणा सब्बे भूता सब्बे जीवा सब्बे सत्ता ण हंतव्वा, ण अज्जावेतब्बा, ॥ वासवत्तदवा, व वार 
यावेयव्वा, ण उद्दवेतव्वा । एत्थ वि जाणह णत्थेत्थ दोसो ।' आ रियवयणमेयं | ह कि 
१३९. पुष्व॑ णिकाय समय पत्ते य॑* पुच्छिस्सामो-* हूं भो पावादुया ! कि से साय॑ इुक्‍्खं 
उताहु* असायं ? समिता पडिवण्णे या वि एवं बुधा--सब्वेसि पाणाणं सब्बेसि भुताणं सब्वेसि 

जीवाणं सब्वेसि सत्ताणं असायं अपरिणिव्वाणं मह॒व्भयं दुदखं ति त्ति वेसि । 

॥ बीओ उह्दं सभो सम्मत्तो ।। 

१३४. जो आाख्व (कर्मंत्रन्ध) के स्थान हैं, वे ही परिखत्र-कर्म निर्जरा के 
स्थान बन जाते हैं, (इसीप्रकार) जो परिस्नत्र हैं, वे आख्रव हो जाते हैं, जो अनाखब- 
त्रत विशेष हैं, वे भी (अशुभ श्रध्यवसाय वाले के लिए) अपरिस्रव-कर्म के कारण दो 
जाते हैं, (इसीप्रकार) जो भ्रपरिस्नरव--पाप के कारण हैं, वे भी (कदाचिः ') अनास्रव 
(कर्मबंध के कारण) नहीं होते हैं । ु 

इन पदों (भंगों-विकल्पों) को सम्यक्‌ प्रकार से समभाने वाला तीर्थंकरों द्वारा 
प्रतिपादित लोक (जीव समूह) को श्राज्ञा (आगमवाणी) के अनुसार सम्बक्‌ प्रकार से 
जानकर आखतवों का सेवन न करे | 

ज्ञानी पुरुष, इस विषय में, संप्तार में स्थित, सम्यक बोध पाने के लिए उत्त्सुक 
एवं विज्ञान-प्राप्त (हित की प्राप्ति और श्रहित से निदत्ति के निश्चय पर पहुँचे हुए) 
मनुष्यों को उपदेश करते हैं । 

जो झात॑ भ्रथवा प्रमत्त (विषयासक्त) होते हैं, वे भी (कर्मों का क्षयोपशम होने पर 
अथवा शुभ अवसर मिलने पर) धर्म का श्राचरण कर सकते हैं । 

यह यथातथ्य-सत्य है, ऐसा मैं कहता हूँ । 

जीवों को मृत्यु के मुख में (कभी) जाना नहीं होगा, ऐसा सम्भव नहीं है। 
फिर भी कुछ लोग (विषय-सुखों की) इच्छा द्वारा प्रेरित और वक्रता (कुटिलता) के 
घर बने रहते हैं। वे मृत्यु की पकड़ में श्रा जाने पर भी (अथवा धर्माचरण का 
काल/अवसर हाथ में 8 जाने पर भी भविष्य में करने की वात सोचकर) कर्म-संचय 
करने था धन-संग्रह में रचे-पचे रहते हैं। ऐसे लोग विधिन्न योनियों में बारम्वार 

जन्म ग्रहण करते रहते हैं । 


पु १२५. इस लोक में कुछ लोगों को उन-उन (विभिन्न मतवादों) का सम्पर्क 
होता है, (वे उन मतान्‍्तरों की अ्रसत्य धारणाओं से बंधकर कर्मास्नव करते हैं और 


| # 23७ नपर कद /3+ कहीं ० 
१ मान $ स्थान पर कहाँ-कहीं 'सातिक्खामो” पाठ मिलता है । 
२. कई पतियों से पत्तय पत्ते र--यों दो वार यह शब्द अंकित है। 
२. हु भो पावादुया ! ” के स्था 


ब्त पड फिर्स में ब्ज् ३ न हि े" 
पाठ है । न पर फिसी प्रति में 'हं भो पावादिया' तथा हू भो समणा साहणा कि” 


द के सब नम ५ ञ्थ कै न क 
* पाय इक्ज उताहु असाय' के स्थान पर 'सातं दुदलं उ शहु अस्सातं--ऐसा पाठ चूणि में मिलता है । 
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तव वे आयुधष्य पूर्ण कर) लोक में होने वाले (विभिन्न) दु खो का सवेदन--भोग 
करते है । 

जो व्यक्ति अत्यन्त गाढ़ अध्यवसायवश ऋ कर्मो मे प्रवृत्त होता है, वह (उन 
क्र कर्मो के फलस्वरूप) श्रत्यन्त प्रगाढ वेदना वाले स्थान मे पैदा होता है। जो गाढ 
अध्यवसाय वाला न होकर, कर कर्मों मे प्रवृत्त नही होता, वह प्रगाढ बेदना वाले 
स्थान मे उत्पन्न नही होता । 

यह वात चौदह पूर्वों के धारक श्रूतकेवली आदि कहते है या केवलज्ञानी भी 
कहते है । जो यह बात केवलज्नानी कहते है वही श्रुतकेवली भी कहते है । 

१३६, इस मत-मतान्तरो वाले लोक मे जितने भी, जो भी श्रमण या ब्राह्मण 
है, वे परस्पर बिरोबी भिन्न-भिन्न मतवाद (विवाद) का प्रतिपादन करते हे। ज॑से 
कि कुछ मतवादी कहते है--“हमने यह देख लिया है, सुन लिया है, मनन कर लिया 
है, और विशेष रूप से जान भी लिया है, (इतना ही नही), ऊँची, नीची और तिरछी 
सभी दिज्ञाओ्रों मे सव तरह से भली-भाँति इसका निरीक्षण भी कर लिया है कि सभी 
प्राणी, सभी जीव, सभी भूत और सभी सत्त्व हनन करने योग्य है, उन पर गासन 
क्रिया जा सकता है, उन्हें परिताप पहुँचाया जा सकता है, उन्हे ग्रुलाम बनाकर रखा 
जा सकता है, उन्हे प्राणहीन बनाया जा सकता है । इसके सम्बन्ध मे यही समझ लो 
कि (इस प्रकार से) हिसा में कोई दोप नही है ।” 

यह अनार (पाप-परायण) लोगो का कथन है । 

१३७ इस जग में जो भी आ्रार्य-पाप कर्मो से दूर रहने वाले है, उन्होने 
ऐसा कहा है-“ओ्ो हिसावादियों ! आपने दोपपूर्ण देखा है, दोपयुक्त सुना है, दोष- 
युक्त मनन किया है, श्रापने दोपयुक्त ही समझा है, ऊँची-नीची-तिरछी सभी दिशाश्रो 
में सर्वत्र दोपपूर्ण होकर निरीक्षण किया है, जो श्राप ऐसा कहते है, ऐसा भाषण 
करते है, ऐसा प्रजापन करते है, ऐसा प्ररूुपण (मत-प्रस्थापन) करते है कि सभी प्राण, 
भूत, जीव श्रौर सत्त्व हनन करने योग्य हे, उन पर शासन किया जा सकता है, उन्हें 
बला। पकड़ कर दास बनाया जा सकता है, उन्हे परिताप दिया जा सकता है, उनको 
प्राणहीन वन।या जा सकता हैं, इस बिपय में यह निश्चित समझ लो कि हिंसा से कोई 
दोप नही ।” यह सरासर शअ्रनार्य-वचन है । 


थ।? 


१३८ हम इस प्रकार कहते है, ऐसा ही भाषण करते है, ऐसा ही प्रज्ञापन 
करते है, ऐमा ही प्रत्पण करते है कि सभी प्राण, भूत, जीव और सत्तवों की हिसा 
नही करनी चाहिए, उनको जबरन शासित नही करना चाहिए, उन्हे पकड कर दास 
नही बनाना चाहिए, न ही परिताप देना चाहिए श्र न उन्हें डराना-प्रमकाना, प्राण- 
रहित करना चाहिए। इस सम्बन्ध में निश्चित समझ लो कि श्रहिसा का पालन 
सर्वथा दोप रहित है । 


यह (अहिंसा का प्रतिपादन) आायंबचन है। 


शरद आचारांग सूत--अ्रयम श्रतस्कन्घध 

१३९, पहले उनमें से प्रत्येक दार्शनिक को, जो-जो उसका सिद्धान्त है, उसमें 
व्यवस्थापित कर हम पूछेंगे--/हे दार्शनिकों ! प्रखर्वादियों ! आपको दु:ख प्रिय है या 
भ्रग्रिय ? यदि भ्राप कहें कि हमें दुःख प्रिय है, तव तो वह उत्तर प्रत्यक्ष-वरुद्ध होगा, 
यदि आप कहें कि हमें दुःख प्रिय नहीं है, तो आपके द्वारा इस सम्यक्‌ सिद्धान्त के 
स्वीकार किए जाने पर हम आपसे यह कहना चाहेंगे कि, “जैसे श्रापको दुःख प्रिय 
नहीं है, वैसे ही सभी प्राणी, भूत, जीव और सत्त्वों को दुःख अ्रसाताकारक हैं 
श्रप्रिय है, श्रशान्तिजनक है और महा भयंकर है ।” -ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--इस उद्देशक में आास्रव और परिस्रव की परीक्षा के लिए तथा आख्रव में पड़े 
हुए लोग कैसे परिख्रव (निर्जरा-धर्म) में प्रवृत्ति हो जाते हैं तथा परित्नव (धर्म) का अवसर 
ग्राने पर भी लोग कैसे आख्रव में ही फंसे रहते हैं ? श्रास्वमग्न जनों को नरकादि में विभिन्न 
दु:खों का स्पर्श होता है तथा कर अध्यवसाय से ही प्रगाढ़ वेदना होती है, अन्यथा नहीं, 
इनके लिए विवेक सूत्र प्रस्तुत किये गये हैं। अ्रन्त में हिसावादियों के मिथ्यावाद-प्रमपणा का 
सम्यग्वाद के मण्डत द्वारा निराकरण क्रिया गया है । इस प्रकार भ्रहहर्शन की सम्यक्ता का 
स्थापन किया है ।* 


आलखव का सामान्य अर्थ है-- 'कायवाड मनः कम योग:, स आज़व:'* काया, वचन और मन 
की शुभाशुभ क्रिया--प्रवृत्ति योग कहलाती है, वही आखब है। 


हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील आदि में प्रकत्ति अशुभ कायाख़व है और इनसे विपरीत 
शुभ आशय से की जाने वाली प्रदृत्ति शुभकायाख॒व है। 
कठोर शब्द, गाली, चुगली निन्‍्दा आदि के रूप में पर-वाधक वचनों की प्रवृत्ति वाचिक 
अशुभ आखव है, इनसे विपरीत प्रवृत्ति वाचिक शुभाखव है । 
हे सिथ्याश्र्‌ ति, घातचिन्तन, श्रहितचिन्तन, ईर्ष्या, मात्स्य, पड़यन्त्र आदि रूप में मन की 
“दृत्ति मानस अशुभाखव है और इनसे विपरीत मानस शुशासत्रव है ३ 


_(१) हिसा, (२) असत्य, (३) चोरी, (४) मैथुन और (५) परिग्रह--ये पाँच आखतब- 
हार माने जाते हैं।* आल के भेद कुछ आचार्यों ने मुख्यतया पाँच माने हैं?--(१) मिथ्यात्व, 
(२) ब्रविरति, (३) तमाद, (४) कबाय और (५) योग । कुछ आचार ने (१ ) इन्द्रिय, (२) 
9 (बे) अन्त, (४) क्रिया और (५) योग-ये पाँच मुख्य भेद मानकर उत्तर भेद ४२ माने 


ही है। इन्द्रिय, ४ कषाय, ५ अन्नत, २५ क्रिया और ३ योग ।६ किन्तु इस सवका फलिता्थ एक 


मल पदक अर शत लि 
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चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सुत्र १३४-१३९ १२९ 


आसव का सर्व सामान्य लक्षण है--आठ प्रकार के शुभाशुभ कर्म जिन मिथ्यात्वादि 
ल्लोतो से आते हे--आत्म-प्रदेशो के साथ एकमेक हो जाते है, उन स्रोतो को आख्रव कहते है ।* 

आखव और बन्ध के कारणो मे कोई अन्तर नही है, फिस्तु प्रक्रिया मे थोडा-सा अन्तर 
है | कर्मस्कत्चों का ग्रागमन आख्व कहलाता हे और कर्मस्फन्धो के आगमन के बाद उन 
कम-स्कन्धो का जीव--(झ्रात्म-) प्रदेशों मे स्थित हो जाना वन्ध है। भ्राखव और बन्ध में यही 
अन्तर है । इस दृष्टि से आसव को बन्च का कारण कहा जा सकता है ।* 

इसीलिए प्रस्तुत यूच में आसत्रों को कमवन्ध के स्थान-कारण बताया गया है । 

परित्रवः जिन अनुष्ठान विशेयों से फर्म चारो ओर से गल या वह जाता है, उसे परि- 
स्रव कहते है ।* 

नव तत्व की शैली में इसे 'निर्जेरा' कह सकते है, क्योकि निर्जरा का यही लक्षण है। 
इसीलिए यहाँ परिच्नव को “नि्जरा स्थान, बताया गया है। आखवों से निवृत्त होने का उपाय 
मूलाचार' में यो बताया गया हे--'मिथ्यात्व, अविरति, कपाय और योगो से जो कर्म आते है वे 
सम्यग्द्शंन, विरति, क्षमादिभाव और योगनिरोध से नही आने पाते, रुक जाते हैं ।* समयसार 
में निग्चय दृष्टि से आख्रव-निरोध का उपाय बताते हुए कहा है ।*-'ज्ञानी विचारता है कि 
मैं एक हूँ, निश्वयत सबसे पृथर हूँ, शुद्ध हूँ, ममत्वरहित हूँ, ज्ञान और दर्शन से परिपूर्ण हूँ । इस 
प्रकार अपने आ्रात्ममाव (स्वभाव) में स्थित उसी चैतन्य अनुभव में एकाग्रचित्त-तल्लीन हुआ 
मैं उस सब क्रोधादि आनसवो का क्षय कर देता हू । ये आख्रव जीव के साथ निबद्ध है, अनित्य 
है, अशरण हे, दु खलूप हे, इनका फल दु ख ही है, यह जानकर ज्ञानी पुरुष उनसे निवृत्त होता 
है । जैसे-जैमे जीव आज्वों से नि*त्त होता जाता है, वैसे-वेसे वह विज्ञानघन स्वभाव होता 
है, यानी आत्मा ज्ञान में स्थिर होता जाता है ।” 

इसी दृष्टि का सक्ञेंप कथन यहाँ पर हुम्रा हैं कि जो आख््रव के--कर्म वन्धन के स्थान है, 
वे ही ज्ञानी पुद्प फे लिए परित्रक-कर्म निज रा के स्थान--(कारण) हो जाते हे। इसका 
आ्रागय यह हे कि* विपय-मुखमग्न मनुप्यो के लिए जो स्त्री, वस्त्र, अलकार, शैया आरादि 
वैपयिक सुख के कारणभूत पदार्थ कर्मबन्ध के हेतु होने से आज्रव है, वे ही पदार्थ विपय-सुखो 
से पराड्‌ मुख साधको के लिए प्राध्वात्मिक विन्तन का आधार बन कर परिस्रव-कर्म निज रा 
के हेनु ह-स्थान हे और भ्रहदुदेत, नियंन्थ मुनि, चारित्र, तपश्चरण, दशविध धर्म या दशविध 
समाचारी का पालन आदि जो कर्म-निर्ज रा के स्थान है वे ही असम्वुद्व-अज्ञानी व्यक्तियों के 
लिए कर्मंदयवण, अहकार ग्रादि अछुभ अध्यवसाय के कारण, ऋद्धि-रस-साता के गर्ववश या 
आश।तना के कारण आ्राम्रव रूप--कर्मवन्‍्ध स्थान हो जाते है । 

इसी बान को अनेकान्तशणेली से शास्त्रकार बताते है--जो ब्रतविशेपरूप अनाख्रव है, 
अगुभ परिणामों के कारण वे असम्वुद्ट-अ्रज्ञानी व्यक्ति के लिए अपरिस्रव--आराखवरूप हो 
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श आधारांग सुत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
छ 
जाते है, कर्मवन्ध के हेतु व जाते हैं. उनको दृष्टि श्रौर कर्मो की विपमता के कारण । ह 
प्रकार जो अपरिसख्व हैं-आख़वरूप-कमंवन्ध के कारणरूप--किवा कम से ग्रस्त वेश्या, 
हत्यारे, पापी या नारकीय जीव आदि हैं, वे ही सम्बुद्ध-जानवान्‌ के लिए हम हा 
जाते हैं, यानी वे उसके लिए भ्राज़वरूप न बनकर कर्म निजेरा के कारण बन जाते हैं। इसीलिए 
कह है-- 
ययाप्रकारा यावन्‍्तः संसारावेशहेतवः । 
तावन्तस्तद्विपर्यातातू.. निर्वाणसुखहेतवः ॥। ह 

--जिस प्रकार के और जितने संसार-परिभ्रमण के हेतु हैं, उसी प्रकार के और उतने 
ही निर्वाण-सुख के हेतु हैं । 

वास्तव में इस सूत्र के श्राधार पर श्राखव, परिख्व, अनाखव और अपरिस्नव को लेकर 
चतुर्भगी होती है, वह क्रमशः इस प्रकार हैं-- 

(१) जो आखवब हैं, वे परिस्नव हैं, जो परिस्रव हैं, वे आख्रव हैं । 

(२) जो आखब हैं, वे अपरिस्रव हैं, जो अपरिस्रव हैं, वे आसव हैं । 

(३) जो अनाखव हैं, वे परिस्नव हैं, नो परिस्रव हैं, वे श्रनाखरव हैं । 

(४) जो अनाखव हैं, वे अपरिस्रव हैं, जो अपरिस्रव हैं, वे श्रनास्रव हैं । 

प्रस्तुत सूत्र में पहले भर चौथे भंग का निर्देश है । दूसरा भंग शून्य है। अर्थात्‌ आदत 
हो और निर्जरा न हो--ऐसा कभी नहीं होता । तृतीय भंग णलेशी अवस्था-प्राप्त (निष्प्रकम्प- 
अगोगी) मुनि की अपेक्षा से है, उनको आख्रव नहीं होता; केवल परिसख्रव (संचित कर्मों का 
क्षय) होता है। चतुर्थ भंग मुक्त आत्माश्रों की अपेक्षा से प्रतिपादित है । उनके आराखव और 
परिख्रव दोनों ही नहीं होते । वे कर्म के बन्ध और कर्मक्षय दोनों से अतीत होते हैं ।* 

इस सूत्र का निष्कर्ष यह है कि किसी भी वस्तु, घटना, प्रदस्ति, क्रिया, भावधारा या 
व्यक्त के सम्बन्ध में एकांगी दृष्टि से सहो निर्गय नहीं दिय्रा जा सकता । एक ही क्रिया को 
करने वाले दो व्यविश्ययों के परिणामों को धारा श्र॒लग-प्रलग होने से एक उससे कर्म-त्रन्धन कर 
गेगा, दूसरा उसी क्रिया से कर्म-निर्जरा (क्षय) कर लेगा । श्राचार्य अमितनति ने योगसार 
(६।१८) में कहा है-- 

अज्ञानी वध्यते यत्र, सेव्यमानेःक्षगोचरे । 
तत्नेच मुच्यते ज्ञानी पश्यतामारचर्यमीदृशस्‌ ॥॥ 

विषय 32438 कह ३533५ गा कर से 0 आप 2 
को देखिए । उत होता हँ-निर्जरा कर लेता है । इस झाश्चर्य 

'अट्दा वि संता अद॒वा !. त्र शय वहत गहन है न 
श्राखव-पापकर्म में पड़े हुए बे जग कथा मे किस अमल ले हक 4 मद 
हैं कि “ये क्या धर्माचरण करेंगे, थे क्यो पाप ज। | मा 
कक कक एक के जे रे पाप कर्मा का क्षय करने के लिए उद्यत होंगे ? 
६. आता० शीला» टीका पत्रांक १६५ । 
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यास्त्रकार कहते हैं कि अगर अनेकान्तवादात्मक सापेक्ष हष्टिकोणमूलक उन आंख़व-परिस्रव 
कक विक॒त्पों को वे हृदयंगम कर ले तो इस विज्ञान को प्राप्त हों, किसी निमित्त से श्रजु नमाली, 
खिलातीपृत्र आदि की तरह श्रात्त-राग-द्रेपोदयवर्श पीड़ित भी हो जाएँ अथवा शालिभद्र, 
स्थूलिभद्र आदि की तरह बिपय-युखों में प्रमतत व मग्न भी हों तो भी तथाविध कर्म का 
क्षयोपञ्षम होने पर धर्म-बोध प्राप्त होते ही जाग्रत होकर कर्मवन्धन के स्थान में धर्म मार्ग 
अवनाकर कर्मनिर्जरा करने लगते हैं ।१ इसमें कोई सन्देह नहीं, यह वात पूर्ण सत्य है, इसलिए 
आगे कहा गया है---अड्मातच्चमिण ति वेसि! । इस सिद्धान्त ने प्रत्येक आत्मा में विकास और 
कल्याण की असीम-अनन्त सम्भावनाओ्रों का उद्घाटन कर दिया है तथा किसी पापात्मा को 
देखकर उसके प्रति तच्छ ध्रारणा न बनाने का भी संकेत दिया है। 


कुछ विद्वानों ने इसका श्रर्थ यों किया है--'आर्च और प्रमत्त मनुष्य धर्म को स्वीकार 
नहीं करते ॥।” हमारे त्रिचार में यह अ्र्थ-संगत नहीं है, क्योंकि सामान्यतः: भ्रार्च प्राणी दुःख से 
मुक्ति पाने के लिए धर्म की शरण ही ग्रहण करता है | फिर यहाँ आख़व-परिखव' का 
अरनैकान्तिक दृष्टि-प्रसंग चल रहा है, जब श्राखव, परिस्रव वन सकता हैं, तो श्रात्त और 
प्रमत्त मनुष्य धर्म को स्वीकार कर शांत और अप्रमत्त क्‍यों नहीं वत सकता ? उसमें विकास 
व सुधार की सम्भावना स्वीकार करना ही उक्त वचन का उदहं श्य है- ऐसा हमारा विनम्र 
अ्भिमत है। | 


'एगे ब्दंति अदुबा थि णाणी'--यह सूत्र परीक्षात्मक है । इसके द्वारा भ्राखवों से बचने की 
पूर्वोकत प्रेरणा की कसौटी की गयी है कि भ्राख़वों के त्याग की वात अन्य दाशंनिक लोग 
कहते-मानते हैं या जानी ही कहते-मानते हैं ? इसके उत्तर में श्रागे के सूत्रों में कुछ विरोधी 
विचारधारा के दार्ण निकों की मान्यता प्रस्तुत करके उनकी मान्यता क्यों श्रयथार्थ है ? इसका 
कारण बनाते हुए स्वकीय मत का स्थापन किया गया है। साथ ही हिंसा-त्याग क्यों श्रावश्यक 
हैं? इसके लिए एक श्रक्राट्य, अनुभवगम्य तक प्रस्तुत करके वदतों व्याधातन्यायेन उन्हीं के 
उन्तर से उनको निमत्तर कर दिया गया हैं ।* 

निप्कर्प यह है कि यहाँ से आगे के सभी सूत्र 'अहिंसा धर्म के श्राचरण के लिए हिंसा- 
स्याग की ग्रावध्यकता' के सिद्धास्त की परीक्षा को लेकर प्रस्तुत किये गये हैं। एक दृष्टि से 
देखा जाय तो हिसारूप आखब के त्याग की श्रावश्यकता का सिद्धान्त स्थापित करके-- 
स्थालीपलासन्याय से शेप सभी आखबों (श्रसत्य, चोरी, कुशील, परिग्रह भ्रादि) के त्याग की 
आ्रावश्यकता ध्वनित कर दी गयी है । 

कत्येत्य दोसौ०'- इस सूत्र के हारा सांख्य, मीमांसक, चाबकि, वेशेषिक, बौद्ध श्रादि 
अन्य सनवादियों के हिंसा सम्बन्धी मन्तव्य में भिन्नवाक्‍यता, सूक्ष्म प्राणियों की हिंसा का 
ग्रस्त्रीकार, श्रात्मा के ग्रस्तित्व का निपेध आदि दूपण ध्वनित किए गए हैं।? हिंसा में कोई 





का # पत्र , दर ८ । 
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दोष नहीं है--इसे अनायेवचन कहकर शास्त्रकार नें युवित से उनको 22 
की है। जैसे रोहगुप्त मन्‍्त्री ते राजसभा में विभिन्न तीशिका की धर्मपरोक्षा हैं नि 
ए्‌ है बल तर दाम 
उबति से उनको दूषित सिद्ध किया था और 'सहुण्डल व(चत्रण नदति इस गाथा के पा त्त 
क्षुललक मुनि द्वारा करवा कर अहंए धर्म को श्रेष्ठता सिद्ध की थो, वैसे ही धर्म-परीक्षा के लिए 
रे. ३ रे | दि है बेर्ण & लक 
करना चाहिए । नियु कित में इसका विस्तृत वर्णन है ।' 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त )। 


तइओ उददेसओ 


तृतीय उद्द शक 


सम्यक तप : दुःख एवं कर्मक्षप-विधि 

१४०' उ््वेहेंणं बहिया य लोक॑ । से सव्वलोकंसि जे केइ विण्णू। अणुवियि* पास 
णिव्खित्तदंडा जे केइ सत्ता पलियं चयंति । णरा मुत्तच्चा धम्मविदु त्ति अंजू आरभज दुक्ख- 
मिर्ण ति णच्चा । | 

एवमाहु सम्मत्तदंसिणो । ते सब्बे पावादिया दुबंखस्स कुसला परिण्णमुदाहरंति इति 
कम्मं परिण्णाय सब्बसो । 

१४१, इह आणाकंखी पंडिले अणिहे एगमप्पाणं सपेहाए घुणे सरीरं,? कसेहि अप्पाणं, 
जरेहि अप्पाणं । जहा जुच्नाईं कट्ठाईं ह॒व्ववाहो पमत्थति* एवं अत्तसमाहिते अणिहे । 

१४२, विगिच कोह अविकंपमाणे इम॑ निरुद्धाउयं सपेहाए। दुबख च जाण अदुबा55ग- 
सेस्से । पुढो फासाईं च फासे । लछोयं च पास विप्फंदमा्ण । 

जे णिव्बुडा पार्वेह कम्मेहि अणिदाणा ते वियाहिता (४ तम्हाइतिविज्जो णो पडिसंज- 
लेज्जासि त्ति बेसि। 

॥ तइओ उद्देसओ समत्तो ॥ 

१४०, इस ([पूर्वोक्त अआहिसादि धर्म से) बियुख (बाह्य) जो (दार्शनिक) लोग 
हैं, उनकी उपेक्षा कर ! जो ऐसा करता है, वह समस्त मनुष्य लोक में जो कोई विद्वान 
है, उनमें अग्रणी विज्ञ (विद्वान) है। तू अ्रनुचित्ततन करके देख--जिन्‍्होंने (प्राणि- 

१. (क) आचारांग भियु क्ति या० २२०, २२९, २३०, २३१, (ख) उत्तरा० अ० २५॥४२-४३ चृत्ति 
(ग) आचा० शीला० पत्रांक १६९-१७० । 

'अखुदिधि , 'अरुदीइ', 'अजुवितियाँ 'अजुचितिय', अशुधिय थ्ादि पाठान्तर मिलते हैँ | 

३. 'सरीर / के स्थान पर 'सरीरण' शब्द मिलता है । 

'पसंथति' का भ्र्थ चूर्ि में है--/पिर्स मंबेति ”--(ब्रत्यन्त मथव करती है--जला देती है) । 

४५. चूणि में 'विप्संदमाण के स्थान पर 'विफूडमाण ” शब्द है | 


१ ६ बट है थाः हर 
तम्हा/तिबिज्जो के स्थान पर “महा तिविज्जा' पाठ भी मिलता है। चूरणि में पढठित 'तम्हा ति 
विज्ज पाठ अधिक युक्तिसंगत लगता है। है 
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विघातका री) दण्ड (हिसा) का त्याग किया है, (वे ही श्रेष्ठ विद्वान होते है ।) जो 
सन्‍्वशील मनुष्य धर्म के सम्यक्‌ विशेषज्ञ होते है, वे ही कर्म (पलित) का क्षय करते 
है | ऐसे मनुष्य धरममंवेत्ता होते है, श्रतएव वे सरल (ऋजु--कुटिलता रहित) होते है, 
(साथ ही वे) गरीर के प्रति अ्रनासक्त या कषायरूपी पर्चा को विनष्ट किये हुए 
(मृतार्च) होते है, अथवा शरीर के प्रति भी अ्रनासक्‍्त होते है । 

इस दुख को आरम्भ (हिसा) से उत्पन्न हुआ जानकर [समस्त हिसा का 
त्याग करना चाहिए )-ऐसा समत्वदर्णियो ( सम्यक्त्वदरशियो या समस्तदर्शियो-- 
सर्वेज्ञो)ने कहा है । 

वे सब प्रावादिक (यथार्थ प्रवक्‍ता सर्वेज्ञ) होते है, वेदुख (दुख के कारण 
कर्मो) को जानने मे कुणल होते है। इसलिए वे कर्मों को सब प्रकार से जानकर 
उनको त्याग करने का उपदेश देते है । 


१४१ यहा (अहंत्प्रवचन मे) आज्ञा का आ्राकाक्षी पण्डित (शरीर एवं कर्मादि 
के प्रात) अनासक्त (स्नेहरहित) होकर एकमात्र श्रात्मा को देखता हुआ, शरीर (कर्म॑- 
शरीर) को प्रकम्पित कर डाले | (तपश्चरण द्वारा) अपने कषाय-आ्रात्मा (शरीर) को 
कृश करे, जीर्ण कर डाले। ज॑ंसे भ्रग्नि जीर्ण काष्ठ को शीघ्र जला डालती है, बेस 
ही समाहित आत्मा वाला बीतराग पुरुष प्रकम्पित, कृश एवं जीर्ण हुए कषायात्मा-- 
कर्म जरीर को (तप, ध्यान रूपी अग्नि से) शीघ्र जला डालता है। 


१४२ यह मनुष्य-जीवन अल्पायु है, यह सम्प्र क्षा (गहराई से निरीक्षण) 
करता इग्रा साधक अ्रकम्पित रहकर क्रोघ्र का त्याग करे। (क्रोधादि से) वर्तमान मे 
अथवा भविष्य में उत्पन्न होने वाले दु खो को जाने । क्रोधी पुरुष भिन्न-भिन्न 
नरकादि स्थानों मे विभिन्न दु खो (दु ख-स्पर्शों) का अनुभव करता है। प्राणिलोक को 
(दु खप्तीकार के लिए) इबर-उधर भाग-दौड करते (विस्पन्दित होते) देख ! 

जो पुरुष (हिंसा, विपय-कपायादि जनित) पापकर्मो से भमिवृत्त है, वे श्रनिदान 
(वन्ध के मूल कारणों से मुक्त) कहे गये है । 

इसलिए हे भ्रतिविद्वान्‌ ' (त्रिविद्य साधक ') तू (विपय-कषाय की अग्नि से) 
प्रज्वलित मत हो । 

5ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--इस उद्देशक में दु खो और उनके कारणभूत कर्मों को जानने तथा उनका 
त्याग करने के लिए वाह्म ग्राभ्यन्तर सम्यक्‌ तप का निर्देश किया गया है। भागे के सून्रो मे 
सम्यक्‌ तप की विधि बताई है। शरीर या कर्मशरीर--कषायात्मा को प्रकम्पित, कृश या 
जीर्ण करने का निर्देश सम्यक्‌ तप का ही विधान है। 


'उवेहेण--इस पद में जो भ्रहिसादि धर्म से विमुख है, उनकी उपेक्षा करने का तात्पर्य 
है - उनके विधि-विधानो को, उनकी रीति-तीति को मत मान, उनके सम्पर्क में मत श्रा, 
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उनको प्रतिष्ठा मत दे, उनके धर्मविरुद्ध उपदेश को यथार्थ मत मान, बन आहइडम्बरों और 
लच्छेदार भाषणों से प्रभावित मत हो, उनके कथन को श्रनायंवचन समझ । 


'से सब्दलोकंसि जे केइ विष्ण--यहाँ सर्वलोक से तात्पय समस्त दार्शनिक जगत्‌ से है। 
जो व्यक्ति धर्म-विरुद्ध हिसादि की प्ररूपणा करते हैं, उनके विचारों से जो ध्रान्त नहीं होता, 
वह अ्रपनी स्वतन्त्र बुद्धि से चिन्तन-मनन करता है, हेय-उपादेय का विवेक करता हैं, सारे 
संसार के प्राणियों के दुःख का आत्मौपम्यदुष्टि से विचार करता है, उसे समस्त दार्णनिक 
जगत्‌ में श्र ष्ठ विद्वान कहा गया है ।* ेल्‍ 

मन, वचन और काया से प्राणियों का विधात करने वाली प्रवृत्ति को दण्ड” कहा है । 
यहाँ दण्ड हिसा का पर्यायवाची है। हिसायुक्त प्रवृत्ति भाव-दण्ड है ।२ 

मुतच्चा' शब्द का संस्कृत रूप होता है-प्रुतार्चा:। अर्चा शब्द यहाँ दो श्र॒र्थों में 
प्रयुक्त है-शरीर और क्रोध (तेज) । इसलिए 'मृतार्चा' का अ्रर्थ हुआ -- 

(१) जिसकी देह भ्र्चा/साजसज्जा, संस्कार-शुश्र्‌ षा के प्रति मृतवत्‌ है-जो शरीर के 
प्रति अत्यन्त उदासीन या अनासकत है । 

, ... (२) क्रोध तेज से युक्त होता है, इसलिए क्रोध को भ्र्चा भ्रग्नि कहा गया है। उपल- 
/ शैंण से समस्त कषायों का ग्रहण कर लेना चाहिए । अत: जिसकी कपषायरूप अर्चा मृत-- विनष्ट 
हो गई है, वह भी 'मृतार्च'! कहलाता है ।* 

'सम्मत्तदंसिणो--इस शब्द के संस्कृत में तीन रूप बनते हैं--'समत्वदर्शित:” 'सम्यकत्व- 
दर्शन, और “समस्तदर्शिनः। ये तीनों ही श्रर्थ घटित होते हैं । सर्वज्ञ श्रहंद्ेव की प्राणिमात्र पर 
समत्वदृष्टि होती ही है, वे प्राणिमात्र को झ्रात्मवत्‌ जानते-देखते है, इसलिए 'समत्वदर्शी' होते 
हैं। इसी प्रकार वे प्रत्येक वस्तु, व्यक्ति, विचारधारा, घटना आदि के तह में पहुँचकर उसकी 
सचाई (सम्यकृता) को यथावस्थित रूप से जानते-देखते हैं, इसलिए वे 'सम्पक्त्वर्र्शी! हैं और 
'समस्तदर्शो' (सर्वज्ञ-स्वंदर्शी) भी हैं ।* 

'इति कम्मं परिष्णाय सब्वसो '--का तात्पय॑ है, कर्मों से सर्वथा मुक्त एवं सर्वज्ञ होने के 
कारण वे कर्म-विदारण करने में कुशल वीतराग तीर्थंकर कर्मों का ज्ञान करा कर, उन्हें 
सर्वेथा छोड़ने का उपदेश देते हैं | 

५. अशिय यह है कि वे कर्ममुक्ति में कुशल पुरुष कर्म का लक्षण, उसका उपादान कारण, 
कर्म की मूल-उत्तर प्रकृतियाँ, विभिन्‍न कर्मों के बन्ध के कारण, प्रकृति, स्थिति, अनुभाग और 
प्रदेश के रूप में बन्ध के प्रकार, कर्मों, के उदयस्थान, विभिन्न कर्मो की उदीरणा, सत्ता और 


के. क्मेबन्ध के तोड़ने-कर्ममुक्त होने के उपाय आदि सभो प्रकार से कर्म का परिजञान 
करते हैं और कम से मुक्त होने को प्रेरणा करते हैं ९ 
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'आणाकखी पढिते अणिहे'--यहाँ वृत्तिकार ते 'आणाकखी' का अर्थ किया है-'आज्ञाकाक्षी'-- 
स्वेज्ञ के उपदेश के अनुसार अनुष्ठान करने वाला |" किन्तु आज्ञा की आकाक्षा नही होती, 
उसका तो पालन या अनुसरण होता है, जैसा कि स्वय टीकाकार ने भी आशय प्रकट किया है । 
हमारी दुष्टि से यहाँ 'अगाकखा' शब्द होना अधिक सगत है, जिसका अर्थ होगा--अनाकाक्षो -- 
निस्पृह, किसी से कुछ भी अपेक्षा या आकाक्षा न रखने वाला | ऐसा व्यक्ति ही शरीर और 
शरीर से सम्बन्धित सजीव (परिवार आदि) एवं निर्जीव धन, वस्त्र, आभूषण, मकान आादि के 
प्रति अस्निह--स्नेहरहित--निर्मोही या राग रहित हो सकेगा । अत “अनाकाक्षो" पद स्वीकार 
कर लेने पर “अस्निह! या “अनोह' पद के साथ सगति बैठ सकती है । 

आगमकार की भावना के अनुसार उस व्यक्ति को पण्डित कहा जा सकता है, जो 
शरीर और आत्मा के भेद-विज्ञान मे निपुण हो । 


'एगमप्पाण सपेहाए'--इस वाक्य की चूणिकार ने एकत्वानुप्रेक्षा और अन्यत्व-अनुप्र क्षा- 
परक व्याख्याएँ की है । एकाकी आत्मा की सप्र क्षा (अनुप्र क्षा) इस प्रकार करनी चाहिए-- 
एक प्रकुरुते कर्म, भुनवत्येकश्च तत्फलम्‌ | 
जायते पस्रियते चेक एको याति भवान्तरम्‌ ॥१॥ 
सर्देको5ह, न मे कश्चितृ, नाहमन्यस्य कस्यचित्‌ । 
न त पश्यामि यस्या5ह, नासो भावीति यो मस ॥२॥। 
ससार एवाध्यमनर्यसारः, क* कस्य, कोछञ्त स्वजन परो वा। 
सर्वे भ्रमन्ति स्वजना परे च, भवन्ति भुत्वा, न भवन्ति भुूयः ।३॥ 
विचिन्त्यमेतदर्‌ भवता5हमेको, न मे5स्ति कश्चित्पुरतों न पश्चात्‌ । 
स्वकर्म भिर्ँश्नान्तरिय. ममंव,_ अह पुरस्तादहमेव पश्चात्‌ ॥ढा 


--आत्मा अकेला ही कर्म करता है, अकेला ही उसका फल भोगता है, अकेला ही 
जन्मता है भर श्रकेला ही मरता है, श्रकेला ही जन्मान्तर मे जाता है ।१। 

- मै सदैव अकेला हूँ । मेरा कोई नही है, न मै किसी दूसरे का हूँ । मै ऐसा नही देखता 
कि जिसका मै अपने आपको बता सके, न ही उसे भी देखता हूँ, जो मेरा हो सके ।२। 

--+इस ससार में अनर्थ की ही प्रधानता है। यहाँ कौन किसका है ? कौन स्वजन या 
पर-जन है ? ये सभी स्वजन और पर-जन तो ससार-चक्र मे भ्रमण करते हुए किसी समय 
(जन्म मे) स्वजन और फिर पर-जन हो जाते हैं। एक समय ऐसा आता है जब न कोई स्वजन 
रहता है, न कोई पर-जन ।३। 

-आप यह चिन्तन कीजिए कि मै अकेला हूँ । पहले भी मेरा कोई न था और पीछे 
भी मेरा कोई नही है। अपने कर्मो (मोहनीयादि) के कारण मुझे दूसरो को अपना मानने की 
प्रान्ति हो रही है। वास्तव मे पहले भी मै अकेला था, अब भी अकेला हूँ और पीछे भी मैं 
अकेला ही रहेगा ।४।* 





१ आचा शीला टीका पतन्नाक १७३। 
३ आचाराग वृत्ति एव नियुक्ति पत्राक १७३। 


१३६ आचारांग सुत्न--प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 


सामायिक पाठ” और आवश्यक सूत्र" आदि में इस सम्बन्ध में काफी प्रकाश डाला 


गया है । 
'कसेहि अप्पाण--वाक्‍्य में आत्मा का अर्थ वृत्तिकार ने किया है--'परव्यतिरिक्त आत्मा- 


शरीरं'--दूसरों से अतिरिक्त अपना शरीर ।३ 028 ०22 कि 
यहाँ ध्यान, तपस्या एवं धर्माचरण के समय उपस्थित हुए उपसर्गो, कप्टों और परिपहों 

को समभावपूर्वक सहन करते हुए कर्ंशरीर को कछृश, जीर्ण एवं दर्घर करने हेतु जीर्ण काप्ठ 
और अग्नि की उपमा दी है ।४ किन्तु साथ ही उसके लिए साधक से दो प्रकार की योग्यता 
की अपेक्षा भी की गयी है--(१) आात्मसमाधि एवं (२) अ्रस्निहता-श्रनासक्ति की | इसलिए 
इस प्रकरण में आत्मा से श्रर्थ है--कषायात्मारूप कर्मशरीर से। इसी सूत्र के 'घुणे 
सरीर वाक्य से इसी अर्थ का समर्थन मिलता है। श्रत: कर्मशरीर को कृश्य, प्रकम्पित एवं 
जीणं करना यहाँ विवक्षित प्रतीत होता है। इस स्थूल शरीर की छृग्ता यहाँ गौण है | तपस्या 
के साथ-साथ आत्मसमाधि और अ्रनासक्ति रखते हुए यदि यह (शरीर) भी छृश हो जाय तो 
कोई बात नहीं । इसके लिए निशीथभाष्य की यह गाथा देखनो चाहिए-- 

/इंदियाणि कसाए ये गारवे य किसे कुरु । 

णो वर्य ते पसंसामो, किस॑ साहु सरीरग्ग ।”- ३७५८ 


-एक साधु ने लम्वे उपवास करके शरीर को कृश कर डाला | परन्तु उसका अ्रहंका र, 
क्रोध श्रादि क्ृश नहीं हुआ भा। वह जगह-जगह अपने तप का प्रदर्शन और बखान किया 
करता रा । हि अनुभवी मुनि ने उसकी यह प्रवृत्ति देखकर कहा-हे सा धु ! तुम इन्द्रियों, 
विषयों, कषायों और गौरव-श्रहंकार को कृश करो । इस शरीर को कृश कर डाला तो क्‍या 
हुआ ? कृश शरीर के कारण तुम प्रशंसा के योग्य नहीं हो । 

'विगिच कोह अविकंपमासे'--इसका तात्पयं यह है कि क्रोध आने पर मनुप्य का हृदय 
मस्तिष्क व शरीर कर गे अन्तर में न ऋरोध 

र कम्पायमान हो जाता है, इसलिए अन्तर में क्रद्ध-कम्पायमान व्यक्ति क्रोध 





१. आचार्य अमितगति ने सामाथिक पाठ में भी इसी एकत्पभाव की सम्पुप्टि की है-- 
एक: सदा शाश्वतिको ममाधह्त्मा, विनिर्मल: साधिगम-स्वभाव: । 
वहिर्भवा: सन्त्यपरे समस्ता:, न शाश्वता: कर्म भवा: स्वकीया: ॥२६॥ 
2 स्वभाव वाला शुद्ध और शाश्वत्त अकेला आत्मा ही मेश है, दूसरे समस्त पदार्थ आत्मवाहय 
हैं, वे शाश्वत नही हैं। वे सव कर्मोदय से प्राप्त होले ने ते हैं न 
प्त होने से अपने कहे जाते हैं वस्तुत: वे अपने नहीं हैं 
वाह्मभाव है। आर ७७ 
* आवश्यक सूत्र में सस्तार-पौरुषी में एकत्वभावना-मूलक ये गराथाएँ पढ़ी जाती हैं-- 
एगो5इं नत्थि मे कोई, नाहमन्नस्स कस्सइ । 
एन अदीणमणसो अप्पाणसशसासइ ॥११॥ 
एगो में सासओ अप्पा, नाणदंसणत्त जुओ । 


सेसा मे बाहिरा भावा 
। सब्वे स'जोगलबखणा ।! 
३. आचा० शीला७ टीका पन्नांक १७३। ली 


४. जाचाग युति भा० २३४। 


डे 
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को नही छोड सकता । वह तो एकदम कम्पायमान हुए बिना ही दूर किया जा सकता है! 
इससे पूर्व सूत्र मे 'अ्रस्निह' पद से रागनिध्षत्ति का विधान किया था, अब यहाँ क्रोध-त्याग का 
निर्देश करके हं पनिवृत्ति का विधान किया गया है ।' 

दुबख च जाण विप्फदमाण “--इन वाक्यो में क्रोध से होने वाले वर्तमान और भविष्य 
के दु खो को ज्ञपरिजा से जानकर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से छोडने की प्रेरणा दी गयी है। क्रोध 
से भविष्य मे विभिन्न नरकभूमियो में होने वाले तथा सर्पादि योनियों में होने वाले दु खो का 
दिग्दर्शन भी कराया गया है। साथ ही यह भी स्पष्ट किया गया है कि क्रोधादि के परिणाम- 
स्वरूप केवल अपनी आत्मा ही दु खो का अनुभव नही करती, अपितु सारा ससार क्रोधादिवश 
शारीरिक-मानसिक दु खो से आक्रान्त होकर उनके निवारण के लिए इधर-उधर दौड-धप 
करता रहता है, इसे तू विवेक-चक्षुओ से देख । 

“विष्फदमाण ” का अर्थ वृत्तिकार ने किया है--“अस्वतन्त्र रूप से इधर-उधर दु ख- 
प्रतीकार के लिए दौडते हुए ।/*१ 

. जि णिव्युडा पावेहि कम्मेहि अणिदाणा'--यह लक्षण उपशान्तकषाय साधक का है | 
'निव्वुडा! का श्रर्थ है--तीर्थकरो के उपदेश से जिनका अन्त करण वासित है, विषय-कषाय 
की अग्नि के उपशम से जो निवृत्त हँ-शान्त है, शीतीभूत है। पापकर्मों से निदान का भ्र्थ 
है-पाप कमंबन्ध के निदान-- (मूल कारण रागद्वेप) से रहित ।* 
॥ तृतीय उद्देशक ससाप्त ॥॥ 


चउत्थों उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशक 
सम्यक्चारित्र साधना के सादर्म मे 


१४३ आवीलए पवीलए णिप्पीलए जहिता पुष्वसजोग हिच्चा उवसभं४ । 
तम्हा अविमणे वीरे सारए समिए सहिते सदा जते । 
दुरणुचरो* सग्गो वीराण अणियट्टगामीण । 


आ्राचा० णीला० टीका पतन्नाक १७३ । 

आचा० णीला० टीका पत्राक १७४ । 

झ्राचा० शीला० टीका पत्राक १७४ । 

चूथणि में इसके स्थान पर 'इहेच्चा उवसस' पाठ भित्ता है, जिसका अथे वहाँ किया गया है--/इहेति 
इृह प्रवचने, एच्चा आगतु”” इस प्रवचन (वीतराग दर्शन) मे (उपशम) प्राप्त करने के लिए । 

५, दुरखचरो. ' श्रादि वाक्य का प्र्थ चूणि मे इस प्रकार है--केण दुरझचरो ? जे ण अणियद्व- 
एमी ।” जर्थातव्‌ (अह) मार्य क्रिसके लिए दुश्नुचर है ? जो अनिवृत्तगामी (मोक्षगामी न सोक्षपथगामी ) 
मही है । “वीरा तव-णिपस-सजमेसु ण विसीतति अणियट्रकामी ।”--अ्रथति्‌ अनिवृत्त (मोक्ष) कामी 
प्रीर तप, नियम और सयस से कभी घवराते पही। 


हद >एणए >0छ रच 


आचारांग सूत्र--भ्रथम श्रुत्तस्कन्ध 


श्३३े८ 
विभिच मंस-सोणितं । ह । हि 
एस पुरिसे दविए वीरे आयाणिज्जे' वियाहिते जे घुणाति समुस्सय वसित्ता बंभचेरं सतत 
१४४- णेत्तोह पलिछिण्णेहि* आयाणसोतगढिते वाले अव्वोच्छिण्णबंधणे अणशभिवकत- 
संजोए । 


अतमृंसि अधिजाणओ आणाए लंभो णत्थि त्ति वेमि। 

१४५. जस्स णत्थि पुरे पच्छा मज्झे तस्स कुओ सिया ? । 

से हु पन्नाणमंते बुद्ध आरंभोवरए । 

सम्ममेतं” ति पासहा । 

जेण बंध वहूं घोरं परितावं च दारुणं । 

पलिछिदिय बाहिरगं च सोतं णिवकम्मदंसी इह मच्चिए्डह । 

कम्मुणा सफल दद्ठु ततो णिज्जाति वेदवी । 

१४६. जे खलु भो वीरा समिता सहिता सदा जता संयडदंसिणों आतोवरता अहा तहा 


लोग उवेहमाणा पाईणं पडीणं दाहिणं उदोणं इति सच्चंसि परिविचिद््‌ठिसु । साहिस्सामों णार्ण 
वीराणं समिताणं सहिताणं सदा जताणं संथडदंसोणं आातोबरताणं अहा तहा लोगमुचे हमा- 
णाणं । 


किमत्थि उवाही पासगस्स, ण विज्जति ? णत््ि त्ति वेमि। 
0 चउत्थो उद सओ समत्तो ॥ 


१४३. मुनि पूर्व-संयोग (गृहस्थपक्षीय पूर्व-संयोग या श्रनादिकालीन श्रत्तंयम 


के साथ रहे हुए पूर्व सम्बन्ध) का त्यागकर उपशम (कपायों श्र इन्द्रिय-विपयों का 
उपशमतन) करके (शरीर-कमंशरीर का) झ्रापीडन करे, फिर प्रपीडन करें और 
तब निष्पीडन करे । 

(तप तथा संयम में पीडा होती है) इसलिए मुनि सदा अविमना (--विपयों के 
प्रति रति, भय, शोक से भुक्त), प्रसन्नमना, स्वारत ( -तप-संयमादि में रत ), 





१. के स्थान पर आताणिज्जे,, आयाणिए,' 'आदाणिओं, आताणिओ--ये पद ऋही-फढ़ीं 
मलते हैं । 


२. 'णेत्त है पलिछिण्णेहि””' का अथ चूथि में यों किया गया है---'णयंतीौति णेताणि चबखुमादीणि ।7"* 


जेसि संजतत्त दव्वणेताणि छिण्णाति आसी, जं॑ भणितं जिताणि, त एवं फेयि परीसहोदया भावणे- 
त्त हि छिण्णे]हह, कि ? समोततेह मुच्छिता जाव अज्ञोबवण्णा | नेत्र-चक्षु आदि हैँ । जिस संयमी के 
द्व्यनेन्न नष्ट हो गए फिर भी इन्द्रियां जीत लीं, वे ही साधक पशिपह के उदय होने पर भाव नेत्रों के 
सोत (राग-द्व प रहितता) भष्ठ होने पर आसक्त-जिवपय-मूच्छित हो जाते हैं । | 

इसके स्थान पर तमस्स अवियाणतो"*” पाठ है। चूथणि में श्रर्थ किया गया है--' “४ एवं तस्स 


अवियाणतो तत्य मचोषो भवंति""““? अर्थात्‌ मोहान्धकार के कारण आत्महित न जानने के कारण 
अनेक अपाय (आपत्तियां) उपस्थित होते हैं। 


४. चूणि में पाठ थों है-- 'एतं च सस्स पासहा । 
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(पंच समितियों से--) समित, (न्ानादि से-) सहित, (कर्मव्रिदारण में--) वीर होकर 
(इन्द्रिय और मन का) संयमन करे । 

. _अप्रमत्त होकर जीवन-पर्यन्त संयम-साधन करने वाले, अनिवत्तगामी 
(मीक्षार्थी) मुनियों का मार्ग अत्यन्त दुरनुचर (चलने में अति कठिन) होता है । 

(संयम श्रीर मोक्षमार्ग में विध्त करमे वाले शरीर का) मांस और रक्त 
(विकट तपश्चरण द्वारा) कम कर । 

यह (उक्त विकट तपस्वी) पुरुष संयमी, रागद्वेष का विजेता होने से परा- 
कमी और दूसरों के लिए श्रनुकरणीय श्रादर्श तथा मुवितिगमन के योग्य (द्रव्यभूत) 
होता है । वह ब्रह्मचयं में (स्थित) रहकर शरीर या कर्मशरीर को (तपश्चरण श्रादि) 
से) धुन डालता है। 

१४४. नेत्र आदि इन्द्रियों पर नियन्त्रण--संयम का अभ्यास करते हुए भी 
जो पुन: (मोहादि उदयवश्ञ) कर्म के स्नोत-इन्द्रियविपयादि (आदान स्रोतों) में गृद् 
हो जाता है तथा जो जन्म-जन्मों के कम्मंवन्धनों को तोड़ नहीं पाता, (शरीर तथा 
परिवार आदि के--) संयोगों को छोड़ नहीं सकता, मोह-श्रन्धकार में निमग्न वह बाल- 
अ्रज्ञानी मानव अपने झात्महित एवं मोक्षोपाय को (या विषयासक्ति के दोषों को) 
नहीं जान पाता । ऐसे साधक को ([तीर्थंकरों की) ग्राज्ञा (उपदेश) का लाभ नहीं 
प्राप्त होता । ऐसा मैं कहता हूँ । 


१४४. जिसके (प्रन्त:करण में भोगासक्ति का--) पू्व-संस्कार नहीं है और 
पश्चात्‌ (भविष्य) का संकल्प भी नहीं है, वीच में उसके (मन में विकल्प) कहाँ से 
होगा ? 

(जिसकी भोगाकांक्षाएँ भान्‍त हो गई है) वही वास्तव में प्रज्ञानवान्‌ है, प्रबुद्ध 
है और आरम्भ से घिरत है । 

(भोगाकांक्षा से निवृत्ति होने पर ही सावद्य श्रारम्भ-हिंसादि से निवृत्ति 
होती है) यह सम्यक (सत्य) है, ऐसा तुम देखो--सोचो । 

(भोग[सबित के कारण) पुरुष वन्ध, वध, घोर परिताप ओर दारुण दुःख 
पाता है । 

(अतः) पापकर्मो के वाह्य (-परिय्रह श्रादि) एवं अन्तरंग (-राग, ह्वष, मोह 
ग्रादि) ख्रोतों को बन्द करके इस संसार में मरणधर्मा प्राणियों के वीच तुम निष्कर्म - 
दर्णी (कमंमुबत-अ्रमृतदर्शी) बन जाओ । 

कर्म अपना फल भ्रवश्य देते हैं, यह देखकर ज्ञानी पुरुष उनसे (कर्मों के वन्ध, 
संच्रय या श्राखव से) अ्रवण्य ही निवृत्त हो जाता है। 

४४६. है आ्रार्यो! जो साधक वीर हैं, पांच समितियों से समित--सम्पन्न हैं, 
नानादि से सहित हैं, सदा संयत हैं, सतत शुभाशुभदर्शी (प्रतिपल जागरूक) हैं, (पाप- 


१४० आचारांग सूत्र - प्रयम श्रुततत्कन्ध 
कर्मों से) स्वत: उपरत हैं, लोक जैसा है उसे वंपता ही देखते हैं, पूर्व, पश्चिम, दक्षिण 
और उत्तर-सभी दिल्लाश्रों में भली प्रकार सत्य में स्थित हो चुके हैं, उन वीर समित, 
सहित, सदा यतनाशील, शुभाशुभदर्शी, स्वयं उपरत, लोक के यथार्थ द्रप्टा, आनियों 

के सम्यग ज्ञान का हम कथन करेंगे, उसका उपदेश करेंगे । 


(ऐसे) सत्यद्रष्टा वीर के कोई उपाधि (कर्मजनित नर-नारक आदि विशयण) 
होती है या नहीं होती ? नहीं होती । ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--इस उद्देशक में सम्यक्‌चारित्र की साधना के सन्दर्भ में झ्रात्मा के साथ 
शरीर और शरीर से सम्बद्ध वाह्म पदार्थों के संयोगों, मोहवन्धनों, आ्रानक्तियों, रागद्र पों एवं 
उनसे होने वाले कर्मंवन्धों का त्याग करने की प्रेरणा दी गयी है । 


आवीलए पवीलए णिप्पीलए--ये तीन छाब्द मुनि-जीवन की साधना के ऋ्रम को सूचिस 
करते हैं। झापीडन, प्रपीडन और निष्पीडन, ये कमश: मुनि-जीवन की साधना की तीन भूमि- 
काएं हैं । 

मुनि-जीवन की प्राथमिक तैयारी के लिए दो बातें अनिवाय्र हैं, जो इस सूत्र में मूचित 
की गई हैं-- 

'जहित्ता पुच्चरसंजोगं, हिच्चा उदसम -- (१) मुनि-जीवन को अंगीकार करमे से पूर्व के धन- 
वान्य, जमीन-जायदाद, कुटुम्व-परिवार झ्रादि के साथ व॑ / हुए ममत्व-मम्बन्धों--संग्रोगों का 
त्याग एवं (२) इन्द्रिय और मन (विकारों) की उपज्यान्ति । 


.._ भन्रज्या अहण करने के वाद मुनि साधना की तीन घूमिकाशों से गुजरता है--प्रथम 
पमिका दीक्षित होने से लेकर श्ास्त्राध्ययन काल तक की हैं| उसमें वह संयम रक्षा एवं शास्त्रा- 
व्ययन के हंतु आवश्यक तप (आरायंविल-उपवास आदि) करता है । यह 'ब्रापीदन' है। 


उनके उचातू दूसरी भूमिका बातो है--अजिप्यों या लघुमुनियों के अ्रध्यापन एवं धर्म 
प्रचार जार की । इस दौरान वह संयम की उत्कृष्ट साधना और दीघ तप करता है । स 
'प्रपीडन' है । 


द्न्ा 
हु 
् 


इसके वाद तीसरी भूमिका श्राती है--शरीरत्याग की । जब मुनि आत्म-कत्याण के 
साथ-कल्याण की साधना काफो कर चुकेता है और शरीर भी जीर्ण-गार्ण एवं वद्ध हो 
जाता है, तव वह समाधिमरण की तैयारो में संलरत हो जाता है। उस समग्र दाइकालीन 
(मासिक-पाक्षिक आदि) वाह्य और आभ्यन्तर तप, कायोत्समं, उत्क्रप्ट त्याग आदि की साधना 
करता है । यह “निष्पीडन' है। ; 53% 


न पावना की इन तीनों भूमिकादओं में वाह्य-आरध्यन्तर तप एवं शरीर 
द-विज्ञान करके तदनुरूप स्थूल शरीर के आपीड्न, प्रपीड 

गयी है ।१ 

घ४+सजकसकसससइस ७ ७-3 .......... 

१- आयारो (मुत्रि जयमलजी) पृ. १७१ । 


र तथा आत्मा का 
ने और निष्पीडन की प्रेरणा दी 
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,. यह तपश्चरण कर्मक्षय के लिए होता है, इसलिए कर्म या कार्मणशरीर का पीडन भी 
यहाँ श्रभीप्ट है । - | 


वृत्तिकार ने ग्रुणस्थान से भी इन तीनों भूमिकाओं का सम्बन्ध बताया है । अंपुर्व- 
करणादि गुणस्थानों में कर्मों का श्रापीडन हो, अ्रपूर्वकरण एवं अनिवृत्तिवादर ग्रुणस्थानों में 
प्रपीडन हो । तथा सूक्ष्म-सम्प राय-गुणस्थान में निष्पीडन हो | श्रयवा उपशमश्र णी में आपीडन, 
क्षपकश्न णी में प्रपीडन एवं शैलियी अ्रवस्था में निष्पीडन हो ।* 


'विधिच मंस्-सोणितं--कहकर. ब्रह्मचर्य साधक को मांस-शोणित घटाने का निर्देश 
दतिया गया है। क्योंकि मांस-शोणित की बृद्धि से काम-वासना प्रवल होती है, उससे ब्रह्मचर्य 
की साधना में विध्न श्राने की सम्भावना बढ़ जाती है। उत्ताराध्ययनसूत्र में इसी झाशय को 
स्पप्टता के साथ कहा गया है-- 


'जहा दवग्यि पर्डारिघणों वर्गें, समादओ नोवसमं उवेह । 
एचिन्दियग्गी वि पगामभोइणी, न धंलयारिस्स हियाय कस्सई ॥-- २३११ 


जैसे प्रवल पवन के साथ प्रचुर इन्धन वाले वन में लगा दावानल श्ञांत नहीं होता, 
हसी प्रकार प्रकाममोजी की इन्द्रियाग्नि (वासना) शांत नहीं होती । ब्रह्मचारी के लिए प्रकाम 
भोजन कभी भी हितकर नहीं है । 

प्रकाम (रसयुक्त यथेच्छ भोजन) से मांस-शोणित बढ़ता है । शरीर में जब मांस और 
सक्‍त का उपचय नहीं होगा तो इसके बिना क्रमदः मेद, अस्थि, मज्जा और बीय का भी उपचय 
नहीं होगा । इस अवस्था में सहज ही आपीइन आ्रादि की साधन) हो जाती है । 


'धसिता वनचेरंति--ब्रह्मचये में निवास करने का तात्पर्य भी गहन है। ब्रह्मचयं 
के चार अर्थ फलित होते हैं--(१) त्रह्म (आत्मा या परमात्मा) में विचरण करना, (२) मैथुन- 
विरति यथा सर्वे स्द्रिय-संयम और (३) गुरुकुलवास तथा (४) सदाचार। 

यहाँ बरह्मचर्य के ये सभी अर्थ घटित हो सकते हैं किन्तु दो झ्र्थ अधिक संगत प्रतीत 
होते हैं-- (१) सदाचार तथा (२) गुरुकुलवास । 'वसिता' शब्द 'गुरुकुल निवास अर्थ को 
सूचित करता है । किन्तु यहाँ सम्यकू-्च रित्र का प्रसंग है। ब्रह्मचर्य चारित्र का एक मुख्य अग 
है | इस हृप्टि से 'ब्रह्मचर्य' में रहकर प्र्थ भी घटित हो सकता है। * 


'आयाणसोतगढिति'--इसका गब्दश: श्रर्थ होता है--“भादान के स्रोतों में गृद्ध । आदान' 
का शर्थ कर्म है, जो कि संसार का वीजभूत होता है। उसके स्रोत पा के द्वार)--३ न्द्रिय- 
बिपय, मिशथ्यात्व, श्रविरति, प्रमाद, कपाय और योग । इन अ्रादान-ल्रोतों में रात-दिन रचे-पचे 
रहने बलि अ्रजञानी का अन्तःकरण राग, द्वेप भौर महामोहरूप अन्धकार से आावृत्त रहता है, 
उसे अहदेव के प्रवचनों का लाभ नहीं मिल पाता, न उसे धर्मश्रवण में रुचि जागती है, न उसे 





2. आाचा० शीला० टीका पत्रनांक १७४।१७५ | 
ए. ग्राच्ा० शीला० टीका पत्रॉक १७५॥ 


१४२ आचारांग सुत्न-प्रथम शुतस्कन्ध 

कोई अ्रच्छा कार्य या धर्माचरण करने की सूकती है ।! इसीलिए कहा है-- भाणाएं लंभो णत्यि-- 
नहीं । 

५७ 242 28:0/2 8: सूचित किये गये हैं--श्रुतज्ञान और तीर्थकर-वचन या उपदेश । 

ज्ञान या उपदेश का सार आजवों से विरति और संयम या आचार में प्रवृत्ति है। उसी से 0 

निर्जरा या क्मंमुक्ति हो सकती है। श्राज्ञा का श्र्थ वृत्तिकार ने बोधि या सम्यकत्व भी 

किया है ।* विद 

'जस्स णत्पि पुरे पच्छा ““--इस पंक्ति में एक खास विपय का संक्रेत हे । 'णत्वि थब्द 
इसमें त्रैेकालिक विषय से सम्बद्ध भ्रव्यय है। इस वाक्य का एक अर्थ वृत्तिकार ने थों किया 
है--जिसकी भोगेच्छा के पूर्व संस्कार नष्ट हो चुके हैं, तव भला बीच में, वर्तमान काल में वह 
भोगेच्छा कहाँ से श्रा टपकेगी ? 'मूल नास्ति छुतः शाखा--भोगेच्छा का भूल ही नहीं है, तब 
वह फलेगी कैसी ? साधना के द्वारा भोगेच्छा की आश्रात्यन्तिक एवं त्रैकालिक निवृत्ति हो जाती 
है, तव न अतीत का संस्कार रहता है, न भविष्य की वाच्छा/कल्पना, ऐसी स्थिति में तो उसका 
चिन्तन भी कैसे हो सकता है ? 3 

इसका एक अन्य भावार्थ यह भी है--“जिसे पूर्वकाल में बोधि-लाभ नहीं हुश्रा, उसे 
भावी जन्म में कैसे होगा ? और अतीत एवं भविष्य में बोधि-लाभ का भ्रभाव हो. वहाँ मध्य 
(वीच) के जन्म में वोधि-लाभ कैसे हो सकेगा ? 

'णिक्कम्मदंसी' का तात्पर्य निष्कर्म को देखने वाला है। निष्कर्म के पाँच ध्र्थ इसी सूत्र में 
यत्र-तत्र मिलते हैं--(१) मोक्ष, (२) संवर, (३) करमंरहित शुद्ध आ्रात्मा, (४) अमृत और 
(५) शाश्वत । मोक्ष, श्रमृत और शाश्वत--ये तीनों प्रायः समानार्थंक हैं । कमेरहित आत्मा 
स्वयं अमृत रूप बन जाती है और संवर मोक्षप्राप्ति का एक अनन्य साधन हैं । जिसकी समस्स 
इन्द्रियों का प्रवाह विषयों या सांसारिक पदाथों की ओर से हटकर मोक्ष या श्रमृत की ओर 
उन्मुख हो जाता है, वही निष्कमंदर्शी हीता है । 

सोहिस्सामों णाण “““--इन पदों का अर्थ भी समक लेना श्रावश्यक है। वृत्तिकार तो 
: इन शब्दों का इतना अर्थ करके छोड़ देते हैं---! “'सत्यवतां यज्ज्ञानं-यो5भिप्रायस्तदह॑ कथपिष्यामि ।४ 
जिकालवर्ती सत्यदर्शियों का जो ज्ञान/अरभिप्राय है, उसे मैं कहूंगा । परन्तु साधिष्पाम: का एक 
विशिष्ट अर्थ यह भी हो सकता है--उस ज्ञान को साधना करू गा, अपने जीवन में रमाऊेंगा, 
उत्तारू गा, उसे कार्यान्वित करूँगा | 


| चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥॥ 
0 सम्यकत्व: चतुर्थ अध्ययन समाप्त ।। 
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आचा७ शीला७ दीका पत्रांक १७७ । 


लोकसार---पहचम अध्ययन 
प्राथमिक 


ग्राचारांग सूत्र का पंचम अध्ययन है-- लोकसार' | 

'लोक' शब्द विभिन्न दृप्टियों से अनेक श्रथों का द्योतक है। जैसे--नामलोक --'लोक 
इस संज्ञा वाली कोई भो सजीव या निर्जीव वस्तु । स्थापनांलोक--चतुर्देशरज्जू परिमित 
लोक की स्थापना (नवशी में खींचा हुआ लोक का चित्र) | द्रव्यलोक--जीव, पुद्गल, 
धर्म, श्रधर्म, आकाश श्र काल रूप पड़त्रिध | भावलोक--ओऔदयिकादि षड़्भावात्मक 
या सर्वद्रव्य--पर्यायात्मक लोक या क्रोध, मान, माया, लोभरूप कषाय-लोक । गृहस्थ- 
लोक श्रादि भी 'लोक' शब्द से व्यवहत होते हैं । 

यहाँ 'लोक' शब्द मुख्यतः प्राणि-लोक (संसार) के अथे में प्रयुक्त है ।९ 

सार शब्द के भी विभिन्न दृष्टियों से अनेक अर्थ होते हैं--निष्कर्ष, निचोड़, तत्त्व, 
सर्वस्त्र, ठोस, प्रकर्प, सार्थक, सारभूत श्रादि । 

सांसारिक भोग-परायण भौतिक लोगों की दृष्टि में धन, काम-भोग, भोग-साधन, शरीर, 
जीवन, भौतिक उपलब्धियाँ झ्रादि सारभूत मानी जाती हैं, किन्तु आध्यात्मिक दृष्टि में 
ये सब पदार्थ सारहीन हैं, क्षणिक हैं, नाशवान्‌ हैं, आत्मा को पराधीन बनाने वाले हैं, 
और श्रन्तत: दुःखदायी हैं । इसलिए इनमें कोई सार नहीं है । 

भ्रध्यात्म की दृष्टि में मोक्ष (परम पद), परमात्मपद, आ्रात्मा (थुद्ध निर्मल ज्ञानादि 
स्वरूप), मोक्ष प्राप्ति के साधन--धर्म, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, (अहिंसादि), तप, संयम, 
समत्व आदि सारभूत हैं ।* 

निय क्तिकार ने लोक के सार के सम्बन्ध में प्रश्ण उठाकर समाधान किया है कि लोक 
का सार धर्म है, धर्म का सार ज्ञान है, ज्ञान का सार संयम है, और संयम का सार-- 
निर्वाग-मोलक्ष है ।* 
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नाण' संजमसारं, संजमसारं च निव्वाण ॥२४४॥। मे 
--आचा० नियुक्ति श्रांचा० टीका में उद्धृत 


आचारांग सूत्र --प्रथम श्रुतस्कन्ध 


लोकसार शअ्रध्ययन का श्र्थ हुआ--समस्त जीव लोक के सारभूत मोक्षादि के सम्बन्ध 
में चिन्तन और कथन । है 

लोकसार अध्ययन का उद्देश्य हु--साधक लोक के सारभूत परमपद (परमात्मा, झ्रात्मा 
और मोक्ष) के सम्बन्ध में प्रेरणा प्राप्त करे शर मोक्ष से विपरीत आखब, बन्ध्र, पुण्य, 


पाप, श्रसंयम, अज्ञान और मिथ्यादर्शन श्रादि का स्वरूप तथा इनके परिणामों को 


भलीभाँति जानकर इनका त्याग करे | 

इस अध्ययन का वैकल्पिक नाम आवंती भी प्रसिद्ध है। इसका कारण यह है कि इस 

अध्ययन के उद्देशक १, २, ३ का प्रारम्भ 'आबती पद से ही हुआ है, अत: प्रथम पद के 

कारण इसका नाम 'श्रावंती' भी प्रसिद्ध हो गया है । 

लोकसार अ्रध्ययन के ६ उद्देशक हैं। प्रत्येक उद्देशक में भावलोक के सारभून तत्त्व को 

केन्द्र में रखकर कथन किया गया है । 

प्रथम उद्देशक में मोक्ष के विपरीत पुरुषार्थ, काम और उसके मूल कारणों (अनजान, मोह, 

राग-हं ष, आसक्ति, माया आ्रादि) तथा उनके निवारणोपाय के सम्बन्ध में निमूपण है । 

दूसरे उद्देशक में अप्रमाद और परिग्रह-त्याग की प्रेरणा है । 

तीसरे उद्देशक में मुनिधर्म के सन्दर्भ में अ्परिग्रह और काम-विरबित का संदेश्ष है । 

चौथे उददेशक में अपरिपक्व साधु की एकचर्या से होने वाली हानियों का, एवं अन्य 

चर्याश्रों में कमंबन्ध श्रौर उसका विवेक तथा ब्रह्मचय आ्रादि का प्रतिपादन है । 

पांचवे उद्देशक में आचार्य महिमा, सत्यश्रद्धा, सम्यक्‌ू-असम्यक-विवेक, अहिंसा और 

आत्मा के स्वरूप का वर्णन है । ह ग 

छठे उद्देशक में मिथ्यात्व, राग, हं प आ्रादि के परित्याग का तथा आज्ञा निर्देश एवं 

परमात्मा के स्वरूप का निरूपण हैं। । 
ह भ्रध्ययन सूत्र संख्वा १४७ से प्रारम्भ होकर सूत्र १७६ पर समाप्त होता है । 
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लोगसारो” अथवा “आवंती” पड्चमं अज्ञयणं 
पढमो उद्देसओ | 


लोकसार (आबंती) : पंचम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 


काम ; कारण और निवारण 


१४७, आवंती" केआवंती लोयंसि विष्परामुसंति अद्वाए अणदट्ठाएं वा एतेसु चेव लिप्प- 
रामुसंति । 


गुरू से कामा । ततो से मारस्स अंतो । जतो से मारस्स अंतो ततो से दूरे । 


१४७. इस लोक (जीव-लोक) में जितने भी (जो भी) कोई मनुष्य सप्रयोजन 
(किसी कारण से) या निष्प्रयोजन (विना कारण) जीवों की हिंसा करते हैं, वे उन्हीं 
जीवों (पड्जीवनिकायों) में विविध रूप में उत्पन्न होते हैं । 

उनके लिए शझब्दादि काम (विपुल विषयेच्छा) का त्याग करना बहुत कठिन 
होता है । 

इसलिए (पइजीवनिकाय-वध तथा विशाल काम-भोगेच्छाश्रों के कारण वह) 
मृत्यु की पकड़ में रहता है, इसलिए अमृत (परमपद) से दूर होता है । 

विवेचन--इस उद्देशक में पंचेन्द्रिय विषयक काम-भोगों और उनकी पूर्ति के लिए किए 
जाने वाले हिसादि पाप-कर्मो की, तथा ऐसे मूढ़ श्ज्ञानी के जीवन की भी नि:सारता बताकर 
भ्रज्ञान एवं मोह से होने वाले पापकर्मो से दूर रहने की प्रेरणा दी गयो है । विषय-कषायों से 
प्रेश्त होकर एकाकी विचरण करने वाले साधक की अज्ञानदशा का भी विशद निरूपण किया 
गया है । 

(विष्परामुसंति' क्रियापद है, यह प्रस्तुत सूच-पाठ में दो बार प्रयुक्त हुआ है । 'वि-+- 
पराम्रद्च' दोनों से 'विपरामृर्ण ति' क्रियापद बना है । पहली बार इसका श्रर्थ किया गया है-जो 
विविध प्रकार से विपयाभिलापा या कपायोत्त जना के वश (पड़जीवनिकायों को) परामृश-- 
उपताप करते हैं, डंडे या चाबुकया श्रन्य प्रकार से मारपीठ आदि करके जीवघात करते हैं । 

दूसरी बार जहाँ यह क्रियापद श्राया है, वहाँ प्रसंगवश अ्रथे किया गया हैं-उन 
एकेन्द्रियादि प्राणियों का श्रनेक प्रकार से विधात करने वाले, उन्हें पीडा देकर पुनः उन्हीं 





१. चुणि में भदन्त नागाजु लीय पाठ इस प्रकार है---जावंति केयि लोए छब्काय॑ समारंभंति' 
शीलॉक टीकानुसार नागराजु नीय पाठ इस प्रकार है--जावन्ति फेइ लोए छक्यायवहं समारंभति”” 


१४६ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रतस्कन्ध 
षड्‌ जीवनिकायों में अनेक वार उत्पन्न होते हैं ॥ अथवा पड्जीवनिकाय को दी गयी पीड़ा से 
उपाजित कर्मों को, उन्हीं कायों (योनियों) में उत्पन्न होकर उन-उन प्रकारों से उदय में आ्राने 
पर भोगते हैं-अनुभव करते हैं । 
अद्ठाए अणदठाए'- अर्थ” का भाव यहाँ पर प्रयोजन या कारण है। छिसता (जीव- 

विघात) के तीन प्रयोजन होते हैं--काम, अर्थ और धर्म | विषय-भोगों के साधनों को प्राप्त 
करने के लिए जहाँ दूसरों का वध या उत्पीड़न किया जाता है, वहां कामार्थक हिंसा है, जहाँ 
व्यापार-धन्धे, कल-कारखाने या कृषि श्रादि के लिए हिंसा की जाती है, वहाँ वह अर्थर्यक है 
और जहाँ दूसरे धर्म-सम्प्रदाय वालों को मारा-पीटा या सताया जाता है, उन पर श्रन्याय- 
अत्याचार किया जाता है या धर्म के नाम से या धर्म निमित्त पशुवलि आदि दी जाती है, वहाँ 
धर्मर्थक हिसा है। ये तीनों प्रकार की हिंसाएँ अ्रथंवान्‌ और शेप हिसा अ्रनर्थक कहलाती हैँ 
जैसे--मनोरंजन, शरीरबल-वृद्धि श्रादि करने हेतु निर्दोप प्राणियों का शिकार किया जाता हैं, 
मनुष्यों को भूखे शेर के आ्रागे छोड़ा जाता है, मुर्ग, सांड़, भैंसे श्रादि परस्पर लड़ाए जाते हैं। 
ये सब हिसाएँ निरथ्थंक हैं । ः 

चूणिकार से कहा है--'आत-पर उभयहेतु अटठा, सेस॑ अणद्‌ठाए'--अपने, दूसरे के या 
दोनों के प्रयोजन सिद्ध करने हेतु की जाने वाली हिसा-प्रवृत्ति अ्र्थवान्‌ और निष्प्रयोजन की 
जाने वाली निरथथक या अ्रनर्थक कहलाती है ।* 


मा के से कामा' का रहस्य यह है कि अज्ञानी की कामेच्छाएँ इतनी दुस्त्याज्य होती हैं कि 
० अतिक्रमण करना सहज नहीं होता, श्रल्पसन्‍्व व्यक्ति तो काम की पहली ही मार में 
ल जाता है, का की विश्ञाल सेना से मुकाबला करना उसके वश की बात नहीं । इसलिए 
अज्ञजन के लिए कामों को गुरु कहा गया है ।* 
कर जतो से सारस्स अंतो' इस पंक्ति का भावार्थ यह भी है कि सुखार्थी जन काम-भोगों का 
है नहीं कर भर्केता, श्रत: काम-भोगों के परित्याग के बिना वह मृत्यु की पकड़ के 
बा का है और च्‌ कि मृत्यु की पकड़ के अन्दर होने से वह जन्म, जरा, मरण, रोग, झोक 
रा रहता है, श्रत: वह सुख से सैकड़ों कोस दूर हो जाता है ॥३ 
का णेव से अंतो णेव से दूरे । 
पासति फुसितसिव फू रु ;। । एवं सं 
आज फु फुसगं पणुष्णं णिचतितं वबातेरितं। एव बालस्स जीवित मंदस्य 


क्राणि कम्माणि बाले कुव्वमाणे कट । 
मरणाइ एति । एत्थ सोहे पुणो छू “ना तेज इुक्लेण मूढे विष्परियासमुवेति, मोहेण गब्भ॑ 


१४८. वह (कामनाओं का निवारण करने मृत 
<प नम रहता है और न मोक्ष से दूर रहता है ] 0 अजब की सीमा 


१. आचा० शीला» टीका पत्रांक १७९, आचा० नियुक्ति। 


२. श्र गिला० टी म 
चा० शीछा० टीका पन्नांक १८० |] २. आाचा० शीला७ टीका पत्नांक १८० | 
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हि पे पुरुष (कामनात्यागो) कृश की नोंक को छए 
आए से) अस्थिर और वायु के भोंके से प्रेरित (प्रकम्पित) होकर गिरते हुए जल- 

वन्दु की तरह जीवन को (अस्थिर) जानता-देखता है। वाल (अ्ज्ञानी), मन्द (मन्द 
वृद्धि) की जीवन भी इसी तरह अस्थिर है, परन्तु वह (मोहवश) (जीवन के श्रनित्यत्व) 
को नहीं जान पाता । 


हुए (वारम्बार दूसरे जल- 


॥॒ (इसी अज्ञान कै कारण) वह वाल--श्रजानी (कामना के वश हुआ) हिसादि 
कर कम उत्कृष्ट कप से करता हुआ (दुःख को उत्पन्न करता है।) तथा उसी दुःख 
से मूढ़ उद्विग्न होकर वह विपरीत दशा (सुख के स्थान पर दुःख) को प्राप्त होता है। 


!॒ नर मोह (मिथ्यात्व-कपाय-विपय-कामना) से (उद्भ्रान्त होकर कर्मंवन्धन करता 
है, जिसके फलस्वरूप) बार-बार गर्भ में आता है, जन्म-मरणादि पाता है। 


हु इस (जन्म-मरण की परम्परा) में (मिथ्यात्वादि क्रे कारण) उसे बारम्वार 
मोह (व्याकुलता) उत्पन्न होता है। | 


विवेचन---'झोव से अंतो रेव से दरे--पद में कामनात्यागी के लिए कहा गया है--“'वह 
मोक्ष से तो दूर नहीं है और मृत्यु की सीमा के अन्दर नहीं है अर्थात वह जीवन्मुक्त स्थिति 
में हैं ।' है 

इस पद का अनेक नयों से विवेचन किया गया है। 

एक नय के अनुसार वह कामनात्यागी सम्यक्‌ दृष्टि पुरुष अन्थि-भेद हो जाने के कारण 
अब कर्मो की सुदीर्घ सीमा में भी नहीं रहा और देशोनकोटा-कोटी कर्मस्थिति रहने के कारण 
कर्मो से दूर भी नहीं रहा । - 

दूसरे नय के अनुसार यह पद केवलज्ञानो के लिए है। चार घाति-कर्मो का क्षय हो 
जाने सेन तो वह संसार के भीतर है और भवोपग्राही चार अ्रधातिकर्मों के शेष रहने के 
कारण न वह संसार से दूर है । 

तीसरे नय के अनुसार इसका अर्थ है-जो साधक श्रमणवेश लेकर विषय-सामग्री को 
छोड़ देता है, किन्तु अ्रन्तः:करण से कामना का त्याग नहीं कर पाता, वह अनन्‍्तरंग रूप में 
साधना के निकट-नसीमा में नहीं है, और वाह्य रूप में साधना से दूर भी नहीं है, क्योंकि 
साध्रक के वेश में जो है । 

इस सूत्र में अज्ञानी की मोह-मूढ़ता का चित्रण करते हुए उसके तीन विशेषण दिये हैं-- 

(१) वाल, (२) मन्‍्द और (३) अविजान । वालक (शिशु) में यथार्थ ज्ञान नहीं होता, 
उसी तरह वह भी श्रस्थिर व क्षण-भगुर जीवन को भ्रजर-अमर मानता है, यह उसकी ज्ञान- 
शन्‍्यता ही उसका वचपन (वालत्व) है। सदसद्विवेक बुद्धि का अ्रभाव होने से वह 'मन्द 
है। तथा परम अर्थ--मॉक्ष का ज्ञान नहीं होने से वह अविजान' है। इसी अजन्नानदज्षा के 
कारण वह सुख के लिए ऋर कर्म करता है, बदले में दुःख पाता है, वार-वार जन्म व मृत्यु 
को प्राप्त होता रहता है । 


आचारांग सूत्र--प्रयम श्रुतस्कन्ध 
श्डेंद कर 
संसारस्वरूप-परिज्ञान । 
१४९. संसयं परिजाणतों संसारे परिण्णाते भवति, संसयं अपरिजाणतो संसारे अपरि- 
ण्णाते भवति। हे | 
जे छेये से सागारियं ण सेवे | कद॒ट एवं अविजाणतो* बितिया मंदस्स बालिया । 
लद्धा हरत्था पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणयाए त्ति बेमि । 
पासह एगे रूवेसु गिद्ध परिणिज्जमाणे । एत्थ फासे पुणो पुणो । 
१४९. जिसे संशय (मोक्ष और संसार के विषय में संदेह) का परिज्ञान हो 
जाता है, उसे संसार के स्वरूप का परिज्ञान हो जाता है । 
जो संशय को नहीं जानता, वह संसार को भी नहीं जान पाता । 
जो कुशल (मोह के परिणाम या संसार के कारण को जानने में निपुण) है, 
वह मैथुन सेवन नहीं करता। जो ऐसा (गुप्तरूप से मैथुन का सेवन) करके (गुरु 
आदि के पूछने पर) उसे छिपाता है--भ्रनजान बनता है, यह उस मूर्ख (काममृढ़) की 
दूसरी मूर्खता (अज्ञानता) है। 
उपलब्ध काम-भोगों का (उनके उपभोग के कदु-परिणामों का) पर्यालोचन 
करके, सर्व प्रकार से जानकर उन्हें स्वयं सेवन न करे और इसरों को भी काम-भोगों 
के कटुफल का ज्ञान कराकर उनके अ्रनासेवन (सेवन न करने) की आज्ञा-उपदेश दे, 
ऐसा मैं कहता हूँ । 
हे साधको ! विविध काम-भोगों (इन्द्रिय-विषयों) में गृद्ध-आसकत जीवों को 
देखो, जो नरक-तिरय॑च श्रादि यातना-स्थानों में पच रहे हैं--उनन्‍्हीं विपयों से खिचे जा 
रहे हैं। (वे इन्द्रिय-विषयों के वशीभूत प्राणी) इस संसार-प्रवाह में (कर्मों के फल- 
गा स्थानों का बारम्बार स्पर्श करते हैं, (उन्हीं स्थानों में पुन:-पुनः जन्मते- 
मरते हैं) । 





१. (क) ने छेये से सागारियं'“'के बदले "से सागारिय ण सेवए' पाठ है। अर्थ होता है-- वह (साधक) 

अब्रह्मचयं (मैथून)--सेवन न करे।! 

(ख) नागाजु नीय पाठान्तर इस श्रकार है--जे खलु विसए सेवति, सेवित्ता नालोएति, परेण वा 
पुदृढो णिष्हचत्ति, अहवा त॑ परं सएण वा दोसेण पाविदठसरएण वा (दोसेण) उवलिपिज्जा ।-.. 
“जो विषय (मैथुन) सेवन करत्ता है, सेवन करके उसकी झालोचना नहीं करता, दूसरे द्वारा पूछे 
जाने पर छिपाता है, अथवा उस दूसरे व्यक्ति को अपने दोय से था इससे भी वड़कर पाविष्ठ 
दोष से लिप्त करता है“? ह 

ई है रे 

० मलक जे नह गए मे गा कर मरा भा श 

पर अवज्ञा कर देता है। वृत्तिकार ने अथे किया. है-- है "2 जेब जी जल 23 

रे ४] है अकारयम्पलपतो४विज्ञापयतो बा । उस श्रकार्य 
के अपलाप (गोपन) करता हुआ या न बताता हुआ” 


न । 
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विवेचन--इस सूत्र में संशय को परिज्ञान का कारण बताया है । इसका आशय यह है 
कि संभय यहाँ शंका के अर्थ में है। जब तक किसी पदार्थ के विषय में संशय--जिन्ञासा नहीं 
होती, तब तक उसके सम्बन्ध में ज्ञान के नये-नये उन्मेप खुलते नहीं है ! जिज्ञासा-मुलक संशय 
मनुष्य के आन की अभिवृद्धि करने में बहुत वड़ा कारण है। भगवान्‌ महावीर के प्रधान शिष्य 
गणधर गौतम स्वामी मन में जिज्ासा-मूलक संशय उठते ही भगवान्‌ के पास समाधान के लिए 
सबविनय उपस्थित होते हैं। भगवती सूत्र में ऐसे जिज्ञासा मृलक छत्तीस हजार संशयों का समा- 
धान अंकित है । इतनी बड़ी ज्ञानराधि संशयों के निमित्त से प्राप्त हो सकी । 'न संशयमनारह्म 
नरो भद्राणि पश्यति---संशय का आ्राश्रय लिए बिना मनुष्य कल्याण के दर्शन नहीं कर पाता -- 
यह नीति सूत्र जिनासा--प्रधान संशय का समर्थन करता है। पश्चिमी दर्शनकार दर्शन का 
प्रारम्भ भी झ्राश्चय के प्रति जिमासा से मानते हैँ । 

संसार जन्म-मरण के चक्र का नाम है, वह सुखकर है या दुःखकर ? ऐसी संशयात्मक 
जिनासा पैदा होगी तभी ज्ञपरिज्ञा से संसार की असारता का यथार्थ परिज्ञान (दर्शन) होगा, 
तभी प्रत्याव्यान-परिज्ञा से उससे निवृत्ति होगी । जिसे संसार के प्रति संशयात्मक जिज्ञासा न 
होगी, उसे संसार की असारता का ज्ञान नहीं होगा, फलत: संसार से उसकी निवृत्ति नहीं 
होगी (* 

“वितिया संदस्स वालया--इस पद में बताया है कि साधक की पहली मूढ़ता यह है कि 
उसने गुप्तरूप से मैथुन-सेवन किया, उस पर दूसरी मूढ़ता यह है कि वह उसे छिपाता है, 
गुरु आदि द्वारा पुछने पर बताता नहीं है। इस सम्बन्ध में नागाजुनीय वाचना में अधिक 
स्पप्ट पाठ है-“जे खलु विसए सेचई, सेवित्ता वा णालोएई, परेण वा पुट्ठो निष्हुबड, हवा ते पर्र 
सएण वा दोसेण पाविट्ठ्यरेण दोसेण उब-लिपिज्जति।” “अर्थात जो साधक विषय (मंथुन) सेवन 
करता है, सेवन करके उसकी झ्रालोचना गुरु आदि के समक्ष नहीं करता, दूसरे (ज्येष्ठ ब 4 
के पूछने पर छिताता है, श्रथवा उस दूसरे को अपने उस दोप में या पापिष्ठकर दोष में लपे- 
टता है,” यह दोहरा दोप-सेवन है--एक अब्नह्मचयं का, दूसरा अ्रस॒त्य का।* इस सूत्र का 
संकेत है कि प्रमाद था अश्रजानवश भूल हो जाने पर उसे सरलतापुव॑क स्वीकार कर लेना 
आहिए । ऐसा करते से दोष की शुद्धि हो जाती है। यदि दोप को छिपाने का प्रयत्न किया 
जाता है तो बह दोय पर दोयदोहरा पाप करता है। 


आरम-कपाप-पद 


१५०. आवंती केआवंती लोयंसि आरंभजोवी एतेसु चेव आरंभजोवी । हु 
एत्य वि वाले परिपच्चमाणे? रमति पार्बेह कम्मेंहि असरणं सरणं ति मण्णसमाणे । 


श्राचा० शीना० टीका पत्नांक १८2 | 

ग्राचा० शीला> टीका पत्रकि १5२ में उद्धृत । | हर हि 
इससे बदले चणि में 'पतिप्पसाणे' पाठ मिलता है, जिसका अ्रर्थ होता है--(विपय-पिपासा से) 
्् ५ 

संतप्त <- छटपटाता हुआ । 


१ ,६६ «७ 
3. है दे 
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१५० 


बाचारांग सुत्र- प्रयम श्रुतस्कन्ध 


१५१. इहमेगेसि एगचरिया भवति । से बहुकोहे बहुमाणे बहुमाए! बहुलोमे बहुरते* 


बहुणंडे बहुसढे बहुसंकप्पे आसवसवकी ? पलिओछण्णे“ उद्ठितवादं पददसाणे, 'सा से केइ अदक्‍्खु! 
अप्णाण-पमाददोसेणं । 


' सतत घुढे धम्मं णाभिजाणति ) 
अदठा पया माणव" ! कम्सकोविया, कर 
. जे अगुवरता अविज्जाए पलिमोक्‍्खमाहु, आवट्टं अणुपरियद्रटंति त्ति बेमि । 
॥ पढमो उद्देसओ समत्तो ॥। 
१५०, इस लोक में जितने भी मनुष्य आरम्भनीवी (हिंसादि परापकर्म करके 


जीते) हैं, वे इन्हीं (विषयासक्तियों-काम की कामनाश्रों के कारण श्रारम्भजीवी हैं । 


अ्ज्ञानी साधक इस संयमी (साधु) जीवन में भी विपय-पिपासा से छटपटाता 


हुआ (कामारित प्रदीप्त होने के कारण) भ्रशरण (सावब्य प्रवृत्ति) को ही शरण मान- 
कर पापकर्मों में रमण करता है । 


१५१. इस संसार के कुछ साधक (विपय-कपाय के कारण) अकेले विचरण 


करते हैं। यदि वह साधक श्रत्यन्त क्रोधी है, अतीव श्रभिमानी है, श्रत्यन्त मायी 
(कपटी) है, श्रति लोभी है, भोगों में अत्यासक्त है, नद की तरह बहुरूपिया है, भ्रनेक 
प्रकार की शठता--प्रबंचना करता है, अनेक प्रकार के संकल्प करता है, हिस्तादि 
आख़वों में आसक्त रहता है, कर्मरूपी पलीते से लिपटा हुआ (कर्मो में लिप्त) है, “मैं 

भी साध हूँ, धर्माचरण के लिए उद्यत हुआ हूँ, इस प्रकार से उत्थितवाद बोलता (डींगें 
शत जज न ननम+>-.. 


१. 


५ 


'बहुभाए के वदले चूथि में पाठ है--बहुमायी', प्रथे किया गया है-- कल्कतपसा च॑ बहुमायी-- 
मिथ्या या दम्भपूर्ण तपस्था के कारण अत्यन्त कपटी, दम्भी या ढोंगी । 

“बहुरते का भ्रथ॑ चूथि में किया गया है बहुरतो उबचिणाति कम्मरयं!--बहुत से पाप कर्म रूप 
रज का संचय करता है ।” शीलांकाचार्य ने अथथ किया है--बहुरजा: बहुपापो, बहुपु वा55रम्न्ादिषु 
रतो बहुरत: । भ्र्थात्‌--बहुत्त पाप करने वाला, जो वहुत-से आरस्भादि पापों में रत रहता है, चहू 
वहुरत है । हि 
आसवसक्की' का अर्थ चूणि में थों है--आसवेसु विसु (स) त्तो आसव (स) बकी । आसव पान करके 


अधिकतर सोया रहता है, या आश्रवों में आसक्त रहता है। “अहवा आसवे अणसंचरति'--या आखतवों 
में ही विचरण करता है है 


रद ०-२ में शः हा न 
पलिओछप्णें में 'पलिअ' का अर्थ चूणिकार करते हैं--“'प्रलीयते भव येन यच्च भृत्वा भलोयतते 
४ $ 


प्रलीयमुच्यते कम भूश लोन यदात्मनि जिससे जीव संसार में विशेष लोन होता हैं; जो 
उतसन्न होकर लीन हो जाता है, उसे प्रलीय कहने हैं, वह हैं कम, जो आत्मा में अत्यन्त लोन 
दो जाता है। 

मणुयवच्चा साणवा तेसि आमंत्रण -- 
का सम्बोधन में बहुधचन का रूप है । 


हि हु भें हा 7 ३ बढ 
हर कप री गड है, अर्थ है--कह कम्म वस्कति मुच्चति वा'““कर्मकोविद (कमं-पंडित 
कहते हैं, जो यह भलीभांति जानता है कि कर्म कैसे वंधते हैं, कैसे छटते हैं ?” 


जो मनुज (मनुष्य) के श्रपत्य हूँ, वे मानव हैं, यहां प्रानव शब्द 


पंचम अध्ययन : प्रथम उद्देशक : सूत्र १५०-१५१ कद 
-हाँकता) है, मुझे कोई देख न ले” इस आशंका से छिप-छिपकर अनाचार-कुक्ृत्य - 
करता है, (तो समझ लो) वह यह सब अज्ञान और प्रमाद के दोष से सतत मूढ़ बना 
हुआ (करता है), वह मोहमूढ़ धर्म को नहीं जानता [(धर्म-अधर्म का विवेक नहीं 
कर पाता) । 


के है मानव ! जो लोग प्रजा (विषय-कषायों) से आर्त्त-पीड़ित हैं, कम्मेबन्धन 

: करने में ही चतुर हैं, जो आश्रवों (हिसादि) से विरत नहीं हैं, जो अ्रविद्या से मोक्ष 

प्राप्त होना वतलाते हैं, वे (जन्म-मरणादि रूप) संसार के भंवर-जाल में वरावर 
चक्कर काठते रहते हैं ।--ऐसा मैं कहता हूँ । . 


विवेचन--सूत्र १५१ में एकाकी विचरण करने वाले अज्ञानी साधक के विषय में 
९५ है । 'एगचरिया'--साधक के लिए एकचर्या दो प्रकार की है--प्रशस्त और श्रप्रशस्त । इन 
दोनों प्रकार की एकचर्या के भी दो भेद हैं-द्रव्य-एकचर्या और भाव-एकचर्या । द्रव्यत: प्रशस्त 
एकचर्या तब होती है, जब प्रतिमाधारी, जिनकल्पी या संधादि के किसी महत्त्वपूर्ण का्ये या 
साधना के लिए एकाकी विचरण स्वीकार किया जाए । वह द्रव्यतः प्रशस्त एकचर्या होती 
है। जिस एकचर्या के पीछे विषय-लोलुपता हो, अतिस्वार्थ हो, दूसरों से पूजा-प्रतिष्ठा या 
प्रसिद्धि पाने का लोभ हो, कषायों की उत्तेजना हो, दूसरों को सेवा न करनी पड़े, 
दूसरों को अ्रपने किसी दोष या अ्नाचार का पता न लग जाए--इन कारणों से एकाकी 
विचरण स्वीकार करना श्रप्रशस्त-एकचर्या है। यहाँ पर अप्रशस्त एकचर्या के दोषों का 
विद्ञद उद्घाटन हुआ। है । 


भाव से एकचर्या तभी हो सकती है, जब राग-ह ष न रहे। यह अप्रशस्त नहीं होती । 
श्रतः भाव से, प्रशस्त एकचर्या ही होती है भर यह तीर्थंकरों श्रादि को होती है । 


प्रस्तुत सूत्र में द्रव्य से अ्रप्रशस्त एकचर्या करने वाले की गलत रीति-नीति का निरूपण 
किया है । प्रशस्त एकचर्या अपनाने वाले में ऐसे दोष-दुगु णों का न होना अत्यन्त आवश्यक 
है ।१ अ्रप्रशस्त एकचर्या श्रपनाने वाला साधक श्रज्ञान और प्रमाद से ग्रस्त रहता है। अज्ञान 
दर्शनमोहनीय का और प्रमाद चारित्रमोहनीय कर्म के उदय का सूचक हैं ।* 


'डत्यितवाद' पद के द्वारा एकचर्या करने वालों की उन मिथ्या उक्तियों का निरसन 
किया है जो यदा-कदा वे करते हैं--जैसे--/'मैं इसलिए एकाकी विहार करता हूँ कि श्रन्य साधु 
शिथिलाचारी हैं, मैं उग्र श्राचारी हूँ, मैं उनके साथ कैसे रह सकता हूँ ! आदि । सूत्रकार का 
कथन है कि इस प्रकार की आ्रात्म-प्रशंसा सिर्फ उसका वागूजाल है । इस 'उत्थितवाद' को-स्वय 
को संयम में उत्यित बताने की मायापूर्ण उक्ति मात्र समझना चाहिए । 


मोक्ष के दो साध सूत्रकृतांग सूत्र में वताये गये हैं--विद्या (ज्ञान) और चारित्र। 





१. आचा० शीला० टीका पत्रांक १८२ | २. आचा० शीला» दींका पत्रांक १८२॥ 
३. आहंधु विज्जा चरणं पमोकखो--सूत्रकृतांग श्रु० १, अ० १३ गा० ११। 


१४२ आचारांग सूत्र- प्रयम श्रुतस्कन्ध 
अ्रविद्या मोक्ष का कारण नहीं है । चूणिकार 'अविज्जाए' के स्थान पर 'बिज्जाए! पाठ मानकर 
इसका अर्थ करते हैं--जैसे मंत्रों से विष का नाश हो जाला है (उत्तर जाता है) , बसे ही विद्या 
दिवी के मंत्र) से या (कोरे ज्ञान से) कोई-कोई परिमोक्ष (सर्वेथा मुक्ति) चाहते हैं, जैसे सांख्य । 
विद्या--वत्त्वज्ञान से ही मोक्ष होता है, यह सांख्यों का मत है । जैसा कि संख्य कहते ह- 
पंचचिशतितत्त्वज्ञो.. यत्रकुत्राश्रमा रत्तः। 
जटी घुंडी शिखी वा४पि, मुच्यते नात्र संशय: ॥। 
-२५ तत्त्वों का जानकार किसी भी श्राश्षम में रत हो, श्रवश्य मुक्त हो जाता है, चाहे 
वह जटाधारी हो, मुण्डित हो या शिखाधारी हो । 
मोक्ष से विपरीत संसार है | भ्रविद्या संसार का कारण है | श्रत: जो दार्शनिक अविद्या 
को विद्या मानकर मोक्ष का कारण बताते हैं, वे संसार के भंवरजाल में बार-बार पर्यटन करते 
रहते हैं, उनके संसार का अन्त नहीं आ्राता । 
॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥। 


बिइओ उद्देसओ 
द्वितोय उह शक 

अप्रमाद का पृथ 

१५२. आवंती केआवंती लोगंसि अणारंभजीवो, एतेसु" चेव अणारंभजीवी । - 

एव्थोवरते त॑ झोसमाणे अय॑ संधी ति अदवखु, जे इमस्स विर्गहस्स अय॑ खणे त्ति 
अस्नेसी । 

एस मग्गे आरिएहि पवेदिते। उठ्ठतिे णो पमादए जाणित्‌ दुक्‍्ख॑ पत्तेयं सात॑ 

पुढो छंदा) इह साणवा | १ 

पुढो दुक्खे पवेदितं ६ 
से अविहिंसमाणं अणवयमाणे” पुटठो फासे विप्पणोल्ल रियाए* 
वियाहिते । पुट्‌: ल्लए १ एस समियापरियाएं 


१. के हा अणारंनजीवी' के बदले चूणि में पाठ है--'एतेसु चेच छक्काएसु--इन्हीं पड़ जीव- 
कातों में“ शीलांकाचाये श्रर्थ करते हैं--- अथवि->उहों गहस्व मे 
अर हक दस अर्थ करते हूँ--- तेष्चेव गृहिषु' अर्थात्‌ --उन्हीं गृहस्थों में । 

अन्नैसी के बदले “मण्णेसी” 'मन्नेसी' पाठ है, जिसका अर्थ है-- मानते हैं । 


पे 


'पुढो छंदा इह माणवा' ले! बन मर] ड 

न 000 है ।' के बदले 'पुढो छंदाणं साणवार्ण पाठ है--अलग-अलग स्वच्छुन्द मानवों 

| 7” गए०००७०र? छः ब्् 

के 44 2 के के पाठ का श्र्थ चूथि में मिलता है-- “अणारंभजीविणा तवो अधिट्ठेयब्वो. 

हक कक पी पुढ क ) फासे । अहवा जति त॑ घिरत॑ परीसहा फुसिज्जा तत्य सुत्त--पुट्ठो फासे 

णोल्लए | पुद 7 ५ गैवी < दर 

चाहिए। किस हे पा का | ता श्र्थ है-अनारम्भजीवी को तपश्चर्या का अनुप्ठान करना 

ध्रक के हृदय में भगवदुपदेश स्पर्श कर गया है यह परीपहों का स्पर्श होने पर 
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| १५३ 
१५३. जे असत्ता पार्वेहि कम्मेहि उदाहु ते आतंका" फुसंति । इति उदाहु धीरे? । ते 


फासे पुट्ठोषधियासते । 


से पुब्बं पेत॑ पच्छा पेत॑ भेउरधम्मं विद्ध सगधम्मं अधुबं अणितियं असासतं चयोवचइय+ 


विप्परिणासधम्म । पासह ऐयं रूवसंघि । 


समुपेहमाणस्स एगायत्णरतस्स इह विप्पमुक्कस्स णत्थि मग्गे विरयस्स त्ति बेसि। 
१५२. इस मनुष्य लोक में जितने भी अ्नारम्भजीवी (अ्रहिंसा के पूर्ण 
आाराधक) हैं, वे (इन सावद्य-प्रारम्भ-प्रवृत्त गृहस्थों) के वीच रहते हुए भी अनारम्भ- 
जीवी (विपयों से निलिप्त-अश्रप्रमत्त रहते हुए जीते) हैं । 
इस साव्रद्च-आ्रारम्भ से उपरत अथवा श्राहंत्शासन में स्थित श्रप्रमत्त मुनि 
यह सन्धि (उत्तम अवसर या कर्मविवर-आख़व) है-ऐसा देखकर उसे (कर्म॑विवर- 
आजख्रव को) क्षीण करता हुझा (क्षण भर भी प्रमाद न करे) । 

'इस ओऔदारिक झरोर (विग्रह) का यह वर्तमान क्षण है', इस प्रकार जो 
णान्वेपी (एक-एक क्षण का अन्वेषण करता है एवं प्रत्येक क्षण का महत्त्व समझता 
है; (वह सदा अग्रमत्त रहता है) । 

(अप्रमाद का) मार्ग भ्रार्यो (तीर्थकरों) ने वताया है । 

(साप्रक मोक्ष की साधना के लिए) उत्वित होकर प्रमाद न करे । 

प्रत्यक का दःख और सुख (अपना-अ्रपना स्वतन्त्र होता है) (अर्थात्‌ दुःख- 
सुख के अंतर्रंग कारण कर्म सब्रके अ्रपने-अ्रपने होते हैं)--यह जानकर प्रमाद न करे । 

इस जगर में मनुप्य प्रथकू-पृथक्‌ विभिन्न अध्यवसाय (अभिप्राय या संकल्प) 
वाले होते हैं, (इसलिए) उनका दुःख (या दुःख का अन्तरंग कारण कर्म) भी (नाना 
कार का) प्रथक-प्रथक होता है-ऐसा तीर्थकरों ने कहा है | 


600९ ५ 
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लए 


नौ 


, इसकी चूणि में व्याख्या की गे 


प्रिविध प्रकार से समभाव से सहत करे । यदि उस विरत साधु को परीपहों का स्पर्श हो तो यह सूत्र 
बहाँ उपयुक्त ट--प्रुदों फासे विष्प० । 


'.. 'अपबयमाझों का शर्थ चुणिकार ने किय्रा हैं--अवदमारों मुसावाद -+जो मृपाचाद (भूठ) नहीं 


बालता । 


| ्मियापरियाएं वियाहिते! के बदले चूणि में 'समिताए परियाए वियाहिते' पाठ स्वीकार करके श्रर्थ 


किया गया है--समगमणं समिया परिमिमर्ण परियाएं, विजिह झाहिते वियाहिते--सम--गमन है 
समिता, पर्गिमन है--पर्यावि, पिविध प्रकार श्र आहित व्याहित होता है । 


, 'आतंका के बदल चणि में (रोगातंका पाठ हैं। भ्रथ होता है-- रोगरूप उपद्रव । 
इुसके स्थान पर 'बीरो था 'धीरो' पाठ मिलता है, जिसका अर्थ चरणि में किया गया है--“वी (धी) 


मो तित्वगण श्रष्णतरों वा झायर्ियिविसेसी । -्री (धी) र का अर्थ है--तीवेकर या कोई आचार्य 


सिणप । 
8---इटठाह।रतो चिज्जति, तदभावा अवचिज्जति, अ्रतो चग्रो- 


बचइयं, अर्थातु+अ्रभीप्ठ आहार से चस होता है, उसके भ्रभाव में अपचय होता है, इसलिए 
बड़ 
कहा-- चयोवचइयं ॥' 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्ुतस्कन्ध 
१५४ 


वह (अ्नारम्भजीवी) साधक किसी भी जीव हिसा न करता हुआ, वस्तु 
के स्वरूप को अन्यथा न कहे (मृषावाद न बोलें) । (यदि) परीपहों श्रौर उपसर्गों का 
स्पर्श हो तो उनसे होने वाले दुःखस्पर्शों को विविध उपायों (संप्रार की श्रसारता के 
भावना आदि) से प्रेरित होकर समभावपूर्वक सहन करें | ऐसा ( अहिसक और 
सहिष्ण) साधक झमिता या समता का पारगामी, ( उत्तम चारित्र-सम्पन्न ) 
कहलाता है । ५ 
१५३. जो साधक पापकर्मो में श्रासक्त नहीं हैं, कदाचित्‌ उन्हें आतंक (थीक्न- 
घाती व्याधि, मरणास्तक पीड़ा आदि) स्पर्श करें--पीड़ित करें, ऐसे प्रसंग पर धीर 
(वीर) तीर्थंकर महावीर ने कहा कि उन दुःखस्पर्शों को (समभावपुर्वक) सहन करे ।' 
भह प्रिय लगने वाला शरीर पहले या पीछे (एक न एक दिन) अवश्य छूट 
जाएगा। इस रूप-सन्धि-देह के स्वरूप को देखो, छिन्न-भिन्न और विध्वंस होना. 
इसका स्वशाव है। यह अ्रश्नव है, भ्रनित्य है, अग्ाश्वत है, इसमें उपचय-अपचय 
(बढ़-घट) होता रहता है, विविध परिवर्तन होते रहना इसका स्वभाव है | 
जो (श्रनित्यता आदि स्वभाव से युक्त इस शरीर के स्वरूप को श्रीर इस 
शरीर को मोक्ष-लाभ के भ्रवसर--ब्रच्ष्धि के रूप में देखता है), आत्म-रमण रूप एक 
आयतन में लीन है, (शरीर और शरीर से सम्बन्धित पदार्थों को--) मोह ममता से 
मुक्त है; उस हिंसादि से विरत साधक के लिए संसार-भ्रमण का मार्ग नहीं ह-ऐसा 
मैं कहता हूँ । 
विवेचन--इस उद्देशक के पूर्वाद्ध में अप्रमाद क्यों, क्‍या और कंसे ? इस पर कुछ 
सृत्रों में सुन्दर प्रकाश डाला गया है। इसके उत्तराद्ध में प्रमाद के एक अ्रन्यत्तम कारण परिय्रह- 
वृत्ति के त्याग पर प्रेरणादायक सूत्र अंकित है । 
अभ्रमाद के पथ पर चलने के लिए एक सजग प्रहरी को भाँति सचेप्द और सतर्क 
रहना पड़ता है। खासतौर से उसे शरीर पर-स्थूल शरीर पर ही नहीं, सूक्ष्म कार्मंण धरीर 
पर--विशेष देखभाल रखनो पड़ती है। इसकी हर गतिविधि की वारीकी से जांच-परख कर 
आगे बढ़ना होता है। अगर श्रष्टविध* प्रपाद में से कोई भी प्रमाद जरा भी भीतर में घस 
आया तो वह आत्मा को गति-प्रगति को रोक देगा, इसलिए प्रमाद के मो्चों (संधि) पर 
वरावर निगरानी रखनी चाहिए । जैसे-जंसे साधक श्रप्रमत्त दोकर स्थूल शरीर की क्रियाओं 
ओर उनसे मन प्र होने वाले प्रभावों को देखने का अभ्यास करता जाता है, वेसे-वंसे कार्मण 
शरीर की गतिविधि को देखने की शक्ति भी आती जाती है। शरीर के सूक्ष्म दर्शन का इस 
तरह दृढ़ अभ्यास होने पर अप्रमाद को गति बढ़ती है और शरीर ते प्रवाहित होने वाली 





(- अभाद के पाँच, छह तथा आठ भेद हैं। (क) १ मच, २ विवय, ३ कपाय, ४ निद्रा, ५ विकया । 
(उत्त० नि० १८०) (ख) १ मद्च, 


| २ निद्वा, ३ विषय, ४ कपाय, ५ चूत, ६ प्रतिलिखन (स्था० ६ 
(ग) ६ अ्ज्ञान, २ संशय, हे भिश्याज्ञान, ४ राग, ५द्वेप, ६ स्प्रतिज गा 5 अर मे शेनोदर, 
८ योव-दुष्प्रशघान [प्रव० द्वार २०७)--देखें, अभि० राजे० भाग ५, पृ० ४८० 
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चेतन्य-धारा की उपलब्धि होने लगती है। इसीलिए यहाँ कहा गया है---“एस मग्गे आरिएहि 
पवेदिते । 

आरम्भ और अनारम्भ : साधु-जीवन में- साधु गृहस्थाश्रम के बाह्य आरम्भों से विलकुल 
दूर रहता है, परन्तु साधना-जीवन में उसकी देनिकचर्या के दौरान कई ब्रारम्भ प्रमादवश 
हो जाते हैं । उसी प्रमाद को यहाँ आरम्भ कहा गया है-- 


“आदाणे निक्‍्खेवे भासुस्सस्गे अ ठाण-गसणाई । 
सब्वो पमतजोगो समणस्स&£वि होइ आरंभो ॥* 


--अ्रपने धर्मोपक्रणों या संयम-सहायक साधनों को उठाने-रखने, बोलने, बैठने, गमन 
करने, भिक्षादि द्वारा आ्राह्यर का ग्रहण एवं सेवन करने एवं मल-मूत्रादि का उत्सर्ग करने झ्रादि 
में श्रमण का भी मन-बचन-काया से समस्त प्रमत्त योग आरम्भ है ।” आशय यह है कि गृहस्थ 
जहाँ सावथ कार्यों में प्रवृत्त होते हैं, वहाँ साधु निरवद्य कार्यो में ही प्रवृत्त होते हैं। झ्रारम्भ- 
जीव्री गृहस्थ का भिक्षा, स्थान श्रादि के रूप में सहयोग प्राप्त करके भी, उनके वीच रहकर 
भी वे आरम्भ में लिप्त-आसक्त नहीं होते | इसलिए वे आ्रारम्भजीवी में भी अ्रनारम्भजीवी 
रहते हैं । संसार में रहते हुए भी वे जल-कमलवत्‌ निलेप रहते हैं। शरीर-साधनार्थ भी वे 
निरवच्च विधि से जीते हैं ।* यही--श्रनारम्भजीवी साधक का लक्षण है। 


'अय॑ खस्षेत्ति अक्नेसो---इस पद का श्र है कि शरीर के वर्तमान क्षण पर चिन्तन करे-- 
घरीर के भीतर प्रतिक्षण जो परिवर्तन हो रहे हैं, रोग-पीड़ा भ्रादि नये-नये रूप में उभर रहे 
है, उनको देखे, एक क्षण का गम्भीर अ्रन्वेषण भी शरीर की नश्वरता को स्पष्ट कर देता है । 
ग्रत: गम्भीरतापूर्वक बरीर के वर्तमान क्षण का श्रन्वेषण करे । 


पंचमहात्रती साथु को गृह्ीत प्रतिजा के निर्वाह के समय कई प्रकार के परीषह (कष्ट), 
उपसर्ग, दुःख, श्रातंक श्रादि झ्रा जाते हैं, उस समय उसे क्या करना चाहिए ? इस सम्बन्ध में 
आास्त्रकार कहते हैं-- ति फासे प्रुदगो5धियासते से प्रुच्वं पेतं पच्छा पेते इसका श्राशय यह है कि 
उस समग्र साधक उन द्ुःखस्पर्शों को श्रनाकुल और धैयंवान होकर सहन करे | संसार की 
अ्रसारता की भावना, दुःख सहने से कर्म-निर्ज रा की साधना आदि का विचार करके उन दुःखों 
का बेदन न करे, मन में दुःखों के समय समभाव रखे । शरीर को अनित्य, अशाश्वत, क्षणभं- 
गर और नाथवान्‌ तथा परिवर्ततशील मानकर इससे झ्रासक्ति हटाए, देहाध्यास न करे । 
साथ ही यह भी विचार करे कि मैंने पूर्व में जो अ्सातावेदनीय कम वांधें हैं, उनके विपाक 
(फल) स्वरूप जो दुःख झ्राएँगे, वे, मुर्भे ही सहने पड़ेंगे, मेरे स्थान पर कोई अन्य सहन 
करने नहीं श्राएणा और किए हुए कर्मो के फल भोगे बिना छुटकारा कदापि नहीं हो सकता | 
ग्रत: जैसे पहले भी मैंने असातावेदनीय कर्म-बिपाक-जनित दुःख सहे थे, वैसे वाद में भी मुझे 
थे दुःख सहने पड़ेंगे । संसार में कोई भी ऐसा व्यक्ति नहीं है, जिस पर असातावेदनीय कम के 
फलस्वरूप दुःख, रोग आदि आतंक न श्राये हों, यहाँ तक कि वीतराग तीर्थंकर जैसे महापुरुषों 


2. ग्राचरा० शीला० टीका पत्रक १८५ में । २. आचा० शीला० टीका पत्रांक १८६॥। 


आचारांग मृत्र प्रथम श्रत्तस्कन्ध 
१५६ 


के भी पूर्वकृत असातावेदतीय कर्मवश दु:ख, आतंक था दि थ्रा जाते हैं । उन्हें भी हा 
अवश्य भोगते पड़ते हैं । अतः मुझे भी इनके भ्राने पर घबराना नहीं चाहिए, समभावपूर्व क इन्हें 
सहते हुए कर्मफल भोगने चाहिए ।* 

णत्यि मग्गे विश्यस्स|--हिंसादि आश्रवद्वारों से निवृत्त मुनि के लिए कोई मार्ग नहीं 
है, इस कथन के पीछे तीन अर्थ फलित होते हैं-- रे ; 

(१) इस जन्म में विविध परमार्थ भावनाओं के अ्र नुप्रेक्षण के कारण शरीरादि की आसबित 
से मुक्त साधक के लिए नरक-तिर्यचादिगमन (गति) का मार्ग नहीं है--वन्द हो जाता है | ५ 

(२) उसी जन्म में समस्त कर्मक्षय हो जाने के कारण उसके लिए चतुर्गतिरूप कोई 
मार्ग नहीं है । 

(३) जन्म, जरा, व्याधि और मृत्यु, चार दुःख के मुख्य मार्ग हैं। विरत और विप्र- 
मुक्त के लिए ये मार्ग बन्द हो जाते हैं ।* 

यहाँ पर छद्मस्थ श्रमण के लिए प्रथम और तृतीय भ्रर्थ घटित होता है। समस्त कर्म- 
क्षय करने वाले केवली के लिए द्वितीय अर्थ समझना चाहिए। इस प्रकार अ्रप्रमत्त साधक 
संसार-भ्रमण से मुक्त हो जाता है । 


परिग्रह त्याग की प्रेरणा 
49999 55७ नमक क७५४ इनकार कक धरकम कक 


१५४. आवंती केआवंती छोगंसि परिग्गहावंत्ी. से अप्पं या वहुं वा अणु वा थूले वा 
चित्तमंतं वा, अचित्तमंतं वा, एतेसु चेव परिग्गहावंती । 

एतदेवेगेसि महब्भयं भवति । 

लोगवित्त' च॒ ण॑ उवेहाए। 

एते संगे अविजाणतो । 





१ (क) आचा० शीला० टीका पत्नांक १८६ | 
(ख) कर्मफल स्वेच्छा से भोगने और आनिच्छा से भोगने में बहुत अन्तर पड़ जाता है । एक आचार्य 
ने कहा है--- 
स्वकृतपरिण.नां दु्नयानां विपाक:, 
पुनरपि सहनीयो७्न्र ते निगु णस्य । 
स्वयमनुभवताध्सो दुःखमोक्षाय सद्यों, 
भचशत्तप्रतिहेतुर्जायते$निच्छततस्ते ॥ 
“खेद «हित होकर स्वकृत-कर्मो के वन्ध का विपाक अभी नहीं सहन करोगे तो फिर 
सहन करना (भोगना) ही पड़ेगा | यदि वह कमंफल स्वयं स्वे 
छुटकारा हो जाथगा। यदि अभनिच्छा से भोगोगे तो वह सा 
हो जाएगा । 


(कर्नी न कभी) 
च्छा से भोग लोगे तो शीघ्र दुःख से 
भयों (जन्मों) में गसन का कारण 


रे. आचा० शौला० टीका पत्रांक १८७ । 


पंचम अध्ययन : हितीय उद्देशक : सूच १५४-१५६ 


पे 


१५५, से सुपडिबुद्ध सुवणोयं* लि णच्चा पुरिसा ! पर [ 
ब्क चेच बंभचेर ति बेमि। हे 0७ ४७४०४ 
सुत च में अज्ञत्थं* च मे--बंधपमोकक्‍्सो तुज्ञझड्ज्झत्थेव । 
१५६. एत्थ विरते अणगारे दीहरायं तितिक्खते । ः 
पमत्त वहिया पास, अप्पमत्तों परिव्वए । 
एयं मोणं सम्मं अणुवासेज्जासि त्ति बेसि। 


॥ बीओ उद्देसओ समत्तो ॥॥ 


१५४. इस जगत में जितने भो प्राणो परिग्रहवान्‌ हैं, वे श्रल्प या बहुत, सूक्ष्म 
या स्थूल, सचित्त (सजीव) या अचित्त (निर्जीव) वस्तु का परिग्रहण माला युवक 
ग्रहण या संग्रह) करते हैं। वे इन (वस्तुओं) में (मृर्च्डा-ममता रखने के कारण) ही 
परिग्रहवान्‌ हैं। यह परिग्रह ही परिग्रहियों के लिए महाभय का कारण होता है। 

र साधको ! असंयमी--परिग्रही लोगों के वित्त-धन या वृत्त (संज्ञाओं) को 
देखो । (इन्हें भी महान भय रूप समझो) । हे 

5 जो (परिग्रहजनित) झ्रासक्तियों को नहीं जानता, वह महाभय को पाता है । 
(जी अल्प, बहुत द्रव्यादि तथा गरीरादिरूप परिग्रह से रहित होता है उसे परिग्रह- 
जनित महाभय नहीं होता ।) 

१५५. (परिग्रह महाभय का हेतु है-) यह (वीतराग सर्वज्ञों द्वारा) सम्यक्‌ 
प्रकार से प्रतिवुद्ध (ज्ञात) है और युकथित है, यह जानकर, हे परमचक्षुष्मान्‌ (एक 
मात्र मोक्षदृष्टिमान्‌), पुरुष ! तू (परिग्रह आदि से मुक्त होने के लिए) पुरुषार्थ 
(पराक्रम) कर । 


(जो परिग्रह से विरत हैं) उनमें ही (परमार्थत:) ब्रह्मचर्य होता है। 

ऐसा मैं कहता हूँ । 

मैंने सुना है, मेरी आत्मा में यह अनुभूत (स्थिर) हो गया है कि बन्ध और 
मोक्ष तुम्हारी भ्रात्मा में ही स्थित हैं । 

१५६. इस परिग्रह से विरत अनगार (अपरिप्रहवृत्ति के कारण उत्पन्न होने 
वाले क्ष॒ध्ा-पिपासा आदि) परीषहों को दीघेरात्रि--प्रृत्युपरयन्त-जीवन भर सहन करे। 


१५७ 


'सूबणीयं ति णच्चा' के बदले चूणि में पाठ है--सुत अणुविचितेति णच्चा | अर्थ किया गया है-- 
“सुतेण अणुिचितित्ता गणधरेंहि णच्चा --श्रर्थात्‌--सूत्र से तदनुरूप चिन्तन करके गणधरों द्वारा 
प्रस्तुत है, इसे जान कर “”। 

“अज्ञत्थं' के वदले चूणि में पाठ है--गज्झत्यितं । अर्थ किया है--/ऊहितं गुणित चितितं ति 
एकद्ठा ( अध्यात्मितं' का अ्र्थ होता है--ऊहित, ग्रुणित या चिक्तित । यानी (मन में) ऊहापोह 
कर लिया है, चिन्तन कर लिया है, या भुणन कर लिया है । 


फ्र्द आचारांग सुत्र--प्रथम श्रुतस्कन्छ 
श्श्र्ष 
हु न्‍ गो बा उन केक रू मर थ धर्म क्र वी बाहर सर 
जो प्रमत्त (विषयादि प्रमादों से युक्त) है, उन्हें निग्नन्‍्थ धर्म सं बाहर समझ 
(दिख) | अतएव अ्रप्रमत्त होकर परित्रजन-विचरण कर । 
(और) इस (परिग्रहविरत्तिरूप) मुनिधर्म का सम्यक्‌ परिषालन कर । 


ऐसा मैं कहता हूँ । हु 
विवेचन-- एतेसु चेव परिश्शहार्गती--इस वाक्य का झाशय बहुत गहन है। वृत्तिकार ने 
इसका रहस्य खोलते हुए कहा है-परिय्रह (चाहे थोड़ा सा भी हो, सूक्ष्म हो) सचित्त (थिष्य- 
शिष्या, भक्त, भकता का) हो या अचित्त (शास्त्र, पुस्तक, वस्त्र, पात्र, क्षेत्र, प्रसिद्धि श्रादि का) 
हो, अल्प मुल्यवान्‌ हो या बहुमूल्य, थोड़े से वजन का हो या वजनदार, यदि साधक की मूच्छां, 
ममता या आसक्ति इनमें से किसी भी पदार्थ पर थोड़ी या अ्रधिक है तो महाब्नतधारी होते 
हुए भी उसकी गणना परिग्रहवान्‌ गृहस्थों में होगी । ह 

इंसका दूसरा आशय यह भी है--इन्हीं पडुजीवनिकायरूप सचित्त जीवों के प्रति 
या विषयभूत अल्पादि द्रव्यों के प्रति मूरच्छा-ममता करने वाले साधक परियग्रहवान्‌ हो जाते 
हैं। इस प्रकार अ्विरत होकर भी स्वयं विरतिवादी होने की डींग हांकने वाला साधक झल्प- 
परिग्रह से भी परिग्रहवान्‌ हो जाता है। श्राहद र--श री रादि के प्रति जरान्सी मूच्छा-ममता भी 
साधक को परिग्रही वना सकती है, अतः उसे सावधान (प्रप्रमत्त) रहना चाहिए ।* 

'एतदेवेगेसि महव्भयं भवति/-- इस वाक्य में 'एगेसि' से तात्पर्य उन कतिपय साधकों से हर) 
जो अपरिग्रहत्रत धारण कर लेने के बावजूद भी अपने उपकरणों या थिष्यों झ्रादि पर मुच्छा- 
ममता रखते हैं। जैसे गृहस्थ के मन में परिग्रह की सुरक्षा का भय बना रहता है, वैसे ही 
पदार्थों (सजीव-निर्जीव) के प्रति ममता-मूर्च्छा रखने वाले साधक के मन में भों सुरक्षा का 
भय बना रहता है। इसीलिए परिग्रह को महाभय रूप कहा है। अगर इस कथन का साक्षात्‌ 
अनुभव करना हो तो महापरिग्रही लोगों के वृत्त (चरित्र) या चित्त (स्थिति) को देखो कि उन्हें 
श्रहनिश जान को कितना खतरा रहता है ।* 

'लोगवित्त '--का एक अर्थ--लोकवृन्न--लोगों का व्यावहारिक कप्टमय जीवन है । 
तथा दूसरा अर्थ--लोकसंज्ञा से है । श्राहार, भय, मैथुन और परिग्रहरूप लोक-संजा को भय 
रूप जानकर उसकी उपेक्षा कर दे । 

'एवेयु चेव बंभचेर! का आशय यह है फि प्राचीन काल में स्‍त्री को भी परिग्रह माना 
भत ह। यही कारण है कि भगवान पाश्व॑नाथ ने चातुर्याम धर्म की प्ररूपणा की थी । जहाचर्य 
को अपरिस्रह ब्रत के अन्दर गतार्थ कर लिया गया था। 
भंग को अपरिमह परत भंग के का जब वर परत 
से विरत व्यक्तियों में ही वास्तव में 33030 कक की गया है कि 5 

जप 'प्तत्व हूं। जिसकी शरीर ओर वस्तुओं के 


प्रति मूर्च्डा-ममता होगी, इन्द्रिय-सं प्र वे 
मर हगा, न वह इन्द्रिय-संयम रूप तह्मचर्य का पालन कर सकेगा, न वह अन्य 


हे में है। इसलिए ब्रह्मचर्य- 


१. आचा० शीला« टीका पत्रांक १८७ ) ९. झाचा5 शीला० टीका पत्नांक १८८। 


यंचम अध्ययन तृतीय उद्देशक सुत्र १५७ १५९ 

ग्रहिसादि ब्रतों का आचरणरूप ब्रह्मचर्य पालन कर सकेगा, और न ही गुरुकुलवास रूप 

तह्मचर्य मे रह पाएगा, और न वह आत्मा-परमात्मा (ब्रह्म) मे विचरण कर पाएगा । इसीलिए 

कहा गया कि परिग्रह से बिरत मनुष्यों मे ही सच्चे भ्रर्थ मे ब्रह्मचयें रह सकेगा ।* 
थरमचक्णू!--परमचक्ष्‌ के दो अर्थ वृत्तिकार ने किये है--(१) जिसके पास प्रम-नज्ञान- 

रूपी--चक्षु (नेत्र) है वह परमचक्ष्‌ है, अथवा (२) परम-मोक्ष पर ही एकमात्र जिसके चक्ष्‌ 

(दृष्टि) केन्द्रित है, वह भी परमचक्षु है ।* 5 

१३ द्वितीय उद्देशक सम्राप्त॥ 


त्तइओ उद्देसओ 
तृत्तेष उह शक 
भुनि-धर्ण को प्रेरणा 
१५७, आवती केआवती लोगसि अपरिग्गहावती, एएसु चेव अपरिग्गहावंती । सोच्चा * 
वई मेघादी पडियाण निसामिया । समियाए धम्से आरिएरहि* पवेदिते । 
जहेत्यथ मए सधी झोसिते एवमण्णत्थ सधी दुज्ञोसए भवति 
तम्हा बेमि यो णिहेज्ज” बोरिय । 

१५७ इस लोक में जितने भी अ्रपरिग्रही साधक है, वे इन धर्मोपफरण आदि 
मे (मूच्छी-ममता न रखने तथा उनका सग्रह न करने के कारण) ही अपरिग्रही है । 

मेधावी साधक [तीर्थकरों की आगमरूप) वाणी सुनकर तथा (गणघर एवं 

आचार्य आदि) पण्डितो के वचन पर चिस्तन-मनव करके (अपरिय्रही) बने । 

आार्यों (तीर्वकरो) ने 'समता में धर्म कहा है। 

(भगव्रान्‌ महावीर ने कहा--) जैसे मैंने ज्ञान-दर्शन-चा रित्र--इच तीनो की 
सन्धि रूप (समन्वित--) साधना की हे, वेसी साधना अन्यत्र (ज्ञान-दर्शन-चा रित्र-रहित 
या स्वार्थी मार्ग में) दु साध्य-दुराराध्य है। इसलिए मैं कहता हँ--(--तुम मोक्षमा्गे 
की इस समन्वित साधना में पराक्रम करो), अपनी शक्ति को छिपाश्रो मत । 
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'धोच्चा वई मेहा (धा) वी' इस पक्ति का चूणिकार भ्र्थ करते है--“सोच्चा--मुणित्त, वयि--वयण, 
मेहावी सिस्सामतण । अहँवा सोच्चा मेहाविचयण लि तित्यगरवयण, त पडितेहिं भण्णमाण गण- 
हरादोहि णिसामिया ।-अर्थात्‌--वचन सुनकर हे मेघावी ! अथवा मेधाविवचन +-तीर्थंकरवचन 
सुनकर गणधरादि द्वारा हृदयगम फिये गए उन वचनों को, आचार्यों (पण्डितो) द्वारा उन वचनो को । 
४ आरिएहि' के बदले किसी प्रति में 'आयरिएहि! पाठ मिलता है, उसका अर्थ है--आचार्यों द्वारा । 

५ 'णो णिहेज्ज” के बदले कही 'णो निष्हवेज्ज, या 'णो णिहेज्जा' पाठ है। अर्थ समान है। चूणिकार 
कहते हैं--/णिहण ति वा गूहण ति वा छायण ति वा एगद््‌ठा -- निक्नतवन (छपाना), गृूहन और छादन 
ये तीनों एकायक है । 


न 


न 


१६० आचाराग सुत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 


विवेचन--इस उद्देशक में मुनिधर्म के विविध अगोपागों की चर्चा की गई है। जैसे-- 
रत्नत्रय की समन्वित साधना की, उस साधना में रत साधकों की उत्यित-पतित मनोदशा की, 
भाव युद्ध की, विषय-कपायासक्ति की, लोक-सम्प्रेक्षा की रीति की, कर्मेस्वातत््य की, प्रशसा- 
विरक्ति की, सम्यकत्व और मुनित्व के अन्योन्याश्रय की, इस साधना के अयोग्य एवं योग्य 
साधक की और योग्य साधक के आहारादि की भलीभाँति चर्चा-विचारणा प्रस्तुत की गई है । 


'समियाए धम्मे आरिएहिं पवेदिते-- इस पद के विभिन्न नयो के अनुसार वृत्तिकार ने चार 
ञ्र्थ प्रस्तुत किये हैं-- 

(१) श्रार्यो--तीथथकरो ने समता में धर्म बताया है ।* 

(२) देशार्य भापाय॑, चारित्रार्य आदि आरयों मे समता से--समभावपूर्वक---निप्पक्षपात- 
भाद से मगवान्‌ ने धर्म का कथन किया है, जैसे कि इसी शास्त्र मे कहा गया है-- जहा प्रण्णस्स 
कत्यई, तह तुच्छस्स कत्यई! (जैसे पुण्यवान्‌ को यह उपदेश दिया जाता है, वैसे तुच्छ निर्धन, 
पुण्यहीन को भी) । 

(३) समस्त हेय बातों से दूर-आर्यो ने गमिता (कपायादि की उपशाति) मे प्रकर्प रूप 
से या धर्म कहा है । 

(४) तीर्थकरों ने उन्हीं को धर्म-प्रवचन कहा हे, जिनकी इन्द्रियाँ और मन 
उपज्ञान्त थे ।९ 


इन चारो मे से प्रसिद्ध अर्थ पहला हैं, किन्तु दूसरा अर्थ अधिक सगत लगता है, क्योकि 
अपरिग्रह की बरात कहते-कहते, एकदम 'समता' के विपय में कहना अ्रप्रासग्रिक-सा लगता है 
ओर इसी वाक्य के वाद भगवात्‌ ने ज्ञानादित्रय की समल्वित साधना के सदर्भ मे कहा है। 
इसलिए यहाँ यह श्रर्थ अधिक जँचता हैं कि 'तीर्थंकरो' ने समभावपूर्वक--निप्पक्षपातपूर्वेक 
वर्म का उपदेश दिया है ।' 
जहेत्य मए सधी झोम्तिति. “इस पक्ति के भी वृत्तिकार ने दो श्रथ्थ प्रस्तुत 
किये ह-- 


(१) जैसे मैंने मोक्ष के सम्बन्ध में ज्ञानादित्रय की समन्वित (सन्धि) साधना की है. । 
(२) जैसे मैंने (मुमुक्षु बनकर) स्वय ज्ञान-दर्शन-चारित्रात्मक मोक्ष की प्राप्ति के लिए 
अप्टविश् कर्म-सन्तति (सन्धि) का (दीर्घ तपस्या करके) क्षय किया है। 


इन दोनों में से प्रथम अर्थ अधिक सगत लगता है ।३ 

उस युग में कुछ दार्शनिक सिर्फ ज्ञान से ही मोक्ष मानते थे, कुछ कर्म (क्रिया) से ही 
मुक्ति बतलाते थे भर कुछ भक्तिवादी सिर्फ भक्ति से हो मोक्ष (परमात्मा) प्राप्ति मानते ये । 
क्न्तु तीर्वकर महावोर ने सम्य्दर्शन, सम्यस्त्ञान और सम्यक्चारित्र (इसी के अ्रन्तर्गत तप) 
दन तीनो की सन्धि (समन्विति-मेल) को मोक्षमार्ग बताया था, क्योंकि भगवान ने स्वय इन 
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३ प्राना० शीता० टोका पत्राक १५९ । 


पचम अध्ययन ठुृतोय उहँ शक : सूत्र १५८ १६१ 


तीनो की समन्विति को लेकर मोक्ष की साधना-सेवना की थी और अत्यन्त विकट-उत्कट 
कर्मों को काटने के लिए ज्ञान-दर्शन-चारित्र (समभाव रूप) के साथ दीघ॑ तपस्या की थी । 
इसलिए ज्ञानादि तीनो मिलकर मोक्ष का मार्ग है यह प्रतिपादन उन्होने स्वय अनुभव के बाद 
किया था । इससे दूसरे अर्थ की भी सगति बिठाई जा सकती है कि भगवान्‌ महावीर ने अपने 
पूर्वक्ृत-कर्मों की सनन्‍्तति (परम्परा) का क्षय स्वय दीघेतपस्याएँ करके तथा परीषहादि को 
समभावपूर्वक सहन करके किया है। यही (ज्ञानादित्रयपूर्वंक तप का) उपदेश उन्होने अपने 
शिष्यो को देते हुए कहा हे--'तम्हा वेमि णो णिहेज्ज वीरिय-मैने ज्ञानादि त्रथ की सन्धि के 
साथ तपश्चर्या द्वारा कर्म-सतति का क्षय करने का स्वय भ्रनुभव किया है, इसलिए कहता हूँ-- 
“ज्ञानादि त्रय एव तपश्चरण आदि की साधना करने की अपनी शक्ति को जरा भी मत छिपाओ, 
जितना भी सम्भव हो सके अपनी समस्त शक्ति को ज्ञानादि की साधना के साथ-साथ तपश्चर्या 
में भोक दो ।/* 
तोन प्रकार के साधक 
१५८. जे पुव्ब॒दाई णो पच्छाणिवाती । जे पुव्वुट्ठाई पच्छाणिवाती । जे णो पुव्बुद्ठाई 
णो पच्छाणिवातो । से वि* तारिसए सिया जे परिण्णाय लोगमण्णेसिति । 
एय णिदाय सुणिणा परवेदित--इहु आणकखी पडिते अणिहे पुव्वावरराय जयमाणे सया 
सील सपेहाए+सुणिया भवे अकामे अझसझे । 
१५८ (इस मुनिधर्म मे प्रव्नजित होने वाले मोक्ष-मार्ग-साधक तीन प्रकार 
के होते है)--( १) एक वह॒ होता है-जो पहले साधना के लिए उठता (उद्यत) है 
और वाद मे (जीवन पर्यन्त) उत्थित ही रहता है, कभी गिरता नहीं। (२) दूसरा 
वह है--जो पहले साधना के लिए उठता है, किन्तु वाद मे गिर जाता है। (३) तीसरा 
वह होता है--जो न तो पहले उठता है और न ही बाद मे गिरता है । 
जो साधक लोक को परिज्ञा से जान और त्याग कर पुन (पचन-पाचनादि 
सावद्य कार्य के लिए) उसी का आश्रय लेता या दूढता है, वह भी वेसा ही (गृहस्थ- 
तुल्य) हो जाता है । 
इस (उत्थान-पतन के कारण) को केवलज्ञानालोक से जानकर मुनीन्‍्द्र 


१ आचा० शीलछा० टीका पत्राक १८५९ । 

इसके बदले चूणि मे इस प्रकार पाठ है--से वि तारिसए चेव जे परिण्णात लोगमण्णेसति अकार 
लोवा जे अपरिण्णाय लोग छज्जीवकायलोग अणुएसति--अण्णेसति । पढिज्जद य--लोगमणुस्सिते, 
परिण्णात पच्चलखाय पुणरवि तदत्था लोग अस्सिता ।” अकार का लोप होने से लोक (पड्जीव- 
निकाय लोक) का स्वरूप न जानकर पुन उसी का अन्वेषण करता है। अथवा यह पाठ है--'लोग- 
मणुस्सिते'ग, जिसका अर्थ होता है--पड़जीवनिकायरूप लोक को ज्ञपरिज्ञा शे जानकर प्रत्याख्यान- 
परिज्ञा से लोकप्रवाद्र छोडकर पुन उसके लिए लोक के आाश्चित होना |! 

३ 'सपेहाए! के बदले 'सपेहाए' पाठ हें । सपेहाए का अर्थ चूणिकार कहते है 'सम्म पेक्‍ख' सदा शील का 

सम्यक्‌ प्रेक्षण करके । 


ल्‍्फ 


आचाराग सत्र--भप्रथम श्रतस्करध 
१६२ रा + के 


(वीर्वकर) ने कहा--झ्रुनि भाज्ञा मे रुचि रखे, वह पण्डित है, अत स्नेह-आसक्ति से 
दूर रहे । रात्रि के प्रथम और अन्तिम भाग में (स्वाध्याय श्रौर ध्यान में) यत्नवान्‌ रहें 
प्थवा सयम में प्रयत्नगील रहे, सदा शील का सम्प्रेक्षण-अनुशीलन करे (लोक में सारभूत 
तन्‍्व-परमतन्व को) सुनकर काम और लोभेच्छा । माया (फ्रका) से मुक्त हो जाए । 
विवेचन-मुनिधर्म की स्थापना करते समय साधको के जीवन में कई श्रारोह-अवरोह 
(चढाव-उतार) श्राते है, उसी के तीन विकल्प प्रस्तुत सूत्र पक्ति मे प्रस्तुत किये है । वृत्तिकार ने 
सिहवृत्ति और श्युगालवु न्ति की उपमा देकर समझाया है। इसके दो भग (विकल्प) होते है-- 

(१) कोई साथक सिंहकृत्ति से निष्क्रण करता [प्रव्नजित होता) है, और उसी वृत्ति पर 

ग्रन्‍्त तक टिका रहता है, वह (ूर्वोत्थायी पश्चात्‌ अनिपाती' है । 
(२) कोई भिहवृत्ति से निप्क्रण करता है, किन्तु वाद में झगालवृत्ति वाला हो जाता 
। यह 'पूर्वोत्थायी पण्वान्निपाती' नामक द्वितीय भग है । 
पहले भग के निदर्शन के रूप मे गणधरों तथा व्रन्ना एवं शालिसद्र श्रादि मुनियों को 
लिया जा सकता है, जिन्होंने अन्त तक अपना जीवन तप, सयम में उत्यित के रूप में विताया । 
दूसरे भग के निदर्शन के रूप में नन्दिषेण, कुण्दरीक ग्रादि साथको को प्रस्तुत कर 
सकते है, जो पहले तो बहुत ही उत्साह, तीत्र वेराग्य के साथ प्रव्रज्या के लिए उत्खित हुए, 
लेकिन वाद में मोहकर्म के उदय से सथमी जीवन में शिथिल और पतित हो गये थे । 

इसके दो भग और होते है-- 

(३) जो पर्व में उत्वित न हो, वाद में श्रद्धा से भी गिर जाय | इस भग के निदर्शन के 
रूप में किसी श्रमणोपासक गृहस्थ को ले सकते है, जो मुनिधर्म के लिए तो तैयार नहीं हुआ, 
इतना ही नहीं, जीवन के विकट सकटापन्न क्षणों में सम्पग्दर्शन से भी गिर गया । 

.__ (४) चौथा भग है--जो न तो पूर्व उत्यित होता है, और न ही पश्चातनिपाती | 
इसके निदर्शन के रूप में बालतापसों को ले सकते है, जो मुनिधर्म में दीक्षित होने के लिए 
तैयार न हुए और जब उठे ही नही तो गिरने का सवाल ही कहाँ रहा ।* 

मुनि-धर्म के साधको की उत्यित-पतित मनोदशा को जानकर भगवान्‌ ने मुनि-धर्म मे 
स्थिरता के लिए आठ मूलमन्त्र बताए, जिनका इस सूत्र मे उत्लेख है-- 

(१) साधक माज्ञाकाक्षों (आज्ञार्राच) हो, श्राज्ञा के दो श्रर्थ होते है--तीर्थकरों का उपदेश 
और तीर्थंकर प्रतिपादित आरगम । 


2९ 


५० (२) पष्डित हो--सद॒-असद विवेकी हो । अथवा 'स पण्डितों य. करणैरखण्डित “ इस 
श्वाकात् के अनुसार इन्द्रियों एव मन से पराजित न हो, अथवा ज्ञानाग्निदग्धकर्माण तमाहु पण्डित 
उधा गीता की इस उक्ति के अनुसार जो ज्ञानन्पी ग्रग्ति से अपने कर्मों को जला डालता 
हो, उसे ही तत्वनज्ो ने पण्टित कहा है । 

(३) अल्निह हो--ल्निग्बता > श्रासक्ति से रहित हो । 
(4) पूर्व रात्रि और अपर रात्रि में यत्नवान रहना । रात्रि के प्रथम याम को पूवेरात्र और 





ल्‍् 
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पचस अध्ययन ठृतीय उद्द शक सुत्र १५९-१६० १६३ 


रात्रि के पिछले याम को अपररात्र कहते है। इन दोनो यामो मे स्वाध्याय, ध्यान, ज्ञान-चर्चा 
या आत्मचिन्तन करते हुए अ्रश्रमत्त रहना यतना है ।* 

(५) शील सस्प्रेक्षा--(१) महात्रतो की साधना, (२)तीन (मन-वचन-काया की) गुप्तियाँ 
(सुरक्षा-स्थिरता), (३) पञ्चेन्द्रिय दम (सयम) और (४) क्रोधादि चार कपायो का निग्रह--ये 
चार प्रकार के शील है, चिन्तन की गहराइयो मे उतर कर अपने मे इनका सतत निरीक्षण 
करना शील-सम्प्रेक्षा है । 

(६) लोक में सारभूत परमतत्त्व (ज्ञान-दर्शन-चारित्रात्मक मोक्ष) का श्रवण करना । 

(७) काम-रहित (इच्छाकाम और मदनकाम से रहित अ्रकाम होना) । 

(८) झझा (माया या लोभेच्छा) से रहित होना ।* 

इन अप्टविध उपायो का सहारा लेकर मुनि अपने मार्ग मे सतत आगे बढता रहे । 
अन्तर लोक का युद्ध 

१५९, इमे ण चेव जुज्ञझाहि, कि ते जुज्ञेण बज्ञतो ? 

जुद्धारिह३ खलु दुल्लभ । जहेत्थ कुसलेहि परिष्णाविवेगे भासिते । 

चुते हु बाले गब्भातिसु रज्जति । अस्सि चेत पव॒च्चति रूवसि वा छणसि वा । 

से हु एगे सविद्धपहे” मुणी अ"्णहा लोगमुवेहमाण * । 

१६०. इति कम्म परिण्णाय सब्वसों से ण हिसति, सजमति, णो पयब्भति, 

उवेहमाणे पत्तेय सात, वण्णादेसी णारभे कचण सब्बलोए 

एगप्पमुहे विदिसप्पतिष्णे णिव्विण्णचारी अरते पयासु । 

से वसुम सव्वसमण्णागतपष्णाणेण अप्पाणंण अकरणिज्ज पाव कम्म त णो अष्णसी । 

१५९ इसी (कर्म-शरीर) के साथ युद्ध कर, दूसरो के साथ युद्ध करने में तुमे 
क्या मिलेगा ? 

(अन्तर-भाव) युद्ध के योग (साधन) अ्रवश्य ही दुलंभ हैं । 

जैसे कि तीर्थंकरों (मार्ग-दर्शन-कुशल) ने, इस (भाबयुद्ध) के परिज्ञा और 
विवेक (ये दो शस्त्र) बताए है । 
१ दशवेकालिक सूत्र मे कहा है-- 
'से पुष्वरत्तावररत्तकाले सपिवखए अप्पग्रमप्पएण ।' (चूलिका) २॥११ 
+सावक पूर्वरात्रि एवं अपररात्रि मे ध्यानस्थ होकर आत्मा से आत्मा का सम्यक्‌ निरीक्षण करे | 
२ आाचा० शीला० टीका पत्राक १९० | 
३ चजुद्धारिह' के वदले कही 'जुद्धारिय च दुल्लह पाठ हैं। इसका भ्रथ॑ वृत्तिकार ने किया है--युद्ध दो 
, श्कार के होते हैं--अनार्ययुद्ध और आयेयुद्ध / तनानायंसब्रामयुद्ध, परीषहादि रिपुयुद्ध त्वायं, तद- 
दुर्लभमेव तेन युद्धयस्व ।--अभाययंयुद्ध है शस्त्रास्त्रों से सम्राम करना, और परश्पिहादि शत्रुओं के 
साथ युद्ध करना आयंयुद्ध है, वह दुल्लेभ ही हैं। श्रत परिषहादि के साथ श्राययंयुद्ध करो । 
'स्विद्धपहे' के वदले 'सविद्धभये' पाठान्तर है | जिसका अथं है--जिसने भय को देख लिया है। 
५ “लोगमुवेहमाणे' के बदले चूणि मे लोग उविवखमाणे' पाठ हे, जिसका श्र्थ होता है--लोक की 
उपेक्षा या उत्प्रेक्षा (निरीक्षण) करता हुआ । 


१६४ आचारांग सूत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
(मोक्ष-साधना के लिए उत्थित होकर) अ्रष्ट होने वाला अ्ज्ञानी साधक गर्भ 
आ्रादि (दुःख-चक्र) में फेस जाता है। इस आहंत्‌ शासन में यह फहा जाता है-रूप 
(तथा रसादि) में एवं हिंसा (उपलक्षण से असत्यादि) में (अ्रासक्त होने वाला उत्थित 
होकर भी पुनः पतित हो जाता है) । 

केवल वही एक मुनि मोक्षपथ पर श्रभ्यस्त (आ्रारूढ़) रहता है, जो (विपय- 
कषायादि के वशीभूत एवं हिसादि में प्रवृत्त) लोक का अन्यथा (भिन्नद्ृप्टि से) उत्डरे- 
क्षण (गहराई से अनुप्रेक्षण) करता रहा है श्रथवा जो (कपाय-विषयादि) लोक की 
उपेक्षा करता रहता है । 


१६०. इस प्रकार कर्म (और उसके कारण) को सम्यक्‌ प्रकार जानकर वह 
(साधक) सब प्रकार से (किसी जीव की) हिसा नहीं करता, (शुद्ध) संयम का झाचरण 
करता है, (असंयम-कर्मों या अकार्य में प्रवृत्त होने पर) धृष्टता नहीं करता । 

प्रत्येक प्राणी का सुख अपना-अ्रपना (प्रिय) होता है, यह देखता हुआ (वह 
किसी की हिंसा न करे) । 

मुनि समस्त लोक (सभी क्षेत्रों) में कुछ भी (शुभ या अशुभ) आरम्भ (हिंसा) 
तथा प्रशंसा का अभिलाषी होकर न करे 4 

मुनि अपने एकमात्र लक्ष्य-मोक्ष की ओर मुख करके (चले); वह (मोक्षमार्ग 
से) विपरीत दिश्ञाओ्रों को तेजी से पार कर जाए, (शरीरादि पदार्थों के प्रति) विरक्त 
(ममत्व-रहित) होकर चले, स्त्रियों के प्रति श्ररत (अनासक्त) रहे । 

संयमधनी मुनि के लिए सर्व समन्‍्वागत प्रज्ञारूप (सम्पूर्णसत्य-प्रजात्मक) 

अन्त:करण से पापकर्म अकरणीय है, अत: साधक उनका अन्वेपण न करे । 


विवेचन--इमेण चेव जुज्ञाहि''''जुद्धारिएं खलु दुल्लभ --साधना के पूर्वोक्ति आठ मुलमंत्रों 
को सुनकर कुछ शिष्यों ने जिज्ञासा प्रस्तुत की--'भंते ! भेद-विज्ञान की भावना के साथ हम 
रत्नत्रय की साधना में पराक्रम करते रहते हैं, अपनी शक्ति जरा भी नहीं छिपाते, आपके 
उपदेशानुसार हम साधना में जुट गये लेकिन श्रभी तक हमारे समस्त कमंमलों का क्षय नहीं 
हो सका, श्रतः समस्त कर्ममलों से रहित होने का श्रसाधारण उपाय बताइए ।' 
इस पर भगवान्‌ ने उनसे पूछा-- 'क्या तुम और अधिक पराक्रम कर सकोगे ?! वे 
वोले--अधिक तो क्या वताएँ, लौकिक भाषा में सिंह के साथ भी हम युद्ध कर सकते हैं, 
शत्रुओं के साथ जूफना और पछाड़ना तो हमारे बाँए हाथ का खेल है ।' 
दस पर भगवान्‌ ने कहा--वत्स ! यहाँ इस प्रकार का वा हीं है, यहाँ 
ग ।( ह्ययुद्ध नहीं करना है, यहाँ 
आन्तरिक युद्ध करना है। यहाँ तो स्थूल शरीर और कर्मों के साथ लड़ना है। यह ओऔदा- 
रक शरीर, जो इन्द्रियों और मन के शस्त्र लिए हुए है, विषय-सुखपिपासु है और स्वेच्छाचा रो 
गा तुम्हें रा रहा है, इसके साथ युद्ध करो और उस कर्मशरीर के साथ लड़ो, जो वत्तियों 
पे ब22634 पा दा बस बना रहा है, काम, क्रोध, मद, लोभ, मत्सर आदि सब कर्म- 
न ” इसलिए तुम्हें कमंशरीर और स्थूल-शरीर के साथ आन्तरिक युद्ध करके कर्मों 


पंचम अध्ययन : तृत्तीष उद्ददेशक : सुत्न १६१ १६५ 
स्‍ क्षीण कर देना (35 8 'इस भाव युद्ध के योग्य सामग्री का प्राप्त होना श्रत्यन्त दुष्कर 
है। यह कहकर उन्होंने इस आञान्तरिक युद्ध के योग्य सामग्री की प्रेरणा दी जो यहाँ “हेत्य 
कुसलेहि “ ' से लेकर 'णो अण्णेसी' तक अंकित है । 

.._ आन्‍्त रिक युद्ध के लिए दो शस्त्र चताये हैं-परिज्ा और विवेक । परिज्ञा से वस्तु का 
सर्वेतोमुखी ज्ञान करना है और विवेक से उसके पृथककरण की हृढ़ भावना करनी है। विवेक 
कई प्रकार का होता है--धन, धान्य, परिवार, शरीर, इन्द्रियाँ, मन आदि से पृथक्त्व/भिन्नता 
का चिन्तन करना, परिग्रह-विवेक आदि है | कर्म से आत्मा के पृथकृत्व की दृढ़ भावना करना 
कमं-बविवेक है श्रीर ममत्व श्रादि विभावों से आत्मा को पृथक्‌ समकना--भाव-विवेक है ।* 

'रुवंसि वा छर्णत्ति वा --यहाँ रूप शब्द समस्त इन्द्रिय-विपयों का तथा शरीर का, एवं 
क्षण' शब्द हिसा के अ्रतिरिक्त असत्य, चौये, मैथुन और परिग्रह का सूचक है, क्योंकि यहाँ 
दोनों दब्दों के श्रागे 'वा' शब्द आये हैं ।* 

धष्णादेसी--वर्ण के प्रासंगिक दो अर्थ होते हैं--यश भर रूप । वृत्तिकार ने दोनों श्र्थ 
बिए हैं । रुप के सन्दर्भ में प्रस्तुत पंक्ति का श्र्थ यों होता है--मुनि सौन्दर्य बढ़ाने का इच्छुक 
होकर कोई भी (लेय, श्रौपधि-प्रयोग आदि) प्रवृत्ति न करे, श्रथवा मुनि रूप (चक्षुरिन्द्रिय 
विपय) का इच्छुक होकर (त्दनुकूल) कोई भी प्रवृत्ति न करे ।* 

'बसुम--वसुमान्‌ धनवान्‌ को कहते हैं, मुनि के पास संयम ही धन है, इसलिए “संयम 
का घनी' अर्थ यहाँ प्रभीष्ट है । 
सम्यपत्व-मुनित्य की एकता 


१६१. ज॑ सम्म॑ ति पासहा त॑ं मोणं ति पासहा, ज॑ मोणं ति पासहा त॑ संम्म ति पासहा। 
ण इस सकक॑ सिढिलेहि अहिज्जमा्णेहि* ग्रुणासाएँहि' वंकसमायारेहि पमत्तेहि गारमा- 
वसंतेहि । 
मुणी मोणं समादाय धुणे सरोरग” । 
पंत लहूं सेचंति बीरा सम्मत्तदंसिणों । 
एस ओहंतरे मुणी तिण्णे मुत्ते विरते वियाहिते त्ति बेसि। 
॥ तइओो उद्देसओो समत्तों ॥। 
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'अहिण्जमाणेहिं' बग एक जिशेष अर्थ चूणिकार ने किया है--'अहवा अहु अभिवे, परीतहेहि 
अभिभ्यमाणेण”“ । अर्थातु--अह धातु अ्रभिभव श्र्थ में है। इसलिए यहाँ अर्थ होता है--परीपहों 
द्वारा पराजित हो जाने वाला । 

६. गुणासाएंहिं के बदले 'गुणासातेहि' पाठान्तर है । चूणि में इसका अर्थ यों किया गया है--गुणसातेण 
ति गृणे सादयति, गुणा वा साता जे भणितं सुहा । ग्रुण+-पंचेन्द्रिय-विपय में जो सुख भानता है, 
अथवा विपय ही जिसके लिए साता (सुख) रूप हैं । 

७. 'सरौरग के बदले 'कम्मसरीरगं' पाठ बाई प्रतियों में है । 


बा 


१६६ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 

१६१. (तुम) जिस सम्यक (वस्तु के सम्यवत्व-सत्यत्व) को देखते हो, बह 
मुनित्व को देखते हो, जिस मुनित्व को देखते हो, वह स्म्यक्‌ को देखते हो । 

(सम्यक्त्व या सम्यक्त्वादित्रय) का अम्यकूदप से श्राचरण करना उन 
साधकों द्वारा शक्य नहीं है, जो शिथिल (संयम और तप में हृढ़ता से रहित) हैं, 
आसक्तिमुलक स्नेह से आदर बने हुए हैं, विषयास्वादन में लोलुग हैं, वक्राचारी 
(कुटिल) हैं, प्रमादी (विपय-कपायादि प्रमाद से युवत) हैं, जो गुहवासी (गृहस्थभाव 
अपनाए हुए) हैं। 

मुनि भुनित्व (समस्त सावच्य प्रवृत्ति का त्याग) ग्रहण करके स्थल झीर सृद्षम 
शरीर को प्रकम्पित करे--क्ृशझ् कर डाले । 

समत्वदर्शी वीर (मुनि) प्रान्त (वासी या वचा-बुचा थोड़ा-सा) और रूखा 
(नीरस, विकृति-रहित) आहारादि का सेवन कन्ते हैं । 

इस जस्म-पृत्यु के प्रवाह (शोध) को वरने वाला मुनि तीर्ण, मुक्त और विरत 
कहलाता है। 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

विवेचन--.जं सम्मं तति पासहा त॑ मोणं ति पासहा'- - यहां अम्यक शरीर मौन! दो शब्द 
विचारणीय हैं। सम्यक्‌ शब्द से यहाँ--सम्यस्दर्शन, सम्पस्जान और सम्पक्चारित्र -गरे दीनों 


समस्वित रूप से ग्रहण किए गए हैं तथा मौन का अर्थ है-- मुनित्य -मुनियन । वास्तव में 
जहाँ सम्पन्दशनादि रत्नत्रय होंगे, वहाँ मुनित्व का होना अवश्यम्भावी है झीर जहां मनिन्व 
होगा, वहाँ रत्नत्रय का होना अनिवार्य हैं।? 

4 थी । € ब् ल्‍ प है 

पम्म का अर्थ साम्य भी हो सकता है। साम्य और मौन (मृनिन्ब) का अन्योस्याश्रय 
अम्वन्ध भी उपयुक्त है। ध 

उन अकार धस्तुत उद्देशक में समत्व-प्रधान भुनिधर्म की सुन्दर प्रेरणा दी गई है 


हे । 
५ तृतीय उद्देशक समाप्त ।॥॥ 


चउत्थोी उद्देसओ 
चतुर्थ उद्देशक 
चर्या-विवेक 


१६२. ग्रामाणुगा॑ दृइज्जसाणस्स इज्जातं दुप्परबकत भव 
ग्‌ र ते इुप्परवकत भवति अधियत्तस्स भिवखण 
वसा वि एगे बुइता कुप्पंति माणवा । जज 
उप्णतमाणे य णरे सहत्ता मोहेण मुज्ञति। 
१. (क]) श्राचा० शीला० टोका पत्रांक १९३। 
(ख) “मौन! शब्द के लिए अध्ययत्त २ चृत्र ९९ का विवेचन देखें । 
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संचाहा वह॒वे भुज्जो २ दुरतिक्कमा अजाणतो अपासतो । 
एतं ते मा होउ । 


एयं कुसलस्स दंसणं । तहिदढीए तम्मुत्तीए* तप्पुरक्कारे तस्सण्णी तण्णिवेसणे, जय॑ 


विहारी चित्तणिवातो पंथणिज्माई पलिवाहिरे* पासिय पाणे गच्छेज्जा 


माणें । 


०४ 
बढ 


रे 


से अभिवकममाणे पडिदकमाणे संकुचेमाणे पसारेमाणें विणियट्टमाणे संपलिसज्ज- 


१६०. जो भिक्ष (श्रभी तक ) अव्यक्त--अपरिपक्व-अवस्था में है, उसका 
अकेले प्रामानुग्राम धिहार करना दुर्यात (अनेक उपग्रवों से युक्त अतः अवांछतीय गमन) 
ओर दुष्पराक्रम (दुःसाहस से युक्त पराक्रम) है। । 

कई मानव (अपरिपक्व साधक) (थोड़े-से प्रतिकूल) वचन सुनकर भी कुपित 
हो जाते हैं। स्वयं को उन्नन (उत्कृष्ट-उच्च) मानने वाला अश्रभिमानी मनुष्य 
(अपरिपिक्ध साधक) (जरा-से सम्मान और अपमान में) प्रवल मोह से (अजानोदय से) 
मृद (मतिश्नान्त्र-विवेक्विकल) हो जाता है 

उस (अ्परिपक्ध सनःस्थिति वाले साधक) को एकाकी विचरण करते हुए 
अनेक प्रकार की उपसर्ग जतित एवं रोग-श्रातंक श्रादि परीपहजनित संवाधाएँ--पीड़ाएँ 
बार-वार शाती हैं. तथ उस अजानी-अ्रतत्त्वदर्शी के लिए उन वाध्ाश्रों को पार 
बारना अन्यस्त कंडिन होता है, वे उसके लिए दुर्लध्य होती हैं) 

(ऐसी अ्रव्यक्त अपरिपक्‍त्र अवस्था में--मैं अ्रकैला विचरण करूँ), ऐसा 
विचार तुम्हारे मन में भी से हो । 

यह कुशल (महावीर) का दर्शन/उपदेश है। (अ्रव्यक्त साधक द्वारा एकाकी 
विचर्ण में थे दोष उन्होंने केवलनज्नान के प्रकाशन में देखे हैं) । 

अनः परिषयव साध्रक उसे (वीतराग महावीर के दर्शन में/संघ के श्राचार्य -- 
गुर या संयम) में ही एकमात्र दृष्टि रखे, उसी के द्वारा प्ररपित विषय-कषायासक्ति 
से मक्ति में मक्ति मागे, उसी को आगे (हण्टिपथ में) रखकर विचरण करे, उसी का 
संज्ान-स्मृति सतत सब कार्यों में रखे. उसी के सान्निध्य में तललीन होकर रहे । 





टसके बंदते 'तम्मोत्तीए' वाठालर है, जिसका अर्थ शीलांकवृत्ति में है-- तिनोक्ता मुक्तिः तन्मुक्ति- 
स्तथा--#उसके [तीर्वकरादि) के द्वारा उस्क (कथित) मुक्ति को तन्मुक्ति कहते हूँ, उससे हे 
'धलिबवाहरे' में 'पलि” का अर्थ चूणिकार ने इस प्रकार किया हैं-/चित्तणिधायी पलि' जो चित्त में रखी 
जाती है, बह सलि हें । - है 
'पंलिपाहर प्रताप कि जन्तु दृप्ट्वा चरणं संकोचए दिसी ु भासाए! बिक पंलिव देशी भाषा में व्यवहृत 
होता है । दोनों शब्दों का श्र्थ हुझआ--प्रतिकूल (दिशा में) खींच ले यानी जन्तु को देखकर के 
सिकोड ले । पशनलु शीलांकात्रार्य इसका अन्य अर्थ करते हैं--परि समन्ताई गुरोखग्रहात्‌ का 
पृष्ठततो बाप्यस्थानात्‌ कार्यमृते सदा वाह्म: स्थात्‌ ।7 कार्य के सिवाय गुरु के अवग्रह (क्षेत्र) से आगे- 
पीछे चारों ओर स्थिति से बाहर रहने वाला । 


१६७ 


आचारांग सूच--प्रथम श्रतस्कन्ध 
शहद 
मुनि (प्रत्येक चर्या में) यतनापूर्वक विहार करे, चित्त को गति ; में हैक 
मार्ग का सतत अवलोकन करते हुए (दृष्टि टिका कर) चले | बम अ 
पैरों को आगे बढ़ने से रोक ले और मार्ग में आने वाले प्राणियों को देखकर ग 


करे । 
वह भिक्ष्‌ (किसी कार्यवश कहीं) जाता हुआ, (कहीं से) वापस लौटता हुआ, 
(हाथ, पैर आदि) अंगों को सिकोड़ता हुआ, फैलाता (पसारता हुआ) आकर 
अशुभप्रवृत्तियों से निवृत्त होकर, सम्यक्‌ प्रकार से (हाथ-पैर श्रादि अवयव 
तथा उनके रखने के स्थानों को) परिमार्जन (रजोहरणादि से) करता हुआ समस्त 
क्रियाएँ करे । ह 
विवेचन--इस सूत्र में अ्रव्यक्त साधु के लिए एकाकी विचरण का निपेध किया गया है । 
वृत्तिकार ने अव्यक्त का लक्षण देकर उसकी चतुर्भगी (चार विकल्प) बताई है। अव्यक्त साधु 
के दो प्रकार हैं--(१) श्रुत (ज्ञान) से अव्यक्त और (२) वय (श्रवस्था) से अव्यक्त । 


जिस साधु ने 'आरचार प्रकल्प' का (श्र्थ सहित) श्रध्ययन नहीं किया है, वह गच्छ में 
रहा हुआ श्रृत से अव्यक्त है श्ौर गच्छ से निर्गत की हृष्टि से अव्यक्त चह है, जिसने नौवें पूर्व 
की तृतीय झाचारवस्तु तक का अ्रंध्ययन न किया हो । वय से गच्छगत भ्रव्यक्त वह है, जो 
सोलह वर्ष की उम्र से नीचे का हो, परन्तु गच्छनिगंत अव्यक्त वह कहलाता है, जो ३० वर्ष 
की उम्र से नीचे का हो । 


चतुर्भगी इस प्रकार है--(१) कुछ साधक श्रुत और वय दोनों से अव्यक्त होते हैं, 
उनकी एकचर्या संयम और आत्मा की विघातक होती है । 


(२) कुछ साधक श्रृत से भ्रव्यक्त, किन्तु वय से व्यक्त होते हैं, श्रगीतार्थ होने से उनकी 
एकचर्या में भी दोनों खतरे हैं । 


(३) कुछ साधक श्रृत से व्यक्त किन्तु वय से श्रव्यक्त होते हैं, वे वालक होने के कारण 
सबसे पराभूत हो सकते हैं। 


(४) कुछ साधक श्रत और वय दोनों से व्यक्त होते हैं। वे भी प्रयोजनवश या प्रतिमा 


के भ्रभाव में से लिए भी एकचर्या को अनुमति नहीं है । प्रयोजन के अ्रभाव में व्यक्त के 
एकाकी विचरण में कई दोषों की सम्भावनाएं हैं। भ्रकस्मात्‌ अतिसार या वातादि क्षोभ से 


कोई व्याधि हो जाय तो संयम और आत्मा की विराधना होने की 
हीलना (संघ की वदनामी) भी हो सकती हे होने को सम्भाचत्ता है, प्रवचन 


तय व श्रुत से अव्यक्त साधक के एकाकी विचरण में दोष ये हैं-- किसी गां में किसी 

ही न वर्में किसी 

व्यक्ति ने जरा-सा भी उसे छेड़ दिया या अपशब्द कह दिया तो उसके नी ग ही 
भारामारी करते को उद्यत हो जाने की सर में स्त्रयों 
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का खतरा है, कुत्तों आदि का भी उपसर्ग सम्भव है । धर्म-विहं षियों द्वारा उसे वहकाकर धर्म- 
श्रप्ट किये जाने को भी सम्भावना रहती है।* 

३ अर सुत में आगे बताया गया है कि अव्यक्त साधु एकाकी विचरण क्‍यों करता है ? 
इससे वया ह्वानियां हैं ? किसी व्यक्त साधु के द्वारा संयम में स्खलता (प्रमाद) हो जाने पर 
गृरु श्रादि उसे उपालम्भ देते हैं-- कठोर वचन कहते हैं, तब वह क्रोध से भड़क उठता है, 
प्रतिवाद करता ह-- “इतने साधुओं के बीच में मुझे क्यों तिरस्क्ृत किया गया ? क्या मैं अकेला 
ही ऐसा हूँ ? दूसरे साधु भी तो ऐसा प्रमाद करते हैं ? मुझ पर ही क्यों वरस रहे हैं ? आपके 
गच्छ (संघ) में रहना हो वेकार है ।” यों क्रोधान्धकार से दृष्टि श्राच्छन्न होने पर महामोहो- 
दयव्ध वह भ्रव्यक्त, अपुप्टर्धर्मा, अपरिपक्व साथु गच्छ से निकलकर उसी तरह नष्ट-भ्रष्ट 
ही जाता है, जैसे समुद्र से निकलकर मछली विनष्ट हो जाती है। अ्रथवा क्रिया या प्रवचन- 
पदुता, व्यावहारिक कुझलता ग्रादि के मद में छके हुए श्रभिमानी अ्रव्यक्त साथु की गच्छ में 
कोई जरा-सी प्रशंसा करता है तो वह फूल उठता है और कोई जरा-सा कुछ कठोर शब्द कह 
देता है, था प्रशंसा नहीं करता या दूसरों की प्रशंसा या प्रसिद्धि होते देखता है तो भड़क कर 
गच्छ (संघ) से निकल कर अकेला घूमता रहता है। अपने ग्रभिमानी स्वभाव के कारण वह 
ग्रव्यक्त साथु जगह-जगह झगइता किरता हैं, मन में संक्लेण पाता है, प्रसिद्धि के लिए मारा- 
मारा फिरता है, अजजनों से प्रशंसा पाकर, उनके चक्कर में आकर अपना शुद्ध आ्राचार-विचा र- 
विहार छोड़ बैठता है । निप्कर्प यह है कि गुरु आ्रादि का नियन्त्रण न रहने के कारण अव्यक्त 
साधु का एकाकी विचरण बहुत ही हानिजनक है ।* 

गुर के सान्रिध्य में गच्छ में रहने से गुरु के नियन्त्रण में श्रव्यक्त साधु को क्रोध के 
अवसर पर बोध मिलता है-- 

"आकर प्देन मतिमता तत्त्वार्थान्विषशी मतिः कार्पा । 
यदि सत्य कः कोपः ? स्थादनृतं कि चु कोपेन ! / ॥१॥ 
/अपकारिणि कोपश्चेतु कोपे कोपः कर्य नते? 
धर्मार्थकाममोक्षाणां,.. प्रसह्य_ परिपन्थिति” ७२॥ 

--बुड्धिमान्‌ साथु को क्रोध श्राने पर वास्तविकता के अन्वेषण में अपनी बुद्धि लगानी 
चाहिए कि यदि (दूसरों की कही हुई बात) सच्ची हैं तो मुझे कोध क्यों करना चाहिए, यदि 
भूठी है तो क्रोध करने से क्या लाभ ? ।१। यदि अपकारी के प्रति क्रोध करना ही है तो अ्रपने 
वास्तविक थ्रपका री ऋरेध के प्रति ही कोध क्यों नहीं करते, जो धर्म, श्र्थ, काम भौर मोक्ष, 
चारों पुरुपार्थों में जबर्दस्त बाधक--अत्रु वना हुआ्ना है? ।२। 

१. (छा) श्रात्रा० शीला० टीका पत्रांक १९४! 
(ख) “अपकोस-हरण-मारण घस्मब्मंसाण चालसुलभाण्ण । 
लाभ॑ मण्णद छोरो जहुत्तरण्ण अभाव ॥/' 
२. (क) आचा० शीला० टीका पत्रांक १५४-१९५ । 
(छ) साहम्मिएहि सम्मुज्जएहि एगागिओभ जो चिहरे । 
आयंकपसरयाएं... छपकायवहुँसि. आवउड ॥१॥ 


आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
१७० 
ग्रव्यक्त साधु अनुभव में और झाचार के भ्रभ्यास में कच्चा होने से 4063 हर 
के समय ज्ञाता-द्रष्टा नहीं रह सकता ।* उन विष्न-वाधाश्रों से वह उच्छू खन और कल 5 
न हक 
की क्षमता और कला--विनय तथा विवेक से श्रात्ी है। वाधाओं को हा 5 538 
लाभ है ? उस पर ५०5 करने के लिए गम्भीर विचार व ज्ञान की अ्रपेक्षा रहती है। अरव्यक्त 
में नही होता । ' हर 
का जी सुत्र (८ ।५९४) में बताया है--एकाकी विचरने वाला साधु निम्न आ्राठ गुणों 
से युक्त होना चाहिए--- 
पक है १) 307 आर (२) सत्पुरुषार्थी, (३) मेघाबी, (४) बहुश्रुत, (५) शक्तिमानु, 
(६) अल्प उपधि वाला, (७) धृतिमान्‌ तथा (८) वीये-सम्पन्न । । 
भ्रव्यक्त साधु में ये गुण नहीं होते श्रत:ः उसका एकाकी विहार नितांत अहितकर वताया है । 
'तदहिदीठए तम्मुत्तीए---ये विशेषण साधक की ईर्या-समिति के भी द्योतक हैं । चलते समग्र 
चलने में ही दृष्टि रखे, पथ पर नजर टिकाये, गति में ही बुद्धि को नियोजित करके चले । 
यहाँ पर ईर्यासमिति का प्रसंग भी है । चूणिकार ने इसे आचाय॑ (गुरु) आदि तथा ईर्या दोनों 
से सम्बन्ध माना है जवकि टीकाकार ने इन विशेषणों को आचार्य के साथ जोड़ा है। इन 
विशेषणों से झ्राचार्य की आराधन।-उपासना के पाँच प्रकार सूचित होते हैं--- 
(१) 'तद्दिदकीए--आरचाये ने जो दृष्टि, विचार दिया है, शिप्य श्रपना आग्रह त्यागकर 
ग्रुर-प्रदत्त हृष्टि से ही चिन्तन करे । 
एगागिअस्स दोसा, इत्थी साणे तहेव पडिणीए । 
सिक्ख5विसोहिः महव्वय तम्हा सविइज्जए गसण घर 
१. परिणाम का चिन्तन करने की क्षमता न होने से वह ॒ अद्गष्टा माना गया है। 
९. जह साथरंसि मीणा संखोहं साअरस्स असहंता। 
णिति तओ सुहकामी णिर्गगमित्ता विणस्संति॥। १ 
एवं गच्छतमुददे सारणवोईहि चोइआ संता। 
शिति तथो सुहकामी मोणा व जहा विणस्संति ।२। 
गचुछमि केई पुरिसा सउणी जह॒ पंजरंतरणिरुद्धा । 
सारण-वारण-चोइय. पासत्थगया परिहरंति ॥३॥ 
जहा दिया पोयमपक्‍्खजाथं सवासया पविउमण्ण समणाग । 


तसचाइया तरुणमपत्तजाय, ढंकादि अव्वत्तगर्म हरेज्जा ॥४॥---भ्राचा० शीला० टीका पत्रांक १९४ 


“जैसे समुद्र की तरंगों के प्रहार से क्षुद्धध होकर मछली आदि सुख को लालसा से बाहर निकलकर 
दुखी होती है । इसी कार गुरुजनों की सारणा-वारणादि से क्षब्ध होकर जो श्रमण बाहर चले जाते 
है, वे विनाश को प्राप्त हो जाते हैं--.१-२ ! प 


जैसे शुक-मैना आदि पक्षी पिजरे में वेधे रहकर सुरक्षित रहते हैं। वे में पाशव॑ 
व पलक हि । वसे ही श्रमण गच्छ में पाश्व॑स्थ 
आदि के प्रह्मरों से सुरक्षित रहते हैं--३ । ज ऐ पक 
“जैसे नवजात पक्ष-रहित॒ पक्षी आदि को ढंके आदि पश्षियों , बसे 
5 कम कह क्षयों से भय रहता अव्यक्तन््रगी- 
तार्थ को अन्यतीधिकों का भय बना रहता है--४। है, वैसे ही अव्यक्त-मप्रगी 
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१७१ 


(२) 'तम्मृत्तीए--गुझ की आजा में ही तन्मय हो जाय । 
८ । गृ जज हक देश ५ हक. हम. ०. पे विरो के 

(३) 'तप्पुररकारे--गुरु के आदेश को सदा अपने सामने--श्रागे रखे या शिरोधारय करे । 

(४) 'तस्सण्णे---गुरु द्वारा उपदिप्ट विचारों को स्मृति में एकरस हो जाय । 


(५) 'तपण्णिवेसणे--गुरु के चिन्तन में ही स्त्रयं को निविप्ट कर दे, दत्तचित्त हो जाय । 
'से अभिषकरूमाणे'--आदि पदों का अर्थ दृत्तिकार ने संघाश्रित साधु के विशेषण मान 


कर किया है ।' जबकि क्रिसी-क्रिसी विवेचक ने इन पदों को 'पाणे' का द्वितीयान्त वहुवचनान्त 
विशेषण मानकर शअ्र्थ किया है । दोनों ही भ्र्थ हो सकत हैं । 


कर्म फा बंध और मुक्ति 


१६३. एगया ग्ुणतमितस्स रीयतो कायसंफासमणुचिप्णा एंगतिया पाणा उद्दायंति, 


इहलोगवेदणबेज्जावर्डियं* । जं आउटिटिकर्य ? कम्मं त॑ परिण्णाय विवेगमेति। एवं से अप्पमादेण 
विवेग॑ किदृटति बेदवी । 


2६३, किसी समय (यतनापूर्वक) प्रवृत्ति करते हुए गुणसमित (गुणयुक्त) अ्रप्र- 
मादी (सातवें से तेरहवें गुणस्थानवर्त्ती) मुनि के शरीर का संस्पर्ण पाकर कुछ (सम्पा- 
तिम आदि) प्राणी परिताप पाते हैं। कुछ प्राणी ग्लानि पाते हैं श्रथवा कुछ प्राणी 
मर जाते हैं, (श्रथवा विधिपुर्वक्र प्रवत्ति करते हुए प्रमत्त--पष्ठगुणस्थानवर्ती मुनि के 
कायस्पर्ण से न चाहते हुए भी कोई प्राणी परितप्त हो जाए या मर जाए) तो उसके 
इस जन्म में वेदन करने (भोगने) योग्य कर्म का वन्ध हो जाता है | 


(किन्तु उस पष्ठगृुणस्थानवर्ती प्रमत्त मुनि के द्वारा) श्राकुट्टि से (श्रागमोक्त 
विधिरहित--अविधिपूर्वक--) प्रवृत्ति करते हुए जो कर्मंवन्ध होता है, उसका (क्षय) 
जपरिजा से जानकर (--परिन्ात कर) दस प्रकार के प्रायश्चित्त में से किसी प्रायश्चित्त 
सेकरे। 

इस प्रकार उसका (प्रमादवश किए हुए साम्पराथिक कर्मवन्ध का) विलय 
(क्षय) श्रग्नमाद (से यथोचित्त प्रायश्चित्त से) होता है, ऐसा आगमभवेत्ता शास्त्रकार 
कहते हैं । 


विवेचन--प्रस्तुत सूत्र में ईर्यासमितिपूर्वक गमन करने वाले साधक के निमित्त से होने 


ब्रालि ग्रकस्मिक जीव-बध के विपय में चिन्तन किया गया है । 





> के 
ञऊ 


न्र्फ 
बढ 


ख्राचा० शीलान दीका पर्षाक १९६। | 
ववेष्मावडियं थेः बह चूणि में 'वियाबडियं' पाठ मानकर श्र्थ किया गया है--'तथो वा छेदों वा 
करेति बेबावडियं, कम्म खथणीय॑ विदारणीय वेयावडियं ।---अर्थावू---तप, छेद या वैयावृत्त्य (सेथा) 
(जिसके वेदन-भोगने के लिए) करता है, वह वैयाबृत्त्यिक है, जो कमं-विदारणीय क्षय करने योग्य 
है, वह भी वेदापतित हैं । 
'आउट्टिकर्त परिण्णातविवेगमेति” बह पाठान्तर चूणि में है । श्र्थ होता है--जो आक्ुट्टिकृत है, उसे 
परिनात करके विवेक नामक प्रायशिचत्त प्राप्त करता है । 


आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
१७२ 

एक समान प्राणिवध होने पर भी कर्मवन्‍्ध एक-सा नहीं होता, वह होता है--कपायों 
की तीबव्रता-मन्दता या परिणामों की धारा के अनुरूप । े 

कायस्पर्ण से किसी प्राणी का वध या उसे परिताप हो जाने पर प्रस्तुत सूत्र द्वारा वृत्ति- 
कार ने उस हिंसा के पाँच परिणाम सूचित किये हैं-- ॥॒ ।॒ क 

(१) शैलेशी (निष्कम्प अयोगी) अवस्था-प्राप्त मुनि के द्वारा प्राणी 3 प्राण-वियोग 
होने पर भी बन्ध के उपादान कारण--योग का अभाव होने से कर्म वन्‍्ध नहीं होता । 

(२) उपशान्तमोह, क्षीणमोह और सयोगी केवली (वीतराग) के स्थिति-निमित्तक कषाय 
न होने से सिर्फ दो समय की स्थित्ति वाला क्मंवन्ध होता है । क 

(३) अ्रप्रमत्त (छद्‌मस्थ--छठे से दशवें गुणस्थानवर्ती) साधु के जधन्यत:ः अन्तमु हुं और 
उत्कृष्टत: आ्राठ मुहुते को स्थितिवाला कर्मबन्ध होता है । 

(४) विधिपूर्व प्रवृत्ति करते हुए प्रमत्त साधु (षष्ठगुणस्थानवर्ती) से यदि भ्रनाकुृट्टि- 
वश (अकामत:) किसी प्राणी का वध हो जाता है तो उसके जघन्यत: अन्तमु हुत और उत्क- 
ष्टत: ८ वर्ष की स्थिति का कमवन्ध होता है, जिसे वह उसी भव (जीवन) में वेदन करके क्षीण 
कर देता है। ु 
(१) आगमोक्त कारण के विना आकुट्टिवश यदि किसी प्राणी की हिंसा हो जाती है, 


तो उससे जनित कर्मबन्ध को वह सम्यक्‌ प्रकार से परिज्ञात करके प्रायश्चित्त* द्वारा ही समाप्त 
कर सकता है ।* 


ब्रह्मचर्-विवेक 
१६४. से पश्मृतदंसी पश्भुतपरिण्णाणे उचसंते समिए सहिते सदा जते दद्ठु विप्पडिवेदेति 
अप्पाणं--किमेस जणो करिस्सति ? 
एस से परमारामों जाओ लोगंसि इत्थीओ । 
मुणिणा हु एतं पेदितं । * 
उब्बाधिज्जमाणे गामधस्मेहि अबि णिव्बलासए, अधि ओमोदरियं कुज्जा, अवचि उड्ढं 


ठा्ण ठाएज्जा, अधि गासाणुगा्स इृइज्जेज्जा, अबि आहार वोच्छिदेज्जा, अचि चए इत्थीसु 
मर्ण । 


है. 


पुष्व॑ दंडा पच्छा फासा, पुष्च॑ फासा पच्छा दंडा । 
इच्चेते कलहासंगकरा भवंति । 
पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्ज अणासेवणाए त्ति बेसि । 





१. आगमों में दस प्रकार के प्रायश्चित्त बताये गये 


भयाह, (४) विवेकाहं, (४) ब्युत्सर्गाहें, (६) तपाहं 
और (१०) पाराज्चिकाह । 
च् 


९. आचा० शीला० टीका पत्रांक १९७ । 


हैं--( १) आलोचनाहं, (२) प्रतिकमणाहँ, (३) तदु- 
हैं, (७) छेदाहं, (८) मूलाहं, (९) अनवस्थाप्पाहं 


यार ४१२६३ तथा दशबे० ११ हारिभद्वीय टीका 
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१७३ 
१६५. से णो काहिए, णो पासणिए, णो संपसारए, णो मामए, णो कतकिरिए, बइगुत्ते 


अज्ञप्पसंवु्ड परिवज्जए सदा पाव॑ । 


ने 


एतं मोणं' समणुवासेज्जासि त्ति बेमि । 

॥ चउत्थों उद्द सओ समत्तों ॥ 

१६४. वह प्रभूतदर्णी, प्रभूत परिज्ञानी, उपणान्त, समिति (सम्यकूप्रवृत्ति) से 
युक्त, ज्ञानादि-) सहित, सदा यतनाशील या इन्द्रियजयी श्रप्रमत्त मुनि (ब्रह्मचर्य से 
विचलित करने--उपसर्ग करने) के लिए उद्यत स्न्नीजन॒ को देखकर अपने आपका 
पर्यालोचन (परिप्रेक्षण) करता है-- 

यह स्‍त्रीजन मेरा क्या कर लेगा ? अर्थात्‌ मुझे क्या सुख प्रदान कर सकेगा ? 
(तनिक भी नहीं) 

(वह स्त्री-स्वभाव का चिन्तन करे कि जितनी भी लोक में स्त्रियाँ हैं, वे मोह- 
रूप हैं, भाव वन्धन रप हैं), वह स्त्रियाँ परम आराम (चित्त को मोहित करने वाली) 
हैं । (किन्तु मैं तो सहज आत्मिक-सुख से सुखी हूँ, ये मुझे क्या सुख देंगी ? ) 

ग्रामध्र्म--(इन्द्रिय-विषयवासना) से उत्पीड़ित मुनि के लिए मुनीन्द्र तीर्थंकर 
महावोर ने यह उपदेश दिया है कि-- 

वह निर्बल (निःसार) आहार करे, ऊनोदरिका (अल्पाहार) भी करे--कम 
खाए, ऊध्व स्थान (टांगों को ऊँचा और सिर को नीचा, अथवा सीधा खड़ा) होकर 
कार्योत्सर्ग करें--(शीतकाल या उष्णकाल में खड़े होकर आातापना ले), ग्रामानुग्राम 
विहार भी करे, श्राह्दर का परित्याग (अनशन) करे, स्त्रियों के प्रति आ्राक्ृष्ट होने 
वाले मन का परित्याग फरे । 

(स्त्री-संग में रत अ्रत्तत्तदशियों को कहीं-कहीं) पहले (अ्रथोंपाजेनादिजनित 
ऐहिक) दण्ड मिलता है श्र पीछे (विषयनिमित्तक कर्मफलजन्य दुःखों का) स्पर्श 
होता है, अथवा कहीं-कद्दीं पहले (स्त्री-सुख) स्पर्श मिलंता है, वाद में उसका दण्ड 
(मार-पीट, सजा, जेल श्रथवा नरक ग्रादि) मिलता है । 

इसलिए ये काम-भोग कलह (केपाय) और आसक्ति (हघ और राग) पैदा 
करने पाले होते हैं। स्त्री-संग से होने वाले ऐहिक एवं पारलौकिक दुष्परिणामों को 
आगम के द्वारा तथा अनुभव द्वारा समझ कर आत्मा को उनके भ्रनासेवन की आज्ञा 
दे । प्र्थान्‌ स्‍त्री का सेवन न करने का सुदृढ संकल्प करे | ऐसा मैं कहता हूं । 


, 'एतं सो! पाठ बात अर्थ चूगि में किया गया है---एतं मोणं---मुणिभावों मो, सम्म॑ नाम ण आसंस- 


प्यश्रोगादी हि उवहत अष्णिसिज्जासि | अहवा तित्थगरादीहि वर्सिम अ्णुवसिज्जाति ! --मुनिभाव या 
मनित्व का नाम मीन है । जीवन-मरणादि की आकांक्षा रहित होना ही सम्बक्‌ है। सम्यक्‌ रूप से 
ग्रन्वेषण करो अ्रथवा तीर्थंकरदि द्वारा जिसे वस्ताया गया था, उस (मुनित्य) को जीवन में बसाओ--- 
उतारो। 


१७४ आचारांग सूत्र--भ्रथम श्रुतस्कन्ध 
१६५. ब्रहाचारी (त्रह्मचर्य रक्षा के लिए) कामकथा--क्रामोत्तेजक कथा न 
करे, वासनापूर्ण दृष्टि से स्त्रियों के अंगोपांगों को न देखे, परस्पर कामुक भावों-- 
संकेतों का प्रसारण न करे, उन पर ममत्व न करे, शरीर की साज-सज्जा से टूर रहें 
(अथवा उनकी वैयावृत्य न करे), वचनग्रुप्ति का पालक वाणी से कामुक श्रालाप न 
करे--वाणी का संयम रखे, मन को भी कामवासना की ओर जाते हुए नियंत्रित करे, 
सतत पाप का परित्याग करे ! 
इस (अन्नह्म चय-विरति रूप) मुनित्व को जीवन में सम्यक प्रकार से बसा 
ले--जीवन में उतार ले । 


विवेचन--अस्तुत सूत्रों में ब्रह्मचर्य की साधना के विध्नरूप स्त्री-संग का वर्जन तथा 
विषयों की उग्रता कम करने के लिए तप आदि का निर्देश है । 

स्त्री! एक हौवा है उनके लिए, जिनका मन स्वयं के का में नहीं है, जो दान्त, भान्त, 
एवं तत्त्वदर्शी नहीं हैं, उन्हीं को स्त्रीजन से भय हो सकता है, अत: साधक पहले यही चिन्तन 
हक सत्री-जन मेरा-मेरी ब्रह्मचयंसाधना का क्या विग्याड़ सकती हैं, श्र्थात कुछ 
भी नहीं । 


'एस से परमारामो ---पद में 'एस' शब्द से 'स्त्री-जन का ग्रहण न करके 'संयभ' ही उसके 
लिए परम श्राराम (सुखरूप) है'--यह अर्थ ग्रहण करना श्रधिक संगत लगता हैं। यह निष्कर्ष 
इसी में से फलित होता है कि मैं तो संयम से सहज आत्मसुख में हूँ, यह स्त्री-जन मुझे क्या 
सुख देगा ? यह विषय-सुखों में डुवाकर मुझे असंयमजन्य दुःख-परम्परा में ही डालेगा।* 
कुन्दकुन्दाचाये की यह उक्ति ठीक इसी बात पर घटित होती है-- 


“पतिमिरहरा जइ दिट्ठी, जणस्स दोवेण णत्यि कादव्वं । 
तर सोक्‍्ख सयसादा विसया कि तत्य कुच्वं ति ॥7 * 


-पि #्जं ि गन्ध' ०५-. म्ध थ ००. # ० बस 
५ हे जसकी दृष्टि हैं| अन्धकार का हरण करने वाली है, उस्े दीपक से कोई काम नहीं 
हता । आत्मा स्वयं सुखरूप है, फिर उसके लिए विषय किस काम के ? 

हा हि ९: न हैं हे 
करने हक 5%%3 के दो त्रर्थ फलित होते हैं--(१) निर्वंल--नि:सार भन्त-प्रान्तादि आहार 
3 और (२) शरीर से निर्वल (कमजोर-कृश) होकर आहार करे दोनों श्रर्थों में 
सशक्त श्री पे ४ . उष्टिकर शाक्ति-युक्त भोजन करने से शरीर शक्तियाली बनता है । 
9 के कऋामाद्र क की सम्भावना रहती है। शक्तिहीन भोजन करने से शरीरबल 
बिग मिस, 2 हक भी कम हो जाती है और जक्तिहीन शरीर होता है-- 

+ 5 अल्प एवं तुच्छ भोजन करने से में दोनों उपायों का उद्दे 

वासना को ज्ञान्त करना है |३ ध मे दे । वास्तव में दोनों उपायों का उद्देश्य काम- 
४-++-+++. 


१. आचा० शौला० टौका पत्नांक १९८। 


हर नस थे 
३. आचा० शीला ०७० टीका पत्नांक 9 880 ९. भवचनसार गाथा ६७। 
कै 


पच्रम अध्ययन उत्तुर्थ उद्देशक सूत्र १६४-१६५ पर 
_ उड्ड ठाण ठाएज्जा--ऊध्वेस्थान मुख्यतया सर्वांगासन, वृक्षासन श्रादि का 

सूचक है।" भगवतीसूत्र* में इस सुद्रा को 'उड्ढ जाणू अहो सिरे' के रूप मे बताया है। 
हेठयोग प्रदीषरिका? में भी “अप शिराश्चोर्ध्वपाद ' का प्रयोग बताया है। इस आसन से कामकेन्द् 
जान्‍त होते है, | जिमसे कामवासना भी जान्‍्त हो जाती है | 'उड़्ढ जाणू अहो सिरे का भर्थे 
उन्कुटिकासन है और नत्रध् शिराश्चोध्वंपाद का अर्थ जीर्पसिन | जो मनीपी 'उड्ढ का 
पर शोर्पासन लेते है, वह आगम-सम्मत नहीं है। अगरशास्त्रों मे शीर्षासन का कही भी उल्लेख 
नही है । 

साथक के सुखणील होने पर भी क्रामवापना उभरती है, इसीलिए कहा गया है-- 
आपावयाहि चय सोगमल्ल * आ्रतापना लो, सुकुमारता को छोडो । ग्रामानुग्राम विहार करने से 
श्षम या सहिप्णुता का अभ्यास होता है, सुखगीलता दूर होती है, विशेषत एक स्थान पर रहने 
से होने वाले सम्प्फेंजनित मोह-बन्धन से भी छुटकारा हो जाता है । 

चचए इत्पीयु मण--स्त्रियों में प्रवृत्त मन का परित्याग करने का श्राशय मन को कही 
और जगह बॉधकर फेकना नही है, अपितु मन को स्त्री के प्रति काम-सकल्प करने से रोकना 
है, हटाना है, क्योकि काम-वासना का मूल मन मे उत्पन्न सकलप ही है। इसीसिए साधक 

कहता है-- 
“काम | जानामि ते मुल, सफल्पात्‌ किल जायसे। 
सकत्प न करिपष्याधि, ततो से ने भविष्यसि॥! 

--'काम ! मै तुम्हारे मूल को जानता हूँ कि तू सकल्प से पैदा होता है। मैं सकत्प ही 
नही कर गा तत् तू मेरे मन में पैदा नही हो सकेगा ।* 

निप्कर्प यह है कि सूत्र १६४ मे काम-निवारण के ६ मुख्य उपाय बताये गये है जो 
उत्तरोत्तर प्रभावशाली है--पथा /१) नीरस भोजन करना- विगय-त्याग, (२) कम खाना-- 
ऊनोदरिक्रा, (४) कयो सर्ग--विविध आसन करना, (४) ग्रामानुग्राम विहार---एक स्थान पर 
अधिक न रहना, (५) प्राहर-त्याग--दीर्घ फातीन तपस्या करना तथा (६) स्त्री-सग के प्रति 
मन को सवा विमुय रखना । उन उपायो में से जिस साधक के लिए जो उपाय अनुकल और 
लाभदायी हो, उसी का उसे सबगे भ्रधिक अ्रभ्यास करता थे हिए । जिस-जिस उपाय से विप- 
येच्छा गिवृत्त हो, वह-वह उपाय करना चाहिए। वृत्तिकार ने तो हठयोग जैसा प्रयोग भी 
बता दिया है--“पर्यन्ते अधि पात विदध्यात्‌ अप्युद्वन्धन कुर्यातु, न च स्न्रोषु मन कुर्यात्‌ ।” सभी 
उपायो के अन्त में आजीवन सर्वथा आराहार-त्याग करे, ऊपर से पात (गिर जाय), उद्वन्धन 
करे, फासी लगा ले किन्तु स्त्री के साथ श्रनाचार सेवन की वात भी मन मे न लाए ।६ 





चतुर्थ उद्देशक समाप्त 
१ आचा० शीला० टीका पत्राक १९८ । २ शतक १ उह शक ९ 
३ श्रध्याय १ श्लोक ८५१ ४ दशवे० २५ 


५ झाचा० शोला० दीका पत्राक १९८ । ६ आचा० शीला० टीका पत्राक १९८ । 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
१७०६ 


पंचमो उद्देसओो 
पंचम उद्देशक 
आचार्य-महिमा ३ सह 
१६६. से बेमि, त॑ जहा--अवि हरदे पडिपुण्णे चिट्ठति समंसि भोमे उवसंतरए सार- 


बखमाणे । से चिट्ठति सोतमज्झ्षए । से पास सब्वतो गुत्ते । पास लोए महेसिणो जे य पणष्णा- 
णमंता पबद्धा भारंभोवरता । सम्मसेतं ति पासहा । कालस्स कंखाए परिव्वयंति त्ति बेमि । 


१६६. मैं कहता हँ--जैसे एक जलाशय (हद) जो (कमल या जल से) परि- 
पूर्ण है, समभूभाग में स्थित है, उसकी रज उपशान्त (कोचड़ स रहित) है, (अनेक 
जलचर जीवों का) संरक्षण करता हुम्ना, वह जलाशय स्रोत के मध्य में स्थित है! 
(ऐसा ही श्राचार्य होता है) । 


इस मनुष्यलोक में उन (पूर्वोक्त स्वरूप वाले) सर्वतः (मन, वचन ओर काया 
से) ग्रुप्त (इन्द्रिय-संयम से युक्त) महपियों को तू देख, जो उत्कप्ट ज्ञानवान्‌ (आगम- 
ज्ञाता) हैं, प्रवुद्ध हैं और आरम्भ से विरत हैं । 





यह (मेरा कथन) सम्यक्‌ है, इसे तुम अपनी तटस्थ बुद्धि से देखो । 


वे काल प्राप्त होने की कांक्षा समाधि-मरण की अभिलापा से (जीवन के 
श्रन्तिम क्षण तक भोक्षमार्ग में) परिन्रजन (उद्यम) करते हैं । ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--इस सूत्र में हुद (जलाशय) के रूपक द्वारा आचार्य की महिमा बताई गई है 
अबि हरदे””” पाठ में 'अबि' शब्द कूद के अन्य विकल्पों का सूचक है। इसलिए वृत्तिकार ने 
चार प्रकार के हद वताकर विषय का विशद विवेचन किया है-- 


(१) एक हृद ऐसा है, जिसमें से पानी--जल प्रवाह निकलता है और मिलता भी है, 
सीता और सीतोदा नामक नदियों के प्रवाह में स्थित हृद समान । 


(२) दूसरा हूद ऐसा है, जिसमें से जल-खोत निकलता है किन्तु मिलता नहीं, हिमवान 
पंत पर स्थित पदम'हृदवत्‌ । 


सम (३) तीसरा हृूद ऐसा है, जिसमें से जल-लोत निकलता नहीं, मिलता है, लवणोदधि 
गन । 


भमनुष्यलोक से बाहर के समुद्रों की तरह । के है. >पर म, मिलता 


त है अत (शास्त्रज्ञान) और धर्माचरण की दृष्टि से प्रथम भंग में स्थविरकल्पी आ्राचार्य 
2 2 कि आदान (भ्रहण) दोनों हैं, वे शास्त्रज्ञान एवं आचार का उपदेश देते 
ले उन है 7 एवं भ्राचरण करते हैं । दूसरे भंग में तीर्थंकर आते हैं, जो शास्त्रज्ञान 
देव उपदेश देते तो हैं, कितु लेने की श्रावश्यकता उन्हें नहीं रहती । तृतीय भंग में 'अहालंदिक' 


पच्रम अध्ययन , पचम उद्द शक : सूत्र १६७-१६८ १७७ 
विशिष्ट साधना करने वाला साधु श्राता है, जो देता नही, शास्त्रीय ज्ञान आदि लेता है। 
चतुथ भग मे प्रत्येकबुद्ध थ्राते है, जो ज्ञान न देते है, न लेते हे । 

प्रस्तुत सूत्र मे भ्रथम भग वाले हद के रूपक द्वारा झ्राचार्य को महिमा का वर्णन किया 
है । आचाये आचार्योचित ३६ गुणो, पाँच आचारो, अ्रष्ट सम्पदाओ* एव निममल ज्ञान से परिपूर्ण 
होते है। वे ससक्तादि-दोप रहित सुखविहार योग्य (सम) क्षेत्र मे रहते हैं, अथवा ज्ञानादि 
रत्नत्रय रूप समता की भावभूमि में रहते हैं। उनके कषाय उपशान्त हो चुके हैं या मोह- 
कर्मरज उपशान्त हो गया है, पहुजीवनिकाय के या सघ के सरक्षक हैं, श्रथवा दूसरो को सदुप- 
देश देकर नरकादि दुर्गंतियों से बचाते हैं, श्रुतज्ञान रूप स्रोत के मध्य मे रहते हैं, शास्त्रज्ञान 
देते है, स्वय लेते भी है । 

महेसिणों के सस्कृत में 'भहषि' तथा 'महेषी” दो रूप होते हैं। 'महैषी” का अर्थ है-- 
महान्‌ू-मोक्ष की इच्छा करने वाला ।* 

पष्णाणमता पबुद्धा- 'प्रज्ञावात्‌ और भ्रवुद्ध' चूणिकार प्रज्ञावान्‌ का अर्थ चौदह पूर्वंधारी 
और भ्रवुद्ध का अर्थ मन पर्यवज्ञानी करते हे । वर्तमान मे प्राप्त शास्त्रज्ञान मे पारगत विद्वान्‌ को 
भी प्रबुद्ध कहते है । 

सम्ममेत ति पासहा' का प्रयोग चिन्तन की स्वतन्त्रता का सूचक हैं। शास्त्रकार कहते 

--मेरे कहने से तू मत माल, अपनी मध्यस्थ व कुशाग्र बुद्धि से स्वतन्त्र, निष्पप्त चिन्तन द्वारा 


००. 


देख । 
"में हृढ श्रद्धा 
१६७. वितिग्रिच्छसमावन्नेण अप्पाणेण णो लभति समाधि । 
सिता? चेगे अणुगच्छति, असिता वेगे अणुगच्छति । 
अणुगच्छमा्ेहि अणणुगच्छमाणे कह ण णिव्विज्जे ? 
१६८ तमेव सच्च णीतक ज जिर्णोह पवेदित । 
१६७ विचिकित्सा-प्राप्त (शकाशील) आ्रात्मा समाधि प्राप्त नही कर पाता । 
कुछ लघुकर्मा सित (वरद्ध/गृहस्थ) आचार्य का अभ्रनुगमन करते है, (उनके कथन 
को समभ लेते है) कुछ असित (अ्रप्रतिबद्ध/प्नगार) भी विचिकित्सादि रहित होकर 
(आचार्य का) श्रतुगमन करते हैं। इन अनुगमन करने वालो के बीच मे रहता हुआ 
(आचार्य का) अनुगसन न करने वाला (तत्त्व नहीं समभने वाला) कैसे उदासीन 
(सयम के प्रति खेदखिन्न) नही होगा ? 


णिपर 


8 


(क) आचा शीला टीका पत्नाक १९१॥ | 

(ख) आचार, श्रुत, शरीर, वचन, वाचना, मति, प्रयोग और संग्रहपरिज्ञा, ये शाचाये की आठ 

गणि-सम्पदाएँ हैं । --आया रदसा ४ पृ० २१ 

२ देखें, दशव॑० ३।१ की अग० चूणि पृ० ५९ तथा जिन० चू० पृ० १११, हारि० टीका ११६। 
--महान्त एपितु शील येबा ते महेसिणो---। 

३ चूणि में पाठान्तर--सिया वि अशुगच्छति, असिता वि अजुगच्छत्ति एगदा' । 


#्च 


बृ७८ आचारांग सूत्र--प्रयम श्रुतस्कन्ध 
६८. वही सत्य है, जो तीर्थकरों द्वारा प्रहूषित है, इसमें शंक्रा के लिए कोई 
अवकाश नहीं है । 

विवेचन--जिस तत्त्व का अर्थ सरल होता है, वह सुखाधिगम कहलाता है। जिसका 
अर्थ दर्वोध होता है, वह दुरधिगम तथा जो नहीं जाना जा सकता, वह अनधिगम नत्त्व होता 
है | साधारणतः: दुरधिगम अर्थ के प्रति विचिकित्सा या शंक्रा का भाव उत्पन्न हाता हू। यहां 
वताया है कि विचिकित्सा से जिसका चित्त डार्वॉंडोल या कलुपित रहता है, वह आचार्यादि 
द्वारा समझाए जाने पर भी सम्यक्त्व-जान-चा रित्रादि के विपय में समाधान नहीं पाता ।* 

विचिकित्सा--ज्ञान, दर्शन और चारित्र तीनों विपयों में हो सकती है । जसे-- आगमाक्त 
ज्ञान सच्चा है या झूठा ? इस ज्ञान को लेकर कहीं मैं धोखा तो नहीं खा जाऊँगा ? में भव्य 
हूँ या नहीं ? ये जो नौ तत्त्व या पट द्रव्य बताए हैं, क्या ये सत्य हैं ? अहँन्त और सिद्ध कोई 
होते हैं या यों ही हमें डराने के लिए इनकी कल्पना की गई है ? इतने कठोर तप. संयम और 
महाब्रतरूप चारित्र का कुछ सुफल मिलेगा यावयों ही व्यर्थ का कप्ट सहना है ? थे और इस 
प्रकार की गंकाएँ साधक के चित्त को अस्थिर, भब्रान्त, अस्वस्थ और अ्समाधियुक्त बना देती 
हैं। मोहनीय कर्म के उदय से ऐसी विचिकित्सा होती है । इसी को लेकर गीदा में कह्ा है 
संशयात्मा विनश्यति' । विचिकित्सा से मन में खिन्नता पंदा होती है कि मैंने इतना जप 
संवर किया, संयम पाला, धर्माचरण किया, महावतों का पालन किया, फिर भी मुरके अ 
तक केवलजान क्यों नहीं हुआ ? मेरो छद्मस्थ अवस्था नप्ट क्‍यों नहीं हुई ? इस प्रकार 
विचिकित्सा नहीं करनी चाहिए ।* इस खिन्चता को निदाकर मनःसमाधि प्राप्त करने 
आलम्बन सूत्र है--“तमेव तच्चं०' आदि । 
'समाधि--ममाध्रि का अर्थ है 


3 


चार थे होते डे 
र अर्थ होते हैं- 





का समाधान । विपय को व्यापक दृष्टि से इसके 


(१) मन का समाधान । (२) शंका का निराकरण | (३) चित्त की एकाग्रता झौर 
(४) जान-दर्शन-चा रित्र रूप सम्बगृभाव । यह भाव-समावधि कही जाती है| 


८ 


- 


कार के अनुसार यहाँ समाधि का अर्थ है--ज्ञान 
सूत्रों के अनुसार समाधि के निम्न अर्थ भी 


स्वस्थता 


का 
छह 
/॥7 


वृत्ति 

।। विभिन्न 

(१) सम्यग सोक्ष-मार्य में स्थित होना।४ (२) दाग-द्रेप-परित्याग रूप धर्म 
(३) अच्छा स्वास्थ्य ।* (४) चित्त को प्रसन्नता. स्वस्थता | (५) नी रोगना (६) यो 


ककिडसससस तन. सननन>-न>जनम 


[॥ 

। 

/९ 
4 


१. आचा० शीला०७ दीका पत्रांक २०१ | 

२. उत्तराध्ययन सूद्त (२।४०-३३) में इस मन:स्थितति ४ 
5: आचोफ नीला ( डे हे ) मे इस मनःस्थितति >पन्यपह तथा अनज्नान- पह दबतादा है । 
4 हाजा०0 जाना० दांका पत्रांक २० १। 

४. सम०२ 

25 की ४. सूत्रकृद शरार । 

८२५ १० मल ० २। ७. सम० ३२ । 

८. व्यव> उ७ १। की 


९. उत्तरा० २॥ 


पंचम अध्ययन : पंचम उहे शक : सूत्र १६९ १७९ 
(७) सम्यगदर्शन, मोक्ष श्रादि विधि ।१ (८) चित्त की एकाग्रता ।* (९) प्रश्स्त भावना ३ 
दग्वकालिक* में चार प्रकार की समाधि का विस्तृत वर्णन है । 
तमेव सच्च उस पँक्ति का आशय यह है कि साधक को कदाचित्‌ स्व-पर-समय के 
जाता आचार्य के अ्रभाव में. सूक्ष्म, व्यवहित (काल से दूर), दूरवर्ती (क्षेत्र से टूर) पदार्थों के 
विपय में दृप्टान्त, हेतु आदि के न होने से सम्यग्जान न हो पाए तो भी शंका--विचिकित्सादि 
छाड़ कर ग्रनन्य॒ श्रद्धापूर्वक यही सोचना चाहिए कि वही एकमात्र सत्य है, निःशंक है, जो 
दाग-द्रेष विजेता तीर्थकरों ने प्ररपित किया है। कदाचित्‌ कोई शंका उत्पन्न हो जाए, या 
पदार्थ को सम्यक्‌ प्रकार से नहीं जाना जा सके तो यह भी सोचना चाहिए--- 
वीतरागा हि सर्वज्ञा मिय्या न ब्रवते क्वचितृ्‌। 
यस्मात्तस्माद वचस्तेषां तथ्य भृतार्थदर्शनम्‌ 
मिश्या भाषण के मुख्य दो कारण हैँ---(१) कपाय और (२) अज्ञान । इन दोनों कारणों 
से रहिल बीतराग और सर्वन कदावि भिथ्या नहीं बोलते । इसलिए उनके वचन तथ्य, सत्य हैं 
यथार्थवस्तुस्वरूप के दर्शक हैं । 
भगवती सूत्र में क्रॉक्षामोहनीय कर्म-निवारण के सन्दर्भ में इसी वाक्य को आधार 
(आलम्बन) मानकर मन में घारण करने से जिनाजा का आराधक माना गया है ।* 
सम्यफ्-असम्यवर-विवेक 
१६९. सडिढ्स्स णं॑ समणुण्णस्स संपव्वयमाणस्स समियं ति मप्णमाणस्स एगदा समिया 
होीति १, समियं ति मण्णमाणस्स एयदा असमभिया होति २, असभियं ति सण्णमाणस्स एगया 
समिया होति ३, असमियं ति मण्णमाणस्स एगया असमिया होति ४, सप्तियं ति मण्णसाणस्स 
समिया वा असमभिया वा समिया होति उवेहाएं ५, असमियं ति मण्णमाणस्स समिया वा 


2. सूनकृल १॥१३ | २. द्वात्रि० द्वा० ११।॥ 
३. स्थानॉग शा (उक्त सभी स्थल देखें अभि० 'राजेन्द्र भाग ७ पृ० ४१९-२०) 
४. ग्रध्यवन ९ में विननसमा, तपःसमाधि, आचारसमाधि का सुन्दर वर्णन है । 


ल्‍््च्च् 
५ 


(क) आचा० शीला» टीका पत्नांक २०१। 

(प) अत्यि ण॑ भंते ! समणा वि निर्गंया कंखामोहणिज्जें कम्मं वेदेंति ? 

हुँता अत्यि । 

फल समगा थि णिर्गंया फंखामोहणिज्न फम्मं बेनेंति ? 

गोथमा ! तेत्ु तेतु नाणंतरेमु चरित्तंतरेसु० संकिया कंखिया विदगिच्छासमाचन्ना, भेगंसमावन्ना 
फलुससमायश्ना, एवं खलु गोयमा ! समणा वि निग्गथा फंखामोहणिज्ज फम्मं वेदेंति । 

तत्यालंबण ! तमेव सच्चं णीसक ज॑ं जिशेहि प्वेदयं । 

से णु-णं भंते ! एवं मर्ण धारेमासे आणाएं आराहए भवति ?--- 

एवं म्ण घारेमाशें आणाए आराहुए भवति ।” --शतक १, उ० हे, सूत्र १७० 

वबूपा एवं उबेह समियाए! यह पाठान्तर चृणि में है। कहता है--इस प्रकार से सम्यक्‌ रूप से पर्या- 
लोचन कार । 


बन्द 
का 


१८४० आचारांग सुत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
असमिया वा असमिया होति उवेहाए ६। उवेहमाणो अगुवेहमाणं बूया--उवेहाहि समियाए, 
इच्चेवं तत्थ” संधो झोसितो भवति । 

से उद्ठितस्स ठितसस्‍्स गति समणुपासह । 

एत्थ वि बालभावे अप्पाणं णो उवदंसेज्जा' । 


१६९. श्रद्धावान्‌ सम्यक्‌ प्रकार से अनुज्ञा (आचार्याज्ञाया जिनोपदेश के अनु- 
सार, ज्ञान) शील एवं प्रव्नज्या को सम्यक्‌ स्वीकार करने या पालने वाला (१ ) कोई 
मुनि जिनोक्त तत्त्व को सम्यक्‌ मानता है और उस समय (उत्तरकाल में) भी सम्यक्‌ 
(मानता) रहता है। (२) कोई प्रव्॒ज्याकाल में सम्यक्‌ मानता हूँ किन्तु वाद में किसी 
समय (ज्ञय की गहनता को न समझ पाने के कारण मति-पभ्रमवश) उसका व्यवहार 
असम्यक्‌ हो जाता है। (३) कोई घुनि (प्रव्रज्याकाल में) अ्रसम्यक्‌ (मिथ्यात्वांश के 
उदयवद) मानता है किन्तु एक दिन (शंका का समाधान हो जाने से उसका व्यव- 
हार) सम्यक्‌ हो जाता है। (४) कोई साधक (प्रश्नज्या के समय आगमोक्‍त ज्ञान न 
मिलने से) उसे असम्यक्‌ मानता है. और बाद में भी (कुतक-बुद्धि के कारण) असम्यक्‌ 
मानता रहता है। (५) (वास्तव में) जो साधक (निष्पक्षवुद्धि या निर्दोषह्दय से 
किसी वस्तु को सम्यक्‌ मान रहा है. वह (वस्तु प्रत्यक्षज्ञानियों की दृष्टि में) सम्यक्‌ 
हो या असम्यक्‌; उसकी सम्यक्‌ उत्प्रेक्षा (सम्यक्‌ पर्यालोचन--छानबीन या शुद्ध अध्य- 
वसाय) के कारण (उसके लिए) वह ॒सम्यक ही होती है। (६) (इसके विपरीत) जो 
साधक किसी वस्तु को असम्यक्‌ मान रहा है, वह (प्रत्यक्षज्ञानियों को दृष्टि में) 
सम्यक्‌ हो या असम्यक्‌; उसके लिए असम्यक्‌ उद्ग्र क्षा (अशुद्ध अध्यवसाय) के कारण वह 
असम्यक्‌ ही होती है । 


न (इस प्रकार) उत्प्र क्षा (शुद्ध अध्यवसाय पूवेक पर्यालोचन) करने वाला उत्प्रक्षा 
नहीं करने वाले (मध्यस्थभाव से चिन्तन नहीं करने वाले) से कहता है--सम्बक्‌ 
भाव समभाव-माध्यस्थ्यभाव से उत्प्र क्षा (पर्यालोचना) करो । 


इस (पूर्वोक्त) प्रकार से व्यवहार में होने वाली सम्यक्‌ू--अ्रसम्यक की गुत्थी 


(संधि) सुलकाई जा सकतो है । (अ्रथवा इस पद्धति से (मिथ्यात्वादि गैने 
वाली) कर्मसन्‍्ततिरूप सन्धि तोड़ी जा सकती है ।) (मिथ्यात्वादि के कारण हूं 


तुम (संयम में सम्यक्‌ प्रकार से 
(संयम में शिथिल) की गति देखो । 
तुम बाल भाव (अज्ञान-दह्षा) में भी अपने आपको प्रदर्शित मत करो । 


१. हक तत्थ-तत्य दो बार हैं । चूणिकार व्याख्या करते हैं---''तत्थ-तत्थ नाणंतरे, दंसणचरित्तंतरे लिंगंतरे 
। संधा्ण संधी ।---इस प्रकार वहाँ वहाँ ज्ञानान्तर, दर्शन 


सं न्तर, चारितरान्तर और वेशान्तर में होने 
वाली समस्या (संधि) सुलकाई जा सकती है। रु 
र्‌ हम] 


(| में दर 
१. 'णो दरित्तिज्जा' पाठान्तर चूशि में है, जिसका श्रर्थ होता है---'मत दिखाओ-। 


) उत्थित (जागृत-पुरुषार्थवानू) और स्थित 
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हे विवेचन--सब श्रमण--आ्रात्मसाधक प्रत्यक्षज्ञानी नहीं होते और न ही सबका ज्ञान, 

तकंशक्ति, बुद्धि, चिन्तनशक्ति, स्फुरणाशक्ति, स्मरणशक्ति, निर्णयशक्ति, निरीक्षण-परीक्षण 
यक्ति एक-जैँसी होती है, साथ ही परिणामो-अध्यवसायों की धारा भी सबकी समान नहीं 
होती, न सदा-स्वदा शुभ या अ्रणुभ ही होती है । अतीन्द्रिय (अ्रनधिगम्य) पदार्थों के विषय में 
तो वह 'तमेद सच्चं०” का झालम्बन लेकर सम्यक्‌ (सत्य) का ग्रहण और निश्चय कर सकता 
है, किन्तु जो पदार्थ इन्द्रियप्रत्यक्ष हैं, या जो व्यवहार-प्रत्यक्ष हैं, उनके विषय में सम्यक्‌- 
अ्मम्यकू का निर्णय कँसे किया जाय ? इसके सम्बन्ध में सूत्र १६९ में पहले तो साधक के 
दीक्षा-काल और पश्चात्काल को लेकर सम्यक्‌-असम्यक्‌ की विवेचना की है, फिर उसका 
निर्णय दिया हैं) जिसका शअ्रध्यवसाय शुद्ध है, जिसकी दृष्टि मध्यस्थ एवं निष्पक्ष है, जिसका 
हृदय शुद्ध व सत्यग्राही है, वह व्यवहारनय से किसी भी वस्तु, व्यक्ति या व्यवहार के विषय 
को सम्यक मान लेता है तो वह सम्यक्‌ ही है और श्रसम्यक्‌ मान लेता है तो असम्यक्‌ ही 
है, फिर चाहे प्रत्यक्षमानियों की दृष्टि में वास्तव में वह सम्यक हो या श्रसम्यक्‌ । 

यहाँ 'उबेहाए' घब्द का संस्कृत रूप होता है--उ्प्रक्षया | उसका अथे शुद्ध श्रध्यवसाय 
या मध्यस्थदृप्टि, निष्पक्ष सत्यग्राही वृद्धि, शुद्ध सरल हृदय से पर्यालोचन करना है ।'* 

गति के 'दशा' या 'स्वर्ग-मोक्षादिगति' अर्थ के सिवाय वृत्तिकार ने भर भी अर्थ 
सूचित किये हैँ--जान-दर्शन की स्थिरता, सकल-लोकश्लाध्यता, पदवी, श्रुत्ञाचाधारता, 
चारित्र में निष्कृम्पता ।* 


अहिता की व्यापक दृष्टि 


१७० तुम सि णाम तं? चेव ज॑ हंतव्व॑ ति मण्णसि, 
तुम सि णाम तं चेव जं अज्जावेतव्वं ति मण्णसि, 
तुम सि णाम त॑ चेव जं परितावेतव्वं ति मण्णसि, 
तुम सि णाम तं चेव ज॑ परिधेतव्वं ति मण्णसि, 
एवं ठं चेव जं उद्दवेतव्ब॑ ति सण्णसि । 


अंज चेयं पडिबुद्धनोवी | तम्हा ण हंता,ण वि घातए। अणुसंवेयणमप्पाणेंणं, जे 
हंतव्व॑ णाभिपत्थए । 


१७०. तू वही है, जिसे तू हनन योग्य मानता है; 
तू वही है, जिसे तू भ्राज्ञा में रखने योग्य मानता है; 
तू वही है, जिसे तू परिताप देने योग्य मानता है; 


किन 


श्राचा० णीला० टीका पन्नांक २०२ । २. आचा० शीला० टीका पत्रांक २०३॥ 

'त॑ चेव' के बदले सच्चेव पाठ है | 

“ज॑ हुंतव्वं जाभिपत्वए की व्याख्या चूणि में यों है--जमिति जम्हा कारणा, हूंतव्वं मारेयव्वमिति, ण॑ 
पटियेहे, श्रभिमुह पत्थए (/--जिस कारण से उसे मारना है, उसकी ओर (तदभिमुख) इच्छा भी न 
करो । न प्रतिपेध अ्र्थ में है 


#चब 


न्प्प 
बढ 


«्र्‌ 


० आचारांग सत्र--प्रयम श्रतस्कन्ध 
परे * कक 
त्तृ वही हैं, जिसे तू दास बनाने हेतु ग्रहण करने योग्य मानता है; 
तू वही है, जिसे तू मारने योग्य मानता है । ु 
ज्ञानी पुरुष ऋजु (सरलात्मा) होता है, वह (परमार्थत: हन्तव्य और ह्न्ता कौ 
एकता का) प्रतिबोध पाकर जीने वाला होता है। इस (झात्मक््य के प्रतिवोध) के 
. कारण वह स्वयं हनन नहीं करता और न दूसरों से हनन करवाता हैं । (न ही हनन 
करने वाले का अनुमोदन करता है। ) 
कृत-कर्म के अनुरूप स्वयं को ही उसका फल भोगना पड़ता हू इसलिए किसी 
का हनन करने की इच्छा मत करो । 

विवेचन--तुम॑ सि णाम त॑ चेव” इत्यादि सूत्र में भगवान महावीर ने आत्मीपम्यवाद 
(आयतुले पयासु) का निरूपण करके सर्वे प्रकार की हिंसा से विरत होने का उपदेश दिया है। 
दो भिन्न आ्रात्माश्रों के सुख या दुःख की अनुभूति (संवदन) की समता सिद्ध करना ही इस सूत्र 
का उद्देश्य है। इसका तात्पर्य है--'दूसरे के द्वारा किसी भी रूप में तरी हिंसा की जाने पर 
जैसी अनुभूति तुझे होती है, बैसी ही अनुभूति उस प्राणी को होगी, जिसकी तू क्रिसी भी रूप 
में हिसा करना चाहता है ।* इसका एक भाव यह भी है कि तू किसी अन्य की हिसा करना 
चाहता है, पर वास्तव में यह उसकी (अन्य की) हिंसा नहीं, किन्तु तेरी घुभवृत्तियों की हिसा 
है, श्रतः तेरी यह हिंसा-वृत्ति एक प्रकार से आत्म-हिसा (स्व-हिसा) ही है । 

'अंजु' का अर्थ ऋजु--सरल, संयम में तत्पर, प्रबुद्ध साधु होता है । यहाँ पर यह आधब 
प्रतीत होता है--ऋजु भर प्रतिवुद्धनीवी बनकर ज्ञानी पुरुष हिसा से बचे, किसी भय, प्रलो- 
भन था छल-बल से नहीं ।* 

'अणुसंवेयणमप्पाणेणं --में अनुसवेदन का श्र्थ यह भी हो सकता हैं कि तुमने दूसरे जीव 
को जिस रूप में वेदना दी है, तुम्हारी आत्मा को भी उसी रूप में वेदना की अनुभूति होगी ; 
वेदना भोगनी होगी ।३ कठ 


आत्मा ही विज्ञाता 


१७१. जे आता से विण्णाता, जे विण्णाता से आता । 


जेण विजाणति से आता । त॑ पडुच्च पडिसंखाएं। एस* 
वियाहिते त्ति बेमि । ज ए। एस* आतावादी समियाए परियाए 


५ 


॥ पंचसो उह सओ समत्तो ॥। 


क्योंकि ( ! हक * जो आत्मा है, वह विज्ञाता है और जो विज्ञाता है, वह आत्मा है; 
म ज्ञानों से आत्मा कस हे 
आदि) ज्ञानों से आत्मा (स्व-पर को) जानता है, इसलिए वह आत्मा है। 





१. आचा० शीला० टीका पत्रांक २०४। २. आचा० शीला० टीका पत्रांक २०४) 


है. आचा० शीला० टीका पर्वाक २०४। 

'  ् > सर " 

एस भातावादी' के बदले चूथि में 'एस आतावाते' पाठ है। अर्थ किया हैं---अप्पणों वातो आता- 
वाता | यह आत्मवाद है, अर्थात्‌ आत्मा का (अपना) वाद >आत्मवाद होता है । 
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उस (ज्ञान की विभिन्न परिणतियों) की अपेक्षा से श्रात्मा की (विभिन्न बामों 
से) प्रती ति--पहचान होती है ! 

थ्रह आत्मवादी सम्यक्ता (सत््यता या शमिता) का पारगामी (या सम्यक्‌ भाव 
से दीक्षा पर्यायवाला) कहा गया है | | 
विवेचन---'जे आता से विष्णाता०' तथा जिण-विजाणाति से आता' इन दो पैक्तियों द्वारा 
शास्त्रकार ने आत्मा का लक्षण द्रव्य और गुण दोनों श्रपेक्षाओ्रों से वता दिया है। चेतन ज्ञाता 
द्रव्य है, चैतन्य (जान) उसका ग्रण है। यहाँ जान (चेतन्य) से आत्मा (चैतन) की अभिन्नता 
तथा ज्ञान आत्मा का गुण है, इसलिए आत्मा से ज्ञान की भिन्नता दोनों बता दी हैं। द्रव्य 
ग्ौर गृण न सर्वथा भिन्न होते हैं, न सर्वथा श्रभिन्न । इस दृष्टि से आत्मा (द्रव्य) भोर ज्ञान 


गुण) दोनों न सर्वेथा अभिन्न हैं, न भिन्न । ग्रृण द्रव्य में ही रहता है और द्रव्य का हो अंश 
है. इस कारण दोनों श्रभिन्न भी हैं और आ्राधार एवं ग्राथेय की दृष्टि से दोनों भिन्न भी हैं। 
दोनों की अभिन्नता और भिन्नता का सूचव भगवती सूत्र" में मिलता है-- 
“ज्ीवे ण॑ भंते ! जीवे जोबे जीवे ? 
“गोयमा, जीवे ताव नियमा जोबे, जीवे वि नियमा जीवे । 
--“भंते ! जीव चैतन्य जीव है ? 
“गौतम ! जीव नियमत: चैतन्य है, चैतन्य भी नियमतः जीव है ।” 
निप्कर्प यह है कि ज्ञानी (जाता) श्र जान दोनों ग्रात्मा हैं। ज्ञान ज्ञानी का प्रकाश 
। इसी प्रकार ज्ञान की क्रिया (उपयोग) घट-पट आदि विभिन्न पदार्थों को जानने में होती 
। अ्रतः ज्ञान से या ज्ञान की क्रिया से शेय या जानो आत्मा को जान लिया जाता है ।* सार 
; जो ज्ञाता है, वह तू (श्रात्मा) ही है, जो तू है, वही ज्ञाता है। तेरा ज्ञान तु से 
हू । 
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छट्टो उद्देसओो 


पष्ठ उद्देशक 

आज्ञा-निर्देश 
१७२. अणाणाए एगे सोचद्ठाणा, आाणाएं एंगे णिरुव॒दढठाणा । 
एतं ते मा होतु । र्क 
एतं कुसलस्स दंसण्ण । तद्दिदृठीए तम्पुत्तीए तप्पुरककारे तस्सण्णी तण्णिवेसणें अभिभुय 

अदक्ख । 

शिमि लटकी जम 

2. शतक ६ | दूं शक १० सूत्र १७४ | 
२. श्राचा० शीला० टीका पत्रांक २०५ । 


५ आधचारांग सम्र-- प्रवम श्रुतस्कत्ध 
74:32. 

अपभिमूते पन्नू णिरालंवणताए, जे* महं अवहिमणें।.. | सर 

पवादेण पवाय जाणेज्जा सहसम्मइयाए* परवागरणंण अण्णाश्व वा साचचा। 
१७३. णिहस॑ णातिवत्त ज्ज मेहावी सुपड्लेट्टिय) सब्बभो सच्चताएं सम्ममेव 


समभिजाणिया । 


१. 


ह् 
(० 


३. 


इह आराम परिण्णाय अल्लीणगुत्तो परिव्वए। न 
निट्ठियद्ठी वीरे आगमेणं सदा परवकमेज्जासि त्ति बेमि । 
१७२. कुछ साधक अनाज्ना (तीर्थंकर की अनाज्ञा) मे उद्यमी हाते हे प्रौर 
कुछ साधक आज्ञा में श्रनुद्यमी होते हैं । 


दर्शन (अभिमत) है । 

साधक उसी [तीर्थंकर महावीर के दर्शन) में अपनी ६ 
उसी (तीकर्थर के दर्शवानुसार) मुक्ति में श्रपनी मुत्तित माने, (अ्रथव 
मन से लीन हो जाए), सब कार्यों में उसे श्रागे करके प्रवत्त ः 
स्मरण में संलग्न रहे, उसी में चित्त को स्थिर छर दे, उसी का अनुसरण करे । 

जिसने परीपह-उपसर्गो-वाधाओों तथा घासिकर्मों को परामिस कर दिया हे 
उसी ने तन्‍व (सत्य) का साक्षात्कार किया है । जो (परीपहोगसग्ों या दिध्न-वाध्रादों 
से) अभिभूत नहीं होता, वह निरालम्बनता (निराश्रयता-वावलम्बन) पाने में समर्थ 
होता है । 

जो महान्‌ (मोक्षलक्षी लघुकर्मा) होता है, (अन्य लोगों की भौदिक अथवा 
यौगिक विभूतियों व उपलब्धियों को देखकर) उसका मन (संयम से) बाहर नहीं होता । 

प्रवाद (सर्वेज्ञ तीर्थकरों के वचन) से प्रवाद (विभिन्न दार्शनिकों या तोथिकों 
के वाद) को जानना (परीक्षण करना) चाहिए। (अथवा) पूर्वजन्म की स्मूनि से (या 
सहसा उत्पन्न मति-प्रतिभादि ज्ञान से), तीर्थंकर से प्रश्न का उत्तर पाकर [यथा 
व्याख्या सुनकर), या किसी अतिशय ज्ञानी या निर्मल ध्र॒त ज्ञानी आचार्यादि से सन 
कर (प्रवाद के यथार्थ तन्‍्व को जाना जा सकता है)। हे 

१७३. मेधावी निर्देश (तीर्थंधरादि के आदेश-उपदेश) का अतिक्रमण न करे । 
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5 की में अर्थ यो ५ ग 

जे महू अवहिमणे' का च्‌णि में अथ यों ह--जे इंति णिह्ं से, 'अहमेव सो जो अवहिमणों--अर्थात्‌--- 
हे निर्देश अथे में हैं । “जो अवहिमंना है, वह मैं हूं /--वह मेरा ही अंगभूत है । 

है। ँ न्‍् ०. ०० बम. न ह..> >> 

सहसम्भुइयाएं सह समुतियाएं ये दोनों पाठान्तर मिलते है । परन्तु 'सहसम्मइयाएँ पाठ समुचित 
लगता है । 
'सुपडिलेहिय' का अर्थ चूणि में किया गया है--'सयं 
भागवत । --स्वयं भगवान्‌ ने सम्यक्‌ प्रकार 
हैं, वही भागवत सिद्धान्त है। 


भगवता सुप्ठु पडिलेहित विण्णातं तमेब सिद्ध तं 
पे से (अपने केद दे मे 
से विशेष रूप से (अपने केवलज्ञान के प्रकाश में) जाना 


पंचम अध्ययन : षष्ठ उद्देशक : सूत्र १७२-१७३ श्ष्ष 
वह सव प्रकांर से (हेय-ज्ञ य-उपादेयरूप में तथा द्रव्य-क्षेत्रकाल-भावरूप 
- में) भली-भाँति विचार करके सम्पूर्ण रूप से (सामान्य-विशेषात्मक रूप से सर्व प्रकार) 
(पूर्वोक्त जांति-स्मरण आदि तीन प्रकार से) साम्य (सम्यक्त्व-यथार्थता) को जाने। 


इस सत्य (साम्य) के परिशीलन में आत्म-रमण (आत्म-सुख) की परिज्ञा करके 

आत्मलीन (मन-वचन-काया की ग्रुप्तियों से ग्रुप्त) होकर विचरण करे। मोक्षार्थी 

: अथवा संयम-साधना द्वारा निष्ठितार्थ (क्ृतार्थ) वीर मुनि आगम-निदिष्ट अ्रथ॑ या 
आदेश-निर्देश के श्रनुतार सदा पराक्रम करे । ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--इस उद्देशक में तीर्थंकरों की श्राज्ञा-अनाज्ञा के अनुसार चलने वाले साधकों 
का वर्णन किया गया है। तत्पश्चात्‌ आ्रासक्ति-त्याग से सम्बन्धित निर्देश किया गया है और अन्त 
में परमात्मा के स्वरूप की फ्रांकी दी गयी है, जो कि लोक में सारभूत पदार्थ है । 


'सोबट्ठाणा णिरवट्ठाणा'--ये दोनों पद आगम के पारिभाषिक शब्द हैं। वृत्तिकार इनका 
स्पप्टीकरण करते हैं कि दो प्रकार के वाधक होते हैं--- 


(१) अनाज्ञा में सोपस्थान और (२) आज्ञा में निरुपस्थान । 


“उपस्थान' शब्द यहाँ उद्यत रहने या उद्यम/पुरुषार्थ करने के अथ में है । अनाज्ञा का 
श्र्थ तीर्थकरादि के उपदेश से विरुद्ध, अपनी स्वच्छन्द बुद्धि से कल्पित मार्ग का अनुसरण करना 
था कल्पित अ्रनाचार का सेवन करना है। ऐसी श्रनाज्ञा में उद्यमी वे होते हैं, जो इन्द्रियों के 
वजवर्ती (दास) होते हैं, अपने ज्ञान, तप, संयम, शरीर-सौन्दरय, वाक्पटुता आ्रादि के अभिमान 
से ग्रस्त होते हैं, सदू-पअसद्‌ विवेक से रहित भर 'हम भी प्रव्नज्या ग्रहण किये हुए साधक हैं', 
इस प्रकार के गर्व से युक्त होते हैं ।- वे धर्मांचरण की तरह प्रतीत होने वाले अपने मन-माने 
सावद्य श्राचरण में उद्यम करते रहते हैं. और थाज्ञा में अनुद्यमी वे होते हैं, जो झ्ाज्ा का 
प्रयोजन, महर॒व और उसके लाभ समभते हैं, कुमार्ग से उनका अन्तःकरण वासित नहीं है, 
किन्तु आलस्य, दीर्घ॑सूत्रता, प्रमाद, गफलत, संशय, प्रान्त्ि, व्याधि, जड़ता (वुद्धिमन्दता), 
आ्रात्मणशक्ति के प्रति अविश्वास आ्रादि के कारण तीर्थकरों द्वारा निर्दिष्ट धर्माचरण के प्रति 
उद्यमवान्‌ नहीं होते हैं । यहाँ दोनों ही प्रकार के साधकों को ठीक नहीं बत्ताया है। कुमार्गा- 
बरण और सन्‍्मार्ग का अनाचरण दोनों ही त्याज्य हैं। तीर्थंकर का दर्शन है--अनाज्ञा में 
निरुद्यम और आजा में उद्यम करना ।' 

'तहिद्ठीए' आदि पदों का अर्थ वृत्तिकार ने तीर्थकर-परक अ आचार्य-परक दोनों ही 
प्रकार से किया है ।* दोनों ही श्र्थ संगत हैं क्थोंकि दोनों के उपदेश में भेद नहीं होता । इससे 


' पूर्व की पंक्ति है--- (एवं कुसलस्स दंसर्ण ।' 


'अभिभूय और अणभिभूते--मूल में ये दो शब्द ही मिलते हैं, किससे और कैसे ? यह 


१ ऊ के कि * कप में न > । हि हँ जप घ्वनित 
' वहाँ नहीं बताया गया है, न्तु पंक्ति के अन्त में “पन्त णिरालंबणताएं पद दिये हैं, इनसे ध्वनित 


रन 


होता है कि निरालंम्वी (स्वांवलम्बी) बनने में जो वाधक तत्त्व हैं, उन्हें अभिभूत कर देने पर 





,१. .आचा० शीला० टीका पत्रांक २०५। , , २. आाचा० शीला० टीका पत्रांक २०६ । 


श आचारांग सूत्र--प्रवम श्रुतस्कम्ध 
ही साधक अ्रनभिभूत होता है, वही निरवलम्बी (स्वाश्यी) बनने मे समर्थ होता है । 223 
ध्ययन सूत्र में निरालम्बी की विशेषता बताते हुए कहा गया हूँ निरालम्बी के बोग (मन- 
वचन-काया के व्यापार) श्रात्मस्थित हो जाते हैं। वह स्वयं क लाभ म॑ सन्तुप्ट रहना है; पर 
के द्वारा हुए लाभ में रुचि नहीं रखता, न दूसरे से हान वाल लाभ के लिए पदक | 
दूसरे से भ्रपेक्षा या स्पृह्ा रखता है, न दूसरे से होने बाल लाभ का ब्राकाक्षा कता ह। इस * 
प्रकार पर से होने वाले लाभ के प्रति भ्ररुचि, श्रप्रतीक्षा, श्रनपेक्षा, अ्स्पृद्दा या श्रनाकाक्षा रखने 
से वह साधक द्वितीय सुखशय्या को प्राप्त करके त्रिचरण करता हू ।? 


वृत्तिकार के अनुसार 'अभिभूव/ का झ्रागय है--परीपह, उपसर्ग या घासिहर्मचतुप्दय 
को पराजित करके””।'” वस्तुतः: साधना के बाधक तन्वों में परीपहद, उपसर्ग (कप्ड) आदि भो 
हैं, घातिकर्म भी हैं,* भौतिक सिद्धियाँ, यौगिक उपलब्धियाँ या लब्धियाँ भी बाधक हैं, उनका 
सहारा लेना आत्मा को पंगु और परावलम्बी बनाना है। इसी प्रकार दूसरे लोगों से अधिक 
सहायता की अपेक्षा रखना भी पर-मुखापेक्षिता है, इन्द्रिय-विपयों, मन के विकारों आदि का 
सहारा लेना भी उनके वशवर्ती होना है, इससे भी ग्रात्ना पराओित और निर्वल होता है। 
निरवलम्बी अपनी ही उपलब्धियों में सन्तुप्ट रहता है। वह दूसरों पर या दूसरों से मिली हुई 
सहायता, प्रशंस। या प्रतिष्ठा पर निर्भर नहों रहता । साधक को झात्म-निर्मर (स्व-्त्रवलम्त्री) 
बनना चाहिए । 

भगवान महावीर ने प्रत्येक साधक को धर्म और दर्शन के क्षैत्र में स्वतन्त्र चिन्तन का 
अवकाश दिया। उन्होंने दूसरे प्रवादों की परीक्षा करने की छूट दो । कहा--'मुनि अपने प्रवाद 
(दर्शन या वाद) को जानकर फिर दूसरे प्रवादों को जाने-परसे । परीक्षा के समय पूर्ण मध्य- 
स्थता-निष्पक्षता एवं समतभावना रहनी चाहिए ।३ स्व-पर-वाद का निष्पक्षता के साथ 
परीक्षण करने पर वीतराग के दर्शन की महत्ता स्त्रद: सिद्ध हो जाएगी । 


आज्तक्ति-त्याग के उपाय 
६७७०७म४० महा ७७५४३ ७४५५७» ०ा०+फ#ममक 


१७४. उड्ढ सोता अहे सोता तिरियं सोता वियाहिता । 
एते सोया वियवाता जेहि संगंति पासहा ॥१२॥। 
“आवबट्टसेयं तु पेहाए एत्थ विरमेज्ज बेदवी। 





१. “निरालंबणस्स य आययटिठयां जोगा भ ॥ सं 
न वन्ति । सएण लामेणं संतुस्सइ, परलाभं नो आसाएइ, नो 
तककेइ, नो पोीहेइ, नो पत्थेइ्द, नो अभिलसद । 


परलाभ आणासाययासे, अतक्‍केमारो, अपीहेमारे 
अपस्येमारों साहसिक जब ४ ! ; हे! 
त्वमारे, अणभिलसमाशो, दुच्च सुहसेज्ज उवसंपब्जित्ताणं विहरइ। --+उत्तराष्ययनसूत्र २९३४ 

२. आचा० शौला० टीका पत्नांक २०६। फ्त 


३- (आयारो) पृष्ठ २२३ । 
४. आदवइट्टमेयं तु पेहाए! ले में 'अट्टमेयं ४ 
दोसेपसटू- कप के बता चूणि में कट तुवेहाएं पाठ मिलता है। अर्थ किया गया है--राग- 
! उवेहेत्ता' --शागढ्व प के बश पीड़ित होने से हुए कर्मवन्ध का विचार करके--] 


पंचम अध्ययन : धष्ठ उह्े शक : सत्र १७४-१७५ १८७ 


दर १७५. विणएत्त सोते निवखम्म एस महं अकम्मा जाणति, पात्नति, पडिलेहाए 

जावकंजति । 

१७४, ऊपर (श्रासक्ति के) खोन हैं, नीचे ल्लोत है, भेध्य में स्रोत (विषया- 

सक्ति के स्थान हैं, जो अपनी कर्म-परिणतियों द्वारा जनित) हैं। ये त्रोत कर्मों के 

प्राखवहार कहे गग्रे हैं, जिनके द्वारा ममस्त प्राणियों को आसक्ति पंदा होती है, ऐसा 
सम देखों 


(राग-ह् प-क्पाय-विपयावर्तरूप) भावावर्ते का निरीक्षण करके श्रागमविद्‌ 
(आनी) पुरुष उससे विरत हो जाए । 


१७४. विपयासक्तियों के या आखवों के स्रोत को हटा कर निष्क्रमण (मोक्ष- 
मार्ग मे परित्रजन) करने वाला यह महान्‌ साधक अ्रकर्म (घातिकर्मों से रहित या 
ध्यानस्थ) हो कर लोक को प्रत्यक्ष जानना, देखता हू । 


(उस सत्य छा) अन्तनिरीक्षण करने बाला साधक इस लोक में (अपने दिव्य 
झान से) संसार-अक्षमण और उसके कारण की परिन्रा करके उन (विपय-सुखों) की 
आकांला नहीं करता । 


विवेचन -उद्धद सोता० “इत्यादि सूत्र में जो तीनों दिशाओं या लोकों में स्रोंत बताए 
या हैं? बकन्तिकोर में इस पर प्रकाण डाला है--खोन हैं--कर्मो के श्रागमन (भ्राखव) 
जो तीनों दिमाओं था लोकों में हैं । ऊश्वेखोत हैं--वैमानिक देवांगनाशों या देवज्ोक 
 झासक्ति। इसी प्रकार अ्रधोदिया में हैं--मवनपति देवों के विपय-सुखों में 
मकलोक में व्यस्तर देव, मनुष्य, तिर्यत्र सम्बस्धी विपव्र-्सुखासक्ति । इन खोलों 
- को सढा सावधान रहना चाहिए ।”* एक हृष्टि से इन खोनों को ही श्रासक्ति (संग) 
समभना लाहिए । मने की गहराई में उतरकर इन्हें देखते रहना चाहिए | इन स्रोतों को बन्द 
कर देने पर हों दार्मबन्धन बन्द दूंगा। केमवन्त्रन सर्वयधा कट जाने पर ही अकर्मस्थिति 
थ्रानी है, जिसे शास्त्रकार ने कहा---अकम्मा जाणति, पासति (!! 
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मुक्‍तात्मन्स्वसप 
१७६. हह आगतति गति परिण्णाय अच्वेति जातिमरणस्स वेंडुमग्ग_ चकक्‍्खात्तरते 
सब्बे सरा नियदटंति, 
तबका जत्यथ णः विज्जति, 
/ 
2. आाचा० शीखा० दीका पत्रनॉंक २०७ । 
धिडमर्रं का श्र्थ चंणिकार करते इसे ट्रैं--वंइमगगी पंथी बदुमग्ग ति पयान॑म्‌ | वबंटमार्ग का अथ है 
बदमार्ग -- राग्ता | । ह 
इसका प्र्थ चुणिकार ने फिया £--यबयायरतो सुत्तो अत्ये य/--सूत्र और अर्थ की व्याण्या (जो की 
गं८ ष्ट ) मे श्सत 24 


न 


ज्ध्छे 


१ आचारांग सुत्र--प्रवम श्रुत्तस्कन्ध 
दप८ 


मती तत्थ ण गाहिया । 

ओए अप्पतिट्ठाणस्स खंत्तण्ण । | 

सेणदीहै, ण हस्से,ण बढटे,ण तंसे,ण चउरंसे, ण परिमंडले, ण किण्हे, ण णीले. 
ण लोहिते, ण हालिह, ण सुक्किले, ण सुब्मिगंधे, गण दुव्भिगंधे, ण तित्त, ण कडुए, ण कसाए, 
णअंबिले, णमहुरे, ण कक्खडे, ण मउए, ण गरुएं, ण लहुए, ण सीए, ण उण्हे, ण णिद्धे.ण 
लुकखे, ण काऊ' ण रहे, ण संगे, ण इत्थी", ण पुरिसे, ण अण्णहा । 

परिण्णे, सण्णे । 

उबमा ण विज्जति । 

अरूवी सत्ता । 

अपदस्स पद॑ं णत्थि । 

से ण सह, ण रूबे, ण रसे, ण फासे, :इच्चेतावंति त्ति बेमि । 

॥ लोगसारो पंचम अज्प्षयणं समत्तो ॥। 


१७६. इस प्रकार वह जीवों की गति-श्रागति (संसार-श्रमण) के कारणों क। 
परिज्ञान करके व्याख्यात-रत (मोश्ष-मार्ग में स्थित) मुनि जन्म-मरण के वृत्न (चक्राकार) 
मार्ग को पार कर जाता है (अतिक्रमण कर देता है) । 


हे (उस मुकतात्मा का स्वरूप या अवस्था बताने के लिए) सभी स्थर लौट जाते 
“(परमात्मा का स्वरूप शब्दों के द्वारा कहा नहीं जा सकता), वहाँ कोई तर्क नहीं 
है (तक द्वारा गम्य नहीं है) ।| वहाँ मति (मनन रूप) भी प्रवेश नहीं कर पाती, वह 
(बुद्धि पा ग्राह्म नहीं है)। वहाँ (मोक्ष में) वह समस्त कर्ममल से रहित ओजरूप 
(ज्योतिस्वरूप) शरीर रूप प्रतिप्ठान--प्राधार से रहित (अशरीरी) और क्षेत्र 
(आत्मा) ही है । 

वह (परमात्मा या शुद्ध झरात्मा) न दीघे है, न हस्व है, न वत्त है, न भिकोण 
हा है है श्रोरत परिमण्डल है। वह न कृष्ण (काला) है,न नीला है. न 
४४3 है,न पं रे हैश्लोर नशुक्ल (श्वेत) है। न वह सुगन्ध--(युक्त) है और न 
दुरगन्‍्ध--(युक्‍्त) है। वहन तिक्‍त (तीखा) है, न कड़वा है, न कसेला है, न खट्टा है 





१. ककाऊ' का अर्थ चणिकार करते हैं... कर 
८5 भ्र्त हे-+ काउग्गहणंण लेस्पाओ गि ताअं (०5८8 कक ऊँ शब्द ०5 ट लेश्य 
का ग्रहण किया गया है। हताओ---'काऊ' शब्द से यहाँ लेश्या 


२. यहाँ ॥] में न्तर डे हे 
0 कक ४५ का इत्यिवेदगो, ण णपु सगवेदगो ण॑ अण्णहत्ति । अर्थात्‌-चह (परमात्मा) 
कक ” नें नषु सकवेदी हैं और न ही अन्य है (यानी पुरुषवेदी है) । 5 

३. इच्चेतावंति की चणि व्याख्या है 
एतावंति य बरितावसिदियो 0 इस प्रकार हैं--*इति परिचिमत्तोए, एतावंति त्ति तस्स परियाता, 

सा इति ।”--.इति समाप्ति अर्थ में है। इतने ही उसके पर्यायविशेष हैं । 


उपभिषद्‌ में भी 'नेति नेतति' 
ते कह्‌ कर पः री पि द््ड वपय व, 
है कर परमात्मा की परिभाषा के विपय में मौन अंगीकार कर लिया है। 


पंचम अध्ययन : घप्ठ उहे शक : सृत्र १७६ 


१८९ 
भ्रोौर नमीठा (मधुर) है, वहन ककंश है, न मृदु (कोमल) है, न गुरु (भारी) है 
मे लघू (हलका) ठण्डा है, नभर्म है, न चिकना है, और न रूखा है। वह 


(मुक्तात्मा) काग्रवान नहीं हैं। वह जन्मरधर्मा नहीं (अजन्मा) है, वह संगरहित-- 
(असंग-निर्ूप) है. वह न स्त्री है, न पुरुष है और न नपुसक हैं । 
वह (मुक्तात्मा) परिज है, संज्ञ (सामान्य रूप से सभी पदार्थ सम्यक जानता) 
। वह सवत: चतन्यमंथ--जानधन है । (उसका बोध कराने के लिए) कोई उपमा नहीं 
है। वह ग्ररुषी (अमूत्त ) सत्ता है। वह पदातीत (अपद) है, उसका बोध कराने के 
लए कोई पद नहीं है । 
वह ने झब्द है, नख्प हैँ, न गनन्‍्ध है, नर्स है और न स्पर्श है। वस, 
इसना ही है ।-नोसा में कहता हैं । को 
विवेचन--परमात्मा (मुबनात्मा) को स्वरूप सूत्र १७६ में विशदरूप से बताया गया 
/ परन्तु वहाँ उसे जगत में पुन लौट आने वालाया संसार की रचना करने वाला 
जगत्कना) नहीं बताया गया है । परमात्मा जब समस्त कर्मो से रहित हो जाता है, तो संसार 
में लोटवार पुन: कामबन्धन में पड़ने के लिए क्‍यों आएगा ? 
योगदर्शन में मुक्त-प्रात्मा (ईश्वर) का स्वरूप इस प्रकार बताया है-- 
प्लेश-कर्म-धिवाकाशर्य रपरामृप्टः पुरुष विशेष: ईश्वर: । 
“अलेश, कर्म, विपाक और अ्राशयों (वासनाओं) से अछूता जो विशिष्ट पुरुष-- 
(ध्रात्मा) है, वही ईण्वर है ।* 
इसी लिए यहाँ कहा--'भच्चेति जातिमरणस्स चहमग्ग'--वह जन्म-मरण के वृत्तमार्गे 
(चक्राकार) मार्ग का अतिक्रमण कर देता है । 
॥ छठा उद्देशक समाप्त ॥। 
॥ छोकसार पंचम अध्ययन समाप्त ॥ 


* ०५७ 


॥; 


2 हे /्फ्र्र 


2. झ्राना० शोलाल टीका पत्मांक र०८। २. योगदर्शन १॥२४। 
विशनेष--रंदिक प्रस्थीं में इसी से मिलता-जुलता ब्रह्म या परमात्मा का स्वरूप मिलता है, देखिए--- 
“अद्वध्दमस्पर्शमसू्पमब्यय॑ तथाइरसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ 
अनादनम्ते महतः पर ध्रुव, निचाय्य तम्पृत्युमुखत्‌ प्रमुच्यते ४१ ---कठोपनिपद्‌ १।३।१५ 
'धत्तददृश्यमग्राह्ममचर्ण मचसुभोन्न तदपाणिपादम्‌ । 
नित्य विध्रु सर्वगत सुमृष्मं तदब्ययं बदुभुतत योनि नश्यन्ति घीरा: ॥ --मुण्डकोपनिपद ६।१६ 
यतों बाचों मिवर्तस्ते, भप्राप्प मनसा सहें। , 
आनन्द श्रह्मणी विद्वान, न विभेति कदाचन ।”, --तैत्तिरीय उपनिषद २४१ 
ते होथा चंतदयेत्तदक्षर॑गागि ! ब्राह्मणा अभिवदन्त्यस्थुलमनप्वहुस्वमदीर्धसिलोहितमस्नेहमच्छाय- 
मतभो:वाप्यनाकाशमसंगम रसमगन्धमचुश्षुष्फमश्रो अमवागमने5तेजस्कमप्राण(६मुखमगात्रमनन्‍्तरम बाह्य 
मन तदश्नाति किचन, ने तदश्नाति कश्चन । -“बृहदारण्यक दे।दाफा8।५। ९४ 


मेड ओर 


ड़ आटे आऔड 


ड़ 


श्र 


'धूत” छठा अध्ययन 


प्राथमिक 


आचारांग सूत्र के इस छठे अध्ययन का नाम है-- धूत' | 

'धूत' दाब्द्र यहाँ विशेष श्रर्थ में प्रयुक्त हुआ है जिसका अ्रर्थ है प्रकाम्पत व शुद्ध । 
वस्त्रादि पर से धूल आदि फाड़कर उसे निर्मल कर देना द्रव्यधृत कहलाता है। भावधूत 
वह है, जिससे अष्टविध कर्मों की धूनन (कम्पन, त्याग) होता है ।* 

अतः त्याग या संयम अर्थ में ग्रहाँ भावधूत शब्द प्रयुक्त है ।* 

वेसे धूत शब्द का प्रयोग विभिन्न शास्त्रों में यत्र-तत्र विभिन्न अ्र्थों में हुआ है ।* . 

धूत नामक अध्ययन का अर्थ हुआ-जिसमें विभिन्न पहलुझशों से स्वजन, संग, 
उपकरण आदि विभिन्न पदार्थों के त्याग (धूनन) का प्रतिपादन किया गया है, वह 
अध्ययन ।४ 

धूत अध्ययन का उह श्य है--साधक संसारवृक्ष के बीजरूप कर्मों (कर्मबन्धों) के 
विभिन्न कारणों को जानकर उनका परित्याग करे और कर्मों से सर्वथा मुक्त (अव- 
धूत) बने ।* 

सरल भाषा में 'धूत का अर्थ है-कमे रज से रहित निर्मेल आ्रात्मा श्रथवा संसार-वासना 
का त्यागी--अनगार । 





१. 
र्‌ 


“दब्यधुत वत्यथादि, भावधुयं कम्ममट्झबिहं ।--आचा० नियुक्ति गा० २५० । 
वुयते&टप्रकारं कर्म येत तदू धृतम्‌ संयमानुष्ठाने ।' 
ु “-सूत्रकृत्‌ १ श्रू० २ अ० २ 
(क) 'संयमे, सोक्षे"--सूत्रकृत्‌ १ श्रू ० ७ अ० 
(ख) अभिधानराजेन्द्रकोष, भाग ४ पृ० २७४८ में अपनीत, कम्पित, स्फोटित और क्षिप्त अर्थ में 
“धूत' शब्द के प्रयोग बताये हैं । 
(ग) दशवैकालिक सूत्र ३।१३ में 'धुयमोह'--धुतमोह शब्द का प्रयोग हुआ है । चूणिकार अगस्त्य- 
सिंह ने इसका “विकीर्ण-मोह” तथा जिनदासशगणी ने 'जितमोह' अथे किया है। 
मी “दसवेझालियं पृष्ठ ९५ 
'धृत् संगानां त्यजनम्‌, तत्प्रतिपादकमध्ययन धृत्तम्‌ । --स्था० वृत्ति० स्थान ९ ह 
आपज़ारांग नियुक्ति गा० २४१। द 
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४/ घूत अध्ययन के पांच उह्दं शक हैं। प्रत्येक उद्देशक में भावधूत के विभिन्न पहलुओं को 
लेकर सूत्रों का चयन-संकलन किया गया है । 

स्वजन-प रित्यागरूप प्रथम उद्देशक में धृत का निरूपण है । 

८ द्वितीय उद् शक में संग-परित्यागरूप धूत का वर्णन है । 

४ तौसरे उहं शक में उपकरण, शरीर एवं अरति के धृनन (त्याग) का प्रतिपादन है । 
चौथे उहं शक में भ्रहंता (भिविध गौरव) त्याग, एवं संयम में पराक्रम-धूत का वर्णन है- 
« पांचवें उ्द शक में तितिक्षा, धर्माख्यान एवं कपाय-परित्यागरूप धूत का सांगोपांग 
उपदेश है ।* 


4. इस अध्ययन की सूत्र संदया १७७ से प्रारम्भ होकर सूत्र १९८ पर समाप्त है । 


महक कक कारक 
हक + ] 


१० श्राचारांगनियू क्ति या० २४९-२५०, भ्राचा० शीला, टीका ३ २१० | 


ः धुयं! छटठमज्झयेणं 
पढमो उद्देसओ 


घुत : छठा अध्ययन : प्रथम उद्द शक । 
सम्पगज्ञान का आख्यान 


१७७. ओबुज्झमाणे इह माणवेसु आघाई” से णरे, जस्स इमाओ जातीओ सब्वतो 
सुपडिलेहिताओ भवंति आघाति से णाणसण लिसं । 


से किट्टति तेसि समुद्ठताणं निविखत्तदंडाणं पष्णाणमंताणं इह मुत्तिमरगं । 


१७७. इस मरत्यलोक में मनुष्यों के बीच में ज्ञाता (अवबुद्ध) वह (प्रतीन्द्रिय 
ज्ञानी या श्र्‌ तकेवली) पुरुष (ज्ञान का--धाभिक ज्ञान का) भ्राख्यान करता है। 

जिसे ये जीव-जातियाँ (समग्र संसार) सब प्रकार से भली-भाँति ज्ञात होती 
हैं, वही विशिष्ट ज्ञान का सम्यग्‌ श्राख्यान करता है । 


वह (सम्बुद्ध पुरुष) इस लोक में उनके लिए मुक्ति-मार्ग का निरूपण (यथार्थ 
आाख्यान) करता है, जो (धर्माचरण के लिए) सम्यक्‌ उद्यत है, मन, वाणी और काया 
से जिन्होंने दण्डरूप हिंसा का त्याग कर स्वयं को संयमित किया है, जो समाहित 
(एकाग्रचित्त या तप-संयम में उद्यत) हैं तथा सम्यग्‌ ज्ञानवान्‌ हैं । 


विवेज्रन--प्रथम उद्द शक में धृूतवाद की परिभाषा समभाने से पूर्व सम्यग्जान एवं मोह 
से आवृत जीवों की विविध दुःखों और रोगों से श्राकान्त दशा का सजीव वर्णन प्रस्तुत किया 
गया है । तत्पश्चात्‌ स्वयंस्फूर्त तत्वज्ञान के सन्दर्भ में स्वजन-परित्याग रूप घृत का दिग्दर्शन 
कराया गया है। “““आधघाई से णरे” इस पंक्ति के द्वारा शास्त्रकार ने ज॑नधर्म के एक महान्‌ 
सिद्धान्त की ओर संकेत किया है कि जब भी धर्म का, ज्ञान का, या मोक्ष-मार्ग विपयक तत्तव- 
ज्ञान का प्ररूपण किया जाता है, वह ज्ञानी पुरुष के द्वारा ही किया जाता है, वह अपौरुपेय 
नहीं होता, न ही बौद्धों की तरह दोवार आ्रादि से धर्मंदेशना प्रकट होती है, और न॒वैशेषिकों 
की तरह उलकभाव से पदार्थों का आ्राविर्भाव होता है । चार घातिकर्मो के क्षय हो जाने पर 
केवलज्ञान से सम्पन्न होकर भनुष्य-देह से युक्त (भवोपग्राही कर्मों के रहते मनुष्यभाव में 
स्थित) तथा स्वयं कृतार्थ होने पर भी प्राणियों के हित के लिए धर्मसभा/समवसरण में वह 
नरपुज्जव धम या ज्ञान का प्रतिपादन करते हैं । 


अतीन्द्रिय ज्ञानी या श्र्‌ तकेवली भी धर्म या असाधारण ज्ञान का व्याख्यान कर सकते 
हैं, जिनके विशिष्ट ज्ञान के प्रकाश में एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक की प्राणिजातियां सुक्ष्म- 


१. पाठान्तर है--अग्घादि, अवखादि, अग्धाति, अग्घाई ! 
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वादर, पर्याप्तक, अ्रपर्याप्तक आदि रूपों में सभी प्रकार के संशय-विपयेय-अ्रनध्यवसायादि दोषों 
से रहित होकर स्पष्ट रूप से जानी-समभी होती हैं ।* 

आधाति से णाणरुणेलिसं--वह (पूर्वोक्त विशिष्ट ज्ञानी पुरुष)भ्रनी हश--अ्रनुपम या विशिष्ट 
ज्ञान का कथन करते हैं | वृत्तिकार के अनुसार वह अनन्य-सहश ज्ञान आत्मा का ही ज्ञान होता 
है, जिसके प्रकाश में (श्रोता को) जीव-श्रजीव श्रादि नौ तत्त्वों का सम्यक्‌ बोध हो जाता है । 

अनुपम ज्ञान का आख्यान किन-किन को ?---इस सन्दर्भ में ज्ञान-अवण के पिपासु श्रोता की 
योग्यता के लिए चार गुणों से सम्पन्न होना आवश्यक है--बह (१) समुत्यित, (२) निश्षिप्त- 
दण्ड-- हिसापरित्यागी, (३) इन्द्रिय और मन की समाधि से सम्पन्न और (४) प्रज्ञावान हो ।* 

समुट्ठियाणं--धर्माचरण के लिए जो सम्यक्‌ प्रकार से उद्यत हो वह समुत्यित कहलाता 
है । यहाँ वृत्तिकार ने उत्यित के दो प्रकार बताये हैं?--द्रव्य से भर भाव से । द्रव्यत: शरीर 
से उत्यित (धर्म-श्रवण के लिए थ्रोता का शरीर से भी जागृत होना आवश्यक है), भावत: 
ज्ञानादि से उत्यित । भाव से उत्थित व्यक्तियों को ही ज्ञानी धर्म या ज्ञान का उपदेश करते 
हैं । देवता और तिर्यचों, जो उत्थित होना चाहते हैं, उन्हें तथा कुतूहल भ्रादि से भी जो 

सुनते हैं, उन्हें भी धर्मोपदेश के द्वारा वे ज्ञान देते हैं ।९ 

किन्तु श्रागे चलकर वृत्तिकार निश्षिप्तदण्ड आदि सभी गुणों को भाव-समुत्यित का 
विशेपण बनाते हैं, जबकि उत्यित का ऊपर बताया गया स्तर तो प्राथमिक श्रेणी का है, इस- 
लिए प्रतीत होता है कि भाव-समुत्यित आत्मा, सच्चे माने में भ्रागे के तीन विशेषणों से युक्त 
हो, यह विवक्षित है और वह व्यक्ति साथु-कोटि का ही हो सकता है । 

सोहाच्छन्ष जीव की करुण-दशशा " 

१७८. एवं पेगे महावीरा विप्परक्कमंति । 

पासह एगेड5बसीयमाणें” अणत्तपण्णे । 

से बेमि--से जहा वि क्रुम्मे हरए विणिविट्ठकित्ते पच्छण्णपलासे, उस्पुग्गं* से णो 
लभति । भंजगा इव संनिवेसं नो चयंति । 

एवं पेगे अणेगरूवेहि" कुलेहि जाता 

रूवेहि सत्ता कलुणं थणंति, णिदाणतो ते ण लभंति मोवखं । 

ग्राचा० गीला० टीका पत्रांक २१११ । २. आचा० शीला० टीका पत्रांक २११। 

प्राचा० शील।० टीका पत्रांक, २१११ । ४. श्राचा० शीला० टीका पत्नांक र११। 

५. 'एगेष्वसीयमाशो' के बदले पाठान्तर है---एगे विसीदमार्ण' चूणिकार श्र्थ करते हैं---विविहं सीयंति”” 

ते विसीयंति--विविध प्रकार से दुःखी होते हैं । 
“उम्सुर्गं के बदले उम्मर्गं पाठ भी है। न ॥॒ 

७. 'अशेगगोतेसु कुलेसु” पाठान्तर है। एगे ण सब्बे, श्रणेगगोतेश्ु मस्गादिसु ४ श्रहवा उच्चणीएद 

अर्थ चणिकार ने किया है। अर्थात्‌--मश्रभी नहीं, कुछेक, मरुक श्रादि अनेक गोत्रों में, छुलो में 
अथया उच्चनीच कुलों में-- उत्पन्न 


नर बच 
ढ $ 


नदी 
है 


१९४ आचारांग सूत्र . प्रथम श्रतस्कन्ध 
१७८. कुछ (विरले लघुकर्मा) महान्‌ वीर पुरुप इस प्रकार के ज्ञान के आख्यान 
(उपदेश) को सुनकर (संयम में) पराक्रम भी करते हैं । 


(किन्तु) उन्हें देखो, जो आत्मप्रज्ञा से शून्य हैं, इसलिए (संयम में) विपाद 
पाते हैं, (उनकी करुणदशा को इस प्रकार समझो) । 

मैं कहता हँ--जैसे एक कछुआ है, उसका चित्त (एक) महाहृद (--सरोबर) 
में लगा हुआ है। वह सरोवर शैवाल और कमल के पत्तों से ढका हुआ है। वह कछओआा 
उन्मुक्त आकाश को देखने के लिए (कहीं) छिद्र को भी नहीं पा रहा है । 


जैसे वृक्ष (विविध शीत-ताप-तूफान तथा प्रहारों को सहते हुए भी) अपने 
स्थान को नहीं छोड़ते, वैसे ही कुछ लोग हैं (जो अनेक सांसारिक कप्ट, यातना, दुःख 
आदि बार-बार पाते हुए भी गृहवास को नहीं छोड़ते) । 


इसी प्रकार कई (ग्रुरुकर्मा) लोग अनेक (दरिद्र, सम्पन्न, मध्यवित्त 
आदि) कुलों में जन्म लेते हैं, (धर्माचरण के योग्य भी होते है), किन्तु रूपादि विपयों में 
भ्रासक्त होकर (अनेक प्रकार के शारीरिक-मानसिक दु:खों से, उपद्रवों से और भय॑- 
कर रोगों से आक्रान्त होने पर) करुण विलाप करते हैं, (लेकिन इस पर भी वे दुःखों 
के आवास-रूप गृहवास को नहीं छोड़ते) । ऐसे व्यक्ति ढुःखों के हेतुभत कर्मो से मुक्त 
नहीं हो पाते । 


, विवेचन--आत्मज्ञान से शून्य पूर्वग्रह तथ पू्राध्यास से ग्रस्त व्यक्तियों की करुणदशा 
का वर्णन करते हुए श्ास्त्रकार ने दो रूपक प्रस्तुत किये हैं-- 


(१) शंवान--एक बड़ा विशाल सरोवर था | वह सघन शैंवाल और कमल-पत्नों (जल- 
वनस्पतियों) से आच्छादित रहता था । उसमें अनेक प्रकार के छोटे-बड़े जलचर जीव निवास 
करते थे। एक दिन संयोगवश उस सघन शेवाल में एक छोटा-सा छिद्र हो गया । एक कछञग्रा 
अपने पारिवारिक जनों से बिछुड़ा भटकता हुंआ उसी छिद्र (विवर) के पास आ पहुँचा । उसने 
छिद्र से वाहर गर्दन निकाली, भ्राकाश की ओर देखा तो चकित रह गया । नील गगन में 
नक्षत्र और ताराशों को चमकते देखकर वह एक विचित्र आनन्द में मग्न हो उठा। उसने 
सोचा-- “ऐसा अनुपम दृश्य तो मैं अपने पारिवारिक जनों को भी दिखाऊँ।” वह उन्हें बुलाने 
के लिए चल पड़ा । गहरे जल में पहुँचकर उसने परिवारी जनों को उस अनुपम दृश्य की बात 
चुनाई तो पहले तो किसी ने विश्वास नहीं किया, फिर उसके आग्रहवश सब उस विवर को 
खोजते हुए चल पड़े । किन्तु इतने विशाल सरोवर में उस लघ्‌ छिद्र का कोई पता नहीं चला 
वह विवर उसे पुन: प्राप्त नहीं हुआ । है है ह 
न आह 33 है--संसार एक महाह्ृद है। प्राणी एक कछआा है । कम रूप 
बंगाल रा शुभ संयोगवश सम्यक्‍त्व रूपी छिद्र (विवर) प्राप्त हो 
है 8 कक के आकाश में चमकते शान्ति आदि नक्षत्रों को देखकर उसे आनन्द हुआ । 

माहिवश बह उन्हें भी यह बताने के लिए वापस घर जाता है, गृहवासी बनता 
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है, वस, वहाँ भ्रासक्त होकर भटक जाता है। हाथ से निकला यह भ्रवसर (विधर) पुनः प्राप्त 
नहीं होता और मनुष्य खेदखिन्न हो जाता है। संयम आकाश के दर्शन पुनः दु्ंभ हो 
जाते-हैं । 2 
5 (२ ) इक्ष--सर्दी, गर्मी, आंधी, वर्षा आदि प्राकृतिक आपत्तियों तथा फल-फूल तोड़ने 
के इच्छुक लोगों द्वारा पीड़ा, यातना, प्रहार आ्रादि कष्टों को सहते हुए वक्ष जैसे अपने स्थान 
पर स्थित रहता है, वह उस स्थान को छोड़ नहीं पाता, वैसे ही गृहवास में स्थित मनुष्य 
अनेक प्रकार के दुःखों, पीड़ाओं, १६ महारोगों से श्राक्रान्त होने पर भी वे मोंहमूढ़ बने हुए 
दुःखालय रूप गृहवास का त्याग नहीं कर पाते-। | 
ेल्‍ प्रथम उदाहरण एक वार सत्य का दर्शन कर पुनः 'मोहमूढ़ अवसर-प्रष्ट श्रात्मा का 
है, जा पृवध्यास या पूर्व-संस्कारों के कारण संयम-पथ का दर्शन करके भी पुन: उससे विचलित 
हो जाती है । क ः 
* दूसरा उदाहरण श्रव तक सत्य-दर्शन से दूर अज्ञानग्रस्त, गृहवास में आसक्त आत्मा 
का है। ः 
दोनों ही प्रकार के मोहमूढ़ पुरुष केवलीप्ररूपित धर्म का, श्रात्म-कल्याण का श्रवसर 
पाने से वंचित रह जाते हैं और वे संसार के दुःखों से त्स्त होते हैं । 
जैसे वृक्ष दुःख पाकर भी अपना स्थान नहीं छोड़ पाता, वैसे ही पूर्वे-संस्कार, पूर्वग्रह- 
मिथ्या-हप्टि, कुल का अ्भिमान, साम्प्रदायिक अभिनिवेश आदि की पकड़ के कारण वह संसार 
में अनेक प्रकार के कप्ट पाकर भो उसे छोड़ नहीं सकता । 
आत्म-कृत दुःख 
१७९. अह॒ पास तेहि! कुलेंहि आयत्ताएं जाया-- 
गंडी अदुवा कोढी रायंसी अवसारियं । 
काणियं झिमियं* चेव कुणितं खुज्जितं तहा ॥११॥। 
उर्दारि वर पास मुइं च सृणियं? च गिलासिणिए । 
चेवईं पीढर्साप्पच सिलिवयं* मधुमेहणि ॥॥१४।। 


१. इसके बदले चूथि में पाठ है--तेहि तेहि कुलेहि जाता'---उन-उन कुलों में पैदा हुए । 

इसके वदले 'सिर्मिय! पाठ है। चूणि में अर्थ किया है--सिमिता अलसयवाही--सिमिता>श्रालस्य- 

वाही व्याधि । ' 

. 'सूणियं के बदले किसी-किसी प्रति में सूणीयं, पाठ मिलता है। चूणिकार इसका अर्थ करते हैं--- 
'सूणीया सूणसरीरा'--शरीर का शून्य हो जाना, शून्य रोग है । 


ल्‍्त 


न्ध्पा 


४. विलासिणि का अर्थ वृत्तिकार भस्मकव्याधि' करते हैं । 
2] २ सिली कक ह। 
५४. “'सिलिवयं! के बदले चणि में 'सिलवती” पाठ है। अर्थ किया गया है---सिलवती पादा भवंति 
इलीपंद--हाथीपगा रोग में पैर सूज कर हाथी की तरह हो जाते हैं । 


जहा तहा । 


आचारांग सूत्र---प्रथम श्रुतस्कन्ध 
सोलस .एते रोगा अक्खाया अणुपुव्वसो । 
अह ण॑ फुसंति आतंका फासा' य असमंजसा 0१५७. 
१८०. मरणं* तेसि सपेहाएं उचवायं चय्णं च णच्चा परिपागं च सपेहाए त॑ं सुणेह 


संति पाणा अंधा तमंसि) वियाहिता। तामेवरं सईं असईइं अतियच्च उच्चावचे* फासे 


पडिसंचेदेति । 


बुद्ध हि एयं पवेदितं । 
संति पाणा वासगा रसगा उदए उदयचरा आगासगामिणो ॥ 
पाणा पाणे किलेसंति । पास लोए महब्भय॑ । 
वहुडुक्खा हु जंतवो । | 
सत्ता काम्नेहि भाणवा ॥ अबलेण बहूं गच्छंति सरीरेण पश्ंगुरेण । 
अदटे से बहुढुक्खे इति बाले पकुब्वति। 
एते रोगे बहु णच्चा आतुरा परितावए । 
णालं पास । अल तवेतेहि । एतं पास सुणी ! सहब्भयं । णातिवादेज्ज कंचर्ण । 


१७९. अच्छा तू देख वे (मोह-मूढ़ मनुष्य) उन (विविध) कुलों में आत्मत्व 
(अपने-अपने कृत कर्मों के फलीं को भोगने) के लिए निम्नोक्त रोगों के शिकार हो 
जाते हैं--(१) गण्डमाला, (२) कोढ़, (३) राजयक्ष्मा (तपेदिक), (४) अ्रपस्मार (मृगी 
या सूर्च्छा), (५) काणत्व (कानापन), (६) जड़ता (अंगोपांगों में शुन्यता), (७) कुणित्व 
(टू टापन, एक हाथ या पैर छोटा और एक बड़ा), (८) कुबड़ापन, (९) उदररोग 
(जलोदर, अफा रा, उदरशूल आदि), (१०) सूकरोग (गूंगापन), (११) शोथरोग-सूजन, 





* इसके बदले चूणि में पाठ है--'स 
* इसके बदले चूर्ण में 'तमं पविद्ठा' पाठ है। जिसका अर्थ 
* इसके बदले किसी-किसी अति में 'तामेव सय असई अत् 


- चूणि में पाठान्तर मिलता है--“उच्चावतते फासे "४ 
* 'पकुच्वति के बदले पगव्भति' पाठ चूथि में है । 


* इसके अतिरिक्त चूणिकार ने तीनः पाठ माने हैं--( १) 'फासा””““असमंतिया' (२) फासा"। 


असममिता, (३) फासा य असमंजसा | क्रमशः अर्थ किये हैं-- (१) असमंतिया +5 नाम अप्पत्तपुच्वा, 
(२) असमिता -- असमिता णाम विसमा तिव्वमंदमज्मा, (३) अहवा फासा य असमंजसा उल्लत्य- 
पल्लत्था ।” अर्थात्‌ असमंत्रिता---अप्राप्तपूर्वस्पश, जो स्पर्श अप्रत्याशित रूप में प्राप्त हुए हों, अपूर्व 
हों। असमिता का अश्रर्थ है -विपम--तीब्न-मन्द-मध्यम स्पर्श अथवा जो स्पशें उलट-पलट हों उन्हें 
असमंजस स्पर्श कहते हैं । है 

रणं (च) तत्थ सपेहाए ।' अथ किया गया हैं--मरणं तत्व समि- 


विखज्ज, च सद्दा जम्म्णं च--साथ ही उनमें मरण की भी सम्यक्‌ समीक्षा करके, च शब्द से जन्म 


का भी ग्रहण कर लेता चाहिए । 


ँ किया गया है--अन्धकार में प्रविष्ट । 


हे तगच्च ०” सय॑ का अर्थ स्वयं है, वाकी के अर्थ 
समान हैं । - 


पडिवेदेति' । अर्थ वही है । हे 
अर्थ होता है--प्रगल्भ (घृष्टता) करता. है । 


पप्ठ मध्ययन : प्रयम उहू श्क : सृत्र १७९-१८० 

(१२) भस्मकरोग, (१३ पर ४2 
१२) भस्मकरोंग, (१३) कम्पनवात, (१४) पीठसर्पी-पंगुता, (१५) श्लीपदरोग 
(हाथीपगा) और १६ मघुमेह; ये सोलह रोग क्रमश: कहे गये हैं । 

इसके भ्रनन्तर (शूल झ्रादि मरणान्तक) श्रातंक (दुःसाध्य रोग) और अप्रत्या- 
शित (दुःखों के) स्पर्ण प्राप्त होते हैं । 

१८०. उन (रोगों-आ्रातंकों और अनिष्ट दुःखों से पीड़ित) मनुष्यों की मृत्यु 
का पर्यालोचन कर, उपपात (जन्म) और च्यत्रन (मरण) को जानकर तथा कर्मों के 
विपाक (फल) का भली-भाँति विचार करके उसके यथातथ्य (यथार्थस्वरूप) को 
सुनो । 

(इस संसार में) ऐसे भी प्राणी बताए गये हैं, जो श्रन्वे होते हैं और श्रन्धकार 
में ही रहते हैं। वे प्राणी उसी (नाना दुःखपूर्ण अवस्था) को एक वार या अ्रनेक वार 
भोगकर तीत्र और मन्द (ऊँचे-नीचे) स्पञ्नों का प्रतिसंवेदन करते हैं । 

बुद्धों (तोर्थकरों) ने इस तथ्य का प्रतिपादन किया है । 

(श्र भी अनेक प्रकार के) प्राणी होते हैं, जैसे--वर्षज (वर्षा ऋतु में उत्पन्न - 
होते वाले मेंड्क आदि) अथवा वासक (भापालब्धि-सम्पन्न द्वीन्द्रियादि प्राणी), स्सज- 
(रस में उत्पन्न होने वाले कृमि आ्रादि जन्तु), अथवा रसग (रसजन्ञ संज्ञी जीव), उदक 
झूप-ाकेन्द्रिय अप्कायिक जोब या जल में उत्पन्न होने वाले क्रम या जलचर जीव, 
झाक्राशगामी--नभचर पक्षी आदि । 

वे प्राणी श्रन्य प्राणियों को कप्ट देते हैं (प्रहार से लेकर प्राणजहरण तक 
करते हैं) । 

(अतः) तू देख; लोक में महान्‌ भय (दुःखों का महाभय) है । 

संसार में (कर्मों के कारण) जीव बहुत ही दुःखी हैं। (वहुत-से) मनुष्य काम. 
भोगों में श्रासकत हैं । (जिजीविपा में आ्रासक्त मानव) इस निर्वेल (नि:सार और स्वतः - 
नप्द होने बाले) घरीर को सुख देने के लिए अन्य प्राणियों के वध की इच्छा करते 
हैं (अथवा कर्मदियवण अनेक बार वध-बिनाश को प्राप्त होते हैं) । 

वेदना से पीड़ित वह मनुप्य बहुत दुःख पाता है। इसलिए वह श्रज्ञानी 
(वेदना के उपणमन के लिए) प्राणियों को कष्ट देता है (अथवा प्राणियों को क्लेश 
पहुँचाता हुआ वह धृष्ट (वेदर्द) हो जाता है) । 

इन (पूर्वॉकत) अनेक रोगों को उत्पन्न हुए जानकर (उन रोगों की वेदना से) 
आतुर मनुष्य (चिकित्सा के लिए दूसरे प्राणियों को) परिताप देते हैं न्‍ 

तू (विशुद्ध विवेकहप्टि से) देख | ये (प्राणिघातक-चिकित्साविधियाँ कर्मो- 
ट्यजनित रोगों का शमन करने में पर्याप्त) समर्थ नहीं हैं ॥ (अतः जीवों को परिताप 
देने वाली) इन (पापकर्मजनक चिकित्साविधियों) मे तुमको दूर रहना चाहिए । 

मुनिवर ! तू देख ! यह (हिंसामूलक चिकित्सा) महान भयरूप है। (इसलिए 
चिकित्सा के निमित्त भी) किसी प्राणी का अतिपात/वध मत कर । 


वृ९्द्ध आचारांग सूत्र-प्रयम श्रुतस्कन्ध 
. *.. विवेचन--पिछले सूत्रों में बताया है--आसकित में फंसा हुआ मनुष्य धर्म का आह 
नहीं कर पाता तथा वह मोह एवं वासना में गृद्ध होकर कर्मो का कस करता रहता है । 
आगम्मों में बताये गये कर्म के मुख्यतः. तीन प्रकार किये जा सकते हैं। (१) क्रियमाण 
(वर्तमान में किया जा रहा कर्म), (२) संचित (जो कर्म-संचय कर लिया गंया है, पर अभी 
उदय में नहीं आया--वह बद्ध), (३) प्रारब्ध (उदय में झ्राने वाला कर्म या भावी) । 


थ्ै 


क्रियमाण--वर्तमान में जो कर्म किया जाता है, वही संचित होता है तथा भविष्य में 
प्रारव्ध रूप में उदय में आता है। कृत-कर्मे जब अंशुभ रूप में उदय आता - है तब.प्राणी उनके 
विपाक से अत्यन्त दुःखो, पीड़ित व त्रस्त हो उठता है। प्रस्तुत सूत्र में यही बात 40 है कि 
ये अपने कृत-कर्म (आयत्ताए अपने ही किये कर्म) इस प्रकार विविध रोगातंकों के रूप में उदय 
आते हैं। तव अनेक रोगों से पीड़ित मानव उनके.उपचार के लिए अनेक प्राणियों का वध 
करता-कराता है। उनके रक्त, मांस, कलेजे, हड्डी आदि का अ्रपनी शारीरिंक-चिकित्सा के 
लिए वह उपयोग करता है, परन्तु प्रायः देखा जाता है कि उन प्राणियों . की हिंसा करके 
चिकित्सा कराने पर भी रोग नहीं जाता, क्योंकि रोग का मूल कारण विविध कर्म हैं, उनका 
क्षय या निर्जरा हुए बिना रोग मिटेगा कहाँ से ? परन्तु मोहावृत्त श्रज्ञानी इस बात को नहीं 
समंभता । वह श्राणियों को पीड़ा पहुँचाकर और भी भयंकर कमंबन्ध कर लेता है । इसीलिए 
मुनि को इस प्रकार की हिंसामुलक चिकित्सा के लिए सूत्र १८० में निषेध किया गया है ।* 


... फासा य असमंजसा--जिन्हें धृतवाद का तत्त्वज्ञान (आात्मज्ञान) प्राप्त नहीं होता, वे 
अपने अशुभ कर्मों के फलस्वरूप पूर्वॉक्त १६ तथा अन्य अनेक रोगों में से किसी भी रोग के 
शिकार होते हैं, साथ ही भ्रसमंजस स्पर्शों का भी उन्हें श्रनुभव होता है । यहाँ चूणिकार ने 
तीन पाठ माने हैं--(१) फासा य असमजसा, (२) फासा य असमंतिया, (३) फासा य असमिता | 
इन तीनों का अर्थ भी समझ लेना चाहिए। असमंजस का श्रर्थ है--उलट-पलट हो, जिनका 
परस्पर कोई मेल न बैठता हो, ऐसे दुःखस्पर्श । असमंतिया का अर्थ है--असमंजितस्पर्श यानी 
जो स्पर्श पहले कभी प्राप्त न हुए हों, ऐसे अप्रत्याशित प्राप्त स्पर्श और असमित स्पर्श का 


श्रथे है--विषम स्पशे; तीज, मन्द या मध्यम दुःखस्पर्श | श्राकस्मिक रूप से होने वाले दु:खों का 
स्पर्श ही अज्ञ-मानव को अ्रधिक पीड़ा देता है । 


5 संति पाणा अंधा-अंबे दो प्रकार से होते हैं-द्रव्यान्ध और भावान्ध | द्रव्यान्ध द्रव्य 
नेत्रों से हीन होता है और भावान्ध सद-असदु-विवेकरूप भाव चक्षु से रहित होता है। इसी 
आय अन्धकार भी दो प्रकार का होता है-द्रव्यान्धका र-- जैसे मरक आदि स्थानों में घोर 
अरवेरा रहता है और भावान्धकार--कर्मविपाकजन्य मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कपाय आदि 


नि में २ 0 5 «४ व पर ६ है दर हि 

के रे में रहता है । है पर भावाच्ध प्राणी विवक्षित है, जो सम्यगज्ञान रूप नेन्न से हीन है 
तथा मिथ्यात्व रूप अन्धकार में ही भठकता है। ह हा 
ल्क्ज्जपितित+॒ 


4. आचा० शीला० टीकापपत्रांक २१२ ।. . ..२.. .आचा०- शीला० टीका.पन्नांक २१२ । 


घृतचाद (जमाकर प ०७० +न॥भ+» ० कक, 


१८१. आयाण भो ! सुस्तुस भो ! घतवादं' 


तेहि कुलेहि अभिसेएण अभिसंमृता अभिसंजाता अ 
अभिणिवखंत्रा अगुपुब्बेण महामुणी । 


१८२. त॑ परवकसंत परिदेवमाणा मा णें चयाहि* इति ते वर्दंति । | 
छंदोवणीता अज्ञोववण्णा अक्क्रंदकारी जणगा रुदंति । 
अतारिसे मुणी ओह त्तए जणगा जेण विप्पजढा । 

सरणं तत्थ णो समेति । किह णाम से तत्थ रमति । 

एतं णाणं सया समणुवासेज्जासि त्ति बेसि १ 


॥ पढमो उहं सओ सम्मततो ॥ 


पवेदयिस्सामि । इह खलु अत्तत्ताए* तेहि 
भिणिव्वट्टा अभिसंवुड़॒ढहाः अभिसंबद्धा 


१८१. है मुने ! समभो, सुनने की इच्छा (रुचि) करो, मैं (अब) धतवाद का 
निरूपण करू गा | (तुम) इस संसार में आत्मत्व (स्वकृत-कर्मे के उदय) से प्रेरित 
होकर उन-उने कुलों में शुक्र-शोणित के अभिषेक-अभिसिचन से माता के गर्भ में 
कललरूप हुए, फिर अबु द (मांस) और पेशी रूप बने, तदनन्तर अंग्रोपोंग--स्नायु, 
नस, रोम आदि के क्रम से अभिनिप्पन्न (विकसित) हुए, फिर प्रसव होकर (जन्म 
लेकर) संबद्धित हुए, तत्पण्चात्‌ अभिसम्बुद्ध (सम्बोधि को प्राप्त) हुए, फिर धर्मे-श्रवण 
करके विरक्‍त होकर अभिनिष्क्रमण किया (प्रत्नजित हुए) इस प्रकार क्रमशः महामुनि 
बनते हैं । 


१८०. (गहवास से पराहमुख एवं सम्वुद्ध होकर) मोक्षमार्गं--संयम में 

पराक्रम करते हए उस मनि के माता-पिता आदि करुण-विलाप करते हुए यों कहते 

तुम हमें मत छोड़ो, हम तुम्हारे भ्रभिप्राय के अनुसार व्यवहार करेंगे, तुम पर 

हमें ममत्व--(स्नेह/विश्वास) है। इस प्रकार आकनद करते (चिल्लाते) हुए वे रुदन 
करत ट्‌। 


(वे रुदन करते हुए स्वजन कहते हैं--) जिसने माता-पिता को छोड़ दिया 


१. 'घतवाद' के बदले चणि में पाठ मिलता है धुयं वाय॑ पर्वेदइस्मामि धु्यं भणितं धुयस्स वादों । थुजति 
जेण कम्म॑ तवेसा | --जिस तपस्या से कर्मों को घुनन-कम्पित किया जाता है, वह हैं--धूत । धूत का 
बाद दर्शन न धतवाद है । 

नागाज नीय पाठान्तर यह है--धुतोवार्य पवेदइस्सामि--जेण""“कम्मं॑ धुणति त॑ उवायं ।--जिससे कर्म 
घर जाएँ--क्षय किये जाएँ, उसे धत्त कहते हैं, उसके उपाय को घृत्तोपाय कहते हैं । 

२. इसकी व्याख्या चणिकार के शब्दों में देखिये--अत्तभावों अत्तता, ताए" ““तेसु तेसुत्ति उत्तम-प्रहम- 

| मज्मिमेसु--श्रात्ममाव-आत्मता है, उसके द्वाराए” उन-उन उत्तम-अ्रधम-मध्यम कुलों मे” "४ 

३. अभिसंवुड्डा' के बदले चूणि में अभिसचुद्धा पाठ है । 

४. 'चयाहि' के बदले 'जहाहिं व्रियापद मिलता है । 


२ आचाराॉंग सूच--प्रयम श्रुतस्कन्घ 
6069 
. है, ऐसा व्यक्ति नमुनि हो सकता है और न ही संसार-सागर को पार कर 
सकता है ।” ; है 
वह मुनि , (पारिवारिक जनों का विलाप--रुदन सुनकर) उनकी शरण में 
नहीं जाता, (वह उनकी वात स्वीकार नहीं करता) । वह तन्चज्ञ पुरुप भला कंसे उस 
(गृहवास) में रमण कर सकता है ? . ेल्‍ 
मुनि इस (पूर्वोक्त) ज्ञान को सदा (अपनी आत्मा में) अ्रच्छी तरह वसा ले 
(स्थापित कर ले) । 
“ऐसा मैं कहता हूँ । 


विवेचन--घृतवाद के श्रवण और पर्यालोचन के लिए प्रेरणा--धूतवाद क्‍यों मानना और 
सुतना चाहिए ? इसकी भूमिका इन सूत्रों में शास्त्रकार ने वाँधी है । वास्तव में सांसारिक 
जीवों को नाना दुःख, कष्ट श्रौर रोग आते हैं, वह उनका प्रतीकार दूसरों को पीड़ा देकर 
करता है, किन्तु जब तक उनके मूल का छेदन नहीं करता, तब तक ये दुःख, रोग और कप्ट 
नहीं मिटते | मूल हैं--कर्म | कर्मों का उच्छेद ही धूत है | कर्मो के उच्छेद का सर्वोत्तम उपाय 
है--शरीर और शरीर से सम्बन्धित सजीव-निर्जीव पदार्थों पर से आर्सक्ति, मोह आदि का 
त्याग करना। त्याग और तप के बिना कर्म निर्मल नहीं हो पाते | इसके लिए सर्वप्रथम 
गृहासक्ति और स्वजनासक्ति का त्याग करना अनिवार्य है.और वह स्व-चितन से ही उद्भूत 
होगी । तभी वह कर्मों का धूनन (क्षय) करके इन (पूर्वोक्त) दुःखों से स्वंधा मुक्त हो सकता 
है। यही कारण है कि शास्त्रकार ने बारम्वार साधक को स्वयं देखने एवं सोचने-विचा रने 
की प्रेरणा दी है--वह्‌ स्वयं विचार कर मन को आसक्त के वंधन से मुक्त करे | 


भह पास तेंहि कुलेहि आयत्ताए जाया" 

मरण ते सि सपेहाए, उववायं चवणं च णच्चा, परिपागं च सपेहाए-**+- 
त॑ सुणेह जहा तहा।।। 

पास लोए महब्मयं +००००००० 

एए रोगा बहू णच्चा***** 

एयं पाप मुणो | महव्भय॑ 5०४४६००६ 

भायाण भो सुस्सूस | “४० 


ये सभी सूत्र स्व-चितन को प्रेरित करते हैं। संक्षेप में यही धृतवाद की भूमिका है । 
जिसके प्रतिपक्षी अधूतवाद को और तदनुसार चलने के दुष्परिणामों को जान-समभकर तथा 
अलीर्भाति देख-सुनकर साधक उससे निवृत्त हो जाए। श्रधृतवाद के जाल से मुक्त होने के 
लिए अनगार मुन्रि बनकर धूतवाद के अनुसार मोहमुक्त संयमी जीवन यापन करना 
अनिवाय है ।१ ' " ह 


इैंतबाद या घृतोपाय --वृत्तिकार 


5.६७. 9 3 तन .3................. 


ने श्राठ प्रकार के कर्मों को धुनने-भाड़ने को धूत कहा 


२. आचा ०शीला० दीका पत्नांक २१२-२१३ । 


धच्ठ अध्ययन : प्रथम उह शक : सृत्र १८०१-१८२ २०१ 
है, अथवा ज्ञाति (परिजनों) के परित्याग को भी धूत बताया है। चूणि के अनुसार धूत उसे 
कहते हैं, जिसने कर्मों को तपस्या से प्रकम्पित/नष्ट कर दिया। धूत का वाद--सिद्धान्त या 
दर्शन धृतवाद कहलाता है ।*१ 


५ नागाजु नीय सम्मत पाठ है--धूतोवाय पवेएंति' अर्थात्‌--धृतोपाय का प्रतिपादन करते 
हैं । धृतोपाय का मतलब है--अ्रप्टविध कर्मो को धूनने--क्षय करने का उपाय ।* 


धृत दनने का दुर्गम एवं दुप्कर कऋ्रम--आस्त्रकार ने 'इहूं खलु अत्तताए”” “अखपुन्वेण 
महामुणी' तक की पंक्ति में धूत (कर्मक्षय कर्ता) बनने का क्रम इस प्रकार बताया है--इसके 
६ सोपान हैं--(१) अभिसम्भूत, (२) अभिसंजात, (३) अभिनिव्‌ त्त, (४) अ्रभिसंवृद्ध, 
(५) अभिसम्वुद्ध और (६) श्रभिनिष्कान्त । इनका स्पष्टीकरण इस प्रकार किया गया है-- 


अभिसम्भूत--सर्व प्रथम अपने किये हुए कर्मो के परिणाम (फल) भोगने के लिए स्वकर्मा- 
नुसार उस-उस मानव कुल में सात दिन तक कलल (पिता के शुक्र और माता के रज) के 
अभिषेक के रूप में बने रहना; इसे अभिसम्भूत कहते हैं । 


अभिसंजात--फिर ७ दिन तक अवु द के रूप में बनना, तब अ्रवु द से पेशी बनना और 
वशी से घन तक बनना श्रभिसंजात कहलाता है ।* 


अभिनिवस--उसके पश्चात्‌ ऋमश:ः अंग, प्रत्यंग, स्नायु, सिरा, रोम आदि का निष्पन्न 
होना अभिनिव्‌ त्त कहलाता है । 


अभिसंवृद्ध--इसके पश्चात्‌ माता-पिता के गर्भ से उसका प्रसव (जन्म) हीने से लेकर 
समभदार होने तक संवधन होना अभिसंवृद्ध कहलाता है । 


अभिसम्वुद्ध--इसके अन्तर धर्मश्रवण करने योग्य अवस्था पाकर पूर्व पुण्य के फलस्वरूप 
धर्मकथा सुनकर पुण्य-पापादि नौ तत्त्वों को भली-भाँति जानना, ग्रुरु आदि के निमित्त से 
सम्यर्दर्शन एवं सम्यग्जान प्राप्त करके, संसार के स्व्ररूव का वोध प्राप्त करना अभिसम्वुद्ध 
बनना कहलाता है | 


अभिनिष्कान्त--इसके पश्चात विरक्त होकर घर-परिवार, भूमि-सम्पत्ति श्रादि सबका 
परित्याग करके मुनिधर्म पालन के लिए अभिनिष्कमण (दीक्षा-प्रहण) करना अभिनिष्क्रान्त 
कहलाता है । इतना ही नहीं, दीका लेने के बाद गुरु के सान्निध्य में शास्त्रों का गहन अध्ययन, 
रत्नन्नय की साधना आदि के द्वारा चारित्र के परिणामों में वृद्धि करना और क्रमशः गीतार्थ, 





आचा० शीला० टीका पत्र २१६, धूतमष्टप्रकारकर्म घुनने, ज्ञातिपरित्यागों वा तस्पय वादों 
धुतवाद: +! चूणि में--घुजत्ति जेण कम्मं तवसा त॑ धुयं भणितं, धुयस्स वादों । 
२. अष्टप्रफारकर्म--ध्रृतनोपाय॑ वा प्रवेदयन्ति तीर्यंकरादयः ।* आचा० शीलो० टीका २१६ | 


श्छ 
+ 


३. सप्ताह कलल विद्यात्‌ ततः सप्ताहमबु दम्‌ । कि 
अबु दाज्जायते पेशी, पेशीतो४पि धन भवेत्‌ ॥ --(छद्धृत) आाचा० शीला० टीका पत्रांक २१६ | 


२०२ आचारांग . सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
स्थविर, क्षपक, परिहार-विशुद्धि श्रादि उत्तम ग्रवस्थाओं को प्राप्त करना भी अभिनिष्क्रान्त 
कोटि में आता है। कितना दुलंभ, दुर्गम भौरं दुष्कर क्रम है मुनिधर्म में प्रत्रजित होने तक 
का । यही धूत बनने योग्य अवस्था हैं ।' ह 


अभिसम्भत से अश्रभिनिष्कान्त तक की धूत बनने की प्रक्रिया को देखते हुए एक तथ्य 
यह स्पष्ट हो जाता है कि पूर्वजन्म के संस्कार, इस जन्म में माता-पिता आदि के रक्त-सम्बन्ध- 
जनित संस्कार 'तथा सामाजिक वातावरण से प्राप्त संस्कार धूत बनने के लिए आवश्यक व 
उपयोगी होते हैं । 

घृतवादी महामुनि की अग्नि-परीक्षा--धूत बनने के दुष्केर क्रम को बताकर उस धूतवादी 
महामुनि की आ्रान्तरिक श्रनासक्ति की परीक्षा कब होती है? यह बताते हुए कहा है कि 
'स्वजन-परित्यागरूप धृत की प्रक्रिया के बाद उसके मोहाविप्ट स्वजनों की ओर से करुणा- 
जनक विलाप श्रादि द्वारा पुनः गृहवास में खींचने के लिए किस-किस प्रकार के उपाय अजमाये 
जाते हैं? इसे शास्‍्त्रकार स्पष्ट रूप में सू० १८२ में चित्रित करते हैं । साथ ही वे स्त्रजन- 
परित्यागरूप धूत में दृढ बने रहने के लिए धूतवादी महामुनि को प्रेरित करते हैं---'सरणं तत्व * 
नो समेति, किह णाम से तत्यथ रमति ? 


वृत्तिकार इसका भावार्थ लिखते हैं--जिस (महामुनि) ने संसार-स्वभाव को भलीभांति 
जान लिया. है, वह उस अवसर पर श्रनुरक्त वन्धु-वान्धवों की शरण-ग्रहण स्वीकार नहीं 
करता । जिसने मोह-कपाट तोड़ दिए हैं, भला वह समस्त वुराइयों और दुःखों के स्थान एवं 
मोक्ष द्वार में अवरोधक गृहवास में कैसे आसक्ति कर सकता है ? * 


अतारिसे मुणी ओह तरए"””' शास्त्रकार स्वजन-परित्याग रूप धूतवाद में अ्विचल रहने 
वाले महामुनि का परीक्षाफल घोषित करते हुए कहते हैं--वह अनन्यसहश--(अद्वितीय) 
मुनि संसार-सागर से उत्तीर्ण हो जाता है। यहाँ “अतारिसे' शब्द के दो अर्थ चणिकार 
ने किए हैं-(१) जो इस धर्म-संकट को पार कर जाता है, ' वह ससार-पागर को 


पार है जाता है; (२) उस मुनि के जैसा कोई नहीं है, जो संसार के प्रवाह को पार कर 
जाता है। 


। समणुवासेज्जासि--वृत्तिकार और चूशिकार दोनों इस पंक्ति की पृथक्‌-पृथक 
व्याख्या करते हैं। वृत्तिकार के अनुसार अ्र्थ है--इस (पूर्वोक्त धृतवाद के) ज्ञान को सदा 
आत्मा में सम्यक्‌ प्रकार से अनुवासित--स्थापित कर ले--जमा ले। चशणिकार के अनुसार 





१. (क) झाचा० शीला टीका पत्र २१७ | 

२. आचा० शीला० टीका पत्र २१७। 

३. (क) संसारसागरं तारी मुणी भवति“॥ अथवा अतारिसो--ण तारिसो मुणी णत्यि जेण':। 
“आचारांग चूणि पृष्ठ ६७ सूत्र १८२ 


(ख) न ताइशो मुनिर्भवति, न चौघं--संसार तररति “॥ “आचा० शीला० टीका पत्र २ १ 
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र्थं ०९० $ बट परे हा रे 
अर्थ यो ह--इस (पूर्वोक्त) ज्ञान को सम्यक्‌ प्रकार से अनुकूल रूप में आचार्य श्री के सात्निध्य 
में रहकर अपने भीतर में बसा ले, उतार ले ।१ 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥। 


बीओ उद्देसओ 
े द्वितांय उद्दं शक 

सर्वंत्ंग-परित्यागी धृत का स्वरूप 

१८३. आतुरं छोगमायाए चदइत्ता* पुव्वसंजोगं हेच्चाः उबसम॑ वसित्ता बंभचेरंसि वसु 
वा अणुत्सु वा जाणित्त्‌ धम्मं॑ अहा तहा बहेंगे तमचाइ* कुसीला बत्थं पडिग्गहं कंबल पाय- 
पुछणं विउसिज्ज* अणुपुन्चेण अणधियासेमाणा परीसहे दुरहियासए । 

कामे सममायमाणस्स इदाणि वा मुहुत्त वा अपरिसाणाए भेदे । 

एवं से अंतराइएहि कामेहि आकेवलिए हि," अवितिणणा" चेते । 


१८३. (काम-राग आदि से) आतुर लोक (--माता-पिता श्रादि सम्बन्धित समस्त 
प्राणिजयत्‌) को भलोभाँति जानकर, पूर्व संयोग को छोड़कर, उपश्म को प्राप्त कर, 


१. वृत्तिकार-- एतर्तु! (पूर्वोद्त) 'ज्ञानं! सदा आत्मनि सम्यगनुवासये: व्यवस्थापये: ।! 

--आचा० शीला० टीका पत्रांक २१७ 

चूणिकार---'एत णाणं सम्मं ““अणुफु् भायरिय समीवे अखुवसाहि-अखुबसिज्जासि। वही, सु० १८२ 

पाठान्तर चूपि में इस प्रकार है--“जाहिता पुच्वमायतण्ण' श्रर्थ है---पुर्वे आयतन को छोड़कर । 

इसक्रा अर्थ चूणिकार के शब्दों में---/इह एच्च्य हिच्चा” आदि अक्खरलोवा हिच्चा, इहेति अस्मि 
प्रवचने । 'हिच्चा' की इस प्रकार स्थिति थी--इह--एच्चा > हिच्चा । आरादि के इकार का लोप हो 
गया । अर्थ -- इस प्रवचन-संघ में (उपशम को) प्राप्त करके”“थ 

४. चृणि में पाठान्तर के साथ श्रर्थ यों दिया गया है---तमच्चाई'““अच्चाई णाम अच्चाएमाणा, जं भणितं 
असत्तमंता--अत्यागी कहते है--त्याज्य (पापादि व असंयम) को न त्यागने वाले, अथवा जो कहा 
हैं, उतना पालन करने में अ्णक्त । 

, “विउस्तेज्ना, विओोसेज्जा, वियोसेज्जा' श्रादि पाठान्तर मिलते हैं । बर्थ एक-ता है। चूणि में भ्र्थ दिया 

है--विउसज्ज--विविहूं उसज्जा-विविध उत्तर । 

, एवं से अंतराइएहि' में 'एव' शब्द अवधारण अर्थ में है। श्रवधारण से ही काम-भोग अच्तराययुक्त 

होते हैँ । ॒ 

७. आकेवलिएर्ह' का चूर्णि में श्र्थ है--'केवर्क॑ संपुण्णं, ण केवलिया शअसंपुण्णा /--केवल यानी सम्पूर्ण 
अकेवल यानी असम्पूर्ण । 

८. अवित्तिण्णा/ का स्पष्टीकरण चुणि में यों किया गया है---“विविहं तिण्णा वितिण्णा, ण वितिण्णा” 
विणा वेरग्गेणं ण एते, कोति तिण्णपुन्वो तरति वा तरिस्सइ वा ? जहा-- झल ममतेहिं ।--जो विविध 
प्रकार से तीर्ण नहीं हैं, पार नहीं पाए जाते, वे अवितीर्ण हैं। वैराग्य के विना ये (पार) होते नहीं । 
श्रतः कौन ऐसा है, जो काम-सागर को पार कर चुका है ? पार कर रहा है या पार करेगा ? कोई 
नहीं । इसलिए कहा--ममता मत करो । 


नर. > 
५ ५ 


बट 


नई 


एण्ड जाचारांग सृत्र--प्रयम श्रुत्तस्कन्ध 
ब्रह्मचर्य (चारित्र या गरुरुकुल) में वास करके वसु _(संयमी साथु) प्रथवा हट ट3: (सराग 
साधु या श्रावक) धर्म को यथार्थ रूप से जानकर भी कुछ कुल (मलिन चारित्र वाले) 
व्यक्ति उस धर्म का पालन करने में समर्थ नहीं होते । ॥॒ 
वे वस्त्र, पात्र, कम्बल एवं पाद-प्रोंदडन को छोड़कर उत्तरोत्तर आने वाले 
दुःसह परिषहों को नहीं सह सकने के कारण (मुनि-धर्म का त्याग कर देते हैं) । 
विविध काम-भोगों को अ्रपनाकर (उन पर) गाडढ़ू ममत्व रखने वाले व्यक्ति 
का तत्काल ([प्रव्नज्या-परित्याग के बाद ही) अन्‍्तमु ह॒त॑ में या श्रपरिमित (किसी भी) 
समय में शरीर छूट सकता है--(आत्मा और शरीर का भेद न चाहते हुए भी हो 
सकता है) । हक 
इस प्रकार वे अनेक विघ्तों और द्वन्‍्दों (विरोधों)या अपूर्णताप्रों से बुक्त 
काम-भोगों से अ्रतृप्त ही रहते हैं (अथवा उनका पार नहीं पा सकते, बीच में ही 
समाप्त हो जाते हैं) । 
विवेचन--इस उद्देशक में मुख्यतया आ्रात्मा से बाह्य (पर) भावों के संग के त्याग रूप 
धूत का सभी पहलुओं से प्रतिपादन किया गया है । 


'आतुरं लोगमायाएं--इस पंक्ति में लोक और झातुर थब्द विचार्णीय हैं। लोक 
शब्द के दो अर्थ वृत्तिकार ने किये हैं--माता-पिता, स्थी-पुरुष आदि पूर्व-संयोगी स्वजन लोक 
और प्राणिलोक । इसी प्रकार आतुर शब्द के भी दो श्र्थ यहाँ अंकिन हैं--स्त्रजनलोक उस 
मुनि के वियोग के कारणया उसके बिना व्यवसाय आदि कार्य ठप्प हो जाने से स्नेह-राग 
से श्रातुरु होता है और प्राणिलोक इच्छाकाम और मदनकाम से आतुर होता है ।* 


'चइत्ता पुन्वसंजोग--किसी सजीव व निर्जीब वस्तु के साथ संयोग होने से धीरे-धीरे 
आसक्ति, स्मेह-राग, काम-राग या ममत्वभाव बढ़ता जाता है, इसलिए प्र्रज्या-प्रहग से पूर्व 
जिन-जिन के साथ ममत्वयुक्त संयोगसम्बन्ध था, उसे छोड़कर ही सच्चे भ्र्थ में ग्रनगार बन 
सकता है| इसीलिए उत्तराध्ययनसूत्र (११) में कहा गया है-- 


'संजोगा विष्पमुक्कस्स अणगारस्स भिवखुणो” (संयोग से विशेष प्रकार से मक्त ग्नगार 
और गृहत्यागी भिक्ष्‌ के “)। चूर्णि में इसके स्थान पर 'जहित्ता पुष्वमायतर्ण ” पूर्व आयतन को 
छोड़कर, ऐसा पाठ है। आयतन का श्रर्थ शब्दकोप के अनुसार यहाँ 'कर्मवन्ध का कारण' 
या आश्चय' ये दो ही उचित प्रतीत होते हैं ।* 


असित्ता बभचेरसि यहाँ प्रसंगव् ब्रह्मचय का भ्रं गुरुकुलवास या चारित्र हो उपयुक्त 


लगता है। गुरुकुल (गुरु के सान्निध्य) में निवास क्रके रित्र में ये दोनों 
सर्ष फलित होते हैं।* या चारित्र में रमण करके, ये दोन 





१. (क) आचा० शीला० टीका पन्नांक २१७। 
(ख) आचारांग चूणि आचा० मूल पृष्ठ ६१ । 
है. (क) आचा० शीला० टीका पत्नांक २१७. 


२. (क) आचा० शीला० टीका पत्रांक २१७। 
(ख) 'पाइयसहमहण्णवो/ पृष्ठ ११४। 
(ख) भ्ायारो (मुनि नथमल जी) पृ० २३५। 
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हि 'वसु वा अशवसु वा---े दोनों पारिभाषिक शब्द दो कोटि के साधकों के लिएं प्रयु 

हैं। वृत्तिकार ने वसु और अनुवसु के दो-दो अर्थ किए | वैसे, वसु द्रव्य (धन) दो बे हे 
यहाँ साधक का धन है--बीत रागत्व, क्योंकि उसमें कषाय, राग-हवष मोहादि की कालिमा 
बिलकुल नहीं रहती । यहाँ वसु का अर्थ वीतराग (द्रव्यभूत) और अनुवसु का अर्थ है सराग । 
वह वसु (वीतराग) के अनुरूप दिखता है, उसका श्रनुसरण करता है, किन्तु सराग होता है, 
इसलिए संयमी साधु अर्थ फलित होता है श्रथवा वसु का अर्थ महात्रती साधु और अनुवसु का 
अ्र्थ--अणुव्रती श्रावक--ऐसा भी हो सकता है ।" 


'धहेंगे तमचाइ कुसोौला'- शास्त्रकार ने उन साधकों के प्रति खेद व्यक्त किया है, जो 
सभी पदार्थों का संयोग छोड़कर, उपशम प्राप्त करके, ग्रुरकुलवास करके श्रथवा श्रात्मा के 
विचरण करके धर्म को यथार्थ रूप से जानकर भी मोहोदयवश धर्म-पालन में श्रशक्त बन जाते 
हैं । धर्म-पालन में अशक्त होने के कारण ही वे कुशील (कुचारित्री) होते हैं। चूणिकार ने भी 
“अच्चाई' शब्द मानकर उसका अर्थ 'अ्रशक्तिमान' किया है। यद्यपि अच्चाई' का संस्कृत 
रूपान्तर 'श्रत्यागी' होता है। इसका तात्पर्य यह है कि जिस साधक ने बाहर से पदार्थों को 
छोड़ दिया, कषायों का उपणम भी किया, ब्रह्मचर्य भी पालन किया, शास्त्र पढ़कर धर्मज्ञाता 
भी बन गया, परन्तु अन्दर से यह सब नहीं हुआ । अन्तर्‌ में पदार्थों को पाने की ललक है, 
निमित्त मिलते ही कपाय भड़क उत्ते हैं, ब्रह्मचर्य भी केवल शारीरिक है या गुरुकुलवास भी 
आ्रौपचारिक है, धर्म के श्रन्तरंग को स्पर्श नहीं किया, इसलिए बाहर से धूतवादी एवं त्यागी 
प्रतीत होने पर भी अन्तर्‌ से श्रधृतवादी एवं अत्यागी 'अचाई' है ।* 


दशवेकालिकसूत्र में निर्दिष्ट भ्रत्यागी और त्यागी का लक्षण इसो कथन का समर्थन 
करता हैं--जों साधक वस्त्र, गन्ध, अलकार, स्त्रियां, शय्या, आसन झादि का उपभोग अपने 
ग्रधीन न होने से नहीं कर पाता, (मन में उन पदार्थों को पाने की लालसा बनी हुईं है) तो वह 
त्यागी नहीं कहलाता । इसके विपरीत जो साधक कमनीय-प्रिय भोग्य पदार्थ स्वाधीन एवं 
उपलब्ध होने या हो सकने पर भी उनकी श्रोर पीठ कर देता है , ( मन में उन वस्तुओं की 
कामना नहीं करता), उन भोगों का हृदय से त्याग कर देता है, वही त्यागी कहलाता है ।? 
निष्कर्प यह है कि वह्यरूप से धृत्तवाद को श्रपनाकर भी संग-परित्याग रूप घूत को नहीं 
अपनाया, इसलिए वह संग-अ्रत्यागी ही बना रहा । 





१, आचा[० शीला० टीका पत्रांक २१७। 
२. (क) ब्राचा० शीला० टीका पत्रांक २१७, 
(ख) आचारांग चूणि--आचा० मूल ६० ६ १। 

३. देखें, दशर्वकालिकसूत्र श्र० २, गा० २-० 
बत्यगन्धमलकारं,. इत्यीओ सयणाणि य। 
अच्छंदा जे न भुजति न से चाइतति वुच्चइ ॥९॥ 
जेय कंते पिए भोए, लड्ों वि पिद्ठीकुच्चई | 
साहीणे चयद भोए, से हु चादइत्ति वृच्चई॥३रे- 


२०६ आचारांग सूत्र “प्रथम स्कन्धश्षुत 

अत्यागी बनले के कारण और परिणाम--सूत्र १८०३ के उत्तराध में उस साधक के 
सच्चे अर्थ में त्यागी और धूतवादीन बनने के कारणों का सपरिणाम उल्लेख क्रिया 
गया है--- 

वबरत्यं पडिग्गह " अवितिण्णा चे ते! वृत्तिकार इसका आशय स्पष्ट करते हुए कहने हैं-क रोड़ों 
भवों में दुष्प्राप्प मनुष्य जन्म को पाकर, पूर्व में उपलब्ध, संसार सागर को पार करने में समश् 
बोधि-नौका को अपनाकर, मोक्ष-तरु के बीज रूप सर्वेविरति-चारित्न को अंगीकार करके, काम 
की दुनिवारता, मन की चंचलता, इन्द्रिय-विपयों की लोलुपता और अनेक जन्मों के कुसंस्कार- 
वश वे परिणाम और कार्याक्रार्य का विचार न करके, अ्रदूरद्थिता पूर्वक महाद:ख रूप सागर 
को अपनाकर एवं वंशपरम्परागत साध्वाचार से पतित होकर कई व्यक्ति मनि-धर्म प्रूलब्राद) 
को छोड़ बैठते हैं। उनमें से कई तो वस्त्र, पात्र आदि धर्मोपषकरणों को निरमेक्ष होकर छोड़ 
देते हैं और देशविरति अंगीकार कर लेते हैं, कुछ केवल सम्यवत्व का आनम्बन लेते हैं, कई 
इससे भी भ्रष्ट हो जाते हैं ।१ 

भुनि-धर्म को छोड़कर ऐसे अ्रत्यागी बनने के तीन भख्य कारण यहाँ शास्त्रकार ने 
बताये हैं-- 

(१) भस्नहिष्शता--धी रे-धोरे ऋमश: दुःसह परीपहों को सहन न करना । 

(२) फाम-आासक्ति--विविध काम-भोगों का उत्कट लालसावश स्वीकार । 

(३) अतृष्ति--अनेक विध्नों, विरोधों (इन्द्रों) एवं अ्रपृर्णनात्रों से भरे कामों से ग्रतष्नि । 
इसके साथ ही इनका परिणाम भी यहाँ बता दिया गया है कि दीक्षात्यागी दर्गति को न्‍्यौता 
दे देता है, प्रव्नज्या त्याग के बाद तत्काल महतभर मे या लम्बी श्रवध्रि में भी घरीर छूट 
सकता है और भावों में अ्रतृष्ति बनी रहत्ती है । 

निष्कर्ष यह है कि भोग्य पदार्थों और भोगों के संग का परित्याग न कर सकता ही 
सर्वविरतिचारित्र से भ्रष्ट होने का मुख्य कारण 
विषय-विरतिरूप उत्तरवाद 


१८४. अहेगे धम्ममादाय आद्यणप्पन्षिति चुप्पणिहिए चरे? अप्पलीयमाणे* दहे सब्बं* 
गेंहि परिण्णाय । 


एस पणते महामुणी अतियच्च सब्वओ संग 'ण महू अत्थि' त्ति, इति एगो अहमंत्ति, 


१. मजा शीला० टीका पत्रांक' २१८। २. आचा> शीला० टीका पत्रांक २१८ । 
४ ह 3 
३. चर” क्रिया, यहाँ उपदेश अर्थ में है, चर इति उवदेसो', धम्मं चर घम का आचरण कर ---चणि 


४. अप्पलीयमाणे' का श्रर्थ चणि में इस अ्रकार ह-- अप परिचजंने लोणो घितय-कसायादि '-- वि प- 
कपायादि से दूर रहते हुए । 


४. सब्बं गंथं परिण्णाय' का चृणि में अर्थ--..'सब्वं निरवसेस गंयो गेही' समस्त ममत्व 
को ज्ञपरिज्ञा से जान कर भेत्याख्यानपरिज्ञा से त्याग क्र | 
६. किसी प्रति में 'एगो महमंसि' पाठ है, श्र्थ है--तुम एक और भहान हो । 


की गांद-- | द्धि 
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३०७ 


जयमाणे, एत्य विरते अणगारे सब्वतों मुंडे रीयंते जे अचेले परिवुसिते संचिकंखति* ओमोयरि: 

वि > न - 
याए। से अकुद्ट वहते व रूसिते वा पलियं परग्ंथं* अदुवा पंथ अति सहृफार्सेह इति 
संखाए एगतरे अग्णतरे अभिण्णाय तितिक्खमाणे परिव्वए-जे य हिरी जे य अहिरीसणा? । 


१८५. चेच्चा सच्बं विसोत्तियं फासे फासे समित्तदंसणे । 
एते भो णग्रिणा वुत्ता जे छोय॑सि अणागसणधम्मिणो । 
आणाए सामर्ग धम्मं । एस उत्तरवादे इह माणवाणं वियाहिते । 
एत्थोवरते ते झोसमाणें* आयाणिज्जं परिण्णाय परियाएण विंगिचति । 
(थर्ड यहाँ कई लोग (श्र्‌त-चारित्ररूप) धर्म (मुनि-धर्म) को अहण करके 
निर्मेमत्वभाव से धर्मोपकरणादि से युक्त होकर, अथवा धर्माचरण में इन्द्रिय और मन 
को समाहित करेके विचरण करते हैं । 
_ वह (माता-पिता श्रादि लोक में या काम-भोगों में) अलिप्त/भ्नासक्त और 
(तप, संयम भादि में) सुदृढ़ रहकर (धर्माचरण करते हैं) । 
समग्र ग्रासक्ति (गृद्धि) को (जपरिजा से जानकर और प्रत्याख्यानपरिजा से) 
छोड़कर वह (धर्म के प्रति) प्रणत--समपित महामुनि होता है, (अथवा) वह महामुनि 
संयम में या कर्मो को धूनने में प्रवृत्त होता है 
(फिर वह मह।मुनि) सर्वथा संग (आसक्ति) का (त्याग) करके (यह भावना 
करे कि) 'मेरा कोई नहीं है', इसलिए मैं अ्रकेला हूँ ।' 
वह इस (तीर्थंकर के संघ) में स्थित, (सावब्य प्रवत्तियों से) विरत .तथा 
(दशविध् समाचारी में) यतनाशील अ्रनगार सव प्रकार से मुण्डित होकर (संयम पाल- 
नार्थ) पैदल विहार करता है, जो अ्रल्पवस्त्र या निवेस्त्र (जिनकल्पी) है, वह भनियत- 





१. इसके बदले चूथणि में 'सचिक्धमाणे ओमोदरियाए' पाठ मानकर अर्थ किया गया है--सिम्म चिटुढ- 
माणे संचिवखमाणे '---अवमौदर्य (तप) की सम्यक्‌ चेष्टा (प्रयत्न) करता हुआ । अथवा उसमें सम्यक्‌ 
रूप से स्थिर होकर ““”“ | 
इसके बदले पाठान्तर है-- अद्ुवा पकत्थं, अदुबा पकर्प्पं, अदुबा वर्ग, पलिय पर्गथे ।--अर्थ क्रमणः यों 
है---पिलियं णाम कम्म““अदुवेति अहवा अन्तेहि चेव जगार-सगारेहि भिसं कथेमाणो परगंथमाणों ।*' 
_ पलित का भ्र्थ कर्म है, (यहाँ उस साधक के पूर्व जीवन के करतव, धंधे यो किसी दुष्कृत्य के 
भ्र्थे में कर्म शब्द है) अथवा दूसरों द्वारा तू ऐसा है, तू बैसा हैं,' इत्यादि रूप से बहुत भद्दी गालियों 
या अपशब्दों द्वारा तिन्दित किया जाता हुआ!” ॥ अथवा प्रकल्प ++आचार-आचरण प९ छींदाकशी 
करते हुए””“““अथवा पूर्वक्षत दुष्कर्म को बढ़ा-चढ़ा कर नुक्ताचीनी करते हुए/४०।. 
, इसके बदले “अहिरीमाणा पाठ है, अर्थ होता है--लज्जित न करने वाले । कहीं-कहीं 'हारीणा 
अहारीणा' पाठ भी मिलता है। श्रर्थ होता है--हारी -- मन हरुण करने वाले, अहारी >- मन हँरण ने 
करने वाले । 

४. इसके बदले चूथि में 'तउ्झोसमाणे! पाठ मानकर झर्थ किया गयां है--त॑ जहोदिदृठे भफोसेमाणे--उसे 
उद्दे श्य या निर्दिष्ट के अनुसार सेवन-पालन 'करते हुए": ”“। 


<्‌पं 


न्प् 


आचारांग सूत्र-प्रयम श्रुतस्कन्ध 
र्ण्फ ः 


वासी रहता है या अन्त-प्रान्तभोजी होता है, वह भी ऊनोदरी तप का सम्यक्‌ प्रकार 
से अ्रनुशीलन करता है । 

(कदाचित्‌) कोई विरोधी मनुष्य उसे (रोषवश) गाली देता है, (डंडे श्रादि 
से) मारता-पीटता है, उसके केश उखाड़ता या खींचता है (अ्रथवा अंग-भंग करता है), 
पहले किये हुए किसी घृणित दुष्कमे की याद दिलाकर कोई बक-भक करता है (या 
घुणित व असभ्य शब्द-प्रयोग करके उसकी तिन्‍्दा करता है), कोई व्यक्ति तथ्यहीन 
(मिथ्यारोपात्मक) शब्दों द्वारा (सम्बोधित करता है), हाथ-पर श्रादि काटने का भूठा 
दोषारोपण करता है; ऐसी स्थिति में मुच्रि सम्यक चिन्तन ह्वारा समभाव से सहन 
करे। उन एकजातीय (अनुकूल) और भिन्‍नजातीय (प्रतिकूल) परीषहों को उत्पन्त 
हुआ जानकर समभाव से सहन करता हुआ संयम में विचरण करे। (साथ ही वह 
मुनि) लज्जाकारी (याचना, अचेल श्रादि) और अ्रलज्जाकारी (भीत, उप्ण आदि) 
(दोनों प्रकार के परोषहों को सम्यक्‌ प्रकार से सहन करता हुआ विचरण करे) | 

१८५. सम्यग्दशंन-सम्पन्न मुनि सब प्रकार की शंकाएँ छोड़कर दुःख-स्पर्शों 
को समभाव से सहे । 


है मानवो ! धर्मक्षेत्र में उन्हें ही नग्न (भावनग्न, निम्न न्‍्थ या निष्किचन) 
कहा गया है, जो (परीषह-सहिष्णु) मुनिधर्म में दीक्षित होकर पुनः गृहवास्तर में नहीं 
आते | 

आज्ञा में मेरा (तीर्थंकर का) धर्म है, यह उत्तर (उत्कृष्ट) वाद/शिद्धान्त इस 
भनुष्यलोक में मनुष्यों के लिए प्रतिपादित किया है । 


विषय से उपरत साधक ही इस उत्तरवाद का आसेवन (आचरण) करता है। 


वह कर्मों का परिज्ञान (विवेक) करके पर्याय (मुनि-जीवन/संयमीजीवन) से 
उसका क्षय करता है | 


. , , विवेचन--धूतवादी महासुन्ि--जो महामुनि विशुद्ध परिणामों से श्र्‌ त-चारित्ररूप भुनि- 
8 के करके उसके आचरण में आजीवन उद्यत रहते हैं, उनके लक्षण संक्षेप में इस 
(१) धर्मोपकरणों का यत्नापूर्वक निर्ममत्वभाव से उपयोग करने वाला । 
(२) परीषह-सहिष्णुता का अभ्यासी । 
) समस्त प्रमादों का यत्नापूर्वक त्यागी । 
४) काम-भोगों में या स्वजन-लोक सें अलिप्त/श्रनासक्त । 
(४) तप, संयम तथा धर्माचरण में हढ 
(६) समस्त गृद्धि--भोगाकांक्षा का परित्यागी । 
हा संयम या मार के प्रति प्रणत/|समपित । 
८। एकत्वभाव के द्वारा कामासबि ं सर्व 
(९) द्रव्य एवं भाव से सर्वेप्रकार बेर मच्वित ७2७22: 
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े (१० ) संग्रमपालन के लिए अचेलक (जिनकलपी) या अल्पचेलक (स्थविरकल्पी) साधना 
को स्वीकारने वाला । 
(११) अनियत--पअ्रप्रतिवद्धविहा री । 
(१२) अन्त-प्रान्तभोजी, अवमौदर्य तप: सम्पन्न । 
(१३) अनुकूल-प्रतिकूल परीपहों का सम्यक्‌ प्रकार से सहन करने वाला ।* 


अप्पलोयमाणे---इसका अर्थ चूणिकार नेयों किया है--'जो विषय-कषायादि से दूर 
रहता हैं।” लीन का अर्थ है--मग्न या तन्‍्मय, इसलिए अलीन का श्रर्थ होगा अ्रमग्नया 
अनन्मय | वृत्तिकार ने अ्रप्रलीयमान का अर्थ किया है--'काम-भोगों में या माता-पिता आदि 
स्वजन-लोक में श्रनासक्त ।* 


सब्ब गेहि परिण्णाय---इस पंक्ति का अर्थ वृत्तिकार ने किया है--समस्त गृद्धि-भोगा- 
कांक्षा को दुःखरूप (जपरिना से) जानकर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से उसका परित्याग करे। 
चूणिकार “गिद्धि' के स्थान पर “गन्ये शब्द मानकर इसी प्रकार श्रर्थ करते हैं ।३ 
/अतियच्च सब्बभो संग--यह वाक्य सर्वेसंग-परित्यागरूप धूत का प्राण है। संग का 
श्र्थ हु--भ्रासक्ति या ममत्वयुक्त सम्बन्ध। इसका सर्वथा अतिक्रमण करने का मतलव है 
इससे सर्वधा ऊपर उठना। द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव किसी भी प्रकार का प्रतिबन्धात्मक 
सम्बन्ध संग को उत्त जित कर सकता है। इसलिए सजीव (माता-पिता, स्त्री-पुत्र श्रादि पूर्व 
सम्बन्धियों) और निर्जीव (सांसारिक भोगों श्रादि) पदार्थों के प्रति आसक्ति का सर्वेथा त्याग 
करना धृत्वादी महामुनि के लिए अनिवाये है । किस भावना का आलम्बन लेकर संग-परित्याग 
किया जाय ? इसके लिए श्ञास्त्रकार स्वयं कहते हैं--ण महं अत्यि” मेरा कोई नहीं है, मैं 
(आत्मा) भ्रकेला हूँ, इस प्रकार से एकत्वभावना का अनुप्रेक्षण करे ।४ झ्रावश्यकसूत्र में संस्तार 
पौरुषी के सन्दर्भ में मुनि के लिए प्रसन्नचित्त और देन्यरहित मन से इस प्रकार को एकत्व- 
भावना का अनुचिन्तन करना आवश्यक बताया गया है-- 
'एगो में सासओ अप्पा, नाणदंसणसंजुओ । 
सेसा मे बाहिरा भावा, सब्बे संजोगलक्खणा ।”* 
--सम्यस्नान, सम्यर्दर्शन श्रौर उपलक्षण से सम्यक्‌ू-चारित्र से युक्त एकमात्र झाश्वत 
प्रात्मा ही मेरा है। आत्मा के सिवाय अन्य सब पदार्थ वाह्म हैं, वे संयोगमात्र से मिले हैं । 
'सब्बतों मु डे'--केवल सिर मुंडा लेने से ही कोई मुण्डित या श्रमण नहीं कहला सकता, 
मनोजनित कपायों और इन्द्रियों को भी मूं डना (वश में करता) आवश्यक हैं। इसीलिए यहाँ 


2. आझ्राचा० शीला० टीका पत्रांक २१९ । 

२. (क) आचा० शीला० टीका पत्रांक २१९। 

(ख) श्राचारांग चूणि झ्राचा० मुलपाठ पृ० ६१ टिप्पण । (म्रुनि जम्बूविजयजी) 

(क) ब्रात्रा० शीला० टीका पत्रांक २१९ | 

(ख) प्राचारांग चूणि आ्राचा० मूलपाठ पृष्ठ ६१ टिप्पण 

४, आाचा० शीला० टीका पत्रांक २१९ । ५. तुलना करें--नियमसार १०३ | भातुर प्र० २६ 


न्द्छ 
ढ़ 


आचारांग सत्र--प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 
२१० 
स्वत: मुण्ड' होना बताया है। स्थानांगसूत्र में ऋ्रोधादि चार कपायों, 0 इन्द्रियों एवं सिर 
से मुण्डित होने (विकारों को दूर करने) वाले को सर्वथा मुण्ड कहा गया हे की । 
चध, आक्रोश आदि परीषहों के समय दतवादी मुनि का चिन्तन- वृत्तिकार ने स्थानागलुत्र 
का उद्धरण देकर पांच प्रकार से चिन्तन करके परीपह सहन करने का प्र रणा दी है--- 
(१) यह पुरुष किसी यक्ष (भूत-प्रं त) आदि से ग्रस्त है । 
(२) यह व्यक्ति पागल है । 
(३) इसका चित्त दर्प से युक्त है । | के ः 
(४) मेरे ही किसी जन्म में किये हुए कर्म उदय में आए हूं, तभा ता यह उुदप सुझ पड 
श्राक्रोश करता है, बांधता है, हैरान करता है, पीटता है, संताप देता है । े 
(५) ये कष्ट समभाव से सहन किये जाने पर एकान्तत: कर्मों की निर्जरा (क्षय) 
होगी ।* ट 
'तितिक्खमाशे परिव्वए जे य हिरी जे य अहिरीमगा'- इस पंक्ति का भावा्े स्पपष्द है। 
परीषहों और उपसर्गों को समभाव से सहन करता हुआ मुनि संयम में विचरण करे | इससे 
पूर्व परीषह के दो प्रकार बताए गए हैं -अनुकूल और प्रतिकूल । जिनके लिए "एगतरे-अष्णतरे' 
'शब्द प्रयुक्त किए गए हैं। इस पंक्ति में भी पुनः: परोपह के दो प्रकार प्रस्तुत किए गए हैं-- 
/हिरी'! और 'अहिरीमणा! । 'ही' का अ्रथ लज्जा है। जिन परीपहों से लग्जा वा श्रनुभव हो, 
जैसे याचना, अचेल आरादि वे 'होजनक' परीपह कहलाते हैं तथा शीत, उप्ण ब्रादि जो परीपह 
अलज्जाकारी हैं, उन्हें 'भह्हीमना' परीपह कहते हैं। वृत्तिकार ने 'हारीणा', 'अहारीणा इन दो 
पाठन्तरों को मानकर इनके अ्रथ॑ क्रमश: यों किये हैं-- 
सत्कार, पुरस्कार श्रादि जो परीपह साधु के 'हारी' यानी मन को आक्ना दित करने वाले 
हैं, वे 'हारी' परीषह तथा जो परीपह प्रतिकूल होने के कारण मन के लिए अनाकर्षक-- 
अनिष्टकर हैं, वे 'अहारी' परीपह कहलाते है । धूतवादी मुनि को इन चारों प्रकार के परीपदहों 
को समभावपूर्वक सहना चाहिए ।३ 
चेच्चा सब्ब॑विश्तोत्तिय-समस्त विस्नोतसिका का त्याग करके । “विसोत्तिया' शब्द 
प्रतिकूलगति, विमार्गंगमन, मन का विमार्ग में गमन, अ्रपध्यान, दुष्टविस्नन और शंका-- 
इन भ्रर्थों में व्यवहतत होता है।* यहाँ 'विसोत्तिशः बब्द के प्रसंगवर्ण शंका, दुष्टचिन्तन, 
अपध्यान या मन का विमार्गगमन--ये अर्थ हो सकते हैं । प्रर्थात्‌ परीपह या उपसर्ग के आ 





१. स्थानांगसूत्र स्था० ५ उ० ३ सू० ४४३ । 
२. पं्चाह ठारेहि छउमत्थे उप्पन्ने परिसहोव्सग्गे सम्स सहइ खमइ तितिवखइ अहियासेद तंजहा--- 
(१) जक्खाइट्डे अय पुरिसे, (२) दत्तचित्तो अं पुरिसे, (३) उम्मायपत्ते अय॑ पुरिसे, (४) मम 
चर्ण पुव्वन्भव वेअणीआणि कम्माणि उदिन्लाणि भवंत्ति, जन्न एस पुरिसे आउसह बंधइ, 
तिप्पइ, पिठृइ, परितावेइ, (५) सम चर्ण सम्म॑ सहमाणस्स जाबव अहियासेमाणस्स एगंतसों 


कम्मणिज्जरा हवइ । | “सयथा० स्थान ५ उ० १ सू० ७३ 
रे. आचा० शीला० टीका पत्रांक २१९। ४. 'पाइग्रसहमहण्णवो' पृष्ठ ७०७ । 
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पड़ने पर मन में जो आत्त -रौद्र-ध्यान भा जाते हैं, या विरोधी के प्रति दुश्चिन्तन होने लगता 

है, अयवा मन चंचल और क्षुव्ध होकर अ्रसंयम में भागने लगता है, अथवा मन में कुशंका 

पैदा हो जाती रे कि ये जो परीपह और उपसर्ग के कष्ट मैं सह रहा हूँ, इसका शुभ फल 
मिलेगा या नहीं ? ” इत्यादि समस्त विस्नोत॒सिकाओों को धूतवादी सम्यग्दर्शी मुनि त्याग दे ।* 

'अणागसण७मस्मिणो जो साधक पंचमहान्रत और सवंविरति चारित्र (संयम) की प्रतिज्ञा 
का भार जीवन के अन्त तक वहन करते हैं, परीपहों और उपसर्यों के समय हार खाकर पुनः 
गृहस्थलीक या स्वजनलोक--(गृह-संसार) की ओर नहीं लौटते; न ही किसी प्रकार की 
क्रामासक्ति को लेकर लौटना चाहते हैं, वे--'अनागमनधर्मो” कहलाते हैं। यहाँ शास्त्रकार 
उनके लिए कहते हैं--“एए भो णगिणाबुत्ता, जे लोग सि अणायमणधम्मिणों !! अर्थात्‌ू--इन्‍्हीं 
परीपहसहिप्णु निष्किचन नि्र न्‍थों को 'भावनग्न केहा गया है, जो लोक में अनोगमन- 
धर्मी हैं ।* 

'आणाएं भामस घम्भ का प्रचलित अर्थ है-- मेरा धर्म मेरी आज्ञा में है )।' परन्तु आज्ञा 
घब्द को यहाँ तृतीयान्त मानकर वृत्तिकार इस वावय के दो श्र्थ करते हैं- 

(१) जिससे स्वंतोमुखी ज्ञापन किया जाये--वताया जाये, उसे थ्राज्ञा कहते हैं, आज्ञा 
से (शास्त्रानुसार या शास्त्रोक्त आदेशानुसार) मेरे धर्म का सम्यक्‌ अनुपालन करे। श्रथवा 

(२) धर्माचरणनिष्ठ साधक कहता है--एकमात्र धर्म ही मेरा है, भ्न्‍य सब पराया है, 
इसलिए में आ्राजा से--तीर्थंकरोपदेश से उसका सम्यक्‌ पालन करू गा ।* 

'एस उत्तरवादे “का तात्पय है--समस्त परीपहों श्लौर उपसर्गों के भ्राने पर समभाव 
से सहना, मुनिधर्म से विचलित होकर पुनः स्वजनों के प्रति झ्रासक्तिवश गृहवास में न लौटना, 
क्राम-भोगों में जरा भी ग्रासक्त न होना, तप, संयम भौर तितिक्षा में हृढ़ रहना; यह उत्तरवाद 
हैं। यही मानवों के लिए उत्कृप्ट--धूतवाद कहा है। इसमें लीन होकर इस वाद का यथा- 
निर्दिष्ट सेवन--पालन करता हुआ आदानीय-अ्रष्ट-विधकर्म को, मूल उत्तर प्रकतियों आदि 
सहित सांग्रोपांग जानकर मुनि-पर्याय (श्रमण-धर्म) में स्थिर होकर उस कर्म-समुदाय को आत्मा 
से पृथक्‌ करें-उसका क्षय करे । यह शास्त्रकार का आशय है 

१८६. इह एगेसि एगचरिया होति । तत्थितराइतरेहि* कुलेहि सुद्ध सगाए सब्बेसणाए 
से भेघावो परिव्वए सुब्भि अद्ुवा दुब्मि । अडुवा तत्थ भेरवा पाणा पाणे किलेसंति | ते फासे 
पुट्टो धोरो अधियासेज्जासि त्ति वेमि । 





, आया ० शीला० टीका पत्रांक २२० । २. श्राचा० शीला० दीका पत्नांक २२० । 

३. झ्राचा० शीला० टीका पत्नांक २२० । ४, आचा० शीला० टीका पत्रांक २३० । 

.. 'तत्य इयरातरेहि' पाठ मानकर चूणिकार ने अर्थे किया है-- 'इतराइतरं-इतरेतरं कमो गहिंतो ण हे 
उदइटड्या हिं--अन्यान्य या भिन्न-भिन्न कुलों से””““““यहाँ इतरेत्तर शब्द से भिन्न-भिन्न कमे या 
कऋणम कं ग्रहण किया गया है । यहाँ कर्म का भ्र्थ व्यवसाय या धंधा है । विभिन्न धंधों वाले परिवारों 
से| ०] । अ्रथवा भिक्षाटन के समय क्रमणः भिन्न-भिन्न कुलों से” विना क्रम के अंट-संट नहीं । 


नदी ७ 


ध्द 


२१२ आचारांग सुत्र--प्रयम श्रुतल्कन्ध 
१८६- इस (नि्ग्नल्थ संघ) में कुछ लघुकर्मी साधुश्रों ढ्वारा एकाकी चर्या 
(एकल-विहार-प्रतिमा की साधना) स्वीकृत की जाती है । 
उस (एकाकी-विहार-प्रतिमा) में वह एकल-विहारी साधु विभिन्न कुल 
एषणा और सर्वेषणा (आहारादि की निर्दोष भिक्षा) से संग्रम क्रा पालन करता 
वह मेधावी (ग्राम श्रादि में) परित्रजन (विचरण) करे | 
सुगन्ध से युक्त या दुर्गन्‍्ध से युक्‍त (जैसा भी श्राहार मिले, उसे समभाव से 
ग्रहण या सेवन करे) अथवा एकाकी विहार साधना से भयंकर थब्दोी को सुनकर या 
भयंकर रूपों को देखकर भयभीत न हो । ;ल्‍ 
हिंख प्राणी तुम्हारे प्राणों को क्लेश (कप्ट) पहुँचाएँ; (उससे विच्लित 
नहो) । 
उन स्पर्शों (परीषहजनित-दुःखों) का स्पर्श होने पर धीर मुनि उन्हें 
सहन करे। --ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--पूव॑ सूत्रों में धूतवाद का सम्यक्‌ निरूपण कर उसे 'उत्तरवाद!-श्र प्ठ आदर्श 
सिद्धान्त के रूप में प्रस्थापित किया है । धृतवादी का जीवन कठोर साधना का मूर्तिमंत रूप है 
अनासक्ति की चरम परिणति है । यह प्रस्तुत सूत्र में वताया गया है । 
शुद्धेसणाए सब्वेसणाए--ये दो शब्द धृूतवादी मुनि के आहार-सम्बन्धी सभी एपणाओं से 
सम्बन्धित हैं । एषणा शब्द यहाँ तृष्णा, इच्छा, प्राप्ति या लाभ श्र्थ में नहीं है, अपितु साधु 
की एक समिति (सम्यकूप्रवृत्ति) है, जिसके माध्यम से वह निर्दोष भिक्षा ग्रहण करता है। अतः 
'एषणा” शब्द यहाँ निर्दोष आहारादि (भिक्षा) की खोज करना, निर्दोप भिक्षा या उसका ग्रहण 
करना, निर्दोष भिक्षा का अ्रन्वेषण-गवेपण करना, इन श्रर्थों में प्रयुकत है । एपणा के मुख्यतः 
तीन प्रकार हैं--(१) गवेषणैषणा, (२) ग्रहणैषणा, (३) ग्रासैपणा या परिभोगैषणा । गवेपण- 
पषणा के ३२ दोष हैं--१६ उद्गम के हूँ, १६ उत्पादना के हैं। ग्रहणैपणा के १० दोप हैं और 
ग्रासंषणा के ५ दोष हैं | इन ४७ दोपों से वचकर श्राह्ार, धर्मोपकरण, जय्या आदि वस्तुओं 
का अन्वेषण, ग्रहण और उपभोग (सेवन) करना शुद्ध एपणा कहलाती है । आ्राहारादि के अन्चे- 
व के सेवन करने तक मुनि की समस्त एषणाएँ शुद्ध होनी चाहिए, यही इस पंक्ति का 
| 


स छुद्धन 
जैसी, 
| 


[ 
7 
ट्‌ 





१. (क) भझ्राचा० शीला० टीका पत्रांक २२०, (ख) उत्तरा० अ० २४ गा० ११-१२ 
(ग) पिण्डनियु क्ति गा० ९२-९३, गा० ४०८ | 
पिण्डनियु क्ति में औद शिक आदि १६ उद्गम-गवेपणा के दोपों का तथा १६ उत्सादना-गवेषणा के दोपों 
(धाइ-दुई-निमित्त झ्रादि) का वर्णन है। शंकित झादि १० ग्रहणैपणा (एपणा ) के दोप है तथा 
संयोजना अप्रमाण झ्रादि ४ दोष ग्रासेपणा के हैं; कुल मिलाकर एपणा के ये ४७ दोप हैं। उदगम 
दोधों का वणन स्थानांग (९६२) उत्पादना दोपों का निशीथ (१२) दशवैकालिक (५) बेचा संयोजना 
दोषों का वर्णन भगवती (७१) आदि स्थानों पर भी मिलता है। विस्तार के लिए देखें इसी सूच्र में 
पिडंपणा अध्ययन सूत्र ३२४ का 'विवेचन । पर 
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एकचर्या और भयंकर  परीवह-उपसर्ग--धूतवादी मुनि कर्मों को शीघ्र क्षय करने हेतु एकल 
विहार प्रतिमा अंग्रीकार करता है । यह साधना सामान्य मुनियों की साधना से कुछ विशिष्टतरा 
होती है। एकचर्या की साधना में मुनि की सभी एपणाएँ शुद्ध हों, इसके अतिरिक्त मनोज्ञ-- 
अमनोज्ञ शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श के प्राप्त होने पर राग और ह्ेष न करे । एकाकी 
साधु को राज्ि में जन-शुन्य स्थान या श्मशान आदि में कदाचित्‌ भूत-प्रेतों, राक्षसों के भयंकर 
रूप दिखाई दें या शब्द सुनाई दें या कोई हिख या भयंकर प्राणी प्राणों को कक्‍लेश पहुँचाएँ, उस 
समय मुनि को उन कष्टों का स्पशे होने पर तनिक भी क्षुब्ध न होकर धैर्य से समभावपूर्वक 
सहना चाहिए; तभी उसके पूर्व संचित कर्मों का धूनन-क्षय हो सकेगा ।* 

॥ बिइओ उहं सओ समत्तो ॥। 


तइओ उद्देसओ 
तृत्तीय उद्दे शक 


उपकरण-लाघव 

१८७. एतं* खु मुणी आदाणं सदा सुअकखातधम्मे विधृतकप्पे णिज्योसइत्ता ! । 

जे अचेले परिवुसिते तस्स णं भिक्‍्खुस्स णो एवं भवति-परिजुण्णे मे वत्ये, चत्थं जाइ- 
स्सामि, सुत्त जाइससामि, सुइं जाइस्सामि, संधिस्सामि, सीविस्सासि, उक्कसिस्सासि, वोकक- 
सिस्सामि*, परिहिस्सासि, पाउणिस्सामि । 





१, आचा० शीला टीका पत्रांक २२० । 
२. चूणिमान्य पाठान्तर इस भ्रकार हैँ-- एस सुणी आदाण' अर्थ---एस त्ति ज॑ भणित॑ ते फा० परुदुठों 
अहियासए” एस तव तित्थगराओं आणा ।”“एसा ते जा भाणिता वक्‍्खमाणा य, मुणी भगवं सिस्सा- 
मंतर वा, श्राणप्पत इति झ्राणा, ज॑ भणितं उवबदेसों ।' "यहा 'एस' से तात्पय हैं--जो (अभी-अ्रभी ) 
कहा गया था, कि उन स्पर्शो के आ पड़ने पर मुनि समभाव से सहन करे या आगे कहा जाएगा, यह 
तुम्हारे लिए तीर्थंकरों की श्राना है--आाजापन है---उपदेश है । मुणी शब्द मुनि के लिए सम्बोधन 
का प्रयोग है. कि हें मुनि भगवान्‌ !” अथवा शिष्य के लिए सम्बोधन हैं--“हे मुने !  'आताणं 
आयाण॑ नाणातियं' (अथवा) आरादाव का भ्र्थ है---(तीथथंकरों की और से) ज्ञानादिख्प झआदान--- 
विशेष सर्वतोमुखी दान है । 
चूणिकार ने 'विधृतकप्पो णिज्ञोसतित्ता' पाठ मानकर भ्र्थ किया है--“णियतं णिच्छितं वा भोसइत्ता, 
अहवा जुसी प्रीतिसिवणयों णियत णिच्छित्त वा भोसतिता, ज॑ं भणितं णिसेवतिता फाम्नइत्ता पाल- 
पित्ता ।/--नियत या निश्चित रूप से मुनि आदात को (उपकरणादि को) कम करके आदान र- कर्म 
को सूखा दे--हटा दे । श्रथवा जुप धातु प्रीति और सेवन के अर्थ में भी है। तिमत किये हुए था 
निश्चित किये हुए संकल्प या जो कहा है--उस वचन का मुनि सेवन--पालन या स्पश करे । 
४, चणि में 'प्रवकरिसण्ण वोबकसणं, णियंसर्ण णियंसिसामि उ्बरि पाउरण॑ । इस प्रकार अर्थ किया गया 
है ।--अपकर्षण (कम करने) को ब्युत्कर्पण कहते हैं । ऊपर ओढ़ने के वस्त्र को पहनूंगा। इससे मालम 
होता है--चूर्णि में 'वोषकप्तिस्सामि णियंसिल्सामि पाउणिस्सामि' पाठ अधिक है । 


न्प्छ 
* 


२१ आचारांग सून-- प्रयम श्रुतस्कन्ध 
ड ६ 
भदुवा तत्थ परक्‍्कमंतं भुज्जो अचेल॑ तणफासा फुर्सति, सीतफासा ६ अब 
फुसंति, दंस-मसगफासा फुसंति, एगतरे अप्णयरे विरूवरूवे फासे अधियासेति अ अर 
आगमाणे। तबे से अभिससण्णागए अआ । जहेतं भगवता पवेदितं। तमेव अभिसमेच्चा 
ब्वतो* च3 समभिजाणिया । हे । 
जब वायदा राह पुव्चाइं वासाईं रीयमाणाणं दवियाणं पास अधियासियं । 
१८८, आगतपण्णाणाणं* किसा बाहा भवंति पयणुए य मंससोणिए। विस्सेणि कह्टु 
परिण्णाय* एस तिण्णे मुत्त विरते वियाहित्ते त्ति बेसि । 
१८७. सतत सु-आख्यात (सम्यक्‌ प्रकार से कथित) धर्म वाला विधूतकल्पी 
(आचार का सम्यक्‌ पालन करने वाला) बह मुनि आदान (मर्यादा से अधिक बस्त्रादि) 
का त्याग कर देता है | 
जो भिक्षु अचेलक रहता है, इस भिक्षु को ऐसी चिन्ता (विकल्प) उत्पन्न नहीं 
होती कि मेरा वस्त्र सब तरह से जीर्ण हो गया है, इसलिए मैं वस्त्र की याचना 
करूगा, फटे वस्त्र को सीने के लिए धागे (डोरे) की याचना करूँगा, फिर सूई की 
याचना करूँगा, फिर उस वस्त्र को साँधृंगा, उसे सीऊंगा, छाटा है, इसलिए दूसरा 
टुकड़ा जोड़कर बड़ा बनाऊँगा; बड़ा है, इसलिए फाड़कर छोटा बनाऊँगा, फिर उसे 
पहनू गा और शरीर को ढकूगा। 
अथवा अचेलत्व-साधना में पराक्रम करते हुए निर्वस्त्र मुनि को बार-बार 
तिनकों (घास के तृणों) का स्पर्श, सर्दी और गर्मी का स्पर्श तथा डांस और मच्छरों 
का स्पर्श पीड़ित करता है । 


१. चूणि में इसके बदले पाठ है--'लाधबियं आगमेमाओे” इसका पर्थ नागाजु नसम्मत अधिक पाठ मानकर 
किया गया है--- एवं खुल से उवगरणलाघवियं तव॑ कम्मक्खयकरणं करेइ,'---इस प्रकार वह मुनि 
उपकरण लाघविक (उपकरण-अवमौदयं) कर्मक्षयकारक तप करता है । 

२. चूथणि में नागाजुन सम्मत भ्रधिक पाठ दिया गया हैं--सब्ब॑सब्ब चेव (सब्वत्येव ?) सब्वकाल पि 
सब्वेहि ” “--सबको सर्वथा सर्वकाल में, सर्वोत्मिना “जानकर । 

३. 'समत्तमेव समर्िजाणिता'” पाठ मानकर चूणि में अर्थ किया है--पसत्थो भावो सम्मत्त “- सम्म॑ अ्प्ति- 
जाणित्ता--समभिजाणित्ता, अहवा समकभ्ावों सम्मत्तमिति । ““सम्मत्त' समर्भिजाणमाणे “आराधओो 
भवति', इति वक्‍कसेसं ।--'सम्भत्त” प्रशस्तभाव का नाम है। प्रशस्तभावधूर्वक सम्यक्‌ प्रकार से 


० 33828 सम्मत्त का अर्थ समभाव है। 'समभाव को सम्यक जानता हुआ', आराधक होता है 
वाक्यशेष) । 


४. चिरराय पाठान्तर मानकर चूणि ने अथे किया है-- 'चिरराइं ज॑ भणित॑ जावज्जीवाए' । 

#. चूणि में इसका अर्थ इस प्रकार है--आगतं उवलद्ध विस णागं पण्णाणं'“एवं तेसि महावीराणं 
आागत्तपण्णाणाणं-*'जिन्हें अत्यन्त ज्ञान (अज्ञान) आगत--उपलब्ध हो गया है, उन आगतप्रज्ञान 
महावौरों की 

६. 'परिण्णाय” का भावार्थ चूणि में इस प्रकार है 


€-- एगाए णातु' वितियाए पच्चवखाएता एक (ज्ञ) 
परिज्ञा से जानकर, दूसरी (अत्याख्यानपरिज्ञा) से प्रत्याथ्यान--त्याग करके *« 
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अचेलक मुनि उनमें से एक या दूसरे, नाना प्रकार के स्पर्शों (परीपहों) को 
(समभाव से) सहन करे । 
अपने आपको लाघवयुक्त (द्रव्य श्रौर भाव से हलका) जानता हुआ वह अचे- 
लक एवं तितिक्षु भिक्ष) तप (उपकरण-ऊनोदरी एवं कायक्लेश तप) से सम्पन्न 
होता है । 
भगवान ने जिस रूप में भ्रचेलत्व का प्रतिपादन किया है उसे उसी रूप में 
जान-समभकर, सत्र प्रकार से सर्वात्मना सम्यक्त्व/सत्व जाने अथवा समत्व का 
सेवन करे । 
जीवन के पूर्व भाग में प्रव्नुजित होकर चिरकाल तक (जीवनपयेन्त) संयम में 
विचरण करने वाले, चारित्र-सम्पन्न तथा संयम में प्रगति करने वाले महान वीर 
साधुओं ने जो (परीपहादि) सहन किये हैं; उसे तू देख । 
१८८. प्रजावान्‌ मुनियों की भुजाएँ कृश (दुर्वल) होती हैं, (तपस्या से तथा 
परीपह सहन से) उनके शरीर में रक्त-मांस बहुत कम हो जाते हैं । | 
संसार-वृद्धि की राग-हं प-कपायरूप श्रेणी--संतति को (समत्व की) प्रज्ञा 
से जानकर (क्षमा, सहिष्णुता आदि से) छिल्न-भिन्न करके वह मुनि (संसार-समुद्र से) 
तीर्ण, मुक्त एवं विरत कहलाता है, ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--पिछले उद्ध देशक में कर्म-धूनन के संदर्भ में स्नेह-त्याग तथा सहिष्णुता का 
निर्देश किया गया था, सहिष्णुता की साधना के लिए ज्ञानपूर्वक देह-दमन, इन्द्रिय-निग्नह आव- 
एयक है । वस्त्र आदि उपकरणों की अ्ल्पता भी अनिवाय है । इसलिए तप, संयम, परीषह 
सहन आदि से उसे शरीर और कपाय को कृश करके लाघव--भ्रल्पीकरण का श्रभ्यास करना 
चाहिए । घूतवाद के संदर्भ में देह-धूनन करने का उत्तम मार्ग इस उद्देशक में बताया गया है। 
'एुवं खु मुणी आदांण--यह वावय बहुत ही गम्भीर है। इसमें से अनेक अर्थ फलित 
होते हैं । वृत्तिकार ने 'आदान' शब्द के दो श्र्थ सूचित किये हैं-जो आदान-प्रहण किया 
जाए, उसे आदान कहते हैं, कम | अ्रढवा जिरूके द्वाराकर्म का ग्रहण (आदान) किया 
जाए, वह कर्मो का उपद्रान आदान है । वह आादान है, धर्मोपकरण के भ्रतिरिक्त आगे की 
पंक्तियों में कहे जाने वाले वस्त्रादि । इस (पूर्वोक्त) कर्म को मुनि"“क्षय करके”“अथवा (आगे 
कहे जाने वाले धर्पोपरण से अतिरिक्त वस्त्रादि का मुनि परित्याग करे ।' ह] 
चूणिकार के मतानुसार यहाँ 'एस मुणी आदार्ण “”” पाठ है। 'मुणी' शब्द को उन्हे 
सम्बोधन का रूप माना है। 'एस' शब्द के उन्होंने दो श्र्थ फलित किये हैं--(१) यह जो अभी- 
श्रभी कहा गया था--परीपहादि-जनित नाना दुःखों का स्पर्श होने पर उन्हें समभाव से सहन 
करे । (२) जो भ्रागे कहा जायगा, हे मुनि ! तुम्हारे लिए तीर्थकरों की आाज्ञा-आज्ञापन या 
उपदेश है । 





१. आचा० शीला० टीका पत्नाँक १८० । 


आचघचारांग सूत्र--भ्रयम श्रुतस्कन्ध 
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झ्रादान शब्द का एक अर्थ ज्ञानादि भी है, जो तीर्थकरों की ओर से विशेष रूप से 
स्वंतोमुखी दान है । नल 

तात्पयं यह है कि आ्रादान का अ्र्थ, आज्ञा, उपदेश या सर्वतोगुखी ज्ञानादि का दान 
करने पर सारे वाक्य अर्थ होगा-हे मुने ! विध्वूत के आचार में तथा 55 धर्म में 
सदा तीर्थंकरों की यह (पूर्वोक्त या वक्ष्यमाण) आज्ञा, उपदेश या दान है जसे तुम्हें भलि्भाति 
पालन-सेवन करना चाहिए । आदान का अर्थ कर्म या वस्त्रादि उपकरण करने पर भ्रर्थ होगा 
“्वाख्यात धर्मा और विधूतकल्प मुनि इस (पूर्वोक्त या वध््यमाण) कर्म या कर्मों के उपादन 
रूप वस्त्रादि का सदा क्षय या परित्याग करे ।* 

णिज्जोसइत्ता के भी विभिन्न श्र्थ फलित होते हैं। नियत या निश्चित (कर्म या पूर्वोक्त 
स्वजन, उपकरण आदि का) त्याग करके “ । जुप्‌ धातु प्रीति पूर्वक सेवन अर्थ में प्रयुक्त होता है, 
वहाँ णिज्ञोसइत्ता का श्र्थ होगा--जो कुछ पहले (परिपहादि सहन, स्वजनत्याग श्रादि के 
सम्बन्ध में) कहा गया है, उस नियत या निश्चित उपदेश या वचन का मुनि सेवन--पालन या 
स्पर्शन करे ।९ 

जेअचेले परियुसिते “ --इस पंक्ति में 'अचेले” शब्द का अर्थ विचारणीय है| अचेन के 
दो अर्थ मुख्यतया होते हैं--अवस्त्र और अल्पवस्त्र ।३ नञ्न समास दोनों प्रकार का होता-- 
निषेधार्थंथ और अल्पार्थक । निषेधार्थक भ्रचेल शब्द जंगल में निर्वस्त्र रहकर साधना करने 
वाले जिनकलपी मुनि का विशेषण है श्ौर अल्पाथेक श्रचेल शब्द स्थविरकल्पी मुनि के लिए 
प्रयुक्त होता है, जो संघ में रहकर साधना करते हैं। दोनों प्रकार के मुनियों को साधक 
अ्रवस्था में कुछ धर्मोपकरण रखने पड़ते हैं । यह बात दूसरी है कि उपकरणों की संख्या में 
अन्तर होता है। जंगलों में निर्वस्त्र रहकर साधना करने वाले जिनकल्पी मुनियों के लिए शास्त्र 
में मुखवस्त्रिका और रजोहरण ये दो उपकरण ही विहित हैं। इन इन उपकरणों में भी कमी की 
जा सकती है। अल्पतम उपककणों से काम चलाना कर्म-निर्ज राजनक अ्रवमोदय्य (ऊनोदरी) तप 
है। किन्तु दोनों कोटि के मुनियों को वस्त्रादि उपकरण रखते हुए भी उनके सम्बन् में विशेष 
चिन्ता, आ्ासक्ति या उनके वियोग में आतंध्यान या उदह्िग्नता नहीं होनी चाहिए ।४ कदाचित 
तस्त्र कट जाए या समय पर शुद्ध--ऐषणिक वस्त्र न मिले, तो भी उसके लिए विशेष चिन्ता 
या आतंध्यान-रौद्रध्यान नहीं होना चाहिए । अगर आतंरौद्रध्यान होगा या चिन्ता होगी तो 
उसकी विधूत-साधना खण्डित हो जामेगी । कर्मंधत की साधना तभो होगी, जब एक ओर 
स्वेच्छा से व अत्यन्त अल्प वस्त्रादि उपकरण रखने का सकतलप करेगा दूसरी ओर से अल्प 
पस्‍्त्रादि होते हुए भी भ्राने वाले परीषहों (रति-अरति, शीत, तृप्ण स्पर्श, दंशमशक आदि) 





१. आचारांग चूणि आचा० मूल पाठ टिप्पण पृ० ६३॥ 

२. आचारांग चूणि आचा० मूल पाठ यिप्पण पृ० ६३ । 

3. जैसे अ्रज्ञ का अर्थ अल्पन्ञ हीता है न कि शान-शुन्य, वैसे ही यहाँ 'अचेल' का श्रर्थ अल्पचेल 
वस्त्र वाला) भी होता है |--प्राचा० शीला० टीका पत्नांक २२१। 

४. भ्राचा० शीला० टीका पन्नांक २२ १। 


ल्पचेल (अल्प 


पष्ठ अध्ययन : तृतीय उद्देशक : सूत्र १८७-१८८ २१७ 
की समभावधुवेक सहेया, मन में किसी प्रकार की उह्व्नता, क्षोभ, चंचलता या अपध्यान 
नहीं आन देगा । अचल मुनि को किस-किस प्रकार की चिन्ता, उद्विग्तता या अपध्यानमग्नता 
नहीं होनी चाहिए ? इस सम्बन्ध में विविध विकल्प परिजुण्णे से वत्ये” से लेकर 'दंस मसगफासा 
एुसंति' तक की पंक्ितयों में प्रस्तुत किये हैं । 'परिचुसिते” शब्द से दोनों कोटि के मुत्रियों का हर 
हालत में सदेव संयम में रहना सूचित किया गया है ) यही इस सूत्र का आशय है ।* 


लाधव आगममणो--मुनि परिपहों और उपसर्गो को सम्यक्‌ प्रकार से अ्विचल होकर 
हने करे ? इससे उसे क्या लाभ है? इसी शंका के समाधान के रूप में शास्त्रकार 
उपयु क्त पंक्ति प्रस्तुत करते हैं ? लाघव का श्रर्थ यहाँ लघुता या हीनता नहीं है, श्रपितु लघु 
7र में हलका) का भाव 'लाघव' यहाँ विवक्षित है । वह दो प्रकार से होता है--दूव्य से और 
प्राव से । दव्य के उपकरण-लाघव और भाव से कर्मलाघव । इन दोनों प्रकार से लाघव सम|ऋ 

मुनि परिपहों तबा उपसर्यों को सहन करे । इस सम्बन्ध में नागाजुन-सम्मत जो पाठ है. 
उसदे अनुसार ब्र्थ होता है--/इस प्रकार उपकरण-लाघव से कर्मक्षयजनक तप हो जाता है । 
साथ ही परिपह-सहन के समय तृणादि-स्पर्श या शीत-उष्ण, दंश-मणशक आदि स्पैज्ञों को सहने 
से कायबलिश रूप तप होता है । 

तमेव ““समर्भिजाणिया--यह पंक्ति लाघवघृत का हृदय है। जिस प्रकार-से भगवान 

मद्ठावीर ने पूर्व में जो कुछ थ्रादेश-उपदेश (उपकरण-लाबव, आहार-लाघव आदि के सम्बन्ध 
में) दिया है, उसे उसी प्रकार से सम्यक्‌ रूप में जानकर--केसे जानकर ? सर्वतः संवत्मिता-- 
बन्तिक्रार मे इसका स्पष्टीकरण किया है--सर्वतः यानी द्रव्य क्षेत्रकाल-भाव से । द्रव्यत:--- 
ग्र।हा र, उपकरण आदि के विपय में, क्षेत्रतः--आ्राम, नगर आदि में, कालत:--दिन, रात, दु्भिद्ष 

[द्वि समय में सर्वात्मना, भावतः--मन में कृत्रिमता, कपट, वंचकता आदि छोड़कर । 

सम्मत “--सम्यवत्व के श्र्थ हं--प्रशस्त, शोभन, एक या संगत तत्त्व। इस प्रकार के 

सम्बवत्व को सम्यक प्रकार से, निकट से जाने। अ्रथवा समत्तः का समत्वं रूप हो तो, तब 
बादमार्थ होगा--इस प्रकार के समत्व-समभाव को स्वतः सर्वात्मिना प्रणस्त भावपूर्वक जानता 
हक्आा या जानकर (आराधक होता है) | आाचारांगचूर्ि में ये दोनों अर्थ किये गये हैं ।* तात्पय॑ 

6 है कि उपकरण-लाघव श्रादि में भी समभाव रहे, दूसरे साधकों के पास अपने से स्यूनाधिक 
उपकरणादि देखकर उनके प्रति घृणा, हे प, तेजोद प, भ्रतिस्पर्धा, रागभाव, अवज्ञा आ्रदि मन 
में न आवे, यही समत्व को सम्यक जानना है। इसी शास्त्र में वताया गया है--जो साधक 
१, श्राचा० शीला० टीका पत्रांक २२१। ३. आाचा० शीला० टीका पत्रांक २२२ । 
२, (को) आ्राचा० शीला टीका पत्माक १९२ । 

(ख्र) आचारांगचरणि में नागाजु न-न्तम्मत पाठ और व्याख्या । 
४, आचारांगवर्ति में सम्यवत्व के पर्यायवाची शब्द विपयक श्लोंक-- 
“प्रशस्तः शोभनश्चेव, एकः संगत एवं च ॥ 
इत्य॑तेहपसुष्टस्तु भावः सम्यकत्वमुच्यते ॥ 

५, देखिये, श्राचारांग मूलपाठ के पावटिप्पण में पृ० ६४। 


द्नो ५६ ५ | हा 
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२ १८ आचारांग सुत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
तीन वस्त्र-युक्त, दो वस्त्र-युक्त, एक वस्त्र-युक्त या वस्त्ररहित रहता है, वह परस्पर एक दूसरे 
की अवज्ञा, निन्‍दा, घुणा न करे, क्योंकि ये सभी जिनाज्ञा में हैँ । वस्त्रादि के सम्बन्ध में समान 
आ्राचार नहीं होता, उसका कारण साधकों का अपना-अपना संहनन, धृति, सहनशक्ति आदि 
हैं, इसलिए साधक अपने से विभिन्न श्राचार वाले साधु को देखकर उसकी श्रवज्ञा न करे, न 
ही अपने को हीन माने | सभी साधक यथाविधि कर्मक्षय करने के लिए संयम में उद्यत हैं, ये 
सभी जिनाज्ञा में हैं, इस प्रकार जानना ही सम्यक्‌ अभिज्ञात करना है। 

अथवा उक्त वाक्य का यह अर्थ भी सम्भव है--उसी लाघव को स्वतः (द्रव्यादि से) 
सर्वात्मना (नामादि निक्षेपों से) निकट से प्राप्त (आ्राचरित) करके सम्यक्त्व को ही सम्यक्‌ 
प्रकार से जान ले--पअर्थात्‌ तीर्थंकरों एवं गणधरों के द्वारा प्रदत्त उपदेश से उसका सम्यक्‌ 
आचरण करे । 

(एवं तेसि “““"अधियासियं ---इस पंक्ति के पीछे आशय यह हैं कि यह लाघव या परीपषह- 
सहन आदि धृतवाद का उपदेश अव्यवहार्य या अशक्य अनुष्ठान नहीं है। यह वात साधकों के 
दिल में जमाने के लिए इस पंक्ति में बताया गया है कि इस प्रकार अचेलत्वपुूर्वक लाघव से 
रहकर विविध परीषह जिन्होंने कई पूर्व (वर्षो) तक (अपनी दीक्षा से लेकर जीवन परयन्त) सहे 
हैं तथा संयम में दृढ़ रहे हैं, उन महान्‌ वीर मुनिवरों (भगवान्‌ ऋषभदेव से लेकर भगवान्‌ 
महावीर तक के मुक्तिगमन योग्य मुनिवरों) को देख ।* 

“किसा बाहा भवंति--इस वाक्य के वृत्तिकार ने दो अ्रर्थ किए हैं--(१) तपस्या तथा 
परीषह-सहन से उन प्रज्ञा-प्राप्त (स्थितप्रज्ञ) मुनियों की बाहें कृश-दुर्बंल हो जाती हैं, 
(२) उनकी बाधाएँ--पीड़ाएँ कृश--कम हो जाती हैं। तात्पयं यह है कि कर्म-क्षय के लिए 
उद्यत प्रज्ञावान मुनि के लिए तप या परीषह-सहन केवल शरीर को ही पीड़ा दे सकते हैं, 
उनके मन को वे पीड़ा नहीं दे सकते ।३ ह 

“विस्सेणि कट्‌दु' का तांत्पय॑ वृत्तिकार ने यह बताया है कि संसार-श्रेणी--संसार में 
अवतरित करने वाली राग-हं ष-कषाय संतति (श्र खला) है, उसे क्षमा आ्रादि से विश्वेणित 
करके--तोड़कर ।४ 


'परिष्णाय' का श्र्थ है--समत्व भावना से जान कर। जैसे भगवान्‌ महावीर के धर्म 





१. जो5वि दुवत्यतिवत्थो एगेण अचेलगो व संयरइ । 
णहुतेहीलति परं, सब्बेष्ष य ते जिणाणाएं ॥१॥ 
जे खलु विसरिसकप्पा सघयणधिइआदि कारण पप्प । 
गध्व मन्नई, ण थे होण अप्पाणं मन्नई तेहि ॥२॥ 
सत्वेडवि जिणाणाए जहाविईहि कम्म-खणण-अटठाए । 
विहरति उज्जया' खलु, सम्म॑ अभिजाणई एवं ॥३॥ 
“-आचा ०शीला० टीका पत्रांक २२२ | 


२. आचा० शीला० टीका पत्नांक २२२। ३- आचा० शीला०» टीका पत्रांक २२२) 


४. आचा० शीला० टीका पत्रांक २२३॥। 


पष्ठ अध्ययन : तृतीय उद्दे श्क : सूत्र १८९ २१९ 
शासन में कोई जिनकलपी (अ्रवस्त्र) होता है, कोई एक वस्त्रधारी, कोई द्विवस्त्रधारी और कोई 
तरिवस्त्रधारी, कोई स्थविरकल्पी मासिक उपवास (मासक्षपण) करता है, कोई अ्रद्ध मासिक 
तप; इस प्रकार न्यूनाधिक तपश्चर्याशील और कोई प्रतिदिन भोजी भी होते हैं। वे सव तीर्थंकर 
के वचनानुसार संयम पालन करते हैं इनकी परस्पर निन्‍्दा या अवज्ञा न करना ही समत्व 
भावना है, जो ऐसा करता है बही समत्वदर्शी है ।* 

असांदीन-द्वीप तुल्य धर्म 


दे १८९. विरय॑ भिक्‍ख' रीयंतं चिररातोसियं अरतो तत्थ कि विधारए ? संधेमाणे समु- 
त्ते। 
जहा से दीवे असंदीण एवं से धम्मे आरियपदेसिए | ते अणव्कंखमाणा* अणतिवातेमाणा 
दइता २ मेधाविणो पंडिता । 
एवं तेसि भगवतो अणुट्वाणे जहा से दियापोते । एवं ते सिस्सा दिया य रातो य अणु- 
पुश्चेण दायित त्ति बेमि। 
॥ त़्इभो उद् सओ समत्तो ॥ 
१८९. चिरकाल से मुनिधर्म में प्रव्नजित (स्थित), विरत और (उत्तरोत्तर) 
संयम में गतिशील भिक्षु को क्या अ्रति (संयम में उद्विग्तता) धर दवा सकती है ? 
(प्रतिक्षण आत्मा के साथ धर्म का) संधान करने वाले तथा ([घधर्माचरण में) 
सम्यक्‌ प्रकार से उत्यित मुनि को (अश्ररति अ्रभिभूत नहीं कर सकती) । 
ज॑से अ्रसंदीन (जल में नहीं डूबा हुआ) द्वीप (जलपोत-यात्रियों के लिए) 
आाश्यासन-स्थान होता है, वेसे ही श्रार्य (तीर्थकर) द्वारा उपदिष्ट धर्म (संतार-- 
समुद्र पार करने वालों के लिए आश्वासन-स्थान) होता है । 
मुनि (भोगों की) आकांक्षा तथा (प्राणियों का) प्राण-वियोग न करने के 
कारण लोकप्रिय (ामिक जगत्‌ में श्रादरणीय), मेघावी और पण्डित (पापों से दूर 
रहने वाले) कहे जाते हैं । 
जिस प्रकार पक्षी के बच्चे का (पंख आ्ाने तक उनके माता-पिता द्वारा) 
पालन किया जाता है, उसी प्रकार (भगवान्‌ महावीर के) धर्म में जो 3 
श्रनृत्यित हैं (जिनकी बुद्धि श्रभी तक धर्म में संस्कारवद्ध नहीं हुई है), उन शिष्यों का 


, आाचा० शौला० टीका पत्रांक २२३ ॥ दि ह 
प्ले अणवकंदमाणा' के बदले 'ते श्रवयमाणा' पाठ मानकर चूि में अर्थ किया गया है--“भवदमाणा 
मुनःवात॑ >-मृपावाद न बोलते हुए “| 
टुसओ बदले चर्णि में श्र्थ सहित पाठ है--चत्तोवगरणसरीरा दियत्ता, श्रहवा साहुबग्गस्स सन्निवग्गस्स 
या चियत्ता ञं भणितं सम्मता ।--दियत्ता का श्रर्थ है--जिन्होंने उपकरण और शरीर (ममत्व) का 
त्याग कर दिया है। श्रववा दयिता पाठ मानकर अर्थ--न्नाघुवर्ग के या संज्ञी जीवों के या श्रावक वर्ग 
के प्रिय होते हैँ, जो कुछ कहते हूँ, उसमें वे (साधु, श्रावक) सम्मत हो जाते हैं । 


# 


श्प् 


न्प्प् 


२२० आचाराग सृत्र-प्रयम श्रुतस्कम्ध 
वे--(महाभाग आचाये) क्रश वाचना आदि के द्वारा दिन-रात पालन--सवद्ध न 
करते हैं । ऐसा--मैं कहता हूँ । 


विवेचन-दीर्घ काल तक परीपह एवं सकट रहने के कारण कभी-कभी ज्ञानी और 
वैरागी श्रमण का चित्त भी चचल हो सकता है, उसे सयम मे श्ररत्ति हो सकती है। इसकी 
सम्भावना तथा उसका निराकरण-वबोध प्रस्तुत सूत्र मे है । 

अरती तत्य कि विधारए ?--इस वाक्य के वृत्तिकार ने दो फलितार्थ दिए है--(१) जो 
साधक विपयो को त्याग कर मोक्ष के लिए चिरकाल से चल रहा है, बहुत वर्षो से सयम- 
पालन कर रहा है, क्या उसे भी अरति स्खलित कर सकती है? हाँ, अवश्य क्रर सकती है, 
क्योकि इन्द्रियाँ दुर्वल होने पर भी दुर्दमनीय होती है, मोह की शक्ति अ्रचिन्त्य है, कर्म-परिणति 
वया-क्या नही कर देती ? सम्यग्जान में स्थित पुरुष को भी सघन, चीौकने, भारी एवं वज्- 
सारमय कर्म“अवश्य ही पथ या उत्पथ पर ले जातें है। श्रत ऐसे भुलावे मे न रहे कि “मैं वर्षों 
से सयम-पालन कर रहा हूँ, चिरदोक्षित हूँ, श्ररति (सयम में उद्विग्नता) मेरा क्‍या करेगी ? 
क्‍या विगाड देगी ?, इस पद का दूसरा अर्थ है, (२) वाह | क्या ऐसे पुराने मजे हुए परिपक्व 
साधक को भी अरति धर दवाएगी ?, नही धर दवा सकती |" प्रथम श्रर्थ श्ररति के प्रति 
सावधान 'रहते की सूचना देता है, जबकि दूसरा श्रर्थ अरति की तुच्छता वताता है । 


'दीवे असदोणे -- वृत्तिकार 'दोब! शब्द के 'द्वी और 'दीप” दोनों रूप मानकर व्याख्या 
करते है । द्वीप नदी-समुंद्रे श्रादि के यात्रियों को ग्राश्रय देता है और दीप अन्धकाराच्छन्न पथ 
के ऊवड-खाबड स्थानों से बचने ,तथा, दिशा बताने के लिए प्रकाश देता है। दोनो ही दो- 
दो प्रकार के होते है- (१) सदीन और (२) अ्सदीन । 'रदीन हीप' वह है--जों- कभी पानी में 
डूबा रहता है, कभी नहीं झौर 'सदीन दीप” वह है जिसका प्रकाग बुझ जाता है । 

असद्ीन द्वीप' वह है, जो कभी पानी में नही ड्वता, इसी प्रकार 'असदीन दीप” वह है 
जो कभी बुभता नही, जैसे सूर्य, चन्द्र आदि का प्रकाश । श्रध्यात्म क्षेत्र मे सम्यक्त्वरूप भाव 
द्वीप या ज्ञानरूप दीप भी धर्म रूपी जहाज में बैठकर ससार-समुद्र पार करने वाले मोक्ष- 
यात्रियों को आश्वासनदायक एवं प्रकाशदायक होता है ।*--प्रत्िपाती सम्यक्त्व सदीन भाव- 
द्वीप है, जैसे श्रोपप्रमिक और क्षायोपशमिक सम्यक्त्व -और अश्रप्रतिपाती (क्षाथिक) सम्यक्त्व 
अ्रसदीन भाव-द्वीप हे । इसी तरह सदीन भाव दीप श्रुत ज्ञान है सौर असदीन भाव-दीप केवल- 
जान या आत्म-ज्ञान है। श्रार्यपिदिष्ट धर्म के क्षेत्र मे असदीन भावद्वीप क्षाथिक सम्यकक्‍त्व हे 
और असदीन भावदीप आत्म-जञान या केवलज्ञान है। श्रथवा विशिष्ट साधुपरक व्याख्या करने 
पर--भावद्वीप या भावदीप विशिष्ट असदीन साधु होता है, जो ससार-ममुद्र में ड्बते हुए 
यात्रियों या वर्म-जिज्ञासुओं को चारो ओर कर्माशरव रूपी जल से सुरक्षित धर्मद्रीप की शरण 
में लाना है। अथवा सम्यम्ज्ञान से उत्यित परीपहोपसर्गों से भ्रक्षोभ्य साथु असदीन दीप है, जो 
माक्षयात्रियों को शास्त्रज्ञान का प्रकाश देता रहता है। 





१ ग्राचा० शीला० टीका पाक २२४। ” २ आचा० शौला० टीका प्राक २२८। 


पप्ठ अध्ययन : चतुर्थे उद्देशक 5-सुत्र १९०-१९१५ ड्र१ 


:.. - अथवा धर्माचरण के लिए सम्यक्‌ उद्यत साधु श्ररति से वाधित नहीं, होता, इस सन्दर्भ 
में उस धर्म के सम्बन्ध में प्रश्न उठने पर यह प्रंक्ति दी शयी कि अर्संदीन दीप की ! तरह वह 
आर्य-प्रदेशित धर्म भी श्रनेक प्राणियों के लिए सदेव शरणद्ययक एवं श्राश्वासन' हेतु-होने से 
असंदीन है । श्रार्य-प्रदेशित (तीर्थकर द्वारा उपदिष्ट) धर्म कष, ताप, छेद के द्वारा सोने की 
'तरह परीक्षित है, या कुतर्कों द्वारा अकाट्य एवं भ्रक्षोभ्य है, इसलिए यह घेर्म अस्ंदीन है ।* 

जहा से दियापोते-नयहाँ पक्षी के बच्चे से नवदीक्षित साधु को भागवत-धर्म में 
दीक्षित-ग्रधिक्षित करने के व्यवहार की तुलना की गई है। जैसे मादा पक्षी अपने बच्चे को 
अण्डे में स्थित होने से लेकर पंख श्राकर स्वतंत्र रूप से उड़ने योग्य नहीं होता, तव तैंक उसे 
परालती-पोसतो है, इसी प्रकार महाभाग आचार्य भी नवदीक्षित साधु को दीक्षा देने से लेकर 
समाचारी का शिक्षण-प्रशिक्षण तथा शास्त्र-भ्रध्यापन आदि व्यवहारों में क्रमशः गीतार्थ (परि- 
यवव) होने तक उसका पालन-पोपण-संवरद्ध न करते हैं । इस प्रकार भगवान्‌ के धर्म में अनुस्थित 
पिप्यों का संसार-समुद्र पार करने में समर्थ बना देना परमोपक्ारक आचार्य अपना कत्त व्य 
समभते हैं ।* 4। तृतीय उद्देशक समाप्त ॥१ 


चउत्थो उद्देसओ 5. 
चतुर्थ उद्देशक | 
गौरदत्यागी ' का | 
0९7. एवं ते सिस्सा दिया य रातो य अणुपुष्वेण बाथिता तेंह भहावोरेह पण्णाणम्े हि 
जेसंतिए पण्णाणमुवलूब्भ हेच्चा उवसमं फारुसियं समादियंति । बसित्ता बंभचेरंसि आएं त॑ 
णो त्ति मप्णमाणा आधायं3 तु सोच्चो णिसम्म 'समणुण्णा जोविस्सासो' एगे णिवखस्स, 
ते असंभवंता विडज्ञमाणा कामेसु गिद्धा अज्ञोववष्णा 
समाहिमाघातमन्नोसयंता सत्थारमेव फरस वर्दति । ु मा 
१९१. सीलमंता उवसंता संखाए रीयमाणा। असीला अणुवयंभॉणस्स बितिियां मंदंस्स 
बारूया । | ह 
* णियट्टमाणा वेगे आयारगोयरमाइवखंति, णाणब्भद्ठा दंसणलूसिणो । 
णममाणा वेगे जीचितं विप्परिणामेंति । 
पुट्ठा बेगे णियट्ट ति जीवितस्सेव कारणा । ु 
णिक्खंत पि तेसि दुण्णिक्खंतं भवति । बालवयणिज्जा हु ते ण॑रा पुणो* पुणो जाति 





ब्राचा० जीला० टीका पंत्रांक २२४ | २५. आचा० शीला5 टीका पत्रांक २२४॥। 

अवखात॑ सोचचा णिसम्मा य' यह पाठान्तर स्वीकार करेके चूणिकार ने ग्र्थ दिया है---श्रंक्खाता 
गणधरेहि! बेरेंहि वा, तेसि सोच्चा णिसम्मों य ।” गणधरीों या स्थविरों के द्वारा कहे हुए भवचनों कों 
सुनकर और विचार करके””। ;$ पे 

४. पुणों पुणों गंव्भ पगप्पेति! पाठ इसके बदले चूणिकार॑ नें मानो है। . अथे होता है--छुनः पुनाः माता 
के गर्भ में आता है । । 


न्द्त >> 
५ ड 


२२२ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
पकप्पेंति। अधे संभवंता विद्वायमाणा, अहमंसीति विउक्कसे । उदासीणें फरुस वरदंति, पलियं 
पर्गये अदुवा' पगंथे अतहैहि । त॑ मेधावी जाणेज्जा धम्मं । 
१९०. इस प्रकार वे शिष्य दिन और रात में (स्वाध्याय-काल में) उन महा- 
वीर और प्रज्ञानवान (गुरुओं) द्वारा (पक्षियों के बच्चों के प्रशिक्षण-संवद्ध न क्रम की 
तरह) ऋमश: प्रशिक्षित/संवर्द्धित किये जाते हैं । है 
उन (आवचार्यादि) से विशुद्ध ज्ञान पाकर (बहुश्रूत बनने पर) उपच्मभाव 
को छोड़कर (ज्ञान प्राप्ति से गवित होकर) कुछ शिष्य कठोरता अपनाते हैं । अ्र्थात्‌-- 
गुरुजनों का भ्रनादर करने लगते हैं । 
वे ब्रह्मचर्य में निवास करके भी उस (आाचार्यादि की) आज्ञा को 'यह (तौर्थ- 
कर की आज्ञा) नहीं है, ऐसा मानते हुए (गुरुजनों के वचनों की अवहेलना कर 
|। 
हर रा व्यक्ति (आचार्यादि द्वारा) कथित (आशातना आदि के दुष्प रिणामों ) 
को सुन-समभकर हम (शआचार्यादि से) सम्मत या उत्कृष्ट संयमी जीवन जीएँगे' इस 
प्रकार के संकल्प से प्रव्नजित होकर वे (मोहोदयबश) श्रपने संकल्प के प्रति सुस्थिर नहीं 
रहते | वे विविध प्रकार (ईर्ष्यादि) से जलते रहते हैं, काम-भोगों में गृद्ध या (ऋड्धि, 
रस, श्र सुख की संवृद्धि में) रचे-पचे रहकर (तीर्थंकरों द्वारा) प्ररूपित समाधि 
(संयम) को नहीं अपनाते, शास्ता (आचार्यादि) को भी वे कठोर वचन कह देते हैं । 
१९१. शीलवान, उपशान्त एवं भ्रज्ञापृवंक संयम-पालन में पराक्रम करने 
वाले मुनियों को वे अशीलवात्‌ कहकर बदनाम करते हैं । 
यह उन मन्दबुद्धि लोगों की दूसरी मूढ़ता (अज्ञानता) है। 
कुछ संयम से निवृत्त हुए (या वेश परित्याग कर देने वाले) लोग (आाचार- 
सम्पन्न मुनियों के) आचार-विचार का बखान करते हैं, (किन्तु) जो ज्ञान से भ्रष्ट हो 
गए, बे सम्यरदर्शन के विध्वंसक होकर (स्वयं चारित्र-प्रष्ट हो जाते है, तथा इससेों 
को भी शंकाग्रस्त करके सन्मार्ग से भ्रष्ट कर देते हैं) । भि 
कई साधक (आचार्यादि के प्रतिया तीर्थकरोक्त श्र तज्ञान के प्रति) नत-- 
(समपित) होते हुए भी (मोहोदयवश्ञ) संयमी जीवन को बिगाड़ देते हैं । 
कुछ साधक (परीषहों से) स्पृष्ट (आक्रान्त) होने पर केवल (सुखपूर्वक) जीवन 





१. 'पग्थे' पद की व्याख्या चूणिकार ने इस प्रकार की १-- “अद्भुवत्ति अहवा कत्थ श्लाघायां, कत्थणं त्ति 
वड्ढर्ण ति वा महणण ति वा एगटुठा, ण पडिसेधणे, पंथ अभणंतो चेव मुहमक्कडियाहि वास 
हीलेंति ।7--अथवा कत्य धातु श्लाघा (आत्मग्रशंसा) अर्थ में है, अत: कत्थन + बद्ध न--चढ़ा-चढ़ा 
कर कहना, अथवा सर्दन करना--बात को बार-बार पिष्टपेपण करना। कत्थणं, वड्ढ्णं महृण ये 
एकार्थंक हैं। “न निषेध अर्थ में हैं। प्रकत्थन न करके कई लोग मु के * 
हुए उसकी हीलना (निन्‍्दा) करते हैं। इससे ब्रतीत होता हैं--चणिकार ने 'पर्मंथे! के बदले “अपगंथे” 
शब्द स्वीकार किया है । बा 822: 


पद्ठ अध्ययन : चतुर्थ उह्दे शक : सूत्र १९०-१९१ 


| न्त 
! ल्‍थी 
न 


जीने के निमित्त से (संयम और संयमीवेश से) तिवृत्त हो जाते हैं--संयम छोड़ _ 
चठते हैं । 
उन (संयम को छोड़ देने बालों) का गृहवास से निष्क्रमण भी दर्मिष्क्रमण 
हो जाता है, क्योंकि साधारण (अ्रज्ञ) जनों द्वारा भोवे निन्‍्दनीय हो जाते हैं 
तथा (ऋष्धि, रस और विषय-सुखों में आ्रासक्त होने से) वे पुनः पुन: जन्म धारण 
करत हैं । 
जान-दर्शन-चारित्र में वे नीचे स्तर के होते हुए भी अपने आपको ही विद्वान 
मानकर "मैं ही सर्वाधिक विद्वान्‌ हैँ, इस प्रकार से डींग मारते हैं। जो उनसे उदा- 
सीन (मध्यस्थ) रहते हैं, उन्हें वे ककोर वचन वोलते हैं! वे (उन मध्यस्थ मुनियों के 
पूर्व-आचरित-गृहवास के समय किए हुए) कर्म को लेकर बकवास (निन्ध वचन) करते 
हैं, अथवा असत्य आरोप लगाकर उन्हें वदनाम करते हैं, (अथवा उनकी अंगविकलता 
था मुखचेष्टा आदि को लेरर उन्हें श्रपणव्द कहते हैं)। बुद्धिमानु मुनि (इन सबको 
अज्ञ एवं धर्मे-भून्य जन की चेप्टा समभक र) अपने धर्म (श्रुतचारित्र रूप मुनि धर्म) को 
भली भाँति जाने-पहचाने 
है विवेचन--इस उह शक में ऋद्धिगवं, रसगवे और साता (सुख) गर्व को लेकर साधक- 
जावन के उतार-चढ़ावों का विभिन्न पहलुओ्रों झे विश्लेषण करके इन तीव गवों (गौरवों) का 
परित्याग कर विशुद्ध संयम में पराक्रम करने की प्रेरणा दी गयी है । 


वष्णाणमुवलब्ध”7“”“?--इस पंक्ति के द्वारा शझ्ास्त्रकार ने गर्व होने का रहस्य खोल 
दिया है। मुनिधर्म जेसी पवित्र उच्च संयम-साधना में प्रत्रजित होकर तथा वर्षों तक पराक्रमी 
ज्ञानी गुरुजनों द्वारा अह॒निश वात्सल्यपूर्वक क्रमशः प्रशिक्षित-संवद्धित किये जाने पर भी 
कुछ शिष्यों को ज्ञान का गवं हो जाता है। वहुश्रुत हो जाने के मद में उन्मत्त होकर वे गुरु- 
जनों द्वारा किए गए समस्त उपकारों को भूल जाते हैं, उनके प्रति विनय, नम्नता, आदर- 
सत्कार, बहुमान, भक्तिभाव आदि को ताक में रख देते हैं, ज्ञान-दर्शेन-चा रित्र से उनके अ्रज्ञान 
मिथ्यात्व एवं क्रोधादि का उपशम होने के बदले प्रवल मोहोदयबश वह उपशमभाव को 
सर्वथा छोड़कर उपकारी ग्रुरुजनों के प्रति कठकोरता धारण कर लेते हैं । उन्हें भ्रज्ञानी, कुदष्टि- 
सम्पन्न, एवं चारित्रभ्रष्ट बताने लगते हैं । 


प्रस्तुत सूत्र में ऋद्धिगौरव के अन्तर्गन ज्ञान-ऋद्धि का गवे कितना भयंकर होता 
है, यह वताया गया है। ज्ञान-गवेस्फीत साधक गुरुजनों के साथ वितण्डावाद में उतर 
जाता है। जँसे-किसी आचार्य ने अपने शिष्य को किन्हीं शब्दों करा रहस्य बताया, इस 
शिष्य ने प्रतिवाद किया--श्राप नहीं जानते । इन शब्दों का यह अर्थ नहीं होता, जो 
आपने बताया है। अ्रथवा उसके सहपाठी किसी साधक के द्वारा यह कहने पर कि 
“हमारे आचार्य ऐसा बताते हैं, वह (अविनीत एवं गवेस्फीत) तपाक से उत्तर देता है-- 
“अरे | वह वुद्धि-विकल है, उसकी वाणी भी कुण्ठित है, वह क्या जानता है ? तू भी उसके 
द्वारा तोते की तरह पढ़ाया हुआ है, तेरे पास न कोई तके-वितके है, न युक्ति है ।” इस प्रकार 


55४ आचारांग नृत्र - श्रयम श्रुतस्करद् 


कुछ अक्षरों को दुराग्हपूर्वक पकइकर वह जानलव-इुविश्ध व्यक्ति महान्‌ उपणम के कारण- 
भूत ज्ञान को भी विपरीत रूप देकर अपनी उद्धतता प्रकट करता हुआ कठोर वचन 


बोलता है ।* 
भाषण ते णोत्ति मण्णममाणा - कुछ साधक जान-सम्रद्धि के गर्व के अतिरिक्त साता (सुख) 

के काल्पनिक गौरव की तरंंगो में वहकर युरुजनों के सान्रिध्य में वर्षों रहकर भी उनके द्वारा 
अनुआासित किए जाने पर तपाक से उनकी त्राजा को दुकरा देते हैं और कह वंठते हैं--'गायद 

यह तोर्थकर की आजा नही है । 'णो' बब्द वहाँ आशिक निषेध्र के अर्थ मे प्रयुक्त हैं। इसलिए 
'आपयद' बब्द व्यक््य के आदि में लगाया यया है। अथव्य साता-गौरव की कल्पना में वहकर 
साधक अपवाद नूत्रो का आश्रय लेकर चल पडता है, जव आचार्य उन्हें उत्मर्ग सृत्नानुमार 
चलने के लिए प्रेरित करते हैं तो वे कह ढते है ताथकर का आजा नही हैं। वन्तुत: 
ऐसे साधक शारीरिक सुख की तलाग में अपवाद मार्ग का आश्रय लेते हैं । 


समणझुण्णा जीविस्सामों “गुरुजनों द्वारा अविनव-्याजानना और चारित्रश्नस्ट्ता के 
दृष्पशिणाम बताये जाने पर वे चुपचाप सुन-समक लेते हैं, लेक्रित उस पर आचरण करने की 
अपक्षा वयुरुजना के सम्ल्ष क््वल सकत्प भर कर लेते है कि हम उन्कृप्ट ययमी जीवन 
जीएँगे । आागय यह है किये आश्वासन देते हैं कि 'हम आपके मनाज-मनो5नुकल होकर 
जाएगे। बह एक भथ हैं। दसरा वेकब्यिक अर्ण यह सी है--'हम समनोज्ञ-लोकसम्मत होकर 
जोएँगे। जनता में प्रतिप्ठा पाना और अपना प्रभ्माव लोपों पर डालना यह यहाँ लोकचयम्मत 
हानि का झथ हू। इसके लिए मत्र, यंत्र, तत्र, ज्योतिष, व्याकरण; अगस्फरण ऋदि झआस्त्रो का 
अध्ययन करके लोक-प्रतिप्वित होकर जीना ही वे अपने साध-जीवन का लब््य बना नेते हैं | 
गुरजना ढारा कही वाता का कानो से सुनकर, जरा-सा सोचकर रह जाते हैं |> 


गौरव-दोरों से प्रसव साधक “--जो साधक ऋद्धि-गौरव रस-(पर्चेन्द्रिय-विपय-रस) गौरक 
आर साता-गौरव, इन तीनो गौरव दोपों के शिकार बन जाते है, वे निम्नोकत दर णो से घिद 
जात ६ 

(१) रत्नत्रवस्प मोक्षमाग पर चलने के संकन्प के प्रति वे सच्चे नहीं रहते । 

(२) भब्दादि काम-भोगो में अत्यन्त आसक्त हो जाते 

(३) तोनो गौरवो को पाने के लिए अहनिग लालायित रहने हैं । 


१३ (व) आचा० शीला० दींब्ाय पत्राव' २२५ के अनुवार 
(3) “अन्य स्वेच्छारचितान्‌ बर्य-विशेषान श्रमे विज्ञाय 
इल्लन बाद मवभित इसि खादत्ययानि दर्पण | 
(उद्धृत)--आंचा० गीदा० टीका पत्राँक २२६ । 


२ झआाचा० जीजा० दटीदां पत्राक २६२६ । 
ह« ग्राचा० शीला० दीया पत्राक्न २०८ के आधा: पर । 
४ झाचा० झीजा० टोठा परवराक +र२छ ॥ 


पद्ठ अध्ययन्न चतुथ उद्द शक : सून्न १९०-१९१ श्र५ 


(४) तीर्थकरों द्वारा कथित समाधि (इन्द्रियो श्लौर मन पर नियन्त्रण)का सेवन-आचरण 
नही करते । 


(५) ईर्ष्या, द पे, कपाय आदि से जलते रहते हैं । 


(६) शास्ता (श्राचार्यादि) द्वारा शास्त्रवचन प्रस्तुत करके अ्नुशासित किये जाने पर 
कठोर वचन बोलते है । 


चूणिकार 'कार्मेहि गिद्धा अच्झोववण्णा' का भ्रर्थ करते है- शब्दादि कामो मे गृद्धद-श्रासक्त 
एवं प्रधिकाधिक ग्रस्त । 


'सत्यारमेव पदस वदरति--इस पक्ति के दो श्र्थ वृत्तिकार ने सूचित किये हैं--- 


(१) ग्राचार्या दि द्वारा गास्त्रा भिप्रायपूर्वक प्रेरित किए जाने पर भी उस शास्ता को 
गी फ़ठोर बोलने लगते है--'श्राप इस विपय मे कुछ नही जानते । मै जितना सूत्रों का श्रथ्थ, 
गब्द-बास्त्र, गणित या निमित्त (ज्योतिष) जानता हूँ, उस प्रकार से उतना दूसरा कौन जानता 
' उस प्रकार आचार्यादि जास्ता की अ्रवज्ञा करता हुआ वह तीखे शब्द कह डालता है । 


(२) अथवा थास्ता का श्रर्थ शासनाधीश तीर्थंकर श्रावि भी होता है । भ्रत यह श्रर्थ 
भी सम्भव है कि शास्ता श्रर्थाण्‌ तीर्थंकर श्रादि के लिए भी कठोर शब्द कह देते है। शास्त्र के 
श्र्थ करने मे या श्राचरण मे कही भूल हो जाने पर आ्राचार्या दि द्वारा प्रेरित किये जाने पर वे 
कह देते है--तीर्थकर इससे अधिक क्या कहेगे ? वे हमारा गला काटने से बढ़कर क्या कहेगे ? 
इस प्रकार जास्व्रकारो के सम्बन्ध में भी वे मिथ्या वकवास कर देते है ।१ 


दोहरी मूर्जता--तीन प्रकार के गौरव के चक्कर मे पडे हुए ऐसे साधक पहली मूखेता 
तो यह करते है कि भगवद्-उपदिष्ट विनय श्रादि या क्षमा, भार्दव श्रादि मुनिधर्म के उन्नत 
पथ को छोडकर सुविधावादी बन जाते है, अपनी सुख-सुविधा, मिथ्या प्रतिष्ठा एवं अल्तज्ञता 
के प्राधार पर आसान रास्ते पर चलने लगते है, जब कोई ग्रुरुबन रोक-ठोक करते है, तो 
कटोर शब्दों मे उनका प्रतिवाद करते है । फिर दूसरी मूर्खता यह करते है कि जो शीलवान्‌ 
उपयान्त और सम्यक्‌ प्रज्ञापूर्वक सयम में पराक्रम कर रहे हैं, उन पर कुशीलवान्‌ होने का 
दोपारोपण करते है । श्रथवा उनके पीछे लोगो के समक्ष 'कुशील' कह कर उनकी निन्‍दा 
करते हैं । 

इस पद का अन्य नय से यह अर्थ भी होता है--स्वय चारित्र से भ्रष्ट हो गया, यह एक 
मूखंता है, दूसरी भूर्खता है--उत्कृष्ट सममपालको की निन्‍्दा या बदनामी करना । 

तीसरे नय से यह अर्थ भी हो सकता है--किसी ने ऐसे साधको के समक्ष कहा कि 'ये 
बडे शीलवान है, उपशान्त है, तव उसकी बात का खण्डन करते हुए कहना कि इतने सारे 
उपकरण रखने वाले इन लोगो मे कहाँ शीलवत्ता है या उपभान्तता है ” यह्‌ उस निन्‍्दक एवं 
हीनाचारी की दूसरी मभू्खेता है ।* 

'जियट्रमाणा ० '--कुछ साधक सातागौरव-वश सुख-सुविधावादी बन कर मुनिधर्म के 
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१, आचा० शीला७ टीका पतन्नाक २२७ । २ आचा० शीला० टीका० पत्राक २२७ । 


आचारांग सूत्र--प्रयम श्रुतस्कन्ध 
२२६ 


न भ्षी व को नहीं 
मौलिक संयम-पथ से या संयमी वेष से भी निवृत्त हो जाते हैं, की हे डक 283 
छोड़ते, न ही किसी साधु पर दोषारोपण करते हैं, न कठोर जा हैं हे मा  हआन्‍ 
होकर दोहरी मूर्खता नहीं करते । वे श्रपने श्राचार में दम्भ, 82 02 हा न 
बहाना वनाकर अपवाद का सेवन करते हैं, किन्तु सरल एवं स्पप्ट हृदय ' स । हर या 
धर्म का मौलिक आचार तो ऐसा है, किन्तु हम उतना पालन करने में 0 का है ० 
कहते कि 'हम जैसा पालन करते हैं, वेसा ही साव्वाचार है । दस समय लक अर ;3 
से बल, वीय आदि के ह्वास के कारण मध्यम मार्ग (मध्यम प्राचरण) ही श्र यस्कर हैं, उस क्र्प्ट 
आचरण का अवसर नहीं है । जैसे सारथी घोड़ों की लगाम न तो अधिक खींचता है और न 
ही ढीली छोड़ता है, ऐसा करने से घोड़े ठीक चलते हैं, इसी प्रकार का (मुनियों का श्राचार 
रूप) योग सर्वत्र प्रशस्त होता है ।* 


'णाणब्भदठा दंसणलूसिणो'--ज्ञान भ्रष्ट और सम्यग्दर्शन के विध्वंसक इन दोनों प्रकार के 
लक्षणों से युक्त साधक बहुत खतरनाक होते हैं। वे स्वयं तो चारित्र से श्रप्ट होते ही हैं, भ्न्य 


साधकों को भी अपने दूषण का चेप लगाते हैं, उन्हें भी सम्यग्दर्शन और शम्यस्जञान से '्रप्ट 
करके सन्मार्ग से विचलित कर देते हैं ।* उत्तसे सावधान रहने की सूचना यहाँ दी गयो है । 


'णममाणा०'--कुछ साधक ऐसे होते हैं, जो गुरुजनों, तीर्थकरों तथा उनके द्वारा उपदिष्ट 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र आदि के प्रति विनीत होते हैं, हर समय वे दवकर, कूककर, नमकर चलते 
हैं, कई बार वे अपने दोषों को छिपाने या अपराधों के प्रगट हो जाने पर प्रायश्चित्त या दण्ड 
अधिक न दे दें, इस अ्रभिप्राय से गुरुजनों तथा अन्य साधुओं की प्रणंसा, चापलसी एवं वन्दना 
करते रहते हैं। पर यह सब होता है--गीौरव त्रिपुटी के चक्कर में पड़कर कर्मोदयवर्श संश्रमी 
जीवन को बिगाड़ लेने के कारण । इसलिए उनकी नमन आदि क्रिग्राएँ केवल द्रव्य से होती हैं, 
भाव से नहीं । 


'पुद्ठा बेगे णियट्ट ति--कुछ साधक इन्हीं तीन गौरवों से प्रतिबद्ध होते हैं, असंयमी 
जीवन--सुख-सुविधापूर्ण जिन्दगी--के कारण से। किन्तु ज्यों ही परीपहों का आगमन होता 
है, त्यों ही वे कायर वनकर संयम से भाग खड़े होते हैं, संयमी वेश भी छोड़ बैठते हैं । 

“बे संभवता विद्ययमाणा'--कुछ साधक संयम के स्थानों से नीचे गिर जाते हैं, अथवा 
अविद्या के कारण अध:पतन के पथ पर विद्यमान होते हैं; स्वयं श्रल्पज्ञानयुक्त होते हुए भी 
'हम विद्वान्‌ हैं, इस प्रकार से श्रपनी मिथ्या श्लाघा (प्रशंसा) करते रहते हैं । तात्पयं यह है कि 
थोड़ा-बहुत जानता हुआ भी ऐसा साधक गर्वोन्नत होकर अपनी डींग हांकता रहता हैं कि “मैं 
बहुश्रुत हूँ, आचाय को जितना शास्त्रज्ञान है, उतना त्तो मैंने अल्प समय में ही पढ़ लिया 





१. आचा० शीला» टीका पत्रांक २२७ । 
२. (क) आचा० शीला० टीका पत्रांक २९८। 
(ज) “जो जत्य होइ भग्गो, ओवासं सो परं अविदंतो । 


गतु तत्यश्चयंतो इम॑ पहाणं  घोसेति ४” 


पष्ठ अध्ययन : चतुर्थ उद्देशक : सूत्र १९२-१९४ २२७ 
था। इतना ही नहीं, वह जो साध्रक उसकी अभिमान भरी वात सुनकर मध्यस्थ या मौन बने 
रहते हैं, उसकी हाँ में हाँ नहीं मिलाते, अथवा बहुश्रूत होने के कारण जो राग-हेष और 
अ्जान्ति से दूर रहते हैं, उन्हें भी वे कठोर शब्द बोलते है। उनमें से किसी के द्वारा किसी 
गलती के विपय में जरा-सा इशारा करने पर वह भड़क उठता है--पहले अपने कृत्य-श्रकृत्य 
को जान लो, तब दूसरों को उपदेश देना ।*१ 

'धलियं पर्गंये अदुबा पर्गंये अतहेहि'--गर्वस्फीत साधक उद्धत होकर कठोर शब्द ही नहीं 
बोलता, वह अन्य दो उपाय भी उन सुविहित मध्यस्थ साधकों को दबाने या लोगों की दृष्टि 
में गिराने के लिए अपनाता है--(१) उस साधु के पूर्वाश्नम के किसी कर्म (धंधे या दुश्चरण) को 
लेकर कहना-तू त्तो वही लड़कहारा है न ? अथवा तू वही चोर है न ? (२) अथवा उसकी 
किसी अंग-विकलता को लेकर मुँह मचकोड़ना आ्रादि व्य्थ चेष्टाएँ करते हुए अ्रवज्ञा करना ।* 

चूणिकार ने इनके आ्रतिरिक्त एक और अ्रर्थ की कल्पना की है--कत्थन, वद्ध न और 
मर्दन-ये तीनों एकार्थक हैं। अ्रतथ्य--(मिथ्या) शब्दों से आत्मश्लाघा करना था छोटी-सी 
बात को बढ़ाकर कहना या बार-बार एक ही वात को कहते रहना ।? 
बात था निकृप्टाचरण 

१९२. अधम्मद्ढी छुम॑ सि णाम वाले आरंभदठी भणुवयमाणे, हणमाणे, घातमाणे, 
हणतो यावि समणुजाणमाणे । घोरे धम्मे उदोरिते। उवेहति णं अणाणाएं। एस विसण्णे 
वितह * वियाहिते त्ति वेमि। 

१९३. किसणेण भो जणेण करिस्सासि त्ति मण्णमाणा एवं पेगे वदित्ता मातरं पितरं 
हेच्चा णातओ य परिग्गहं वीरायमाणा समुद्ठाएं अविहिसा सुब्वता दंता* । पस्स दीणे उप्पइए 
पडिवतमाणें । वसट्ठटा कायरा जणा लूसगा भवंति । 

१९४. अहमेगेसि सिलोए पाचए भवति--से समणविब्भंते ।५ समणविब्भंते । 

पासहेंगे समण्णागतेहि असमण्णागए णममार्णाह अणममाणे विरतेहि अविरते दवितेहि 
अदविते । 


१. आचा० शीला० टीका पत्मोंक २३८। २. आचा० शीला० टीका पत्राँक २२८ | 

३ , आचाशंग चणि मूल पाठ सूत्र १९१ का टिपपण । ु 

४. धंबितह क्के बदले पाठास्तर मिलते हैं--“वितड्डे, वितंडे' निर्र्थक् विवाद वितंडा कहलाता है । 
वितंडा करने वाले को वितंड कहते हैं। वितड्ड शब्द का अर्थ चूणिकार ने किया है--विविहं तड्डो 
«“वितद्दी ।/“-विविध प्रकार के तर्द (हिंसा के प्रकार) वितड्ड हैं । 

पर, इसके बदले नागाजु नसम्मत पाठान्तर इस प्रकार है“ 'समणा भविस्सामी भ्रणगारा प्रकिचणा श्रपुत्ता 
अपसू अविदिसगा युब्वता दंता परदत्तभोइणो पार्वे कम्म णो 2000 समुट्ठाएं ।/---हम मुनि- 
धर्म के लिए समुत्यित होकर भनवा< मा अप्रसू, (मातृविहीन) भविहिंसक, सुब्रत, दान्त, 

>क्षोज़ी श्षमण बनेंगे, पापकर्म नहा 

६. जि में कब लगता समणवितंते' पाठ स्वीकार करके ग्र््थ किया हैं-- 'विविहं तंतो 

ह वितंतो, समरणत्तणेण विविहं तंतो जं भणितत | उपप्पवतति“--अर्थाद्‌ --विविध तंत 2 या तंत्र (प्रपंच) 
लितंत है । जिसके श्रमणत्व में विविध तंत्र (प्रपंच) हैं, वह श्रमणवितंत या श्रमण-वितंत्र है । 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
र्र८ 


के. हा + 


१९५, अभिसमेच्चा पंडिते मेहावी णिट्ठ्यट्ठे वीरे आगसेणं सदा परिक्‍कमेज्जासि त्ति 


बेसि । 
ह ॥ चउत्थो उद्दे तओ समत्तो ॥। 


१९२. (धर्म से पतित होने वाले अ्रहंकारी साधक को आचार्यादि इस प्रकार 
अनुशासित करते हैं--) तू श्रधर्मार्थी है, वाल--(श्रज) है, आरम्भार्थी है, 8004 
कर्त्ताओं का) अनुमोदक है, (तू इस प्रकार कहता है--) प्राणियों का हनन करा-- 
(अ्रथवा तू स्वयं प्राणिघात करता है); दूसरों से प्राणिवघ कराता है और प्राणियों 
का वध करने वाले का भी अच्छी तरह अनुमोदन करता है। (भगवान्‌ ने) घोर 
(संवर-निर्जरारूप दुष्कर--) धर्म का प्रतिपादन किया है, तू आजा का अतिक्रमण कर 
उसकी उपेक्षा कर रहा है । 


बह (अ्रधर्मार्थी तथा धर्म की उपेक्षा करने वाला) विपण्ण (काम-भोगों की 
कीचड़ में लिप्त) और वितर्द (हिसक) कहा गया है । 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

१९३. ओो (झात्मत्‌ !) इस स्वार्थी स्वजन का (या मनोज्ञ भोजना!दि का) मैं 
क्यों करूँगा ? यह मानते और कहते हुए (नी) कुछ लोग माता, पिया, ज्ञातिइन 
और परिग्रह को छोड़कर वीर दृत्ति से मुनि धर्म में सम्बक्‌ प्रकार से उत्थित/प्रश्नजित 
होते हैं; भ्रहिसक, सुब्रती श्र दान्त बन जाते हैं । 

(हे शिष्प्र ! पराक्रम की दृष्टि से) दीन और (पहले सिंह की भाँति प्रत्नजित 
होकर अभ्रव) पतित बनकर गिरते हुए साधकों को नू देख ! वे विपय्ों से पीड़ित 
कायर जन ([त्रतों के) विध्वंसक हो जाते हैं । 


१९४. उनमें से कुछ साधकों की श्लाघारूप कीति पाप रूप हो जाती है; 
(वदनामी का रूप धारण कर लेती है)--“यह्‌ श्रमण विश्रवान्त (भ्रमण धर्म से भटक 
गया) है, यह श्रमण विश्वान्त है ।” 

(यह भी) देख ! संयम से भ्रष्ट होने वाले कई मुनि उत्कृष्ट आचार वालों 
के बीच शिथिलाचारी, (संयम के प्रति) नत/समपित्त मुनियों के वीच (संयम के प्रति) 
असमवित. (सावद्य प्रवृत्ति-परायण), विरत मुनियों के बीच अविरत्त तथा (चारित्र- 
सम्पन्न) साधु्नों के बीच (चारित्रहीन) होते हैं । 

१९५. (इस प्रकार संयम-भ्रष्ट साधकों तथा संयम-प्रष्टता के परिणामों को) 
निकट से भली-भाँति जानकर पण्डित, मेधावी, निष्ठितार्थ (कतार्थ) वीर मुनि सदा 
आागम (--में विहित साधनापथ) के अनुसार (संयम में) पराक्रम करे । 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 


हे विवेचन--पिछले सूत्रों में श्रुत आदि के मद से उन्मत्त श्रमण की मानसिक एवं वाचिक 
होन वृत्तियों का निद्शंन कराया गया है। सूत्रकार ने बड़ी मनोवैज्ञानिक पकड़ से उसके 


मं रे 
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चिन्तन और कथन कौ अपवृत्तियों का स्पप्टीकरण किया हे। अब इन अ्रगले चार सूत्रों मे 
उसकी अनियन्त्रित ,कायिक चेप्टाओ्रो का वर्णन कर गौरव-त्याग की व्याख्या है । 

'अणुवयमाणे--यह उस अविनीत, गवंस्फीत और गौरवन्रय से ग्रस्त उच्छु खल साधक 
का विशेषण है। इसका अर्थ तृत्तिकार ने यो किया है--(गुरु श्रादि उसे शिक्षा देते हैं-) 
तू गौरवन्नय से अ्रनुवद्ध होकर पचन-पाचनादि क्रियाप्रो में प्रवृत्त हे श्रौर उनमे जो गृहस्थ 
'प्रवृत्त ह, उनके समक्ष तू कहता हे--इसमे क्‍या दोप है ?े शरीर रहित होकर कोई भी धर्म 
नहीं पाल सकता । इसलिए धर्म के श्राधारभूत शरीर की प्रयत्नपुबक रक्षा करना चाहिए ।! 
ऐसा अधर्मेयुक्त कथन करने वाला आचारहीन साधक हे ।" 

'बितद ““-वितद' जब्द के वृत्तिकार ने दो अर्थ किए हे*--( १) विविध प्रेकार से हिसक, 
(२) सयम-घातक जत्रु या संयम के प्रतिकूल॥ चूणिकार ने इसके दो रूप प्रस्तुत किए है-- 
वितर्‌ड और वित्तड । जो विविध प्रकार से _हिसक हो वह वितड्ड श्रौर जो वितडावादी हो 
वह वितड । 

“उप्पदए पडिवतमाणे'--इस पद में उन साधको को दशा का चित्रण है, जो पहले तो 
वीर वृत्ति से स्वजन, ज्ञतिजन, परिग्रह आदि को छोड कर विरकक्‍्त भाव दिखाते हुए प्रब्नजित ' _ 
होते हैं, एक बार तो वे अहिसक, दान्‍्त और सुब्रती वन कर लोगो को श्रत्यन्त प्रभावित कर 
देते है, परन्तु बाद मे जब उनको प्रसिद्धि और प्रशसा श्रधिक होने लगती हे, पूजा-प्रतिष्ठा ' 
वढ जाती हैं, उन्हे सुख-सुविधाएं भी श्रविक मिलने लगती है, खान-पान भी स्वादिष्ट, १रिष्ठ 
फलता है, चारो ओर मानव-मेदिनी का जमघट और ठाट-वोट लगा रहता है, तब वे इन्द्रिय- 
सुखों की शोर भुक जाते हैं, उनका शरीर भो सुकुमार बन जातो है, तब वे सयम मे परात्रम 
की अपेक्षा से दोन-हीन और तौनों गौरवों के दास बन जाते हे। इसी वात॑ को शारस्त्रकार 

फहते है--उठकर पुन गिरते हुए साथको को तू देख ।* 

'समणविव्भतेः--यह उस साधक के लिए कहा गया है, जो श्रमंण होकर प्रारभार्थी, , 
इन्द्रिय-विपय--फपायो से पीडित, कायर एवं ब्रत-विध्वतक हो गए है। यह श्रमण होकर 
विविध प्रकार से पभ्रान्त हो गया -भटक गया है श्रमणथर्म से । चूणिकार ने पाठ स्वीकार 
किया है--'धमणवितते' । उसका अथ्थे फलित होता है-जिसके श्रमणत्व मे विचिध तत या 
त्त्र (प्रपच) है, उसे श्रमण- वितन्त या श्रमण-वितत्र कहते है ।* 

'इवितेहि'- द्रव्यिक वह है, जिसके पास द्वव्य हो । द्रव्य का अर्थ धन होता है, साधु के 





२ आवचा० शीला» टीका पत्राक २२८ । 
२. ([क) ब्राचा० शीला० टीका पत्राक २२८) 
(ख) श्राचाराग चूणि---आंचा० भूल पाठ सूत्र १९२ की टिप्पणी । 
३. आचा०» शीला० टीका पत्राक २२९ के आधार पर । 
४. (क) बअ्आाचा० शीला० टीका पत्राक २३० | 
(ख) आचाराग चूणि श्राचा० मूल पाठ टिप्पणी १९४। 


र्३० आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतकश्प 
वास ज्ञानादि रत्नत्रय रूप धन होता हैं, श्रथवा द्वव्य का अर्थ भव्य है-मुक्तिगमन योग्य है ।* 
द्रविक' का अर्थ दयालु भी होता है । ६ 

नणिटिठ्यदठे/--का अर्थ निष्ठितार्थ--छतार्थ होता हैं । जो आत्मतृप्त हा, वहां कृताथ ह्दो 

सकता है । प्रात्मतृष्त वही हो! सकता है, जिसको विपय-सुखों की पिपासा सर्वथा बुक गयी 
हो । इसीलिए वृत्तिकार ने इसका भ्रर्थ किया है-- विपयसुख-निष्पिपासः निष्ठितार्य: । ेु 

इस प्रकार प्रस्तुत उद्दे शक में गौरव-त्याग की इन विविध प्रेरणाओ्र पर साधक का 
दत्तचित्त होकर, भौतिक पिपासाओं से मुक्त होने की शिक्षा दी गयी है । 


॥ चतुर्थ उद्द शक समाप्त ।॥ 


पञचम उददेसओं 
पंचम उद्द शक 
तितिक्षु-धुत्त का धर्म कथन 
१९६. से गिहेसु गिहंतरेसु वा गामेसुः वा गामंतरेसु वा णगरेसु वा णगरंतरेसु बा 
जणवएसु वा जणवयंतरेसु वा संतेगतिया जगा छूसगा भवंति अदुबा फास्ा फुसंति ॥ ते फासे 
पुदठो घोरो अधियासए ओए समितदंसणे । 
दयं लोगस्स? जाणित्ता पाईणं पडीणं दाहिणं उदी्ण आइवखे विभए किट्ट वेदवी । 
से उट्ठएसु वा अगुद्ठिएसु वा सुस्सूसमाणेसु पवेदए संति विरति उवसम णिव्वार्ण 
सोयवियं अज्जवियं मद्ववियं लाघवियं अणतिवत्तियं सब्बेसि पाणाणं सब्बेसि भुताणं सब्वेसि 
जीवाणं सब्बेसि सत्ताणं, अणुवीइ भिवलू धम्ममाइक्खेज्जा । 
...._ १९७. अगुवीइ भिक्‍घ्ू धम्ममाइकक्‍्खमाणे णो अत्ताणं आसादेज्जा णो पर॑ आसादेज्जा 
णो अण्णाईं पाणाईं भुयाईं जीवाइईं सत्ताइं आसादेज्जा ४ 
१. आंचारांग चूणि श्राचा० मूल पाठ टिप्पणी सूत्र १९४ | 
२. आचा०ए शीला० टीका पत्रांक २३०। 
है. इसके बदले चूणिसम्मत पाठान्तर भौर उसका भ्रर्थ देखिए--“गार्मतर्र तु गामतों गामाणं वा अंतर 
गामंतरं पंथों उप्पहों वा। एवं नगरेसु वा नगरंतरेसु वा जाव रायहाणीसु वा रायहाणिभ्तरेसु वा ४ 
:-.. एंट्म सण्णिगासों कायव्यों अत्यतो, त॑ जहा--गामस्स य नगरस्स य अंतये, एवं गामस्स खेडस्स थ 
अंगरे, जाव' गामस्स रायहाणीए य, एवं एक्केक्कं छहूं तेणं जाव अपच्छिमे 'रायहागीए य | एवं एक्केक्क 
तेसु जहुदविंट्ठेसु ठाणेसु जणवयंतरेसु चा”” इस विवेचन के श्रनुसार चूणिसम्मत पाठान्तर है--' गामंतरेसु 
वा सेडेसु वा खेडंतरेसु वा कब्बडेसु वा कब्बडंतरेसु वा सडंबेसु वा मडंबंतरेसु वा दोणमुहेसु वा दोणमुहं- 
तरेसु वा पहगंसु वा पट्टणंतरेस वा आगरेसु वा आगरंतरेसु वा आसमेसु वा आसमंतरेस वा संवाहेसू वा 
संवाहत्तरेत वा रायहाणीसु वा रायहाणिअंतरेसु वा (जणवएश्ु वा) जणवयंतरेस वा प्र्थात्‌--प्राम 
ओर नगर के बीच में ग्राम भौर खेड़ के बीच में यावत्‌ ग्राम और राजधानी तक । इसी प्रकार उन 
यथोहिष्ट स्थानों में से एक-एक बीच में डालनां :चाहिए--जणवयंतरेसु वा त्तक |) तब पाठ इस प्रकार 
होगा जो कि ऊपर बताया गया है। चूणिसम्मत पा5 यही प्रतीत हीता है । के 
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से अगासादए अणासादमाणे वज्ञमाणाणं* पाणाणे भूताणें जीवाणं सत्ताणं जहा से 
दीबे मसंदोणें एवं से भवति सरणं महाम्रणी । ॥ 

एवं से उठ्ठिते ठितप्पा अणिहे अचले चले अवहिलेस्से परिव्वएं १ 

संखाय पेश्तलं धम्मं दिदिठम परिणिव्युडे 

१९८. तम्हा संग्ग ति पासहा | गंथेहि गढिता णरा विसण्णा कामक्कता" । तम्हा छूहातो 
थो परिवित्तसेज्जा । जस्त्िमे आरंभा सब्बतो सब्बत्ताए सुपरिण्णाता भवंति जस्सिसे लसिणो 
मी) से वंता कोधं च माणं च भायं च लोभं च। एस तिउट॒दे वियाहिते त्ति 

। 
कायस्स वियावाएं एस संगामसीसे वियाहिए। से हु पारंगमे मुणी । 
अधि हम्ममाणे फलगावतट्ठी कालोवणीते कंखेज्ज काल जाव सरोरभेदो त्ति वेमि । 


॥ पंचम उ्दं शक समाप्त ॥॥ 


१९६. वह [घुत/श्रमण) घरों में, गृहान्तरीं में (घरों के आस-पास), ग्रामों में, 
ग्रामान्तरों (प्रामों के बीच) में नगरों में, नगरान्तरों (नगरों के श्रन्तराल) में, जनपदों में 
या जनपदान्तरों (जनपदों के बीच) में (आहारादि के लिए विचरण करते हुए श्रथवा 
कायोत्सगें में स्थित मुनि को देखकर) कुछ बिह्ेपो जन हिसक--(उपद्रवी) हो जाते 
हैं, (वे अनुकूल या प्रतिकूल उपसर्ग देते हैं) । श्रथवा (सर्दी, गर्मी, डांस, मच्छर आदि 
परिपहों के) स्पर्श (कष्ट) प्रोप्त होते हैं। उनसे स्पृष्ट होने पर धीर मुनि उन सबको 
(समभाव से) सहन करे । गन 

राग और ह्वेष से रहित (निष्पक्ष) सम्य्दर्शी [या समितद्शी) एवं आगमज्ञ 
सुनि लोक (>ूप्राणिजगत्‌) पर द्या/प्रनुकम्पा भावपूर्वक पूर्व, पश्चिम, उत्तर 
और दक्षिण सभी दिशाओं और विदिशाओं में (स्थित) जीवलोक को धर्म का झ्राख्यान 
(उपदेश) करे । उसका विभेद करके. धर्माचरण के सुफल का प्रतिपादन करे दम 

वह मुनि सदुज्ञान सुनने के इच्छुक व्यक्तियों के बीच, फिर वे चाहे (धर्मा- 
चरण के लिए) उत्यित (उद्यत) हों या अनुत्यित (अ्रनुद्यत), शान्ति, विरति, उपश्षम, 
निर्वाण, शौच (निर्लोभता), श्राजंव (सरलता), मार्देव (कोमलता), लाघव (अपरिग्रह) 


एवं अ्रहिसा का प्रतिपादन करे । है है हल 
वह भिक्षु समस्त प्राणियों, सभी भूतों सभी जीवों और समस्त सत्त्वों का हित 

१. 'बज्ञ्साणाण” के बदले चूणि में बुज्ञमाणाण' पाणाण' “पाठ स्वीकृत हैं, जिसका भरे है:-जो प्राण, 

भत, जीव और संत्त्व बोध पाए हुए हैं। अथवा बहिज्जमाणाणं वा संसारसमुद्द तेण भ्र्थातु--संसार 
समुद्र का अन्त (पार) करके बाहर होने वाले । 

२. इसके बदले 'काम-अक्कंता' 'कामधिप्पिता' पाठ 


था कामग्रस्त या कामग्रृहीत । है है | के 
३. “'वियाबाए! के बदले पाठान्तर हैं--विवाघाएं विवाघाओं विश्रीाए विद्योवात विउवाते आदि हैं। 


पऋमश: अर्थ यों हैं-“-विशेष रूप से व्याघात, व्यांघात, (विनाश), व्यापात (विशेष रूप से पात) । 


भी मिलते हैं। अंथे क्रमशः यों हैं--काम से आक्रान्त 


इए आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्टा 
र्र्र 
बिन्तन करके (या उनकी वृत्ति-प्रवृत्ति के अनुरूप. विचार करके) धर्म का व्याख्यान- 


03 १९७. भिक्षु विवेकपूर्वक धर्म का व्याख्यान: करता हुमा अपने: श्रापको बाधा 
(प्राशातना)' न पहुँचाए, न दूसरे को क्ाधा: पहुँचाए और नःहृ! अन्य प्राणा, भूता,, 
जीवों और सत्वों. को बाधा पहुँचाए । 

किसी भी प्राणी को' बाधा ने पहुँचानें वाला तथा जिससे प्राण, भूत, जीव 
और सत्व का वध हो, (ऐसा धर्म-व्याख्यान न देने वाला) तथा आहारादि की प्राप्ति: 
के निभित्त भी (धर्मोपदेश नः करने बाला) वह महामु्ति संम्तार-प्रवाह में डूबते हुए. 
प्राणों, भूतों, जीवों और सत्वों के लिए ग्रसंदीन द्वीप की तरह शरण होता है पी 

इस प्रकार वह [संयम में) उत्यित, स्थितात्मा (आत्मभाव में स्थित), अस्नेह, 
अ्रनासक्त, अ्रविचल (परिपहों और उपसर्गो श्रादि से अ्रप्रकम्पित), चल (विहारचर्या' 
करने वाला), भ्रध्यवसाय (लेश्या) को! संयम से: काहुर न ले जाने वाला मुनि (अप्रति- 
बंद्ध) होकर परिव्रजन (विहार) करे । 

वह सम्यरदृष्टिमान्‌ मुनि पवित्र उत्तम धर्म को सम्पकूझूप में जानकर 
(कषायों और विपयों) को सर्वेथा उपशान्त करे । 

१९८. इसके (विषय-कपायों को शांत करने के) लिए तुम झासक्रित (ग्रासवित 
के विपाक) को देखो । 

प्रन्थों (परिग्रह) में गृद्ध और उनमें निमर्न बने हुए मनुष्य कामों से झाकान्तः 
होते हैं । 
इसलिए मुनि निःसंग रूप संयम (संयम के कप्टों) से उद्विग्न-लेदखिन्न ने हो । 
जिन संगरूप आरम्भों से (विषय-निमग्न) हिसक वृत्ति वाले मनुष्य उद्विस्न 
नहीं होते, ज्ञानी मुनि उन सव आरम्भों को सब प्रकार से, सर्वात्मना त्याग देते हैं । 
के ही मुनि कोध, मात, माया और लोभ का वमन करने वाले होते हैं । 

ऐसा मुनि त्रोटक (संसार-श्व खला को तोड़ने वाला) कहलाता है । 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

शरीर के व्यापात को (मृत्यु के समय की पीड़ा को) ही संग्रामणीर्ष (युद्ध का 
श्रग्मिम मोर्चा) कहा गया है। (जो मुनि उसमें हार नहीं खाता), वही (संसार का) 
पारंगामी होता हैं | 


(परिषहों और उपसर्गों से अ्रथंवा किसी के द्वारा घातक प्रहार ते) आहत 
होने पर भी मुनि उद्विग्न नहीं होता, वल्कि लकड़ी के पाटिये--फलक की भांति (स्थिर 
या छश) रहता है। मृत्युकाल निकट भ्राने पर (विधिवत्‌ संलेखना से शरीर और 
कषाय को रा पा हम स्वीकार करके मृत्यु की आकांक्षा न करते हुए) 
जब, तक शरीर का (आत्मा से) भेद॑ (वियोग) न हो, तव तक बह 
क्षय) की प्रतीक्षा करे । --ऐसा मैं कहंता हूँ । - 3030 


वध्ठ अध्ययन : पंचम उह्द श्क : सूत्र १९६-१९८ २३३ 
विधेचन--इस उद्देशक में परिपहों और उपसर्गों को समभाव से सहने और विवेक तथा 
समभाव पूर्वक सबको उनकी भूमिका के अनुरूप धर्मोपदेश देने की प्रेरणा दी गयी है। 

'लूसगा भवंति---/लूधक' शब्द हिंसक, उत्पीड़क, विनाशक, क्रर हत्यारा, हैरान करने 
वाला, दूपित करने वाला,) श्राज्ा न मानने वाला, विराधक श्रादि श्रथों में आचारांग और 
मूत्रकृतांग में यत्र-तत्र प्रयुकत हुआ है। यहाँ प्रसंगवश लूपक के कर, निर्देय, उत्पीड़क, हिसिक 
या हैरान करने वाला-ये श्रर्थ हो सकते हैं । परादविह्ारी साधुश्रों को भी ऐसे छूषक जंगलों, 
छोटे से गांवों, जनशून्य स्थानों या कभी-कभी घरों में भी मिल जाते हैं। शास्त्रकार ने स्वयं 
ऐसे कई स्थानों का नाम निर्देश किया है । 


निष्कर्ष यह है कि किसी भी स्थान में साधु को ऐसे उपद्रवी तत्त्व मिल सकते हैं भ्ौर वे 
साधु को तरह-तरह से हैरान-परेशान कर सकते हैं। वे उपद्रवी या हिसक तत्त्व मनुष्य ही हों, 
ऐसी बात नहीं है, देवता भी हो सकते हैं, तिर्यंच भी हो सकते हैं। साधु प्रायः विचरणशील 
होता है, वह श्रकारण एक जगह स्थिर होकर नहीं रहता । इस दृष्टि से वृत्तिकार ने स्पष्टी- 
करण किया है कि साथु उच्च-नीच-मध्यम कुलों (गृहों) में भिक्षा आदि के लिए जा रहा हो, 
या विभिन्न ग्रामों श्रादि में हो, या बीच में मार्ग में विहार कर रहा हो, श्रथवा कहीं गुफा या 
जनपून्य स्वान में कायोत्सगं या श्रन्य किसी स्वाध्याय, ध्यान, प्रतिलेखन, प्रतिक्रण आदि 
साधना में संलग्न हो, उस समय संयोगवश कोई मनुष्य, तिर्यच या देव द्वेष-वेर-वश या कुतू- 
हल, परीक्षा, भय, स्वरक्षण श्रादि की दृष्टि से उपद्रवी हो जाता है। निर्मल, सरल, निष्करलंक, 
निर्दोष मुनि पर श्रकारण ही कोई उपसर्ग करने लगता है या फिर अनुकल या प्र तेकूल परोपहों 
का स्पर्श हो जाता है । उस समय धूतवादी (कर्मक्षयार्थी) मुनि को शान्ति, समाधि और संयम- 
निष्ठा भंग न करते हुए समभावपूर्वक उन्हें सहना चाहिए; क्योंकि शान्ति श्रादि दशविध 
मनिधर्म में सुत्यिर रहने वाला मुनि ही दूसरों को धर्मपिदेश द्वारा सन्‍्मार्ग बता सकता है ।* 
"..._'ओए समितदबंस्े--ये दोनों विशेषण मुनि के हैं । इनका श्र्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार 
किया है--श्रोज का श्र है-- एकल; राग-दह्वेप रहित होने से श्रकेला । समित-दर्शन पद के तीन 
श्र्थ किए गये हैं--(१) जिसका दर्शन समित--सम्यक्‌ हो गया हो, वह सम्यग्दृष्टि, (२) जिसका 
दर्शन (दृष्टि, ज्ञान या अ्रध्यवसताय) शमित--उपश्ान्त हो गया हो, वह 8233 और (३) 
जिसकी दब्टि समता को प्राप्त कर चुकी है, वह समित्त-दर्शन--समदृष्टि ।* इन दोनों विशेषणों 
से यवत मनि ही उपसगं/परीपह को समभावपूवक सह सकता है । 

ह “ओए' का संस्कृत रूपान्तर 'ओत:” करने पर ऐसा श्रर्थ भी सम्भव है--अपने झ्ात्मा 
में शोत-प्रोत, जिसे घरीर भ्रादि पर-भाव से कोई वास्ता न हो । ऐसा साधक ही उपसर्गों श्रौर 
परीयहों को सह सकता है । 
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१. पाइप्रसटमहंण्णवी पृ० ७२८। 
२० आचा० शीला० टीका पश्नांक २३१ के आधार पर । 
8.. ध्राच्ा० शीला० टीका पत्रांक २३२ । 


२१४ आचारांग सुत्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 
धर्मव्या्यान क्यों, किसको और कैसे ?-सूत्र १९६ के उत्तराध॑ में तीनों शंकाओं का 
समाधान किया गया है। वृत्तिकार ने उसे स्पष्ट करते हुए कहा है--हव्यतः--प्राणिलोक पर 
दया व अनुकम्पा बुद्धिपूर्वक, क्षेत्रतः--धु्वं, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर--इन चार दिशाओरों और 
विदिशाओं के विभाग का भलीभाँति निरीक्षण करके धर्मोपदेश दे, कालतः--यावज्जीवन और 
भावतः--समभावी निष्पक्ष--राग-हूँ घ रहित होकर । | 
चू"कि सभी प्राणियों को दुःख अप्रिय है, सुख प्रिय है। सभी सुख चाहते हैं- इस वात 
को आत्मौपस्यहृष्टि से सदा तौलकर जो स्वयं के लिए प्रतिकूल है, उसे दूसरों के लिए न 
करे, इस आरात्मधम को समभकर कहे । किन्तु विभाग; करके कहे । यानी द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
भाव की दृष्टि से भेद करके श्राक्षेपणी आदि कथाविशेषों से या प्राणातिपात, मृषावाद, 
प्रदत्तादान, मैथुन, परिग्रह, रात्रिभोजन-विरति आदि के रूप में धर्म का--पृथक्‌करण करे 
तथा यह भी भलीभाँतति देखे कि यह पुरुष कौन है ? किस देवताविशेष को नमस्कार करता 
है ? अर्थात्‌ किस धर्म का श्रनुयायी है, आग्रही है या श्रनाग्रही है ? इस प्रकार का विचार ' 
करे । तदनन्तर वह आगमवेत्ता साधक व्रत, नियम, प्रत्याख्यान, धर्माचरण श्रादि का फल' 
बताए--धर्मोपदेश करे । ' 


धर्म-श्रोता कसा हो ? इस सम्बन्ध में शास्त्र के पाठानुसार वृत्तिकार स्पष्टीकरण करते 
हैं--वह आगमवेत्ता स्व-पर-सिद्धान्त का ज्ञाता मुनि यह देखे कि जो भाव से उत्थित पूर्ण 
संयम पालन के लिए उद्यत हैं, उन्हें ग्रथवा सदेव उत्थित स्वशिष्यों को समझाने के तिए 
अथवा अनुत्यित-श्रावकों भ्रादि को, धर्म-श्रवण के जिज्ञासुओं को अथवा गुरु आदि की पयु- 
पासना करने वाले उपासकों को संसार-सागर पार करने के लिए धर्म का व्याख्यान करे ।* 


धर्म के किस-किस रूप का व्याख्यात करे ? इसके लिए श्ञास्त्रकार ने बताया है--. 
संति *“अणतिवत्तियं'*। 


...._ अणतिवत्तियं--शब्द के चूणिकार ने दो अर्थ किए हैं*--(९) जिस धर्मकथा से ज्ञान, 
दशन, चारित्र का अतितन्नजन-भ्रतिक्रण न हो, वैसी अ्रनतिब्राजिक धर्मकथा कहे, अथवा 
जिस कथा से भ्रतिपात (हिसा) न हो, वंसी श्रनतिपातिक धर्मकथा कहे | वत्तिकार ने इसका 
दूसरा ही अर्थ किया है--श्रागमों में जो वस्तु जिस रूप में कही है, उस यथार्थ वस्तुस्वरूप ह 
का अतिक्रमण/श्रतिपात न करके धर्मकथा कहे ।' ॒ 

हे धर्मकथा किसके लिए न करे ?--शास्त्रकार ने धर्माख्यान के साथ पाँच निषेष भी बताए 
“(१) अपने झ्रापको बाधा पहुँचती हो तो, (२) दूसरे को बाधा पहुँचती हो तो, (३) भ्राण, 


भूत, जीव, सत्व को बाधा पहुँचती हो तो, हि 
रादि की प्राप्ति के लिए हु हो त्त (४) किसी जीव की ह्प्ा होती हो तो, ( ५) आहा- 





१. आचा० शीला० टीका पत्रांक २३२ 
२. “अणतिवत्तियं नाणादीणि जहा ण अतिवयत्ति तहा कहेति । 


भह॒वा अतिपतर्ण अपिपातो *“ण अतिवात्ते है कल जह ३ 
तो ““ण अतिवातेति अ्णतिवातियं ।” : शाओआचारांग च्ूणि.प्रप्ठ ६७: 


यध्ठे अध्ययन : पंचम उंद्देशक : सूत्र १९६-१९८ २३५ 
__ आत्माशातना--पराशातना--आत्मा की ब्राशातना कां वृत्तिकार ने अर्थ किया है--अपने 


सम्यग्दर्शन आदि के झ्राचरण में वाघा पहुँचाना श्रात्माश्ातना है। थ्रोता की आशातना-- 
अवजा या बदनामी करना पराशातना है ।* 


धर्मे व्याव्यानकर्ता फी योग्यताएँ--शास्त्रकार ने धर्माख्यानकर्ता की सात योग्यताएँ बतायी 
हैं-“(१) निष्पक्षता, (२) सम्यस्दर्शन, (३) सर्वभूतदया, (४) पृथक्‌-पृथक्‌ विश्लेषण करने की 
क्षमता, (५) आगमों का ज्ञान, (६) चितन करने की क्षमता और (७) आशातना-परित्याग । 
नागाजु नीय वाचना में जो पाठ भ्रधिक है*-जिसके अनुसार निम्नोक्त गुणों से युक्त 
मुनि धर्माच्यान करने में समर्थ होता है--(१) जो वहुश्र.त हो, (२) भ्रागम-न्ञान में प्रचुद्ध हो, 
(३) उदाहरण एवं हेतु-अनुमान में कुशल हो, (४) धर्मकथा की लब्धि से सम्पन्न हो, (५ ) क्षेत्र, 
काल श्रौर पुरुष के परिचय में श्राने पर यह-पुरुष कौन है ? किस दर्शन (मत) को मानता 
है, इस प्रकार की परीक्षा करने में कुशल हो। इन गुणों छे सुसम्पन्न साधक ही धर्माख्यान 
कर सकता है | . 
सूचकृतांगसूत्र में धमख्यानकर्ता की आध्यात्मिक क्षमताओं का प्रतिपादन किया गया 
है, यथा--(१) मन, वचन, काया से जिसका आत्मा ग्रुप्त हो, (२) सदा दान्त हो, हम ३) संसार- 
म्नोत जिसने तोड़ दिए हों, (४) जो भ्रास्रव-रहित हो, वही शुद्ध, परिपूर्ण और य धर्म 
व्याज्यान करता है ।* ह 
गा 06808 श्र्थ वृत्तिकार ने किया है--संग या श्रासक्ति रहित--लूखा--रूक्ष 
अर्थातू--संयम ।४ ु 
'संगामसीसे--दारीर का विनाश-काल (मरण)-वस्तुत: साधक के लिए संग्राम का 
श्रग्रिम मोर्चा है। मृत्यु का भय संसार में सवसे बड़ा भय है । इस भय पर विजय पाने वाला, 
सब प्रकार के भयों को जीत लेता है । इसलिए मृत्यु निकट आने पर या मारणान्तिक वेदना 
होने पर भांत, श्रविचल रहना--मृत्यु के मोर्चे को जीतना है। इस मोच पर जोहारखा 
न्‍ : सारे संयमी जीवन की उपलब्धियों को खो देता है। उस समय शरीर के 
जाता है, वह प्राय: सारे संयर्मी जी खे गे हक 
प्रति सर्वथा निरपेक्ष और निर्भय होना जरूरी है, अन्यथा की-कराई 2223 शक ह 
जाती है। थरीर के प्रति मोह-ममत्व या आसक्ति से बचने के लिए पह रे आर ्ञ्र हे 
दारीर की संलेखना (कृशीकरण) करनी होती है के इसके लिए दोनों तरफ से छ॑ दि अर अं 
की उपमा देकर बताया है--जैसे काप्ठ को दोनों ओर से छीलकर उसका है कक 
बनाया जाता है, वैसे ही साधक शरीर श्रौर कपाय से कृश-दुवला हो जाता है । 
को 'कुलगावतद्ठी' दी उपमा दी गयी है || 





'४, श्राचा० शीला० टीका पत्रांक २३२। | | 
| प्ग्जे के भियय्रू बहुस्सुतो बब्भागमे आहरणहेउफुसले ध्रभ्मफहियलद्धिसंपण्ऐे मे हा पुरिस 
ह समासज्ज के अय॑ पुरिसं फ॑ वा दरिसण अभिसंपण्णे एवं गुणजाईए प्र धम्मस्स आधर्तत्तत। 

ज्ज के अय पु , “-आचारांग चूणि पृ० ६७ 

2. सूत्रकृतांग श्रू० ६ श्र० ११ गाथा र२४। ४, आचा० शीला० टीका पतन्नांक २३३! 


आाचारांग सूत्र--प्रयम श्रुतस्कत्ध 
१३६ 


.'कालोवणीते' शब्द से शास्त्रकार ने यह व्यक्त किया है कि काल (टायुष्य-क्षय/की 
प्रतीक्षा की जानी चाहिए ) । ॒ 

चशणिकार ने 'कालोवणीते' शब्द की व्याख्या . इस प्रकार की है के कालोपनीत शब्द से 
यह घ्वनित होता है कि काल (मृत्यु) प्राप्त न हो तो मरण का उद्यस नहीं करना चाहिए 7। इस 
सम्बन्ध में ग्राचार्य नागाजु न का अभिमत साक्षी है--(साधक विचार करता है --) ० यदि मैं 
आपुष्य-क्षय न होने की स्थिति में मृत्यु प्राप्ठ कर जाऊंगा तो सुपरिणाम का लोप, श्रकीति और 
दुर्ग तिगमन हो जाएगा ।* 

इसलिए शास्त्रकार कहते हैं-- 'कंखेज्ज काल जाव सरीरभेदो' --जब तक शरीर छुटे नही 
तब तक काल (मृत्यु) की प्रतीक्षा करे ।* 


'कालोपणीते” का झ्राशय वृत्तिकार प्रगट करते हैं -- मृत्युकाल ने परवण कर दिया, 
इसलिये१२ वर्ष तक संलेखना द्वारा अपने आपको कृश करके पर्वत को गुफा आदि स्थण्डिल 
भूमि में पादपोपगमन, इंगित-मरण या भक्तपरिज्ञा, इनमें से किसी एक द्वारा अनशन-स्थित 
होकर मरण (आयुष्य क्षय) तक यानी आत्मा से शरीर पृथक होने तक, श्राकांक्ा-प्रतीक्षा 
करे। 

” अवि हम्ममाणे'-- यह समाधि-मरण के साधक का विशेषण है। इसके द्वारा सूचित 
किया गया है कि साधक को अ्रन्तिम समय में परीपहों भौर उपसर्गो से घबराना नहीं चाहिए, 
पराजित न होना चाहिए । बल्कि इनसे आहत होने पर फलकवत्‌ सुस्थिर रहना चाहिए | 
अन्यथा समाधि-सरण का अवसर खोकर वह बालमरण को प्राप्त हो जाएगा । ३ - 

"से हु पारंगमे शुणी” -- जो मुनि मृत्यु के समय मोहमूढ़ नहीं होता, परीपहों और 
उपसर्गों को समभाव से सहता है, वह अवश्य ही पारगामी, संसार या कर्म का अंत पाने वाला 
हो जाता है । भ्रथवा जो संयम भार उठाया था, उसे पार पहुँचाने वाला होता है 


॥ पंचम उहं शक समाप्त ॥ 


( घृत' षष्ठ अध्ययन समाप्त ॥ 





१. “कालग्रहणा 'कालोवणीतो' प्रहणाह्ाण अपप्से काले सरणस्स उज्जमियरवं । एत्थ णायउजुणा 
सियणोी 5 जति ख्लु बह अपुण्णे आउत्त उ काल करिस्सामि तौ--परिष्णालोवे अकितसी दुग्गति- 
गण च भविस्सरं । सो एवं कालोवणीतो ।” “आचारांग चूणि पृ० ६४ ह 


३. झाचा० शीला० टीका पत्र २३४। ३. आचा० शीला० टीका पत्र २३४। 
४. भाचा०्शीला० टीका पत्र २३४। रे 


महापरिज्ञाः सप्तम अध्ययन 


प्राथमिक 


हें थचारंग सूत्र के सातवें श्रष्ययन का नाम 'महापरिजा' है, जो वर्तेमान में श्रनुपलेब्ध . 
(विच्छिन्न) है ।* 

४ महापरिज्ञा' का अर्थ है महानू--विशिष्ट ज्ञान के द्वारा मोहा जनित दोषों को जाभकरें 
प्रत्याग्वान-परिना फे द्वारा उनका त्याग करना । 

४८ तात्पये यह है कि साधक मोह उत्पन्त होने के कारणों एवं श्राकांक्षाओं, कामनाओं 
विधय-भोगों को लालसाप्नों आदि से बँधने वाले मोहकर्म के दुष्परिणामों को 
जानकर उनका क्षय करने के लिए महाब्रत, समिति, गुप्ति, परीपह-उपसर्ग सहनरूप 
तितिक्षा, विधय-कपाय-विजय, बाह्म-श्राभ्यन्तर तप, संयम, स्वाध्याय एवं श्रात्मालोचन 
मादि को स्वीकार करे, यही महापरिजा है । 

६ इस पर लिखी हुई आाचारांगनियू क्ति छिन्न-भिन्न रूप में आज उपलब्ध है। उसके 
अनुधीलन से पता चलता है कि नियु क्तिकार के समय में यह भ्रध्ययन उपलब्ध रहा 
होगा। नियु क्तिकार ने “महापरित्ता' शब्द के 'महा' और “परिश्षा' इन दो पदों का निरू- 
पण करने के साथल्याथ 'परिन्ना” के प्रकारों का भी वर्णन किया है एवं श्रन्तिम गाथा 
में बताया है कि साधक को देवांगना, नरांगना श्रादि के मोहजतित परीषहों तथा उप>« 
सर्यो को सहन करके मन, वचन, काया से उनका त्याग करता चाहिए । इस परित्याग 
पका नाम महापरिना 

है... सात उद्े भक्तों से यूवरत इस अध्ययन में नियु क्तिकार श्राचाये भद्ववाहु के अनुसार मोह- 

जमग्य परीपहों या उपसगों का वर्णन था ।* वृत्तिकार ने इसकी व्याख्या करते हुए कहा 
ट्. गंधमादि गणों से यबत साधक की साधना में कदाचित्‌ मोहजन्य परीषह या उप« 
सर्ग विध्नरुय में श्रा पह तो उन्हें समभावपूर्वक (सम्यग्श्ञानपूर्वक) सहना चाहिए ।* 

१. यह मात श्राघाराविनिय कि, चर्णि एवं वृत्ति के अनुसार है। स्थानांग तथा समवायांग सूत्र के श्रमुसार 

'महापरिण्णा' संयम प्रध्ययन है । संदिसूत्त की हारिभद्वीय वृत्ति के अनुसार यह अप्टम ग्रध्ययन था। 

हेसों प्राघारांग मूति जम्बूविजय जी नी प्रस्तावना, पृष्ठ २८ । 

मोहममृत्या परीसहुवत्रंगा ---भ्रातता० निय क्ति गा० ३४ 
सप्तमेवयम संयमादिग्रुणयुक्तस्थ फदाचिस्मोहसमुत्याः परीषहा उपसर्गा वा प्रादर्भवेयुरते सम्यक 
बटस्या: । >+-+अचा ० शीला० दीका पतन्रनांक २५९ 


नं 


श्र्द्ध आतचारांग सूत्र--प्रयम श्रुतकन्ध 

3 सभी साधकों की दुढता, धृत्ति, मति, विरक्ति, कष्ट-सहनक्षमता, | संहनन, प्रजा, 
एक सरीखी नहीं होती, इसलिए निर्वंल मन आदि से युक्त साधक संयम से सवथा 
भ्रष्ट न हो जाए, क्योंकि संयम में स्थिर रहेगा तो श्रात्म-शुद्धि करके दृढ हा जाएगा, 
इस दृष्टि से संभव है, इस अ्रध्ययन में कुछ मंत्र, तंत्र, यंत्र विद्या आदि के प्रयोग* 
साधक को संयम में स्थिर रखने के लिए दिए गए हों, परन्तु आगे चलकर इनक दुम- 
पयोग होता देखकर इस पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया हो* और सम्भव हे एक दिन 
इस अध्ययन को आचारांग से सर्वथा पृथक कर दिया गया हो । 

'वृत्तिकार इस अध्ययन को विच्छिन्न बताते हैं।* जो भी हो, यह अ्रध्ययन आज 
हमारे समक्ष अनुपलब्ध है । 


डर 


१. ,गैणुद्धरिया बिज्जा आगासंससा महापरिन्‍्नाओं | 

.... वंदासि अज्जवइरं अपच्छिमो जो सुयधराणं ।.७६९॥ +-अविश्यक नियुक्ति 
इस गाथा से शतीत होता है, आर्यवज्ञस्वामी ने महापरिज्ञा भ्रध्ययन से कई विद्याएँ उद्धत की थी ! 
प्रभावकचरित वज्ञप्रबन्ध (१४८) में भी कहा है--चज्स्वामी ने आंचारांग के महाप/्ज़िध्ययन से 

_.., अकाशगामिनी' विद्या उद्धृत की । क व 

३. संपत्त महापरिण्णां ण पहिज्जंइ असमंणशुष्णाया--आंचा० चूणि। 

रै* सप्तम सहापरिज्ञाध्ययन, तत्च सम्प्रति व्यवच्छिन्तम्‌ --आचा० शीला० टीका पत्नेक २५९. 
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प्र 
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न्प्छ 


सविमोक्ष' अष्ठम अध्ययन 


प्राथमिक 


आरचारांग सूत्र के श्रप्टम अध्ययन का नाम “विमोक्ष' है । 

अध्ययन के मध्य और अन्त में 'विमोह” शब्द का उल्लेख मिलता है, इसलिए इस 
अध्ययन के 'विमोक्ष और 'विमोह' ये दो नाम प्रतीत होते हैं। यह भी सम्भव.है कि 
विमोह' का ही 'विमोक्ष' यह संस्कृत स्वरूप स्वीकार कर लिया गया हो ।? . 

'विमोक्ष' का अर्थ परित्याग करना--अलग हो जाना है और विमोह का श्रथ--मोह 
रहित हो जाना । तान्बिक दृष्टि से अर्थ में विशेष अन्तर नहीं है । 


वेड़ी श्रादि किसी वन्धन रूप द्रव्य से छूट जाना--ब्रव्य-विमोक्ष' है भौर आत्माःको 
धन्धन में डालने वाले कषायों अथवा आत्मा के साथ लगे कर्मों के बच्चन रूप संयोग 
से मुक्त हो जाना 'भाव-विमोक्ष' है !९ 

यहाँ भाव-विमोक्ष का प्रतिपादन है। चह मुख्यतया दो प्रकार का है--देश-विमोक्ष 
और सर्व-विमोक्ष । श्रविरतसम्यग्टष्टि का श्रनन्तानुबन्धी (चार) फषायों के क्षयोपशम 
से, देशविरतों का श्रनन्तानुवन्धी एवं अप्रत्याख्यानी (आठ) कषायों के क्षयोपशम से, 
सर्वंबिरत साधुओ्रों का श्रनन्ताचुवन्धी, अप्रत्या्यानी और प्रत्याख्यानी (इन १२) 
कपायों के क्षयोपशम से तथा क्षपक्रश्नणी में जिसका कषाय क्षीण हुआ है, उनका 
उतना 'देश-विमोक्ष --कहलाता है। सर्वथा विमुक्त सिद्धों का 'सर्वेविमोक्ष' होता है ।* 
पाव-विमोक्ष/ का एक अन्य नय से यह भी अ्रर्थ होता है कि पूर्वेबद्ध या अ्रनादिबन्धन- 
चद्ध जीव का कर्म से सर्वथा अभाव रूप विवेक (पृथक्‌कररणा) भावविमोक्ष है | ऐसा भाव- 
विमोक्ष जिसका होता है, उसे भक्‍तपरिश्ञा, इंगितमरण और पादपोपगमन, इत्त तीन 
समाधिमरणों में से किसी एक मरण की श्रवश्य स्वीकार करना होता है। थे मरण 


जा नजजनिन का 


(क) अध्ययन के मध्य में, “इच्चेयं विभोहाययण्ण' तथा 'अयुपुन्बेण विमोहाइ' एवं अ्रध्ययन के अन्त में 
'विमोहन्नयरं हिय इन वाकयों में स्पष्ट रूप से 'विमोह' का उल्लेख है। नियुक्ति एवं वृत्ति में 
पृच्रमौक्ष' नाम स्वीकृत है | चूणि में अध्ययन की समाप्ति पर 'विमोक्षायतन नाम अंकित है । 

(ख) आचा० शीला० टीका पत्रांक २५९, २७९ २६५१। 

आचारांग नियुक्ति गा० २५९ २६०। झ्ाचा० शीला० टीका पत्रांक २६० । 

प्राचा० नियुक्ति गा० २६०० आचा” शौला० टीका पत्रांक २६० . 


र्‌ड४डं० 


रे 


ड् 


जआाचारांग सुत्र--प्रथम श्रुतहकर६ 


भी भाव-विमोंक्ष के कारण होने से भावविमोक्ष हैं।१ उनके अ्रभ्यास के लिए साधक 
के द्वारा विविध बाह्याभ्यन्तर तपों ढारा शरीर और कपाय की संलेखना करना, उन्हें 
कृश करना भी भाव-विमोक्ष है । 

विमोक्ष श्रध्ययन के ८ उद्द शक हैं। जिनमें पुर्वोक्त भाव-विमोक्ष के परिप्रेक्ष्य में व्रिविध 
पहलुओं से विमोक्ष का निरूपण है । 

प्रथम उद्देशक में अ्रसमनोज्ञ-विमोक्ष का, द्वितीय उद्दँ शक में ्रकल्पनीय-विमोक्ष का तथा 
तृतीय उद्देशक में इन्द्रिय-विषयों से विमोक्ष का वर्णन है। चतुर्थ उददेशक से अप्टम 
उद्देशक तक एक या दूसरे प्रकार से उपकरण और शरीर के परित्यागरूप विमोक्ष का 
भ्रतिपादन है। जैसे कि चतुर्थ में वैहानस और गृद्धपृष्ठ नामक मरण का, पंत्रम में 
ग्लोनता एवं भकतपरिज्ञा का, छठे में एकत्वभावना और इंगितमरण का, सप्तम में 
भिक्षु प्रतिमाश्ों तथा पादपोपगमन का एवं अपष्टम उद्देशक में द्वादश वर्षीय संलेखना- 
क्रम एवं भक्त-परिज्ञा, इंगितमरण एवं पादपोपगमन के स्वरूप का प्रतिपादन है 

यह श्रध्ययन सूत्र १९९ से प्रारम्भ होकर सूच २५३ पर समाप्त होता है 


ध्७उ इनक न3......3०+०»८०2--.>८5 





१. श्राचा० नियुक्ति गा० २६१, २६२, आंचो०5 शीला टीका पर्नाक २६१ | 
है. आचा० नियुक्ति गा० २५३, २५४, २५५, २५६, २५७ । आाचा० शीला ७. टीका पर्वाक २४९ | 


तक 


'विभोक्‍्खो' अटठमं अज्ञयणं 
पढसो उद्देसओ 


* विमोश्ष : अष्टस अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
अ्तमनोज्ञ-विमोक्ष 
१९९. से*वेमि --समणुण्णस्स वा असमणुण्णस्स वा असर्ण बापाणं वा खाइभ॑ वा 


साइम॑ वा वत्य वा पडिरगहूं वा कंबल वा पादपुछणं वा णो पाएज्जा, णो णिमंत्तेज्जा, णो 
कुज्जा वेयावडियं परं भाढायमाणे सि बेमि। 


न्‍ 


घुव्ं चेत॑ जाणेज्ना असर वा जाब पादपुछुणं वा, लनिय णो रमिय, भुजिय णो 
भू जिय, पंचं* वियत्ता विभोकम्म, विभत्त' धम्म झोसेमाणे समेमाणे वलेमाणें पाएज्ज वा, 
णिमंत्तेज्ज वा कुज्जा वेघावडियं । पर अणाढायमाणे त्ति बेसि । 


१५५९, मैं कहता ह--समनोञ्र (दर्शन और वबेप से सम॑, किन्तु आचार से अस- 
मान) या असमनोज (दर्शन, वेष और श्राचार-तीनों से श्रसमाव ) साधक को अ्रशन, 
पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कंवल था पादप्रोंडन आदरपूर्वक न दे, न देने के, लिए 
निमंत्रित करे और न उनका वैयावृत्य (सेवा)करे । ह 

(असमनोन् भिक्षू ' कदाचित्‌ मुनि से कहे-(मुनिवर !) तुम इस बात को 





१. से बेति, समणुण्णस्स० पाठ (मू०१९९) में णो पाएज्जा, णिम॑त्तेज्जा, णो कुज्जा वेयावडियं, पर 
: आढायमाणे त्तिवेमि! के बदले चूणि में 'पाएज्जा' वा णिमन्तेज्ज वा कुड्जा वा वेयावडिय परं आढाय- 
माणा' पाठ मिलता है। इसका श्रर्य इस प्रकार है ““अंत्यधिक आदरपूर्वक दे, देने के लिए निम* 
स्थित, करें था उनका वैयाचृत्त्य [सेवा) करें.” के ढ 

२. पर्य द्रियता वि ओकम्म, आदि पाठ के वइले चूणि के पाठ में मिलता है--“बत्त पंथ (१) विभत्त 
धम्म॑ झोसेमाणा समेमाणा प [ब) लेमाणा इति पादिज्ज वा णिम॑त्तेज्ज वा कुज्जा वेयावंडियं था 
आहावमाण । पर अणाढायमा्णे । श्र्थात्‌--तुम्हारा मांगे सीधा है, हमसे सिज्न पंर्गे का पोलेन कस 

हुए भी (तुमको महाँ अवश्य आना है)”“यह (वात) वह उपश्षय में आकर कहता हो, था रास्ते में 
खलते कहता हो, अथवा उपाश्रय में ब्राकर था मांगे में चलते हुए वह परम आदर देता हुता पथ 
नादि देता हो, उनके लिए निमन्त्रित्त करता हो या वैयावृत्य करता हो तो मुनि उसको वात का बिल* 
कुल फादर न देता हुआ चुप रहे । ह 
कम श्र्य च्‌णि बार है -+ “बंत्त' वियत अंणुपंथे सो अम्ह विहारावसहो बाजी: 
उद्बंतियव्य कतिथिप्पदाणि । श्रयवा वत्तों पही ग्रिरावातों ण तिगादिणा छण्णों ।” अर्थात्‌ -- माँग 
थोडा-सा मुड़कर है मार्ग पर ही हमारा विहार या आवसथ है। 'थोड़ान्सा कुछ कद हुता हा 

है । अथवा रास्ता आवृत्त है निवृत्त नहीं है, घास आदि से आाच्छादित है । 


हे 
$ 


२४२ 'आदारांग सू “--प्रथम श्रुत कन्ध 
निश्चित समझ लो- (हमारे मठ या आश्रम में प्रतिदिन)भ्रशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, 
वस्त्र, पात्र, कम्बल या पादप्रोंडन (मिलता है ) । तुम्हें ये प्राप्त हुए हों यान हुए हों 
तुमने भोजन कर लिया हो या न किया हो, मार्ग सीधा हो या टेढा हो; हमसे भिन्न 
धर्म का पालन ( आचरण) करते हुए भी तुम्हें ( यहाँ अवश्य आना है ) ( यह बात ) 
वह (उपाश्चय में - धर्मे-स्थान में) श्राकर कहता हो या: (रास्ते में) चलते हुए कहता ही, 
श्रथवा उपाश्रय में आ्राकर या मार्ग में चलते हुए वह श्रशन-पान आदि देता हो, उनके 

- लिये निमंत्रित (मनुहार) करता हो, या (किसी प्रकार का )वैयावृत्य करता हो, तो 
मुनि उसकी बात का बिल्कुल भ्रनादर (उपेक्षा)करता हुआ(चुप रहे) । 

-- ऐसा मैं कहता हूँ । 

. ,विवेचन -- समनोज्न-असूमनोज्ञ- ये दोनों शब्द श्रमण भगवान्‌ महावीर के धर्मशासन के 

साधु-साध्वियों के लिए साधनाकाल में दूसरे के साथ सम्बन्ध रखने व न रखने में विधि-निषेध 

के लिये प्रयुक्त हैं। समनोज्ञ उसे कहते हैं-- जिसका अनुमोदन. दर्शन से, वेप से और समाचारी 
से किया जा सके और अ्रसमनोज्ञ उसे कहते हैं -- जिसका अनुमोदन हृष्टि से, वेष से और 
समाचारी से न किया जा सके । एक जैनश्रमण के लिए दूसरा जैनश्रमण समनोज्ञ होता है, 
जबकि श्रन्‍्य धर्म-सम्प्रदायानुयायी साधु अ्रसमनोज्ञ | समनोश्न के भी मुख्यतया चार विकंत्प 
होते हैं । शक, 

(१) जिनके दर्शन (श्रद्ध-प्ररूपणा) में थोड़ा-सा अन्तर हो, वेप में जरा-सा अन्तर हो, 

समाचारी में भी कई बातों में अन्तर हो । * 

... (२) जिनके दर्शन और वेश में भ्र्तर न हो, परन्तु समाचारी में ग्न्तर हो । तु 
. (३) जिनके दर्शन, वेष और समाचारी, तीनों में कोई अन्तर न हो किन्तु आाहारादि 
सांभोगिक व्यवहार न हो, और 


(४) जिनके दशन, वेष और समाचारी तींनों में कोई अन्तर न हो तथा जिनके साथ 
आहारादि सांभोगिक व्यवहार भी हो । ' हक का 


इन चारों विकल्पों में पूर्ण समनोज्ञ तो चौये विकल्प वाला होता है। प्रायः सम आचार 
वाले के साथ सांभोगिक व्यवहार सम्बन्ध रखा जाता है, जिसका आचार सम न हो, उसके 
साथ नहीं । वृत्तिकार में 'समणुण्ण” शब्द का संस्क्ृत रूपान्तर 'समनोज्ञ करके उसका श्रर्थ किया 
है--जो दर्शन से शौर वेष से सम हो, किन्तु भोज॑नादि व्यवहांर सें नहीं ।* साधमिक (समान 
धर्मा) तो मुनि भी हो संकते हैं, गृहस्थ भी । यहाँ--सुनि साधमिक ही विवक्षित है । मुनि अपने 


१. संम॑नोज्ञ या, समनुज्ञ के निम्नोक्‍्त अथ्थ॑ शास्त्रों में किए गये हैं>+ (१) एक॑ समाचारी-प्रतिवद्ध (औप- 
... पातिक, आचारांग,' व्यवहार) (२) सांभोगिक (निशीथ चू० ५' उ० ०३॥३), (३) चारित्रवत्ति संविस्ने 
(आचा० १, ८२ उ०), (४) अनुमोदनकर्ता (आचा० १११४), (५) अनुमोदित (प्राचा० व० 
पाइग्रसहृ०) । ०५.8 न १4 
२. आचा० शीला० टीका पतन्नांक २६४। 


न्‍- 


सष्दम अध्ययन : प्रयम उद्देशक : सुत्र ३२०० २४३ 
साधमिक समनोज्ञ को ही आहारादि ले-दे सकता है, किन्तु एक भ्राचार होने पर भो जो 
शिथिल आचार वाले पाश्वेस्थ, कुशील, अपच्छंद, अ्रपसन्न श्रादि हों, उन्हें मुन्ति आदरपूर्वक 
आहारादि नहीं ले-दे सकता । निश्ीथसूत्र में इसका स्पष्ट वर्णन मिलता है।* असमनोज्ञ के 
लिए शास्त्रों में 'अन्यतीथिक' छब्द भी प्रयुक्त हुआ है। 'णो पाएज्जा' आदि तीन निषेधात्मक 
वाक्यों में प्रयुक्त 'भो' शब्द सर्वंथा निषेध अर्थ में है। कदाचित्‌ ऐसा समनोज्ञ या असमनो्े 
साधु अत्यन्त रुण्ण, असहाय, अशवत, ग्लान या संकटग्रस्त या . एकाकी आदि हो तो आप- 
वादिक रूप से ऐसे साधु को भी आहारादि दिया-लिया जा सकता है, उसे निमन्त्रित भी किया 
जा सकता है और उसकी सेवा भी की जा सकती है। वास्तव में तो संसर्ग-जनित भी दोष से 
बचने के लिए ही ऐसा निषेध किया गया है। मैत्री, करुणा, प्रमोद और माध्यस्थ्य भावना को 
हृदय से निकाल देने के लिए नहीं । वस्तुत: यह निषेध भिन्न समनोज्ञ या असमनोज्ञ के साथ 
राग, ह्वेष, ईर्ष्या, घृणा, विरोध, वेर, भेदभाव आदि बढ़ाने के लिए नहीं किया गया है, यह तो 
सिर्फ अपनी भ्रात्मा को ज्ञान-दर्शन-चारित्र की निष्ठा में शैथिल्य थाने से वचाने के उद्देश्य से 
है । आगे चलकर तो समाधिमरण की साधना में अपने समनोज्ञ साधमिक मुनि से भी सेवा लेने 
का निषेध किया गया है, वह भी ज्ञान-दर्शन-चा रित्र में दृढ़ता के लिए है ।? इसी सूत्र १९९ की 
पंक्ति में 'परं आढायमाणें पद दिया गया है, जिससे यह ध्वनित होता है कि अत्यन्त आ्रादर के 
साथ नहीं, किन्तु कम आदर के साथ भ्र्थात्‌ आपवादिक स्थित्ति में समनोज्ञ साधु को श्राह्मरादि 
दिया जा सकता है । इसमें संसर्ग या सम्पर्क बढ़ाने को दृष्टि का निषेध होते हुए, वात्सल्य एवं 
सेवा-भावना का अवकाश सुचित होता है। शास्त्र में विपरीत (मिथ्या) दृष्टि के साथ संस्तव, 
अतिपरिचय, प्रशंसा तथा प्रतिष्ठा-प्रदान को रत्नत्रय साधना दूषित करने का कारण बताया 
गया है ।£ अतः 'परं आदर' शब्द सम्पर्क-निषेध का वाचक लक ] 056५ 
युवं चेत॑ जाणेज्जा' श्रादि पाठ सूत्र का उत्तरार्ध है। पूर्वाध में प्राहारादि देने का निषेध 
करके इसमें श्रसमनोज्ञ साधुओं से आहारादि लेने का निषेध किया है, यह सर्वेथा निषेध है । 
तथाकथित असमनोज्ञ-प्रन्यती्थिक भिक्षुओं की ओर से किस-किस भ्रकार से साधु को अलोभन, 
ग्रादरभाव, विश्वास आदि से बहकाया, फुसलाया और फेँसाया जाता है, यह इस सूत्रपाठ में 
बताया गया है । भ्रपरिपक्व साधक वहक जाता है, फिसल जाता है। इसलिए जम ग 
पहले ही मोर्चे पर उनकी बात का आदर न करने, उपेक्षा-सेवत करने का निर्देश किया है । 


असमनोज्ञ आचार-विचार-विमोक्ष 
२०० इहमेगेसि आयारगोयरे णो सुणिसंत्ते भवति | ते इह आरंभट्टी अगुवयमाणा-- 





१. निशीय अध्ययन रा४४, तथा निशीय अध्ययन १४७६-७७ । 
आ्राचारांग पूज्य आ्राचाये श्री आत्माराम जी म० कृत टीका श्र० ८, 3० १ के विवेचन पर से 


२. 
पृष्ठ 2४१॥ की 
सूत्र प॑० सुखलाल जी इत विवेचन श्र० ७, सू० १५ ४० ६८ ह 
हे प आयाम हल रस्म सूत्र । (ग) आचा० शीला० टीका पद्मंक २६१। 
४, आचा० शीला० टीका पत्रांक २६५। 


श्डेंड 


हेण" पाणे घातमाणा, 
विउंजंति, त॑ं जहा--भ हे 22022 कद 
लोए, सपज्जवसिए लोए, अपज्जवसिए लोए, सुकडे ति वा ढुकड़े ति वा फल्‍्लू 


हू स् 
है] 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्रतस्दःन्ध 


देन्नमाह २7५ 
हणतो यावि समणुजाणमाणा, अदुवा अदिन्नमाइयंत्ति, बढुवा वायाओ 


त्थि लोए, णत्यि लोए, घुवे छोए, अघुचे लोए, सादिए छोए, अणादिए 
णें ति वा पावए 


ति वा साध ति वा असाध ति वा सिद्धी तिवा असिद्धी तिवा निरए तिवा अनिरए तिवा। 
जमिणं विप्पडिवण्णा मामगं धम्मं पण्णवेमाणा । एत्थ वि जाणह अकस्मात्‌ । 


२००, इस मनुष्य लोक में कई साधकों को श्राचार-गोचर (शास्त्र-विहित 


आ्राचरण) सुपरिचित नहीं होता । वे इस साधु-जीवन में (पचन-पाचन झ्रादि सावद्य 
क्रियाओं द्वारा) श्रारम्भ के भ्र्थी हो जाते हैं, आरम्भ करने वाले (श्रन्यमतीय भमिक्षओ्रों) 


के बचनों का अनुमोदन करने लगते हैं | वे स्वयं प्राणिवध करते हैं, दूसरों से प्राणिवध 


कराते हैं और प्राणिवध करने वाले का अ्रनुमोदन करते हूँ । अथवा वे अदत्त (ब्रिना 


, दिए हुए पर-द्रव्य) का ग्रहण करते हैं । 


४। 
: परस्पर विसंगत अ्रथवा विरुद्ध एकान्तबादों का प्ररूपण) करते हैं. । जैसे कि-- (% 


ञ| 
हट 
ा। 


श्रथवा वे विविध प्रकार के (एकान्त व निरपेक्ष) बचनों का प्रग्नो 


ी। 
५३१ 


कहते हैं--) लोक है. (दूसरे कहते हैं“) लोक नहीं है। (एन कहते है 


-“) लोक 

: घ्लूव है*, (दूसरे कहते हैं-) लोक अ्ध्यू व है ३ (कुछ लोग कहते हैं--) लोक सादि 
. है, (कुछ मतवादी कहते हैं--) लोक अनादि है। (कई कहते हैं-) लोक सात है 
(दूसरे कहते हैं-) लोक अनन्त है । (कुछ वार्शनिक कहते हैं--) सुकृत है, (कुछ कहने 
हैं-) दुष्कृत 'है। (कुछ विचारक. कहते हैं--) कल्याण है, (कुछ कहने हैं--) पाप 
है । (कुछ कहते --हैं। साधु (श्रच्छा) है, (कुछ कहते हैं--) अ्साधु (बुरा) है । (कर्द 
वादी कहते हैं-) सिद्धि (मुक्ति) है, (कई कहते हैं-) सिद्धि (मुक्ति) नहीं है । 


इस प्रकार परस्पर विरुद्ध वादों को मानते हुए (नाना प्रकार के आ्राग्रहों को 
स्वीकार किए हुए जो ये मतवादी) अपने-अपने धर्म का प्ररुंपण करते हैं, इनके 
(पूर्वाक्त प्ररूपण) में कोई भी हेतु नहीं है, (ये समस्त वाद ऐकान्तिक एवं हेतु शुर 
हैं), ऐसा जानो । 


विवेचन--असमनोज्ञ की पहिचान-असमनोन्य साधुओं की पढ़ित्रान के भिन्न वेष के 


अलावा दो और आधार इस सूत्र में बताए हैं-- 


(१) मोक्षार्थ आहिसादि के: आचार में विषमता एवं शिथिलता 
(२) एकत्न्तवाद के सन्दर्भ में एकान्त एवं विरुद्ध दृष्टि-परक श्रद्धा-प्ररूपणा । 





१. हण पाणे घातमाणा' के बदले चूथि में पाठान्तर है--'हणपाणघातमाणा। अर्थ किया है- सं 


२. लोक कूटस्थ नित्य है (शाश्वतवाद) । 


हणंति एगिदियाती, घातमाणा रंधावेमोणा-श्र्थातृ--स्वयं एक्रेन्द्रियादि प्राणियों 
हैं तथा प्राणियों का मांस पकवाते हैं,--इस प्रकार ध्राणिघात करदाते हैं। ह 


३. लोक क्षण-क्षण परिवतंनशील है (परियतंनवाद) । 


के हनन क्छे 


अष्ठम अध्ययन : प्रथम उद्दे शक : सूत्र २०१-२०२ ४ 


प्रस्तुत सूत्र के पूर्वार्ध में तथाकथित साधुओं, के भ्रहिसा, सत्य एवं अंचौर्य आदि 

आचार में विपमता अरैर शिथिलता वत्ताई है, जबकि उत्तरार्ध में अ्समनोज्ञ साधुओं की एकान्त 
एव विरुद्ध श्रद्धा-प्ररूपणा की-मांकी दी गयी है ।* आओ, 

_एफान्त एवं विरुद्ध भरद्धा-प्रदषणा फे विषय-असमनोज्ञ साधुओं को एकान्त भ्रद्धा-प्ररूपंण 

(वाद) के ५ विपय यहाँ बताए गए हैं--(१) लोक-परलोक, (२) सुकृत-दुष्कृत, (३) पुण्प-पोष, 

(४) साधु-असाधु और (५) सिद्धि-असिद्धि (मोक्ष और वध) ।* इन सब विषयों में श्रसमनोज्ञों 

हादा एक्न्तवाद का आ्राश्नय लेने से चह यथार्थ भऔौर सुविहित साधु के लिए उपादेय नहीं 

होता वृत्तिकार ने विभिन्न वादियों द्वारा प्ररूपित एकान्तवाद पर पर्याप्त प्रकाश डाला है ।* ' 


भतिमान-माहन प्रवेदित धर्म हि ; 
२०१. एवं तेसि णो सुअवखाते णो सुपष्णत्त धम्मे भवति । से जहेत॑ भगवया पतरेदित 
आसुपण्णेण जाणया पासया । अदुवा युत्तो वदगोयरस्स त्ति बेसि । | 
२०२. सच्वत्य संभतं पाव॑ । त्मेव उवातिकम्म एस महं चिचेगे वियाहित्रे । गामे अंदुवा 
रण्णें ? णेव गामे णेव रण्णे, धम्ममायाणह पचेदितं माहणेण मतिमया । जामा तिण्णि उदाहिआ 
जेसु इमे आरिया: संवुज्थमाणा समुद्दिता, जे णिव्वुता: पार्वेहि कस्मेहि अणिदाणा ते विया- 
हिता । 


२०१. इस प्रकार उन [हितु-रहित एकान्तवादियों) का धर्म न सु-आख्यात 
(युक्ति-संगत) होता है श्रीर न ही सुप्ररूपित । नह 
जिस प्रकार से आशुप्रज (सर्वज्ञ-सर्वदशी) भगवान्‌ महावीर ने इस (अनेकान्त 
रूप सम्यकूवाद) सिद्धान्त का प्रतिप्दन किया है, वह (मुनि) उसी प्रकार से प्रूपण- 
सम्यस्वाद का निरुपण करें; अ्रथवा वाणी विपयक गुप्ति से [मौन साध कर) रहे | 
ऐसा मैं कहता हूं । ; 
२०२. (वह मुनि उन मतवादियों से कहे--) (श्राप सबके दर्शनों में आरम्भ) 
पाप (क्ृत-क्ारित-मनुमोदित रूप से) सर्वत्र सम्मत (निषिद्ध नहों) हैं, (किन्तु मेरे 
डर्गन में यह सम्मत नहीं है) । मैं उसी (पाप|परापाचरण) कार निकट से अतिक्रमंण 
करवेः (स्थित हैं) यह मेरा विवेक (असमनुजवाद-विमोक्ष) कहा गया हैं। ' 
धर्म ग्राम में होता है, अथवा श्रण्य में ? वहन तो गाँव में होता है, न , 
अ्ररण्य में; उसी (जीवादितत्त्व-परिज्ञान एवं सम्यग्‌ श्राचरण) को धर्म जानो, जो मति- 
मान्‌ (सर्वपदार्थ-परिज्ञानमान्‌) महामाहल भगवान्‌ ने प्रवेदित किया (बतलागा) है । 





ग्राचा० शीला० दीका पत्र २६५ । ३४ प्राचो*जीव ० चेका वह हट 


न्च्ति 


. झाचा० छीला० टोका पत्र २६५, २६६, २६७ । 
४, आरिया के बदले चूणि में पाठान्तर है---/आयरिया', अर्थ होता है-- आचार्य । 
/णिव्युता' के बदले 'चूणि में पाठ है--णिव्युडा, जिसका अर्थ होता है--निवृत--शाघ्त । 


न्पण 


२४६ आचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतत्कन्ध 
(उस, धर्म के) तीन याम ९. प्राणातिपात-विरमण २. मृपावाद-विरमण, 
३. अ्रदत्तादान विरमण रूप तीन महाब्रत या. तीन वयोविशेष (अ्रथवा सम्यक्दर्शनादि 
तीन रत्न) कहें गए हैं, उन (तीनों यामों) में ये आये सम्बोधि पाकर उस बत्रियामा 
रूप धर्म का आचरण करने के लिए सम्यक्‌ प्रकार से (मुनि दीक्षा हेतु) उत्यित होते 
हैं; जो (क्रोधादि को दूर करके) श्ान्त हो गए हैं; के (पापकर्मों के) निदान (मूल 
कारण भूत राग-द्व ष के बन्धन) से विमुक्त कहे गए हैं | ५ 
विवेचल--असमतनोज्ञ साधुझों के एकान्तवाद के चक्कर में अ्रनेकान्तवादी एवं शास्त्रक्ष 
सुविहित साधु इसलिए न फंसे कि उनका धर्म (दर्शन) न तो सम्यंकरूप से युक्ति, हेतु, तके 
आदि द्वारा कथित ही है और न ही सम्यक्‌ प्रकार से प्ररूपित है ।* 


भगवान्‌ महावीर ने अ्रनेकान्तरूप सम्यगृवाद का प्रतिधादन किया है । जो अन्यदर्शनी 
एकान्तवादी साधक सरल हो, जिज्ञासु हो, तत्व समभना चाहता हो, उसे शान्ति, धैर्य और 
युक्ति से समभाए, जिससे असत्य एवं मिथ्यात्व से विमौक्ष हो । यदि असमनोञञ साधु जिज्नायु 
व सरल न हो, वक्र हो, वितण्डावादी हो,* वचन-युद्ध करने पर उत्तारू हो अथवा होप और 
ईर््यावश लोगों में जेन साधुओ्रों को वदनाम करता हो, वाद-विवाद और भंगड़ा करने के लिए 
उद्यत हो तो* शास्त्रकार स्वग्रं कहते हैं--'अद्भुवा ग्रुत्ती वयोगोयरस्स' श्र्थात--ऐसी स्थिति में 
भुनि वाणी-विषयक गुष्ति रखे । इस वाक्य के दो अर्थ फलित होते हैं--- 


(१) वह मुरति अ्रपनी (सत्यमयी) वाणी की सुरक्षा करे यानी भापासमितिपुर्वक वस्तु 
का यथार्थरूप कहे, | 

(२) वागगुप्ति करै--बिलकुल मौन रखे ।९ 

सूत्र २०२ हे उत्तराध॑ में धर्म के विषय में विवाद और मूढ़ता से विमुक्ति की चर्चा की 
गयी के । उस युग में कुछ लोग एकान्तत: ऐसा मानते और कहते थे--गांव, नगर आदि जन- 
समूह में रहकर ही साधु-धर्म की साधना हो सकती है । अरण्य में एकान्त में रहकर साध को 
परीषह सहने का अ्रवसर ही कभ आएगा, आएगा तो वह विचलित हो जाएगा | एकान्त में 
ही तो पाप पनपता है। इसके विपरीत कुछ साधक यह कहते थे कि अ्रण्यवास में ही साध- 
धर्म की सम्यक्‌ साधना की जा सकती है, अरण्य में वनवासी बनकर कंद-मूल-फलादि खाकर ही 


तपस्या की जा सकती है, बस्ती में रहने से मोह पै में एक ने 
वाद करते हुए शास्त्रकार कहते हैं ह पंदा होता है, इन दोनों एक्रान्तवादों का प्रति- 


व शक गा, शेव रणष्शे'--धर्म न तो ग्राम में रहने से होता है, न अ्रण्य में आरण्यक बन 
र रहने से | धर्म का आधार ग्राम-अ्रण्यादि नहीं हैं, उसका आधार आत्मा है, आत्मा के 





१. श्राचा० शीला० टीका पत्रांक २६८। 
ेु न्‍ २. कहा भी है-- 'रसग- 

« आचारांग; झ्राचायं आत्मारामजी' पर पृ० ५५११ हज. पाप लिकरी के 
४. आ्चा० शीला० टीका पत्रांक २६८ । . ह 


अध्टम अध्ययन : प्रथम उद्देशक : सूत्र २०६ श्र७ 
गुण--सम्पस्दर्शन-दर्श न-चारित्र में धर्म है, जिसने जीव, अजीव आदि का परिज्ञान हो, तत्त्वभूत 
पदार्थों पर श्रद्धा हो और यथोक्त मोक्षमार्य का श्राचरण हो ।* ह 
: वास्तव में सात्मा का स्वभाव ही धर्म है । पृज्यप्रद देवनन्दी ने इसे वात का समर्थ 
किया है -- 
ग्रामो8रण्यमिति है धा निवासोध्नात्मदर्शिनाम, ३ 
एंप्टात्मनां निवासस्तु, विविक्तात्मेच निश्चल: हर 

] >यअनात्मदर्ी साधक गाँव या भ्ररण्य में रहता है, किन्तु आत्मदर्शो साधक का वास्त- 
विक्न निवास निश्चल विश्युद्ध आत्मा में रहता है । 

ज्ञामा तित्णि उदाहिआ---यह पद महत्त्वपूर्ण है । वृत्तिकार ने याम के तीन भ्रथें किए हैं- 

(£) तीन याम--महात्रत विशेष, 

(२) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, ये तीन बाम । 

(३) मुनि धर्म-बोग्य तीन अ्रवस्थाएँ--पहली श्राठ वर्ष से तीस वर्ष तक, दूसरी ३१ से 
६० तक और नीसरी--उससे थ्रागे की । ये तीन श्रवस्थाएँ “त्रियाम' हैं।३ स्थानाग यूत्र में 
हमे प्रथम, मध्यम और झन्तिम नाम से कहा गया है ।* 

अहिया, सन्‍्य श्रौर अपरियग्रह ये तीन महात्रत तीन याम हैं, इन्हें पातंजल योगदर्शेन में 
ध्मा कहा है ।* भगवान्‌ पास्वेनाथ के आसन में चार महात्रतों को 'चातुर्याम'ं कहा जोता था। 
अरट्टी अ्चीय॑ महात्नत को सत्य में तथा बहाचर्य को भ्र्परिग्रह महाव्रत में समाविष्ट कर लिया है ।* 

मनृस्मृति श्ौर महाभारत श्रादि अन्धों में एक प्रहर को याम कहते हैं, जो दिन का और 
दाधरि का चतुर्थ भाग होता है । दिन और रात्रि के कुल श्राठ याम होते हैं । जा 

संसार-भ्रमणादि का जिनसे उपरम होता है, उन ज्ञानादि रत्नन्रय को भी जिय्राम कहा 
गया है ४ 'अणियाणा' शब्द का यहाँ अर्थ है--निदान-रहित । कमेबन्ध का निदान“-भ्रादि 
द्रारण राग-द प हैं । उनसे वे (उपयान्त मुनि) मुक्त ही जाते हैँ । 
बष्टसमास्म-विमोक्ष क 
२०३. उडढ॑ं अर्थ तिरिय॑ दिसासु सब्वतो सच्चाचंति च णं पाडियप्क जोचेहि कम्स- 
समार॑मभे ण॑ । | 





१, (को दाचार णीला० दीका पराँक २६८। खि) 'ण मुणो रण्णवासेण) --उत्तरा० ९५३१ । 
२, समाधियनतः 38 | 

३, प्राच० शीला० दीका पर्नॉक २६८ ॥। ७. स्थानॉंग स्‍्था० ३१) ह 
प्राचार्थ समच्तभद्र ने प्रत्पकालिक ग्रत को नियम श्र श्रजीवन पालने योग्य प्राहिसादि को यंम॑ 
पढ़ा टि--मिमयः परिमितकालो घाव॑म्जीव॑ यों झियते । ५ 
६ प्राया० शीला० टीका पत्नाँक २६८) ७: प्रीचा० गीली ० डक कि भ्प्छ 

(क) आला० शीला० दीका पत्नॉंक २६८ | (छ) 'निदार्मेत्वादि फारणावृ “अमरकोप ) मे 

*, वाडियक के बदले पाठ सिलते हैं--पडिएयक, पाडेव्क, परियक । चूणिकार में पार्डियवर्की पाठ 
मानकर उसकी ध्याख्या यों की हूँ-- धत्त य॑ पत्ते य॑ समत्त कायेसु दंड श्रारंभंते इति 


आचारगि सूच्र- प्रथम श्रुतस्करध्ध 
श्८व हे 
त॑ परिण्णांय मैहावी णेव* सर्य एतेहि काएहिं दंड समारंभेज्जा, णेव«ण्णेहि एतेहि: 
कार्ड दंडं समारभावेज्जा, णेवण्णे एतेहि काएहि दंड समारभंते वि समणुजाणेज्जा । 
जे च5ण्णे एतेहि कार्एह दंड समारभंति तैसि पि वयं लज्जामो । हि 
तं परिण्णाय मेहावी त॑ वा दंड अण्णं वा दंणं णो दंडभी दंड समारभेज्जासि त्ति बेसि 
॥ पढसो उद्दसओ समत्तों ॥॥ 

३०३. ऊँची, नीची एवं तिरछी, सब दिशाओं (और विदिशाश्रों) में सब 
प्रकार से एकेन्द्रियादि जीवों में से प्रत्येक को लेकर (उपमर्दनरूप) कर्म-समारम्भ किया 
जाता हैं। मेधावी सोधक उस' (कर्मसंमारम्भ) का परिज्ञान (विवेक) करके, स्वयं इन 
षट्जीवनिकायों के प्रति दण्ड समारम्भ न करे, न दूसरों से इन जीवनिकायों के 
प्रति दण्ड समारम्भ ' करवाए और न ही जीवनिकाथों के प्रति दण्डसमारम्भ करने वालों 
का अनुमोदन करे । जो अन्य दूसरे (भिक्षु) इन जीवनिकार्यों के प्रति दण्डसमारम्भ 
करते हैं, उनके (उस जधन्य) कार्य से भी हम लज्जित होते हैं । 

,,... [दण्ड मंहान्‌ अनर्थआरंक है)--इसे दण्डभीरु भैधावी मुनि परिज्ञात करके 

उस (पूर्वोक्त जीव-हिंसा रूप) दण्ड का अ्रथवा मृषावाद झआ्रादि किसी अन्य दण्द का 
. दण्ड-समारम्भ न कलें। “ऐसा मैं कहता हूँ । 
. ,... विवेचनं--ज़ब्द-कोष के अनुसार “दण्ड” शब्द निम्नोक्त अ्रर्थों में प्रयुक्त होता हैं--(१) 
लकड़ी झ्रादि का डंडा (२) निभ्नह या सजा करना, (३) भ्रपराधी को श्रपराध के अनुसार 
शारीरिक या भ्राथिक दण्ड देना, (४) दमन करना, (५) मन-वचन-काया का अशुभ व्यापार, 
(६) जीवहिसा' तथा प्राणियों का उपभर्दंन आदि ।* यहाँ 'दण्ड' शब्द प्राणियों को पीड़ा देने, 
उपमर्दन करने तथा मन, वचन झौर काया का दुष्प्रयोग करने के श्र्थ में प्रयुक्त है । 

दण्ड के प्रकार- प्रस्तुत | प्रसंग में दण्ड तीन प्रकार के बताए हैँ (१) मनोदण्ड, (२) 





पाडियक्क डंडे आरंभंतति | जतौध्यभुवदेसो “सं परिण्णाय मेहावी / अर्थात्‌ू--पद्कायों में प्रत्येक-- 
प्रत्येक काय के प्रति दण्ड आरम्भ-समारम्भ करता है, उसे ही शास्त्र में कहा है--पाडियवक इंडं 
: * आरभंति | क्यौंकि यह उपदेशाह्मक सूत्र पंक्तियाँ है, इसीलिए भागे कहा है--त॑ परिण्णाय “। 
१. इसके बदले चूरणि में पाठान्तर है--झेव सब॑ छज्जोवकायेसु इंडं समारंभेज्जा, णो वि अण्टो एतेसु 
कायेसु डंडं समारभाविज्ज।, जाव समणुजाणिज्जा । अर्थात्‌--स्वयं पड्जीवनिकायों के प्रति दण्ड- 
'संमा:म्भे न करे, न ही दूसरों से ईन्हीं जीवकायों के प्रति दण्डसमारम्भ करावे, शौर न ही दण्ड- 
समारम्भ करने वले का अनुमोदन करें। 
२. (क) पाइग्रसहमहण्णवों पृ० ४५१; 
(ख) झाचा ० शीला० टीका पत्रांक २६९ 
(ग) अभिधानराजेन्द्रकोष भा० ४ पृ० २४३० पर देखें-.. 
दण्ड्यते व्यापाद्यते प्राणिनों येच स दण्ड:---आचा ० १ आ०.२ आ० | 
, ईष्प्रवुक्तमनोबाबंकायलक्षणैहिसासात्रत्ने, भृतोपमर्दे--धर्मंसा र । 
* 'दण्डयति पीड़ामुत्पादयतोतति दष्डः दुःखविशेषे--सूत्र कृ०. १ श्र० ५ झ० ६उ०॥' 


न्फ्यू 


न्‍ः पिक 
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वचनदण्ड, (३) कायदण्ड । मनोदण्ड के तीन विकल्प है--(१) रागात्मक मन, (२) हे पात्मक 
मन श्र (३) मोहयुक्त मन । 


(१) भूठ बोलना, (२) वचन से कह कर किसी के ज्ञान का घात करना, (३) चुगली 
करना, (४) कठोर वचन कहना, (५) स्व-प्रशसा और पर-निन्‍्दा करना, (६) सताप पंदा करने 
वाला वचन कहना तथा (७) हिसाकारी वाणी का प्रयोग करना-ये वचनदण्ड के सात 
प्रकार है 

(१) प्राणिवध करना, (२) चोरी करना, (३) मैथुन सेवन करना, (४) परिग्रह रखना, 
(५) आरम्भ करना, (६) ताडन करना, (७) उम्र आवेशपूर्वक डराना-धमकाना, कायदण्ड के 
ये सात प्रकार है ।* 

दण्ड-समारम्भ का अर्थ यहाँ दण्ड-प्रयोग है। चूंकि मुनि के लिए तीन करण (१ कृत, 
२ कारित और ३ श्रनुमोदन) तथा तीन योग (१ मन, २ वचन श्रौर ३ काय के व्यापार 
से हिसादि दण्ड का त्याग करना अनित्रार्य है। इसलिए यहाँ कहा गया है -- मुनि पहले सभी 
दिगा-विदिश्ञाओ्रो मे सवंत्र, सब प्रकार से, पट्कायिक जीवो मे से प्रत्येक के प्रति होने वाले 
दण्ड-प्रयोग को, विविध हेतुओ से तथा विविध जस्त्रो से उनकी हिसा की जाती है, इसे भली- 
भाँति जान ले, तत्पश्चात्‌ तीन करण, तीन योग से उन सभी दण्ड-प्रयोगो का परित्याग कर 
दे। निम्नेग्थ श्रमण दण्डसमारम्भ से स्वय डरे व लज्जित हो, दण्ड-समारम्भकर्ता साधुओ पर 
साधु होने के नाते लज्जित होना चाहिए, जीवहिंसा तथा इसो प्रकार प्नन्य श्रसत्य, चोरी आदि 
समस्त दण्ड-समारम्भो को महान अनर्थकर जानकर साधु स्वय दण्डभीरु-अर्थात्‌ हिंसा से भय 
खाने वाला होता है, श्रत उसको उन दण्डो से मुक्त होना चाहिए ।९ 

प्रस्तुत्त सूत्र में दण्ड-समारम्भक अन्य भिक्षुओ्रो से लज्जित होने की वात कहकर वौद्ध, 
वेदिक भ्रादि साधुशो की परम्परा की ओर अगुलि-निर्देश किया गया है। वैदिक ऋषियों में 
पचन-पाचना दि के द्वारा दण्ड-समारम्भ होता था। वौद्ध-परम्परा में भिक्षु स्वयं भोजन नहीं 
पकाते थे, दूसरो से पकवाते थे, या जो भिक्षु-सघ को भोजन के लिए श्रामत्रित करता था, 
उसके यहाँ से अपने लिए वना भोजन ले लेते थे, विहार झ्रादि बनवाते ये। वे सघ के निमित्त 
होने वाली हिसा मे दोष नही मानते थे ।* 

0 प्रथम उह शक समाप्त ॥। 


१. (व) चारित्रमार २९५ । 

(ज) “पड़िककमामि तोहि दर्डोह--मंणदडेग, व्यदंडेण, कार्यदडेणं--प्रावरयंक सूधरे । 
२- झाचा० शीला० टीका पत्रक २६९ | 
३ भायारो (मुनि नवमल जी) पृ० ३१२ । 


आहचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्य-न्ध 


२५० । 
ब्रिइओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशक 
अकल्पनीय विमोक्ष 


२०४. से. भिवद्ध्‌ परककसेज्ज वाःचिट्ठेज्ज वा णिसीएज्ज वा तुयट्ट ज्ज वा सुसाणंसि" 
वा सुण्णागारंसि वा रक्‍्खमूलंसि वा गिरिगुहंसि वा कुभ/रायतण्णसि वा हुरत्था व, कहिंचि 
विहरमाणं त॑ भिक्‍खु' उचसंकमित्त्‌ गाहावती' बूया--आउसंतो समणा [ अहं खलू तब, अद्ठाए 
असण्ण वा पाणं-वा खाइमं वा साइमं वा वत्थं वा पडिग्गहुं चा कंबल वा पायपु छणं बा पाणाइ 
भूताई जीचाईं सत्ताईं समारब्भ समुहिस्स कीयं पामिच्चं अच्छेज्ज अणिसद्ठ अभिहड आहद्दु 
चेतेमिः आवश्हूं. वा समुस्सिणासि, से भुजह वसह आउसंतो समणा ! । 

त॑ भिक्खू? गाहावति समणसं सवयस पडियाइवखे-- आउसंतो ग्राह्यवती ! णो खल्‌ ते 
बयणं आढासि, गो” खल ते वय्ण परिजाणामि, जो तुम मम अट्ठाए असर्ण वा ४ वत्थं वा ४ 
पाणाईं ४ ससारब्भ ससुहिस्स कोयं पामिच्च अच्छेज्जं अणिसद्ठं अभिह॒ुर्ड अचहृदृदु चेतेसि आच- 
सहं वा समुस्सिणासि । से बिरतो आउसो गाहावत्ती ! एततस्स अकरणयाए । 

२०१. से भिक्‍खू परक्कमेज्ज वा जावर हुरत्था चा कहिंचि चिहरमाणं त॑ भिवख उच- 
सकेंसितु गाहाबतोी आत्तमताएं पेहाएं असर्ण बाई ४ बत्थं बा० ४ पाणाईं ४ समारब्भ जावर 
आहदूदु चेतेति आवसहूं वा समुस्तिणाति त॑ भिक्‍खु परिघासेतु । तं च भिक्‍ख्‌ जाणेज्जा सह- 


अनन>न, 





१. चूथ्ि में सुसाणंसि” का अंथे इस प्रकार किया है--'सुसाणस्स पासेट्‌्ठाति” अब्भासे वा सुण्णघरे 


घी ठितमो होज्ज, रुक्खमूले वा, जारिसो रुकक्‍खमूलो णिसीहे भणित्तों, गिरिग्रुह्ाएं वा!--..इसका अर्थ 
विवेचन में दिया. है । हा 


२. 'चेतैमि' पद के बदले कहीं 'करेमि” पद मिलता है, उसके सम्बन्ध में चूणिकार का मत--क्रेयि भणंति 
करेसि' तं तु ण युज्नति, जेण त॑ं आहियमेब, आहियस्स करण ण विज्जति', श्र्थात्‌-कई 'करेमि” पाठ 
कहते हैं, वह उचित नहीं लगता, क्योंकि दाता ने जब सामने लाकर पदार्थ रख दिया, तव उस आहित 
(सामने रखे हुए) का “करना' संगत सहीं होता । 

है. इसकी व्याख्या चूणिकार करते हैं--एवं शिमंतितो सो साहू तो वि पडिसेहेयव्वं, कहं ? वच्चइ-- 
त॑ भिक्‍जू गाहावत्ति समाणं सवयस पडियाइक्खेज्जा ! तमिति त॑ दातार॑ ।” प्र्थात्‌--इस प्रकार 

निमंत्रित किये जाने पर उस साधु को (उक्त दाता को) निर्षंध कर देना चाहिए, कंमे ? कहते हैं--उस 
दाता गृहस्थ को वह सिक्षु सम्मानपूवंक, सुबचनयुवेक मना कर देना चाहिए । 

> चूणि में पाठान्तर है--.'गो खलु भे एवं वयर्ण पडितुओषेमि, कतरं ? जं मम भासि--आउसंतो समणा ! 

अह खलु तुल्भ॑अदुठाते असर्ण वा पाणं वा खाइम॑ वा साइमं वा, जावे आउसह समुस्सिणामि |”! 
अर्थात्‌ तुम्हारी यह वात मैं स्वीकार नहीं करता, कौरसी ? जो तुमने मुझे कहा था-- '"आशेप्मन्‌ 
भ्रमण ! मैं तुम्हारे लिए भ्रशनादि यावत्‌ आवसथ (उपाश्षय) निर्माण कहूँगा ।”! 

* यहाँ 'जाव' शब्द से पूरा पाठ २०४ सूत्र के अंनुसार अहण करना चाहिए । 

* बहा का पूरा पाठ २०४ पृत्रानुसार ग्रहण करें । 

* 'हीं का पुरा पाठ २०४ सूत्रानुसार ग्रहण करें । 

* वहाँ का पूरा पाठ २०४ सुत्रानुसार ग्रहण करें। 


गी &छ & &#द 


अध्टम अध्ययन : द्वितीय उद्दे शक : सूत्र २०४-२०६ २५१ 
सम्मुतियाएं परवागरणेणं अण्णेसि वा सोच्चा--अयं खलू गाहावती सम अट्ठाए असर्ण वा ४ 
वत्यं वा ४ पाणाईं ४ *रुमारव्भ चेतेति आवसहूं वा समुस्सिणाति। त्ं च भिवखू पडिलेहाए 
आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणाए त्ति वेमि । 5 

२०६. भिवखु च खलू पुटठा वा अपुद्ठा वा जे इमे आहुच्च* गंथा फुसंति, से हंता 
हणह्‌ खणह छिदह? बहुह पच॒ह भालपह बिल पह सहसक्कारेह विप्परामुसह । ते फासे घुट्ठो 
घीरो भहियासए । अदुबा आयारगोयरमाइवर्खे तविकयाणमणेलिसं । अदुवा वहगरुत्तीए गोयरस्स 
अणुपुव्वेण सम्म॑ पडिलेहाए* आयमुत्त । बुद्धेहि एयं पवेदितं । 


२०४. (सावदकार्यों से निवृत्त) वह भिक्रु (भिक्षादि किसी कार्ये के लिए) 
कहीं जा नहा हो, श्मशान में, सूने मकान में, पर्वत की गुफा में, वृक्ष के नीचे, कुम्भार- 
थाला में था गाँव के बाहर कहीं खड़ा हो, बैठा हो या लेटा हुआ हो झथवा कहीं भी 
ब्रिहार कर रहा हो, उप समय कोई गहपति उस भिक्षु के पास श्राकर कहे--“आयु- 
प्प्न्‌ श्रमण ! मैं आपके लिए भजन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल या पाद- 
प्रोंझन; प्राण, भूत, जोव और सत्तवों का समारम्भ (उपमर्दन) करके आपके उद्देश्य से 
बना रहा हूँ या (आपके लिए) खरीद कर, उधार लेकर, किसी से छीनकर, दूसरे की 
वस्तु को उसकी बिना अनुमति के लाकर, या घर से लाकर भ्रापको देता हूँ अथवा 
आपके लिए उपाधय (ग्रावसथ) बनवा देता हूँ। है झ्ायुष्मत्‌ श्रमण ! आप उस 
(अद्यन आदि) का उपभोग करें और (उस उपाश्रय में) रहें |” 


भिक्षु उस सुमनसू (भद्रहृदय) एवं सुवयस (भद्र वचन वाले) गृहपंति को 
नियेध के स्वर से कहे-आयुष्मन्‌ गृहपति ! मैं तुम्हारे इस वचन को आदर नहीं 
देता, न ही तुम्हारें वचन को स्वीकार करता हूँ; जो तुम प्राणों, भूतों, जीवों और 
तत्वों का समारम्भ करके मेरे लिए श्रशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्वल 





१. यहाँ तीवा जगह का पाठ २०४ सूत्रानुसार ग्रहंग करें । । ु 
२. बआहुच्च गंया फुर्सति' की चूशिकार दाद अल व्याख्या--'श्राहत्च णाम कताइ”“""गंधा यदुवते 
भवति बंधा, फुसंति जे भणितं पार्वेति। अर्थात्‌ श्राहष्व यानी कदाचित्‌ ग्रन्थ अर्थात्‌ चंध, स्पर्श 
करने /ं--प्राप्त करते है । 
, आर्मि में 'सहसवकारेह! का श्र्थ किया गया हैं--'सौस से छिदह इसका सिंद काट डालो, जब कि 
शीलांकवरत्ति में श्र्थ किया गया है-- भी क्ष मौत के घाट उतार दो। 
४, खुणि में इसके बदले पध्िप्परामसह'ँ पद मातकर अर्थ किया है--विवह परामसहें, यदुक्तः भवति 
“ुसहर!--अर्थात्‌ विभिध प्रकार से इसे सबाओं या छूट लो । हि ही 
भर इसकी ब्पाख्या चणिकार ने यों की है--पडिलेहा +- पेविखत्ता, आयमुत्ते तिहि गुत्तीहि | श्रघ डे 
ह वि दिज्जमाणे कुप्पति णवा स तं उत्तरसमत्यी भवति, ताहे अदुपुत्तीए, गोवर्ण गुत्ती, 0 0 हर 
अ्र्थातु--प्रतिलेखन करके देखकर, आत्मग्रुप्त--तीनों ग्रुप्तियों से । उत्तर दिये जाने पर या 
चह कुपित होता है, अबवा वह (मुनि) उत्तर देने में समर्थ नहीं है, तव कहा--श्रगुत्तीए। अथवा 
बचने विषयक गोपन करें--मीन रहे । हे 


न्श्षो 


२५२ आधघारांग--प्रयम श्रुतस्कन्ध 

_ था पादप्रोंछन बना रहे हो, या मेरे ही उद्देश्य से उसे खरीदकर, उधार लेकर, दूसरों 
से छीनकर, दूसरे की वस्तु उसकी अनुमति के बिना लाकर भ्रथवा अपने घर से यहाँ 
लाकर मुझे देना चाहते हो, मेरे लिए _उपाश्रय बनवाना चाहते हो । हैं. आयुष्मन्‌ 
गृहस्थ ! मैं (इस प्रकार के सावथ कार्य से स्वथा) बिरत हो चुका हूँ । यह (नुम्हारे 
द्वारा प्रस्तुत बात मेरे लिए) श्रकरणीय होने से, (मैं स्वीकार नहीं कर सकता) । 


२०५. वह भिक्ष्‌ (कहीं किसी कार्यवश) जा रहा है, श्मशान, शुन्यगृह, गुफा 
या वक्ष के नीचे या कुम्भार की शाला में खड़ा, बैठा या लेटा हुआ्रा है, अथवा कहीं भी 
विचरण कर रहा है, उस समय उस भिक्षु के पास आकर कोई गृहपति अपने आत्म- 
गत भावों को प्रकट किये विना (मैं साधु को भ्रवश्य ही दान दूंगा, इस अ्रभिप्राय को 
मन में संजोए हुए) प्राणों, भूतों, जीवों और सर्त्वों के समारम्भपूर्वक अशन, पान 
आदि बनवाता है, साधु के उद्दश्य से मोल लेकर, उधार लाकर, दूसरों से छीनकर, 
दूसरे के भ्रधिकार की वस्तु उनकी बिना अनुमति के लाकर, अथवा घर से लाकर 
देना चाहता हैया उपाश्रय का निर्माण या जीर्णोद्धार कराता है, वह (यह सब) उस 
भिक्षु के उपभोग के या निवास के लिए (करता है) । 


(साधु के लिए किए गए) उस (शझ्रारम्भ) को वह भिक्ष्‌ अपनी सदृबद्धि से, 
दूसरों (श्रतिशयज्ञानियों) के उपदेश से या तीर्थंकरों की वाणी से अ्रथवा अन्य किसी 
उसके परिजनादि से सुनकर यह जान जाए कि यह गृहपति मेरे लिए प्राणों, भृतों, 
जीवों और सत्त्वों के समारम्भ से अ्रशनादि या वस्त्रादि वनवाकर या मेरे निमित्त 
मोल लेकर, उधार लेकर, दूसरों से छीनकर, दूसरे की वस्तु उसके स्वामी से अनु- 
मति प्राप्त किए विना लाकर अथवा अपने धन से उपाश्रय वनवा रहा है, भिक्षु 
उसकी सम्यक्‌ प्रकार से पर्यालोचना (छान-बीन) करके, श्रागम में कथित आदेश से या 
पूरी तरह से जानकर उस गृहस्थ को साफ-साफ बता दे कि ये सब पदार्थ मेरे लिए - 
न करने योग्य नहीं हैं; (इसलिए मैं इन्हें स्वीकार नहीं कर सकता) | इस प्रकार 

कहता हूँ । 


२०६. भिक्षू से पूछकर (सम्मति लेकर) या विना पूछे ही (मैं अवश्य दे दंगा, 
इस अशनिप्राय से) किसी गृहस्थ द्वारा (अन्धभक्निवश) बहुत धन खर्च करके बनाये हुए 
ये (आहारादि पदार्थ) भिक्षु के समक्ष भेंट के रूप में लाकर रख देने पर (जब मुनि 
उन्हें स्वीकार नहीं करता), तव वह उसे परिताप देता है; .वह सम्पन्न गृहस्थ कोधा- 
वेश में श्राकर स्वयं उस भिक्षु को मारता है, अथवा अपने नौकरों को आदेश देता है 
कि इस (--व्यर्थ ही मेरा धन व्यय कराने वाले साधु) को डंडे आदि से पीटो घायल 
कर दो, इसके हाथ-पैर आदि अंग काट डालो, इसे जला दो, इसका मांस | पकाओ्रो; 
इसके वस्त्रादि छीन लो या इसे नखों से नोंच डालो, इसका सब कुछ रूट लो,. इसके 
साथ जबदेस्ती करो अथवा जल्दी ही इसे मार डालो, इसे अ्रनेक प्रकार से पीड़ित 


रा] 
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करो ।” उन सत्र दुःखरूप स्पर्शो (कष्टों) के आ पड़ने पर धीर [सपक्षुब्ध) रहकर 
मुनि उन्हें (समभव से) सहन करे । 


अथवा वह आत्मगुप्त (आरात््मरक्षक) मुनि अपने आचार-गोचर (पिण्ड-चिशुद्धि 
आदि झ्ाचार) को क्रमश: सम्यक्‌ प्रेक्षा करके (पहले अ्रशचादि बनाने चाले पुरुष के 
सम्बन्ध में भलीभाँति ऊहापोह करके (यदि चह मध्यस्थ या प्रकृतिभद्न लगे त्तो) उसके 
समक्ष अपना अनुपम आचार-गोचर (साध्वाचार) कहे-बताए। अगर चह व्यक्ति 
दुराग्रही और प्रतिकूल हो, या स्वयं में उसे समझाने की शक्ति न हो तो वचन का 
संगोपन (मौन) करके रहे । बुद्धों--तीर्थंकरों ने इसका प्रतिपादन किया । 


विवेचन--इस उद्दे शक में साधु के लिए श्रनाचरणीय था अपनी कल्पमर्यादा के अनु 
सार कुछ अ्रकरणीय वातों से विमुक्त होने का विभिन्न पहलुगों से निर्देश किया है । 
न से भिवजू परवकमेजज वा--यहाँ वृत्तिकार ने विमोक्ष के योग्य भिक्षु को विशेषताएँ बताई 
हैं--जिसने यावज्जीवन सामाय्रिक की प्रतिज्ञा लो है, पंचमहात्रतों का भार ग्रहण किया हि 
समस्त सावद्य कार्यो का त्याग किया है, भर जो भिक्षाजीची है, चह भिक्षा के लिए था अन्य 
क्व्मि | आवश्यक कार्य से परिक्रमण--विचरण कर रहा है। यहां परिक्रमण का सामान्यतया 
अर्थ गमनागमन करना होता है ।* ः 


सुसाणंसि- प्रस्तुत सूत्र-पंक्षित में श्मशान में लेटना, करवट वदलनों या शयन करना 
प्रतिमाधारक या जिनकलपी मुनि के लिए ही कल्पनीय है; स्थविरकल्पी के लिए तो श्मशान में 
ठहरना, सोना झ्रादि कह्पनीय नहीं है, क्योंकि वहाँ किसी प्रकार के प्रमाद या स्खलन से 
व्यन्तर आदि देवों के उपद्रथ वी सम्भावना चनी रहती है. तथा भ्राणिमात्र के प्रति आत्म- 
भावना होने पर भी जिनकल्पी के लिए सामान्य स्थिति में श्मशान में निवास करने की श्राज्ञां 
नहीं है। प्रसिमाधारी मुनि के लिए यह नियम हैं कि जहाँ सूये श्रस्त हो जाए, चहीं उसे ठहर 
जाना चाहिए । अ्रत: जिनकल्पी प्रतिमाधारक की अपेक्षा से ही श्मश्ान-निवास का उल्लेख 
प्रतीत होता ई ।* इसीलिए चूणि में व्याख्या की गई है---एमशान के पास खड़ा होता है, शुन्यगृह. 
के निकट या वक्ष के नीचे श्रथवा पव॑तीय गुफा में ठहरता है ।* : 


बर्तमान में सामान्यतया स्थविरकल्पी गरुछवासी साधु बस्ती में किसी न किसी उपाश्रय' 
या मकान में झहरता है । हाँ, विहार कर रहा हो, उस समय कई बार उसे स्थान न मिलने 
या सूर्यास्त हो जाने के कारण शून्यगृह में, वृक्ष के नीचे या जंगल में किसी स्थान में ट्हरना 
होता है। प्राचीनकाल में तो गाँव के बाहर किसी बगीचे श्रादि में ठहरमे का श्राम रिवाज 
था। साधु कहीं भी ठहरा हो, वह भिक्षा के लिए स्वयं गृहस्थों के घरों में जाता है और 
हल कक कस मल 
१. श्राचा० शीला० टीका पत्रकि २७० । २. आचा० णौला० टीका पत्रांक २७० । 
३. चुथि में व्याय्या मिलती है-- सुसाणस्स पांसे दृराति भब्मासे वा सुप्णघरे वा व्तिओ होज्ज, रवख- 


ह पूले वा, जारिसो रखमूलो णिसाहे भणितों, गिरि मुहाएं वा १ 
आचा० चूणि, आचा० मूलपाठ ६. ७२ | 


न 


शप४ आचारांग सृत्र--प्रयम श्रुतस्कन्ध 
झाहारादि आवश्यक पदार्थ श्रपनी कल्पमर्यादा के श्रनुसार प्राप्त होने पर ही लेता है के 
गृहस्थ भक्तिवश या किसी लौकिक स्वार्थवश उसके लिए वनवाकर, खरीदकर, किसी से 
छीनकर, चूराकर या अपने धर से सामने लाकर दे तो कं; वस्तु का का करना उसकी 
आचार-मर्यादा के विपरीत हैं। वह ऐसी वस्तु को ग्रहण नहीं कर सकता, जिसम उसके निमित्त 
हिंसादि आरम्भ हुआ हो । 

अ्रगर ऐसी विवशता की परिस्थिति आ जाए ग्रौर कोई भावुक गृहस्थ उपयुक्त प्रकार 
से उसे आ्राहारादि लाकर देने का अति आग्रह करने लगे तो उसे उस भावकहृंदय हितैपी 
भक्त को धर्म मे, प्रेम से, शान्ति से वैसा श्राहरादि न देने के लिए समझा देना चाहिए, साथ 
ही अपनी कल्पमर्यादाएँ भी उसे समझाना चाहिए। यह अकल्पनीय विमोक्ष की विधि है ।* 


अकह्पनीय स्थितियां और विभोक्ष के उपाय--सूत्र २०४ से लेकर २०६ तक में झ्ास्त्रकार 
ने भिक्षु के समक्ष आने वाली तीन अ्रकल्पनीय परिस्थितियाँ झौर साथ ही उनसे मुक्त होने या 
उंत परिस्थितियाँ में अकरणीय-अनाचरणीय कार्यो से अलग रहने या छुटकारा पाने के उपाय 
भी बताए हैं-- 


(१) भिक्ष्‌ कौ किंसी प्रकार के संकट में पड़ा या कठोर कप्ठ गाता देखकर किसी 
भावक भक्त द्वारा उसके समक्ष प्राह्यरादि बनता देते, मोल लाने, छीनकर तथा अन्य किसी भी 
प्रकार से सम्मुख लाकर देने तथा उपाश्रय बनवा देने का प्रस्ताव । 


(२) भिक्ष्‌ को कहे-सुने बिना अपने मन से ही भक्तिवश भ्राह्रादि वनवाकर या उप- 
युक्त प्रकारों में से किसी भी प्रकार से लाकर देने लगना तथा उपाश्रय वनवाने लगना श्रौर 


(३२) उन आहारादि तथा उपाश्रय को आरम्भ-समारम्भ जनित एवं अकल्पनीय जानकर 
भिक्ष्‌ जब उन्हें किसी स्थिति में अ्रपनाने से साफ इन्कार कर देता है तो उस दाता की ओर 
से ऋ्द्ध होकर उस भिक्ष्‌ को तरह-तरह से यातवाएँ दिया जाना । 


... प्रथम अकल्पनीय ग्रहण की स्थिति से विमुक्त होने के उपाय--प्रेम से अ्रस्वीकार करे 
और “कल्पमर्यादा' समझाए | दूसरी स्थिति से विभुक्त होने का उपाय--किसी तरह से जान- 
सुनकर उस आहारादि को ग्रहण एवं सेवत करना अस्वीकार करे और तीसरी स्थिति झा पडने 
पर साधु धैर्य और शान्ति से समभावपूर्वक उस परीषह या उपसर्ग को सहन करे । इस प्रकार 
उस गृहस्थ को अनुकूल देखे तो साधु के अनुपम आचार के विपय में बताये, प्रतिकल हो तो 
मौन रहे । इस प्रकार अ्रकल्पनीय-विमोक्ष की सुन्दर झांकी शास्त्रकार ने प्रस्तुत की है |३ हु 


एक वात विशेष रूप से ज्ञातव्य है कि साधु के द्वारा उतत अकल्पनीय पदार्थों को 
अस्वीकार करने या उस भावुकहृदय गृहस्थ को समझाने का तरीका भी शान्ति, धैये एवं प्रेम- 
पूर्ण होना चाहिए । वह दाता गृहस्थ को द्वेषी, वैरी या विद्रोही न समझे, किन्तु भद्रमनस्क और 


१. आचारांग आाचार्य श्री आत्माराम जी म० कृत टीका के श्राधार पर पु० ५५९ | 
२. आचारंग टीका पर्वांक २७००२७१-२७२ के आधार पर ! 
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सवचस्क या सवयस्क (मित्र) समभ कर कहे । इसका एक अथथे यह भी है कि भिक्ष उस ग्रहस्थ. 
को सम्मान सहित, सुवचनपूर्वक निषेध करे ।९ कक 
समनोज्ञ-भ्रसमनोत्ञ आहार-दान विधि-निपेध 

२०७. से समणुण्णे असमणुण्णस्स असर्ण वा" ४ बत्थ वाएऐे ४ णो पाएज्जा णो णिमंतेज्जा 
णो कुज्जा वेयावडियं परं आढायमाणे त्ति बेसि। 

२०८. धम्ममायाणह पवेदितं साहणंण सतिमता- समणुप्णे समणुण्णर्स असर्ण था ४ 
चत्यं वा ४ पाएज्जा णिमंतेज्जा कुज्जा चेयावडियं परं आढायमाणे त्ति बेसि। 

॥ बीओ उहदँ सओ सम्मत्तो 

२०७. वह समनोजञ मुनि अ्समनोज् साधु को अशन-पान ग्रादि तथा वस्त्रन्पात्र 
ग्रादि पदार्थ अत्यन्त श्ादरपूर्वक न दे, न उन्हें देने के लिए निमन्त्रित करे शोर न ही 
उनका वैयादवृत््य करे | --ऐसा मैं कहता हूँ । 

२०८. मतिमान्‌ (केंवलज्ञानी) महामाहन श्री वरद्ध मान स्वामी द्वारा प्रतिपा- 
द्वित धर्म (आचारधमं) को भली-भाँति समझ लो--कि समनोज्ञ साधु समनोज्ञ साधू 
को आदरपूर्वक श्रशन, पान, खाद्य, स्वाद, वस्त्र, पात्र, कम्बल, पादप्रोंछन आदि दे, 
उन्हें देने के लिए मनुहार करे, उनका वैयावृत्य करे । --ऐसा में कहता हूँ । 

विवेचन--कहां निवेछ, कहाँ विधान --सूत्र २०६ तक श्रकल्पनोय आ्राहारादि लेने का 
निपेध किया गया है। २०७ सूत्र में श्रसमनोज को समनोज्ञ साधु द्वारा आहारादि देने, उनके 
लाए निमन्त्रित करने और उनकी सेवा करने का निषेध किया है, जवकि २०८ में समनोज्ञ 
साधुम्रों को समनोज साधु द्वारा उपयुक्त वस्तुएँ देने का विधान है 
0 द्वितीय उद्द शक समाप्त ॥३ 


तईओ उद्देसओ 
तृतीय उद्द शक 
गृहचास-विमोक्ष ु का हे 
२०९. मज्म्िमेणं वयसा चि एगे संवुज्ञमाणा समुदित्ता सोच्चा धय सेधाची' पंडियाणँ 
णिसामिया । समियाए धम्मे आरिएंहि पवेदिते । 
22 कक ड लीक हु 
2, आाचा० टीका पत्नोँक २७१, (ख) आचा ० चूणि, मूल पाठ के टिप्पण । 
२.०३. यहाँ दोनों जगह शेष पाठ १९५६ मूत्रानुतार पढें । ु 
४.०४, यहाँ दौनों जगह शेप पाठ १९९ धूत्रानुसार पढ़ । ६, आचा० शौलोौ० टीका० । पत्रांक पर 
७. "मेरा धावति मेहावी, प्रह्मदीर्ण वयर्ण मेहाविंवयणं, वी मेहावी सोच्चा तित्यगंरवयर्ण पंडिए ५ 
>हि ता सत्तीकयं सोच्चा /जसम्म' हियए करित्ता'--चूणिकारकत इस व्याड्या का अर्थ है--ज 
गणहरेदि ता युत्तीकर्य सोचच हयए यू (2 ९ हम 
मर्यादा में चलता है वह मेधावी है, सेधात्रियों के वचन मेंधाविवचन अथवा जैधाः तीथ# 
सनकर तथा पण्डितों--शण्धरों द्वाश मूतदस में निबद्ध वेचन सुनकर तथा हृदयंगम करके । 


२४६ हम ३2३४६ 3730क। 
ते अणवर्कखमाणा, अणतिवातैमाणा, अपरिग्गहमाणा, णो परिग्यहावंति सब्वायंत्ति न 
णें लोगंसि, णिहाय दंड पार्णेहि पाव॑ कम्मं अकुब्बमाणे एस महू अगंथे वियाहिते 
ओए जुइमस्स खेतण्णे उबवाय॑ चयर्ण च णच्चा ॥ डी 
... २०९. कुछ व्यक्ति मध्यम वय में भी संवोधि प्राप्त करके मुनिध्र्म में दीक्षित" 
होने के लिए उद्यत होते हैं । | का 
तीर्थंकर तथा श्रृतज्ञानी आदि पण्डितों के (हिताहित-विवेक-प्रेरित) वचन - 
» सुनकर, (हृदय में धारण करके) मेधावी (मर्यादा में स्थित) साधक (समतां का 
आश्रय ले, क्योंकि) शआ्रार्थों (ीर्थंक्रों) ने श्रमता में धर्म कहा है, अ्रथवा तीर्थकरों ने -* 
समभाव से (माध्यस्थ्य भाव से श्रुत चारित्र रूप) धर्म कहा है । 
बे काम-भोगों की आकांक्षा न रखने वाले, प्राणियों के प्राणों का अ्तिपात 
और परियग्रह न रखते हुए (निम्नेत्थ मुनि) समग्र लोक में अपरिय्रहवान्‌ होते हैं । 
जो प्राणियों के लिए (पारितापकर) दण्ड का त्याग करके (हिसादि) पाप: 
कर्म नहीं करता, उसे ही महान अग्रन्य (ग्रन्थविपुक्त नि््रेत्थ) कहा गया है। 
ओज (अद्वितीय) अर्थात्‌ राग-दईं प रहित द्य॒तिमान्‌ (संयम या मोक्ष) का क्षेत्रणन 
(जाता), उपपात (जन्म) और च्यवन (मरण) को .जानकर (बरीर की क्षण-भंगुरता 
का चिन्तन करे) | - 
हे विवेचन--पघुनि-दीक्षा ग्रहश की उत्तम अवस्था-मनुष्य की तीन अवस्थाएँ मानी जाती 
“वाल्य, युवा और वृद्धत्व । यों तो प्रथम और अन्तिम अवस्था में भी दीक्षा लो जा सकती 
है, परन्तु मध्यम अवस्था मुनि-दीक्षा के लिए सर्वेसामान्य मानी जाती है, क्योंकि इस बय में 
बुद्धि परिपक्व हो जाती है, भृक्तभोगी मनुष्य का भोग सम्बन्धी आकर्षण कम हो जाता है, 
भरत: उसका वराग्य-रंग पक्का हो जाता है। साथ ही वह स्वस्थ एवं संगक्त होने के कारण 
परीषहों और उपसभों का सहन, सँयम के कष्ट, तपस्या की कठोरता आ्रादि धर्मों का पालन 
भी सुखपुर्वेक कर सकता हैँ। उसका शास्त्रीय ज्ञान भी अनुभव से समृद्ध हो जाता है। इसलिए 
भुनि-धर्म के आचरण के लिए मध्यम अवस्था प्रायः प्रमुख मानी जाने से प्रस्तुत मृत्र में उसका 
उल्लेख किया भ्या है। गणधर भी प्राय: मध्यमवय में दीक्षित होते थे । भगवान महावीर भी 
प्रथमवय को पार करके दीक्षित हुए थे। वाल्यावस्था एवं वृद्धावस्था मुनिधर्म के निविध्च 
श्राचरण के लिए इतनी उपयुक्त नहीं होती ।१ हि 
संउुत्ननाणा--सम्बोधि प्राप्त हे ४ ४ 
बिना गुनिधरमं में दीक्षित होना ये हम हा हे के पूर्व अनिवायय है। सम्बोधि पाए 
साधक को तीन प्रकार से सम्बोधि प्रा' है--स्वयं 
प्रथवा बुद्ध-बोधित हो । भ्रस्तुत सूत्र ०2 | अक ही, प्रत्येक बुद्ध हो. 
की अपेक्षा से कथन है ।* करती अवुद्ध से बोध पाये हुए) साधक 


सोच्चाव्य मेधावी पंडियाण मिसामिया--इस पंत्ति का भ्रथ॑ चूणिकार ने कुछ भिन्न किया 


न तन ............. 
4. आचा० शीला6 टीका पत्रांक २७४ | ९ आचा० शीला० टीका पत्नांक २ 
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सष्टम अध्ययन : तृतीय उद्देशक : सूच २०९-२१० २५७ 
हं-पंडितों--गणधरों के द्वारा यूनरूप में निवद्ध मेघावियों--तीर्थकरों के; 
हेंदय में धारण करके”” । मध्यमवय में प्रत्नजजित होते हैं ।१ 

है ते भणवकस्माणा' का तात्पय है -- “वे जो गृहवास से मुनिधर्म में दीक्षित हुए हैं और 
माल की ओर जिन्होंने प्रस्थान क्रिया है, काम-भोगों की आकांक्षा नहीं रखते ।” 


अघतिवातेमाणा अपरिग्गहमाणा-- ये दो शब्द प्राणातिपात-विरमण तथा परिग्रह-विरमण 
पहात्रत के द्योत्तक हैं। आदि और श्रन्त के महाव्रत का ग्रहण करने से मध्य के मषाबाद- 
विरमण, अदत्तादान-विरमण और मंथुन-विरमण महात्रतों का ग्रहण हो जाता है। ऐसे 
महातन्रती सपने शरोर के प्रति भो ममत्वरहित होते हैं। इन्हें ही तीर्थकर गणधर आदि 
हारा महानिग्रंन्ध कहा गया है । 


वचन सुनकर तथा 


अगंये-- जो बाह्य और शअ्राभ्यन्तर भ्रन्थों से विमुक्त हो गया है, वह अग्रन्थ है। श्रग्रन्थ 
या नि्नेन्ध का एक ही भ्राशय है। 


उदयवायं-चयण्ण--- उपपात (जन्म) और च्यवन(मरण) ये दोनों शब्द सामान्यतः: देवताश्रों 
के सम्बन्ध में प्रयुक्त होते हैं । इससे यह तात्पर्य हो सकता है कि दिव्य शरीरधारी देवताओं 
का शेर भी जन्म-मरण के कारण नाश्वमान है, तो फिर मनुष्यों के रक्त, मांस, मज्जा आदि 
अ्रणुच्ि पदथों से बने ध्रीर की क्या विसात है? इसी दृष्टि से चिन्तन करने पर इन पदों से 
गरीर की क्षण-भंगुरता का ।निदर्शन भी किया गया है कि 'शरीर' जन्म और मृत्यु के चक्र के 
वीच चल रहा है, यह क्षणभंगुर है, यह चिन्तन कर श्राह्मर आदि के प्रति अनासक्ति रखे ।* 


अकारण-भाहार-विमोक्ष 
२१० आहारोबचया देहा परीसहपर्भंगुरा। पासहेगे सब्विदिर्ह परिगिलायमार्णेहि । 
ओए दर्य दयति जे संणिधाणसत्थस्स खेत्तण्णे, से भिवख्‌ कालण्णे वालण्णे मातप्णे खण- 
"णं विणयण्णें समयण्णे परिग्गह अममायमाणे कारवेणुद्ठाले अपडिण्णे दुहतो छेत्ता णियाति। 


२१०. थरीर श्राहार से उपचित (संपुष्ट) होते के परोपहों के श्राघात से 
भग्न हो जाते हैं; किन्तु तुम देखो, .आहार के अभाव में कई के साधक क्षृधा से 
पीड़ित होकर सभी इन्द्रियों (की शक्ति) से रलान (क्षीण) हो जाते हैं । राग-द्वेष से 
रहित भिक्ष (क्षधा-पिपासा श्रादि परीपहों के उत्पन्न होने पर भी) दया का पालन 
करता है । 

जो भिक्ष सन्निधान--(श्राहरादि के संचय) के द्स्त्र (संयमघातक प्रवृत्ति) 
का मर्मज है; ( बह हिंसादि दोपयुक्‍त आराहार का ग्रहण नहीं करता ) । वह शिक्षु 
कालज्, वलन, मात्रत, क्षणज्ञ (अवसरज्ञाता), विनयज्ञ (भिक्षाचरी) के आचार का 


१. प्राचा० शीला० टीका गत्रांक २७४॥ 
२. आचारांग चूणि--मूलपाठ टिप्पण यू. ४७ ) 


धर आचारांग सत्र-- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
र्४८ 
मर्मज्ञ), समयज्ञ (सिद्धान्त का ज्ञाता) होता है। वह परिग्रह पर ममत्व न करने वाला, 
उचित समय पर अनुष्ठान (कार्य) करने वाला, किसी प्रकार की मिथ्या आग्रह-युक्त 
प्रतिज्ञा से रहित एवं राग और ह ष के बन्धनों को दोनों ओर से छेदन करके निश्चिन्त 
होकर नियमित रूप से संयमी जीवन यापन करता है । 


विवेखन--सब्विंदिर्शणाह परिगिलायमार्णोहू--इस सूत्र में श्राहदार करने का कारण स्पप्ट 
कर दिया गया है कि आहार करने से शरीर पुष्ट होता है, किन्तु शरीर को पुष्ट श्रौर सगक्त 
रखने के उद्देश्य हैं-संयमपालन करना और परीपहादि सहन करना । किन्तु जो कायर, क्लीव 
और भोगाकांक्षी होते हैं, शरीर से सम्पुष्ट और सशक्त होते हुए भी जो मन के दुर्बल होते हैं, 
उनके शरीर परीषहों के झा पड़ते ही वृक्ष की डाली की तरह कट कर टूट पढ़ते हैं । सारा देह 
टूट जाता है, परीषहों के थपेड़ों से इतना ही नहीं, उनकी सभी इन्द्रियाँ मुर्का जाती हैं । जसे 
क्षुधा से पीड़ित होने पर आंखों के आगे अंबेरा छा जाता है, कानों से सुनना और नाक से 
सू घना भी कम हो जाता है । ह 


तात्पयं यह है कि आहार केवल शरीर को पुष्ट करने के लिए ही नहीं, अपितु कर्ममुक्ति 
के लिए है, भ्रतएव शास्त्रोक्त ६ कारण से इसे आहार देना श्रावश्यक है । ऐसी स्थिति में एक 
निष्कर्ष स्पष्टत: प्रतिफलित होता है कि साधक को कारणवश श्राहार ग्रहण करना चाहिए 
और अ्रकारण भ्राहार से विमुक्त भी हो जाना चाहिए ।* उत्तराध्ययन सूत्र में साधु को ६ 
कारणों से आाह।र करने का विधान है-- 
छण्पूं अन्नयराएं कारणस्मि समुद्ठिए ॥ 
वेयण-वेयांवच्चे इरियद्ठाए संजमद्ठाएं। 
तह पाणवत्तियाए छुट्ठं पुण धम्मचिन्ताएं ॥ 
हि “साधु को इन छ: कारणों में से किसी कारण के समुपस्थित होने पर आहार करना 
चाहिए-... 
(१) क्षुध्रावेदनीय को शान्‍्त करने के लिए । 
(२) साधुओं की सेवा करने के लिए । 
(३) ईर्यसमिति-पालन के लिए । 
(४) संयम-पालन के लिए । 
(५) भ्राणों की रक्षा के लिए । और 
(६) स्वाध्याय, धर्मध्यान आदि करने के लिए ।१ 
इन कारणों के सिवाय केवल बल-वीर्यादि बढ़ाने के लिए आहार करना अकारण-दोप 


है। उत्तराध्ययन सूत्र में ६ कारणों में से रि एक के समपस्थित होसे 
कसी कर्क स मु स्थित होने त्याग का 
भी विधान है-- हे मु होने पर आहार-त्याग का 
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है श्लो०--६३ टीका (ग) पिण्डनियु क्ति ग्रासापणाधिकार गा० ६३५। 


अध्टम अध्ययन तृतीय उद्वेशक , सूत्र २१० २५९ 


आयके उवसग्गे तितिब्खया बभचेरगुत्तोसु । 
पाणिदया तबवहेउ सरीरवोच्छेषणट्टाए ॥ 
(१) रोगादि आतक होने पर, (२) उपसर्ग आने पर, परीषहादि की तितिक्षा के लिए, 
(३) ब्रह्मचर्य की रक्षा के लिए, (४) प्राणिदया के लिए, (५) तप के लिए तथा (६) शरीर-त्याग 
के लिए आहार-त्याग करना चाहिए ।* 


इसी लिए 'ओए वय दयति” इस वाक्य द्वारा स्पष्ट कर दिया गया है कि क्षुधा-पिपासादि 
परीषहो से प्रताडित होने पर भी राग-द्वेष रहित साधु प्राणिदया का पालन करता है, वह दोष- 
युक्त या भ्रकारण आहार ग्रहण नही करता *। 

'सणिधाणसत्यस्त खेत्तण्णे'--इस सूत्र पक्ति मे 'सन्निधानशस्त्र' शब्द के वृत्तिकार ने दो 
अर्थ किये हैं-- 

(१) जो नारकादि गतियो को अच्छी तरह धारण करा देता है, वह सन्निधान-कर्म 
है । उसके स्वरूप का निरूपक शास्त्र सन्निधानशास्त्र है, अथवा 


(२) सन्निधान यानी कर्म, उसका शस्त्र (विघातक) है--सयम, भ्र्थात्‌ सन्निधान-शस्त्र 
का मतलव हुआ कर्म का विधातक सयमरूपी शस्त्र । उस सन्निधानशास्त्र या सन्निधान- 
शस्त्र का खेदज्ञ अर्थात्‌ उसमे निपुण, यही अर्थ चूणिकार ने भी किया है। परन्तु सन्निधान का 
अर्थ यहा “आहार योग्य पदार्थों की सन्निधि यानी संचय या सग्रह” अधिक उपयुक्त लगता है। 
लोकविजय के पाँचवे उद्देशक मे इसके सम्बन्ध में विस्तार से प्रकाश डाला गया है। उसके 
सन्दर्भ मे सन्निधान का यही अर्थ सगत लगता है। अकारण-आराहार-विमोक्ष के प्रकरण में 
भ्राह्यर योग्य पदार्थों का सग्रह करने के सम्बन्ध मे कहना प्रासग्रिक भी है। श्रत. इसका 
स्पष्ट श्र्थ हुआ--भिक्षु श्राह्मरादि के सप्रहरूपशस्त्र (अनिष्टकारक बल) का क्षेत्रज्ञ- 
अन्तरग मर्म का ज्ञाता होता है। भिक्षु भिक्षाजीवी होता है। श्राह्रादि का सम्रह करना 
उसकी भिक्षाजीबिता पर कलक है।* 


कालज्ञ आदि सभी विशेषण भिक्षाजीवी तथा अकारण आहार-विमोक्ष के साधक की 
योग्यता प्रदर्शित करने के लिए हैं। लोकविजय अध्ययन के पचम उद्देंशक (सूत्र ८८) में भी 
इसी प्रकार का सूत्र है, और वहाँ कालज्ञ आदि शब्दों की व्याख्या भी की है ।* यह सूत्र भिक्षा- 
जीवी साधु की विशेषताओं का निरूपण करता है । 


'णियाति--का अर्थ वृत्तिकार के अनुसार इस प्रकार है--'जो सयमानुष्ठान मे निश्चय 
से प्रयाण करता है ।' इसका तात्पय॑ है--सयम मे निश्चिन्त होकर जीवन-यापन करता है ।* 


१ उत्तराध्ययन अ० २६ गा० ३५। २ श्राचा० शीला० टीका पत्राक २७५। 

३. (क) आचा० शीला० टीका पतन्नाक २७५।॥ 
(ख) आयारो (मुनि नथमल जी) के प्राघार पर पृ० ९३, ३१३ | 
(ग) दशवेकालिक सूत्र मे झ० हे में 'सन्निही' नामक अ्रनाचीर्ण बताया गया है तथा 'सन्निहिचन 
कुब्वेज्जा, अणू माय पि सजए-- (श्र ० ८, गा० २८) में सन्निधि-सग्रह का निषेध किया है । 

४, देखें सूत्र छ८ का विवेचन पृष्ठ ६१। ५ श्राचा० शीला० टीका पत्नाक २७५ । 


आचारांग सूत्र-प्रथम शुतकन्ध 
२६० 


“सेवन-विमोक्ष । ५ सा े 
गय ः ११. त॑ भिकखु' सीतफासपरिवेबमाणगात उबसंकमित्तु गाहावती बुया--आउसंतो 


समणा ! णो खलु ते गामधम्मा उब्बाहंति ! आउसंतो" गाहावती ! णो खलु हे 037 कक 
उब्बाहुति । सीतफासं* णो खलु अहं संचाएमि अहियासेत्तए । णो खलु में कप्प तअ के | दे 
उज्जालित्तए वा पज्जालित्तए वा कार्य आयावित्तएं वा पयावित्तए वा अण्णेंसि वा वय कु । 
२१२. पिया? एवं वदंतस्स* परो अगणिकाय॑ उज्जालेत्ता पज्जालेत्ता कार्य भायाबेज्जा 
वा पयावेज्जा वा । त॑ं च भिकखू पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणाए त्ति बेसि । 
॥ तइओ उद्देसओ समत्तो ॥ है का 
२११. शीत-स्प्श से कांपते हुए शरीरवाले उस भिक्ष के पास आकर कोई 
गृहपति कहै-आयुष्मान्‌ श्रमण ! क्या तुम्हें ग्रामधर्म (इन्द्रिय-विपय) तो पीड़ित नहीं 
कर रहे हैं? (इस पर मुनि कहता है) भ्रायुष्मान्‌ गृहपति ! मुझे ग्रामधर्म पीडित नहीं 
कर रहे हैं, किन्तु मेरा शरीर दुवंल होने के कारण मैं शीत-स्पर्श को सहन करने में 
समर्थ नहीं हूँ (इसलिए मेरा शरीर श्ञीत से प्रकम्पित हो रहा है) । न्‍ | 
| ('तुम अग्नि क्‍यों नहीं जला लेते ?!” इस प्रकार गृहपति के द्वारा कहें जाने 
पर मुनि कहता है--) भ्रग्निकाय को उज्ज्वलित करना, प्रज्वलित करना, उससे शरीर 
को थोड़ा-सा भी तपाना या दूसरों को कहकर अग्नि प्रज्वलित करवाना अकल्प- 
नीय है । 
२१२. (कदाचित्‌ वह गृहस्थ) इस प्रकार बोलने पर भ्रग्निकाय को उज्ज्वलित- 
प्रजजलित करके साधु के शरीर को थोड़ा तपाए या विशेष रूप से तपाए। 


१. चृणि में इस प्रकार का पाठान्तर है--बेति--'हे आउस अप्प खलु मस गामधम्मा उच्बाहंति'--- 
इसका अर्थ किया गया है-- “अरप्पंति श्रभावे भवति थोवे य, एत्य अभावे ।?--श्रर्थात्‌ मुनि कहता है--- 
है आयुष्मन्‌ ! निश्चय. ही मुझे ग्रामधर्मं बाधित नहीं करता ।” “अ्रप्प' शब्द अभाव अर्थ में और थोड़े 
श्र मे प्रथुक्त होता है । यहाँ अभाव अथ में प्रयुक्त है । | 

२. यहाँ भी चूणि में पाठान्तर है--'सोयफासं च हूं णो सहासि अहियासिंत्तए---अर्थात्‌--मैं' शीतस्पर्श 
को सहन नहीं कर सकता । 

३. 'सिया एवं! का अर्थ चूणिकार ने फिया हैं--सिया---कयायि, एक्सवधारशों सिया का अर्थ कदाचित्‌ 
तथा एवं यहाँ अवधारण--निश्चय अअ्थ में है । 

४. चूथि के अनुसार यहाँ पाठान्तर इस प्रकार है--से एवं वयंतस्स परो पाणाईं भुयाई जीवाईं सत्ताई 
समारंभ समुहिस्स कीत॑ पामिच्च अच्छिज्ज॑ अणिसद्ठ अगणिकाय उज्जालित्ता पज्जालितता वा तस्स 
आतावेति वा पतावेति वा। त॑ च भिक्‍्जू पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणाएं त्ति बेसि।' 
कदाचित्‌ इस प्रकार कहते हुए (सुनकर) कोई पर (गृहस्थ) प्राण, भूत जीव और सत्त्वों का उपमर्दन 
की आरम्भ करके उस भिक्षु के उदंश्य से खरीदी हुई, उधार ली हुई, छीनी हुई, दूसरे की चीज 
को उसकी अनुमति के बिना ली हुई वस्तु को अग्निकाय जलाकर, विशेष प्रज्वलित करके, उस भिक्षु 
के शरीर को थोड़ा या अधिक तपाए, तब वह भिक्षु उसे देखकर, आागम से उसके दोप जानकर 
उक्त गृहस्थ को बतादे कि मेरे लिए इसे सेवन करना उचित नहीं है । ऐसा मैं कहता है। 


अप्टम अध्ययन : चतुर्थे उद्दे सक : सत्र २११-२१४ रच 


उस अवसर पर अग्निकाय के आरम्भ को भिक्ष अपनी बुद्धि से विचारकर 
आगम के द्वारा भलीभौँति जानकर उस गृहस्थ से कहे कि श्रस्नि का सेत्रन मेरे लिए 
असेवनीय है, (अतः मैं इसका सेवन नहीं कर सकता) ।--ऐसा मैं कहता हूँ । 
विवेचन--आमधर्म का आशंका और समाधान--सूत्र २९९ में किसी भावुक मृहस्थ को 
आशंका और समाधान का प्रतिपादन है । कोई भिक्षाजीवी युवक साधु भिक्षाटन कर रहा है, 
उस समय गारीर पर पूरे वस्त्र न होने के कारण श्वेत से थर-थर कॉपते देख, उसके निकट 
आकर ऐश्वर्य को गर्मी से युक्त, तरुण नारियों से परिकत, शोत-स्प्श का अनुभवी, सुगन्धित 
पदार्थों से श्र को सुगन्धित बनाए हुए कोई भावृक गृहस्थ पूछने लगे कि आप कॉपते क्‍यों 
हैं ? क्या आपको ग्राम-धर्मे उत्पीड़ित कर रहा है ?? इस प्रकार की शंका प्रस्तुत किए जाने पर 
साधु उसका अ्रभिप्राय जान लेता है कि इस गृहपति को अ्रपनो गलत समझ के कारण--कामि> 
ईनियों के अवलोकन की मिथ्या शंका पैदा हो गयी है। भ्रत: मुझे इस शेका का निवारण करना 
चाहिए | इस श्रभिप्राय से साधु उसका समगधाव करता है--सैतफास णरे खलु “अहियासेत्तए 
में सर्दी चहीं सहन कर पा रहा हूँ । 
अपनी कल्पमर्योदा का ज्ञाता साधु श्रग्तिकाय-सेवन को श्रनाचरणीय बताता है। इस 
पर कोई भावुक भक्त अग्नि जलाकर साधु के शरोर को उससे तपाने लगे तो साधु उससे 
सः्भावपूर्चक स्पष्टतया अग्नि के सेवन का निषेध कर दे ।* 
१ तृतीय उद्ू शक समाप्त एे 


चउत्थो उद्देसओ 
चतुर्थ उहे शक 

उपधि-विमोक्ष न्‍ 
२ ३. जे निकद तिहि वत्थेहि परिवु्सिति पायचउत्थेहिं तस्स णे णो एवं भेवति--चउत्थे 

चत्थं जाइस्सासि ।* ; 
२१४: से अहेसणिज्जाई व॒त्थाई जाएज्जा, अहापरिस्गहियाईं? वत्थाईं घारेज्जा,* णो 
घोएज्जा, णो रएज्जा, गो धोतरत्ताई बत्थाईं घारेज्जा, अपलिउंचमाणे गामंतरेसु, भोमचेलिए । 
एतं खु वत्थधारिस्स सामग्गियं । पे न 
अह प्रुण एवं जाणेज्जा 'उवातिवकंते खलु हेमंते, गिम्हे पडिवण्णे', अहापरिजुण्णाइ' 


आ्राचा० शीला० टीका पत्र २७४५-२७३ ) 

वत्यं धारिस्सामि' पाठन्तर चूंणि में है। अर्थ है--वंस्त्रें धारण करूंगा! 

इसके बदले अह्ापर्गहियाई पाठ है, अर्थ है--यथाप्रगृंहीते--जैसा गृहस्थ से लिंया हैं। 

इसका अर्थ चूणि है इस प्रकार है-- “णो घोएज्ज रएज्ज त्ति कसोय धातुकदमादीहि, घीतरतं णाम' 
ज॑ धोवितु' पुणोरवति ।--आयुक जल से भी न धोए, न कापांयिक धातु, कर्दम आदि के रंग के 
रंगे, न ही धोए हुए वस्त्र को पुनः रंगे ।” 


6ए 3० .( “७ 


आचारंग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
२६२ 
वत्थाइ' परिद्ठवेज्जा, अहापरिजुण्णाइ' वत्थाइ” परिद्टवेत्ता अडुआ संतरुत्तरे, 8:30 30३2 
त्थाइ हा डे, अदवा अचेडे । लाघवियं आगममाणे। तवे से अशभिसमण्ण.गते भवति। जहेते 
गत पणेदित तमेग अभिसमेच्चा सब्वतो सव्वत्ताए सम्मत्तभेद समन भजाणगा] हु 
जम व बल मा हम 
स्थित हैं, उसके मन में ऐसा अ्रध्यवसाय नहीं होता कि “मैं चौथे वस्त्र की याचन 
केरू गा । ह हे 
का २१४. वह यथा-एपणीय (अपनी समाचारी-मयदा ; कक हक ही लाय 
वस्त्रों की याचना करे और यथापरिगृहीत (जंसे भी वस्त्र मिले ई या लिए हैं, उन) 
बस्त्रों को धारण करे । न 

वह उन वस्त्रों को न तो धोए और न रंगे, न घोए-रंगे हुए वस्चा का धारण 
करे | दूसरे ग्रामों में जाते समय वह उन वस्त्रों को विना छियाए हुए चले | यह 
(अभिग्रहधारी) मुनि (परिणाम और मूल्य की द्रप्टि से) रवल्प और अतिसाधारण 
वस्त्र रखे । वस्त्रधारी मुनि की यही सामग्री (धर्मोचकरणसमूह) है । 

जव भिक्षु यह जान ले कि 'हेमन्त ऋतु” बीत गयी हैं, 'प्रीप्म ऋतु श्रा गयी 
है, तव वह जिन-जिन वस्त्रों को जीर्ण समझे, उनका परित्याग कर दे । उन यथा- 
परिजीर्ण वस्त्रों का फरित्याग करके या तो (उस क्षेत्र में थीत अधिक पड़ता ही तो) 
एक अन्तर (सूती) वस्त्र और उत्तर (ऊनी) वस्त्र साथ में रखे; अथवा वह एकणाटक 
(एक ही चादर-पछेड़ी वस्त्र) वाला होकर रहे। अथवा वह (रजोहरण झ्ौर मुख- 
वस्त्रिका के सिवाय सब वबस्त्रों को छोड़कर) अ्चेलक (निर्वस्त्र) हो जाएँ । 

(इस प्रकार) लाधवता (ग्रल्प उपधि) को लाता या उसका चिन्तन करता 
हुआ वह (मुनि वस्त्र-परित्याग करे) उस वस्त्रपरित्यागी मुनि के (सहज में ही) तव 
(उपकरण--ऊनोदरी और कायक्लेश) सध जाता है । 

भगवान ने जिस प्रकार से इस (उपधि-विमोक्ष) का प्रतिपादन किया हैं, उसे 
उसी रूप में गहराई-पूर्वक जानकर सब प्रकार से स्वात्मिना (सम्पूर्ण रूप से) (उसमें 

* निहित) समत्व को सम्पक्‌ प्रकार से जाने व कार्यान्वित करे ।. - 

विवेचन--विमौक्ष (मुक्ति) की साधना में लीन श्रमण को संयम-रक्षा के लिए चस्त्र- 
पात्र झ्रादि उपधि भी रखनी पड़ती है । शास्त्र में उसकी अनुमति है । किन्तु अनुमति के साथ 
यह भी विवेक-निर्देश किया है कि वह अपनी आवश्यकता को कम करता जाय और उपधि- 
जयम बढ़ाता रहे, उपधि की अल्पता 'लाघव-धर्म' की साधना है। इस दिल्ा में श्र 


ही विविध प्रकार के संकल्प व तिज्ञा लेकर उषधि आदि की त्ता स्क 
-: ते ग्रतिज्ञा लेकर उपधि झादि की कभी करत रहता है। प्रस्तुत 
£++5--+२२२०००७५--०००००५-०७०५७७)०७७....७ 
१« किसी प्रति में 'समत्त' शब्द है। उसका श्र्थ होता है--समत्व 
र्‌. फिसी परत्नि में सम्तिजागिया! के बदले समिजाणिज्जा' शब्द मिलता है, उसका अर्थ है--सम्पक 
रूप से जाने और आचरण करे | 
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सूत्र में इसे विपय पर प्रकाश डाला है ( वृत्ति-संयम के साथ पदादें-त्याग का भी निर्देश 
किया है । 

प्रस्तुत दोनों सूच वस्त्र-पात्रादि रूप वाह्य उपधि और राग, हेष, मोह एवं आसक्ति आदि 
आस्यन्तर उपधि से विमोक्ष की साथना की दृष्टि झ्े प्रतिमाध्रारी या [(जिनकल्पिक) श्रमण के 
विपय में प्रतिपादित हैं। जो भिक्ष तीन वस्त्र और एक पात्र (पात्रनियगयुक्त), इतनी 
उपधि रखने की त्रर्थात्‌ इस उपधि के सिवाय अच्य उपधि न रखने को प्रतिज्ञा लेता है, वह 
“कल्पत्रय प्रतिमा-प्रतिपन्न कहलाता है। उसका कल्पत्रथ औध-झ्ौपधिक होता है, औपग्राहिंक 
नहीं । शिथिर आदि जीत ऋतु में दो सूती (क्षौमिक) वस्त्र तथा तीसरा ऊन का वस्त्र-न्यों 
कल्पत्रय स्वीकार करता है । जिस मुनि ने ऐसी कल्पत्रय को प्रतिज्ञा की है, वह मुंनि शीतादि 
का परीपह उत्पन्न होने पर भी चौथे वस्त्र को स्वीकार करने की इच्छा नहीं करे। यदि उसके 
पास अपनी ग्रहण की हुयी प्रतिज्ञा (कल्प) से कम वस्त्र हैं तो वह दूसरा वस्त्र ले सकता है । 


पाव-निर्योग--टीकाकार ने पात्र के सन्दर्भ में सात प्रकार के पात्र-निर्योग का उल्लेख 
किया है और पात्र ग्रहण करने के साथ-साथ पात्र से सम्बन्धित सामान भी उसी के अन्तर्गत 
माना गया है। जंसे १, पात्र २. पात्रवन्धन, ३. पात्र-स्थापन, ४. पात्र-केसरो [(प्रमार्जेनिक) 
५. पटल, ६. रजस्त्राण और ७. पात्र साफ करने का वस्त्र-गोच्छ॒क, ये सातों मिलकर पात्र- 
निग्रोग कहलाते हैं। थे मान उपकरण तथा तीन पात्र तथा रजोहरण और मुखवस्त्रिका, यों 
2० उपकरण जिनकल्प को भूमिका पर स्थित एवं प्रतिमाधारक मुनि के हीते हैं। यह उपधि- 
विमोक्ष की एक साधना है ।' 

उपधि-विमोक्ष का उद्देश्य--इसका उद्देश्य यह है कि साधु आवश्यक उपधि से अतिरिक्त 
उपधि का संग्रह करेगा तो उसके मन में ममत्वभाव जगेगा, उसका अधिकांश समय उसे स॑ंभा- 
लने, धोने, सीने आदि में ही लग जाएगा, स्वाध्याथ, घ्यान ग्रादि के लिए नहीं बचेगा ।* 

यथाप्राप्त वस्त्रधारण--इस प्रकार के उपधि-विमोक्ष की प्रतिज्ञा के साथ शास्त्रकार एक 
अनाग्रहवृत्ति का भी सूचन करते हैं। वह है-जैसे भी जिस रूप में एपणीय-कल्पनीय वस्त्र 
मिले, उसे वह उसी रूप में धारण करे, वस्त्र के प्रति किसो विशेष प्रकार का झाग्रह संकल्प- 
विकल्प पूर्ण बुद्धि न रखे। वह उन्हें न तो फाड़कर छोटा करे, न उनमें टुकड़ा जोड़कर बड़ा 
करे, न उसे धोए और न रंगे । यह विधान भी जिनकल्‍्ती विशिष्ट प्रतिमासम्पन्न मुनि के लिए. 
है। बह भी इसलिए कि वढ़ साथु वस्त्रों को संस्कारित एवं वढिया करने में लग जाएगा तो _ 
उसमें मोह जागृत होगा, श्रौर विमोक्ष साधना में मोह से उसे सर्वथा मुक्त होना है। स्थविर- 
कल्पी मुनियों के लिए कुछ कारणों से वस्त्र धोने का विधान है, किन्तु वह भी विभूषा एवं 





१. आभाचा० शीला० टीका पत्रॉंक २७७ । 
पत्ते पत्तावं ते पायटंठचर्ण च पायकेसरिओं । 
पडलाइ रयत्ता्णं च गोच्छओ पा्‌दणिज्जोगो ॥! 


२. आचारांग (आ० श्री श्रात्माराम जी महाराज कृत टीका) ४० ५७८। 


। श्द्४ड नाचाराँग सुत्र-प्रथम श्रुतत्कन्ध 
सौन्दर्य की दृष्टि से नहीं। श्वूगार और साज-सज्जा की भावना से वस्त्र ग्रहण करने, पहनने 
धोने, आदि की झ्ाज्ञा किसी भी प्रकार के साधक को नहीं है; और रंगने का तो सर्बंथा निपेधा 


है ही ।* रे 

आऔमचेलें-- अवम' का भ्रर्थ अल्प या साधारण होता हैं। अवम' शब्द यहाँ संख्या, 
फरिमाण (नाप और मूल्य--ती नो दृष्टियों से श्रल्वता या साधारणता का द्योतक है। संख्पा में 
अल्पता का तो मूलपाठ मैं उल्लेख हैं ही, नाप और मूल्य में भी अल्पता या न्यूनता का ध्यान 
रखना भ्रावश्यक हैं। कम से कम मूल्य के, साआरण से और थोड़े से वस्त्र से निर्वाह करने 
वाला भिक्षु अ्रवमचेलक' कहलाता है ।* 

'अहापरिजुण्णाईं वत्याईं परिट्ठवेज्जा--यह सूत्र प्रतिमाधारी उपधि-विमोक्ष साधक की 
उपधि विमोक्ष की साधना का श्रभ्यास करने की दृप्टि से इंगित हैं। वह अपने शरीर को 
जितना कस सके कसे, जितना कम से कम वस्त्र से रह सकता है, रहने का अभ्यास करे | 
इसीलिए कहा गया है कि ज्यों ही ग्रीष्म ऋतु श्रा जाए, साधक तीन वस्त्रों में से एक वस्त्र, 
जो अत्यन्त जीर्ण हो, उसका विसर्जन कर दे। रहे दो वस्त्र, उनमें से भी कर सकता हो तो 
एक वस्त्र कम कर दे, सिर्फ एक वस्त्र में रहे, आर यदि इससे भी आगे हिम्मत कर सके तो 
बिलकुल वस्त्ररहित हो जाए। इसके साधक को तपस्था का लाभ तो है ही, वस्त्र सम्त्रन्धी 
चिन्ताश्रों से मुक्त होने, लघुभूत (हलके-फुलके) होने का महालाभ भी मिलेगा । 


शास्त्र में बताया गया हैं कि पाँच कारणों से अ्रचेलक प्रश्स्त होता है । जैसे कि. 
(१) उसकी प्रतिलेखना श्रल्प होती है । 

(२) उसका लाघव प्रशस्त होता है। 

(३) उसका रूप (वेश) विश्वास योग्य होता हैं। 

(४) उसका तप जिनेद्ध द्वारा अ्रनुज्ञात होता है । 

(५) उसे विपुल इन्द्रिय-निम्नह होता है ।३ 


संभ्मत्तमेव समभिजाणिया--वृत्तिकार ने 'सम्मत्त” शब्द के दो अर्थ किये हैं--(१) सम्यक्‍त्व 
श्रीर समत्व । जहाँ 'सम्यकत्व” अर्थ होगा, वहाँ इस वाक्य का श्रर्थ होगा--भगवत्कथित इस 
उपधि-विमोक्ष के सम्यक्त्व (सत्यता या सचाई) को भली-भाँति जानकर आचरण में लाए । 
जहाँ 'समत्व” अर्थ मानने पर इस वाक्य का अर्थ होगा--भगवदुक्त उपधि-विमोक्ष को सब 
प्रकार से सर्वात्मना जानकर सचेलक-गचेलक दोनों अवस्थाओं में समभाव का आचरण करे धर 
कवि की 

१. (क) आाचा> शीला० टीका पत्रांक २७७, 

(ख) भ्राचारांग (आत्मारामजी महाराज कृत टीका पृ० ५७८ पर से । 
२. (क) झ्ाचा० शीला० टीका पंत्रांक २७७ | 
३. (क) आचा० शोला० टीका पत्रांक २७७*०२७८५ | 

(ख) स्थानांग, स्था० ५, उ० ३ सू० ९०१ | 
४. आचा० शीला० टीका पत्रांक र७छ८। 
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रीर-विमोक्ष : वेहानतादिमरण 


२१ ५ जस्स ण॑ भिक्‍्खुस्स एवं भवति 'पुद्दो खलु अहमंसि, नालमहमंसि सीतफास 
अहियासेत्तए', से वसुमं सव्वसमण्णागतपण्णाणेणं अप्पाणेणं के अकरणयायाए आउटटे । 


तवस्तिणो हु तं सेयं जमेगे विहमादिए। तत्थावि तस्स कालपरियाएं। से वितत्थ 
वियंतिकारए । 


इच्चेत॑ विमोहायतण्ं हिय॑ सुहं खमं' णिस्सेसं* आणुगामियं वि बेसि । 
॥ चउत्थो उद्दे सओ समत्तो ॥ 


२१५. जिस भिक्ष्‌ को यह प्रतीत हो कि मैं (शीतादि परीषहों या स्त्री श्रादि 
के उपसर्गों से) आकान्त हो गया हूँ, श्रौर मैं इस अनुकूल (शीत) परीषहों को सहन 
करने में समर्थ नहीं हैँ, (वैसी स्थिति में) कोई-कोई संयम का धनी (वसुमान्‌) भिक्षु 
स्वयं को प्राप्त सम्पूर्ण प्रज्ञान एवं अन्त:करण (स्व-विवेक) से उस स्त्री श्रादि उपसर्ग के 
वश न होकर उसका सेवन न करने के लिए हट (--दूर हो) जाता है । 

उस तपस्ती भिक्षु के लिए वही श्रेयस्कर है, (जों एक ब्रह्मचर्यनिष्ठ संयमी 
अक्ष पा स्त्री आदि का उपसर्ग उपस्थित होने पर करना चाहिए) ऐसी स्थिति में 
उसे वेतानस (गले में फांसी लगाने की क्रिया, विपभ्क्षण, भ्रंपापात आदि से) मरण 
स्वीकार करना--श्रेयस्कर है । 


ञ्ब्क्भु 


ऐसा करने में भी उसका वह (--मरण) काल-पर्याय-मरण (काल-समृत्यु) है। 

वह भिक्षू भी उस मृत्यु से श्रन्तक्रियाकर्ता (सम्पूर्ण कर्मो का क्षयकर्ता भी 
ही सवाता है । 

इस प्रकार यह मरण प्राण-मोह से मुक्त भिक्षुओं का आयतन (आश्रय), 
हितकर, सुखकर, कालोपयुक्त या कर्मक्षय-समर्थ, नि:श्रे यस्कर, परकोक में साथ 
चलने बाला होता है । ऐसा में कहता हूँ । 


विवैच्चन--आपवादिक-मरण द्वारा शरोर-विमोक्ष--वेसे तो शरीर धर्म-पालन में श्रक्षम, 
अ्रममर्थ एवं जीणं॑-शीर्ण, भ्रणक्त हो जाए तो उस भिक्षु के द्वारा संललेखना द्वारा--समाधिमरण 
(भक्तारिजा, इंगितमरण एवं पादपोपगमन) स्वीकार करके शरीर-विमोक्ष करने का श्रौत्स- 
मिक विश्वान है, किन्‍्त इसकी प्रक्रिया तो काफी लम्बी अवधि की है । कोई आकस्मिक कारण 
उपस्थित हो जाए श्रीर उसके लिए तात्कालिक द्ारीर-विमोक्ष का निर्णय लैना हो तो वह 
क्या करे ? इस भ्रापवादिक स्थिति के लिए शास्त्रकारों ने वैहानस जैसे मरण की सम्मति दी 
है, श्रौर उसे भगवद आज्ानुमत एवं कल्याणकर माना है। 
| धर्म-संकटापन्न आपवादिक स्थिति--शास्त्रकार तो सिर्फ सूत्र रूप में उसका संकेत भर 





१. 'खिर्म! के बदले 'खेम गब्द किसी प्रति में मिलता है । क्षेम का श्र्थ कुशल रूप है । 
२. “निस्तेस के बदले 'निस्सेसिम! पराठान्तर है--निःश्नेयसकर्ता ।* 


आचारांग सूत्र--प्रथम भ्रुत्तरू न्थ 
२६६ 

करते हैं, वृत्तिकार ने उस स्थिति का स्पष्टीकरण किया है--कोई भिक्ष्‌ गृहस्थ के हे रा 
के लिए गया । वहाँ कोई काम-पी ड़िता, पुत्राकांक्षिणी, पृवश्षिम (गृहस्थ-जीवन ) की पत्नी या 
कोई व्यक्ति उसे एक कमरे में उक्त स्त्री के साथ बन्द कर दे या उसे वह स्त्री रतिदान के लिए 
बहुत अनुनय विनय करे वह स्त्री या उसके पारिवारिकजन उसे भावभक्ति से, प्रलोभन से, काम- 
सुख के लिए विचलित करना चाहें, यहाँ तक कि उसे इसके लिए विवश कर दे ; अथवा वह स्वयं 
ही वातादि जनित काम-पीड़ा या रत्री आदि के उपसर्ग को सहन करने में असमर्थ हो, ऐसी 
स्थिति में उस साधु के लिए भटपट निर्णय करना होता है, जरा-्सा भी विलम्ब उसके लिए 
अहितकर या अनुचित हो सकता है। उस धर्मसंकटापश्न स्थिति में साधु उस स्त्री के समक्ष 
श्वास बन्द कर मृतकवत्‌ हो जाए, अवसर पाकर गले से भूठ-मूठ फांसी लगाने का प्रयत्न करे, 
यदि इस पर उसका छूटकारा हो जाए तो ठीक, अन्यथा फिर वह गले में फांसी लगाकर, जीभ 
खींचकर मकान से कूदकर, भंपापात करके या विष-भक्षण आदि करके किसी भी प्रकार से 
शरीर-त्याग कर दे, किन्तु स्त्री-सहवास आदि उपसर्ग या स्‍त्री-परिपह के वश्ञ न हो, किसी भी 
मूल्य पर मैथुन-सेवन आदि स्वीकार न करे | 


२२ परोपहों में स्त्री और सत्कार, ये दो शीत-परीपह हैं, शेप वीस परीपह उष्ण हैं ।१ 
“अस्तुत सूत्र में शीतस्पर्श, स्त्री-परीपह या काम-भोग अर्थ में ही भ्रधिक संगत प्रतीत होता 
है। भ्रत: यहाँ बताया गया है कि दीघ॑ंकाल तक शीतस्पर्शादि सहन न कर सकने वाला भिक्षु 
सुदर्शन सेठ की तरह अपने प्राणों का परित्याग-कर दे । 


शास्त्रकार यही बात कहते हैं--.'तवस्मिणो हु॒त॑ सेयं जमेगरे विहमादिए'---अश्रर्थातू उस 
तपस्वी के लिए बहुत समय तक अनेक प्रकार के भ्न्यान्य उपाय अजमाए जाने पर भी उस 
स्त्री आदि के चंगुल से छूटना दुष्कर मालूम हो, तो उस तपरवी के लिए यही एकमात्र थ्रे यरकर 
है कि वह वैहानस आदि उपायों में से किसी एक का अपना कर प्राणत्याग कर दे | 

तत्यावि तस्स कालपरियांए--यहाँ शंका हो सकती है कि वेहानस आदि मरण तो बाल- 
अरण कहा गया हैं, वर्तेमान युग की भाषा में इसे आत्म-ह॒त्या कहा जाता है, वह तो साधक 
के लिए वहान्‌ अ्रहितकारो है, क्योंकि उससे तो अनन्तकाल तक नरक आदि गतियों में परि- 
अमण करना पड़ता है ।” इसका समाधान करते हुए शास्त्रकार कहते हैं--'तरथाबि “* ऐसे 
उपर पर इस प्रकार वहानस या गृद्धपृष्ठ ग्रादि मरण हारा शरीर-विमोक्ष करने पर भी 
तह काल-मृत्यु होती है। जैसे काल-पर्यायमरण भरुणकारी होता है, वैसे ही ऐसे अवसर पर 
वेहानसादि मरण भी गुणकारी होता है। ु 


जेनधर्म अनेकान्तवादी है । यह सापेक्ष दृष्टि से किसी भी बात के गुणावगरण पर विचार 
करता है ! वह्मचय साधना (सैथुन-त्याग) के सित्राय एकान्तरूप से किसी भी बात का विधि 
या निषेध नहीं है; अपितु जिस वात का निषेध किया जाता है, प्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव की अपेक्षा 
से उसका रवीकार भी किया जा सकता है। कालज्ञ साघु के लिए उत्सगें भी कभी दोपकारक 
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और अ्रपवाद भी गुणकारक हो जाता है। इसलिए कहा--'से वि तत्य वियंतिकारए--ता त्पर्य 
यह है कि क्रमश: भक्त परिन्षा श्रनणन आदि करने वाला ही नही, वेहानसादि मरण को श्रप- 
नाने वाले भिक्ष के लिए वेहानसादि मरण भी शत्सगिक बन जाता है। क्‍योंकि इस मरण के 
द्वारा भी भिक्ष्‌ आराधक होकर सिद्ध-मुक्त हुए हैं, होंगे। यही कारण है कि शास्त्रकार इस 
आपवादिक मरण को भी प्रशंसनीय बताते हुए कहते हैं--.'इच्चेत॑ विमोहायतण्ण““|/* यह उसके 
विमोह (वेराग्य का) केन्द्र, आश्रय है । 

॥ तइओ उहंँसओ समत्तो ॥। 


पंचमो उद्देसओ 
पंचम उद्दे शक 

दिवस्व्रधारी भ्रमण फा समाचार 

२१६. जे भिक्‍ख दोहि वत्थेहि परिवुसिते पायततिएह तस्स णं णो एवं भवति--ततियं 
चत्यं जाइत्सामि । 

२१७. से अहेसणिज्ञाईं वत्थाइं जाएज्जा जाव* एयं खु ततस्स भिवखुस्स सामग्गियं । 

अहू पुण एवं जाणेज्जा 'उवातिक्कते खलु हेमंते, गिम्हे पडिवण्ण', अहापरिजुण्णाईं 
चत्थाईं परिट्ठवेज्जा, अहापरिजुष्णाईं वत्थाईं परिट्ठ्चेत्ता अद्ुवा एगसाडे, अदुआ अचेले 
लाघवियं आगममाणे । तवे से अभिसमण्णाणते भवति । जहेयं भगवता पव्रेदितं | तमेव अभि- 
समेच्चा तबन्वतो सब्वयाएं सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 

२१६. जो भिक्षु जो वस्त्र और तीसरे (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा में स्थित 
है, उसके मन में यह विकल्प नहीं उठता कि मैं तीसरे वस्त्र की याचना करूँ | 
| २१७, (ग्रगर दो वस्त्रों से कम हो तो) वह अ्रपनी कल्पमर्यादानुसार ग्रहणीय 
बस्त्रों को याचना करे। इससे श्रागे वस्त्र-विमोक्ष के सम्बन्ध मैं पूर्व-उ्द शक में-- 
“उस वस्त्रधारी भिज्नु की यही सामग्री है; तक वर्णित पाठ के अनुसार पूर्ववत्‌ समझ 
लेना त्राहिए। 

यदि भिक्षु यह जाने कि हेमन्त ऋतु व्यतीत हो गयी है, ग्रीष्म ऋतु श्रा गयी 
है, तव वह ज॑ंसे-जैसे वस्त्र जीर्ण हो गए हों, उनका परित्याग कर दे । (इस प्रकार) 
यथा परिजीर्ण वस्त्रों का परित्याग करके या तो वह एक ज्ञाटक (आच्छादन पट-- 
चादर) में रहे, या वह अ्रवेल (वस्त्र-रहित्र) हो जाए। (इस प्रकार) वह लाघवता का 
सर्वतोमुखी विचार करता हुआ (क्रमशः वस्त्र-विमोक्ष प्राप्त करे) । 

(इस प्रकार वस्त्र-विमोक्ष या अ्रल्पवस्त्र से) मुनि को (उपकरण-श्रवमौदर्य एवं 
कायवलेणश) तप सहज ही प्राप्त हो जाता है। 





१. नियुक्ति गाया गा. २०३ हे 
२. यहाँ 'जाब' शब्द के श्रन्तर्गत समग्र पाठ २१४ सूत्रानुतार समझे । 


] 


आचारांग सनत्त-प्रथम श्रतरकबन्ध 
श्द्दप ६ 4 
भगवान ने इस (वस्त्रविमोक्ष के तत्त्व) को जिस रूप में प्रतिपादित किया है 
उसे उसी रूप में जानकर सव प्रकार से--सर्वात्मना (उसमें निहित) समत्व को सम्यक 
प्रकार से जाने व क्रियान्वित करे । 
विवेचन--उपधि-विमोक्ष का द्वितीय कल्प-प्रस्तुत सूत्रों में उपधि-विमोक्ष के द्वितीय 
कल्प का विधान है। प्रथम कल्प का अधिकारी जिनकेल्पयिक के अतिरिक्त स्थविरकर्त्प 
भी हो सकता था, कितु इस द्वितीय कल्प का अधिकारी नियमतः जिनकल्पिक, परिहार 
द्विक, यथालन्दिक एवं प्रतिमा-प्रतिपन्न भिक्षओं में से कोई एक हो सकता है ।* 
यह भी उपधि-विमोक्ष की द्विकल्प साधना है। इस प्रकार की प्रतिज्षा करने वाले भिल्षु 
के लिए यह भी उचित है कि वह अन्त तक अपनी कृत प्रतिन्ा पर दढ रहे, उससे विचलित ने 
हो। 


लान-अवस्था में आहार-विमोक्ष 
२१८. जस्त ण॑ भिक्‍थुस्स एवं भवति--परुद्ठो* अवछो अहमंसि, णालमहमंसि मिहुंतर- 
संकमर्ण भिवखायरियं गमणाए * से* सेवं वर्दंतर्स परो अभिहृड अस्वणं वा ४ आहुट्द, दलू- 
एज्जा, से पुव्वामेव आलोएज्जा--भाउसंतो गाहादती ! णो खलु मे कप्पति अर्हिड असर्ण 
वा ४ भोत्तए वा पातए वा अण्णे वा एतप्पगारे । 
२१८. जिस भिक्षु को ऐसा प्रतीत होने लगे कि मैं (वातादि रोगों से) ग्रस्त 





आचा० शीला० टीका पत्नांक २८० । 
- चूथि में पाठात्तर है--'पुटठो 4 मंसि अवलो अहमंसि गिहंतर लिदायरिआए गमणा' अर्थानु-- 
(एक तो) मैं वात्तादि रोगों से आक्रान्त हैँ, (फिर) शरीर से इतना दुरूल--अगक्त हूं कि किक्षाचर्या के 
लिए घर-घर जा नहीं सकता | 
हे. किसी प्रति में ऐसा याठान्तर मिलता है--'तं॑ भिदखु केइ गाहावत्ती उदसंकूमित्त दृधा---आउद्च तो 
समणा ! अहं णं तव अट्ठाय असर्ण चा ४ अभिहु्ड दलामि । से पुच्वामेव जस्होड्जा आउलंतो गाहा- 
चई ! ज॑ ण॑ तुम॑ मम अदठाए असर्ण दा ४ अभिह॒ड द्वेतेन्ति, णो थे खलु में मप्पद् एयप्पयार अच्णं 
वाट भोत्तर वा पायए वा, अन्ने वा तह॒प्पगारे! अवत्--होई नृहातवि उस सिक्ष के 
कह--अश्रायुष्मन्‌ श्षमण ! मैं आपके लिए अशनादि जाहार सामने लाक: देश £ । 
जान ले, (और कहे--) आंयुष्माद्‌ यृहयति ! जो तुम मेरे लिए आहार आदि ब्राकर देना चाहते हो 
ऐसे या अन्य दोष से युक्त अशनादि आहार खाना या पीना मेरे लिए 
४. चूथि में इसके वदले पाठान्तर हैं---सिया से य वदंतस्स 


ही 


/फ 


कल्पनाय नहीं है | 


वि परो असर्ण वा ४ आहदूर दलइज्जा--अर्थ 


डे. थे आ * ० छः 
37 प्रकार हैं--परी ज॑ भणितं त॑ दुक्ज॑_अकहेंतस्स परो “7 बसुकस्पापरिणतो“आाहटद आपित्ता 
दलएज्जा-दद्यात्‌ ! जअवात्--कदाचित्‌ ऐसा कहने पर दूसरा कोई (जो कहा हुआ, दुःख दूसरे को न 
कहेव वाला अनुकम्पायुक्त यृहस्थ ) अशनादि लाकर दे---१ ग 


४. अभिहृड के अमिहते या अन्याहतं दोनों रूप ससानायथंक हैं । 


त्लषष्ठम अध्ययन : पंचम उद्ँ शक : सूत्र २९६०-२१ ६९ 


होने से दुबल हो गया हू । अत्तः मैं भिक्षाटत के लिए एक घर से दसरे घर जाने में 
समर्थ नहीं हूँ । उसे इस प्रकार कहले हुए (सुनकर) कोई गृहस्थ श्रपने घर से अशन, 
पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर देने लगे। (ऐसी स्थिति में) वह भिक्ष्‌ पहले ही. गहराई | 
से विचारे (और कह्े)--आ्रयुष्मात्‌ गृहपति ! यह भ्रभ्याहृुत--(घर से सामने लायो 
हुआ) भशन, परन, खाद्य या स्वाद्य मेरे लिए सेवनीय नहीं है, इसो प्रकार दूसरे [दोषों 


से दूषित झाहारादि भी मेरे लिए ग्रहणीय नहीं है) ५ 


__ विवेचन-स्लान द्वारा अभिहत आह र-निषेध-सू० २१८ में ग्लान भिक्षु को भिक्षाट् 
करने की असमर्थता की स्थिति में कोई भावुक भक्त उपाश्रय में या रास्ते में लाकर आहारादि 
देने लगे, उस समय (िक्ष्‌ द्वरा किए जाने वाले निषेध का वर्णन है। पुदुंठो अबलो अहसंति - का 
तात्पय है--वात, पित्त, कफ आदि रोगों से आकान्त हो जाने के कारण शरोर से मैं दुर्वल हो 
गया हूँ। शरीर की दुवेलता का मन पर भी प्रभाव पड़ता है। इसलिए ऐसा अश्क्त भिक्षु 
सोचने लगता है--मैं श्रव भिक्षा के लिए घर-धर धुमने में अ्रसमथे हो यया हूँ ।* 

दुर्दल होने पर भी अभिद्दतदोष युक्त आह्मर-पानी न ले--इसे सृत्र के उत्तराधे का तात्पय॑ँ 
यह है कि ऐसे भिक्षु को दुदंल जान कर या सुनकर कोई भावुक हृदय भ्ृहस्थादि अनुकसम्पा 
आर भक्ति से प्रेरित हकर उसके लिए भोजन वनाकर उपाश्रयादि में लाकर देने लगे तो वह 
पहले सोच ले कि ऐसा सदोष आरम्भजनित आहार लेना मेरे लिए कल्पनीय नहीं है । तंत्प- 
श्चात्‌ वह उस भावुक मृहस्थ को अपने भ्राचार-विचार समझाकर उस दोष से यार अन्य किसी 
भी दोष से युक्त श्राहार को लेने या खाने-पीने से इन्कार कर दे ।* 


शंका समाधान--जो भिक्षु स्वयं भिक्षा के लिए जा नहीं सकता, गृहस्थादि द्वारा लायी हुआ 
ले नहीं सकता, ऐसी स्थिति में वह शरीर को आहार-पानी कैसे पहुँचाएगा ? इस शंका का समा- 
घान अगले सूत्र में किया गया है । मालूम होता है--ऐसा साधु प्राय: एकलविहारी होता है । 
चैयावृत्य-प्रकल्प 

२१९. जस्स ण॑ भिक्‍्खुस्स अं पगप्पे! (१) अहंच खलु पडिण्णत्तो अपडिप्णतेहि 
मिलाणो अगिलाणेहि अभिकंख साधम्मिएहि* कीरसाणं वेयावर्डियं सातिण्जिरसामि, (२) अहं 
चावि खलू अपडिप्णत्तो * पडिप्णत्तरस* अग्रिलाणो रिलाणरस अभिकंख* साधस्सियरस बुष्जा 
बेयावडियं करणाए । 





१. श्राचा० शीला० टीका पत्रांक २८० | २. आऑचा० शीला० टौका पैंत्रांक २६० ) 
2, “कप्पे! पाठान्तर है, अर्थ चूणि में यों है---कप्पो समाचारीमज्जाता (समाचारी-मर्यादा का नाम 
फल्प है) । 


४. इसके बदले चूथणि में पाठान्तर है---साहम्मियवेयावडिय कीरमार्णं सातिज्जिस्सामि' अर्थात्‌+-साधमिक 
(साधु) द्वारा की जाती हुई सेवा का ग्रहैंग करूंगा) 

, 'अपडिण्णर्स णब्द का अर्थ चूणि में यों हैं---अपंडिण्णत्तो णाम णाहेँ साहँमियवेयावच्चे केणयि अब्भ- 
त्येयव्वी इति अपडिप्णत्तो । अर्थत्‌-अ्रप्नतिज्ञप्त उसे कहते हैं, जो किसी भी साधमिक से वैयावृत्तय 
की अपेक्षा --अभ्यर्थना नहीं करटो । 


छाचारांग सुत्र- प्रथम श्रुतरकन्द 
ए्ड० हि 
(३) आहददु परिण्ण आणवर्खस्तामि आहूर्ड च 3 कस ५५ 
आणव्खेस्सामि आहड च नो सातिज्जिस्सामि (५) आहददु परिष्णं ने 32602 
च सातिज्जिस्सामि (६) आहटूदु परिण्णं गो आणव्ेस्सामि आहंडं च ण॑ ये /अह कट 
[लाघवियं' आगममाणे $ तबे से अभिसमण्णागते भवति] जहेतं भगवता पवेदितं तसेव अभि 
समेच्चा सव्वबतों सव्वताए सम्मत्तमेव समभिजाणिया ] रे कि री 

एवं से अहाकिट्टितमेव धस्म॑ं समभिजाणमाणे संत्ते बिरते छुसमाहितल्लेस्से । तत्थादि 
तस्स कालपरियाएं । से तत्थ वियंतिकारए । े मर ६ 

इच्चेत विमोहायत्रणं हितं सुहं खम॑ णिस्सेस आणुगामियं ति बेमि | 

0 पंचसो उहंसओ समत्तों ॥॥ 

२१९. जिस भिक्ष्‌ का यह प्रकल्प (आचार-मर्यादा) होता हैं कि मैं सलान हूँ. 
मैरे साधरमिक साधु अग्लान हैं, उन्होंने मुके सेवा करमे का वचन दिया है, यद्यपि मैंने 
अपनी सेवा के लिए उनसे निवेदन नहीं किया है तथापि निर्जरा की श्रभिकांगा 
(उद्देश्य) से साधमिकों द्वारा की जानी वाली सेवा मैं रुचिपृर्वक स्वीकार करू गा। ( है 

(अथवा) मेरा साधमिक क्षिक्षु ग्लान है, मैं अग्लान हूं उसने अ्रपनी सेवा के 
लिए मुर्भे अनुरोध नहीं किया है, (पर) मैंने उसकी सेवा के लिए उसे वचन दिया है । 
अत: निर्जरा के उद्देश्य से तथा पर्थर उपकार करने की ६ष्टि से उस साधर्मी की मैं 
सेवा करूंगा । जिस भिक्ष्‌ का ऐसा प्रकल्प हो, बह उसका पालन करता हुआ भले ही 
प्राण त्याग कर दे, (किन्तु प्रतिज्ञा भग न करे) । (२) 

कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं अपने ग्लान साथमिक भिक्षु के लिए 
आहारादि लाऊँगा, तथा उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन भी करूँगा । (३) 

(अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं अपने ग्लान साधमिक भिक्षू 
के लिए आहारादि लाऊँगा, लेकिन उनके द्वारा लाये हुए श्राहारादि का सेवन नहीं 
करू गा। (४) 

(अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं साधभिक्ों के लिए आहारादि 
नहीं लाऊँगा किन्तु उनके द्वारा लाया हुआ सेवन करूँगा (५) 

(अथवा) कोई भिक्ष्‌ प्रतिज्ञा करता हैकिनतो मैं साधमिकों के लिए आहा- 
रादि लाऊँगा भर न ही मैं उनके द्वारा लाये हुए भ्राहारादि का सेवन करूँगा । (६) 

(यों उक्त छः प्रकार की प्रतिज्ञाओं में से किसी प्रतिज्ञा को ग्रहण करने के 


६. इसका श्रर्थ चूथि में यह है--पडिण्णत्तस्स अह तब इच्छाकारेण वेयावडियं करेमि"“जाव गिलायसि हैँ 
अर्थात्‌--मैं प्रतिज्ञा लिये हुए तुम्हारी सेवा तुम्हारी इच्छा होगी, तो करू गा, ग्लान मत हो । 

७. अभिकंख का श्र चूणि में इस प्रकार है---वेयावच्चगुणे अभिकंणित्ता वेयावडियं करिस्सामि! 
वेयावृत्य का गुण प्राप्त करने की इच्छा से वेयावृत्त्य करूँगा । 

१. (क) 'लाघवियं आगममाओें का अर्थ चूथि में यों है---'लाघपित॑--. लधुता । लाघवितं दब्वे भावे य | सं 


-चच्ठ बम्पर कक, ०० ञ्न ३ ०५० टी 
आगममाणे-इच्छमाणे-*“। (ख) कोष्ठकान्त्गंत पाठ चूणिव वृत्ति में है। अन्य प्रतियों में नहीं मिलता $ 


जो 


लप्टम अध्ययन : पेचस उद्देशक : सुत्र २५६ र्ज्प 


वाद भअत्त्यस्त ब्लान होने पर या संकट आने पर प्र > क्व 
पंकट पर) भी प्रतिज्ञा भेंग नकरे, भले हो व 
जीवन का उत्सर्य कर दे । | की 
का का हा सब तरह से चिन्तन करता हुआ (आहारादि क्रमशः विमोक्ष 
रे ।) आहार- वमोक्ष साधक को अ्रनायास ही त्तपका लाभ जाप्त हो जात्ता है । 
भगवान्‌ ने जिस रूप भें इस (अपहार-विमोक्ष) का प्रतिपादन किया है, छसे उसी रूप 
भें निकट स्‌ जासकर सत्र प्रकार से सर्वात्मशा (इसमें निहित) समत््व या सम्यकृ्त्व 
का सेवन करे |) है 
_.. औैस प्रकार वह जिक्ष्‌ तीथेंकरों द्वारा जिस रूप में धर्म प्ररृपित हुआ है, उसी 
जप में सम्यक्रूप से जानता श्रौर आचरण करता हुआ, शान्त विरत श्रौर अपने 
अन्त:करण की प्रचस्त इत्तियों (लेश्याओं) में अपनी आत्मा को सुसमाहित करने वाला 
होता है + 
बा (स्लान भिक्ष्‌ भी ली हुई प्रतिज्ञा का भंग न करते हुए यदि भक्तब्प्रत्याख्योन 
आदि के द्वारा घरीर-परित्याग करता है तो) उसकी बह मृत्यु काल-मृत्यु है। समाधि- 
मरण होने पर भिक्षु अन्तक्रिया (सम्पूर्ण कमेक्षय) करने बेला भी हो सकता है । 
इस प्रकार यह (सत्र प्रकार का विम्पेक्) शरीरादि मोह से विमुक्त 'भिक्षुओं 
का झायतन--नआ्लाश्यसुप है, हितकर हैं, सुखकर हैं, सक्षम (क्षमारूप यार कालोचित) 
है, निःश्रेयस्कर है, श्रौर परलोक में भी साथ चले वाला हैं । 
“ ऐसा मैं कहता हूँ । 
विचेचन--मिक्षु को ग्लानता के कारण और कतेव्य--ग्लान होने का श्रथे है--शरोर का 
अश्वत, दुर्वल, रोगाफान्त एवं जीर्ण-शीर्ण हो जावा । ग्लान होने के मुख्य कारण चुूणिकार ने 
इस प्रकार बताए हैं-- 
(१) अप्याप्त या श्रपोपक भोजन । 
(२) अपर्याप्त वस्च | 
(३) निर्वस्त्रता । 
(४) कई पहरों तक उकड़ शासन से बैठना 
(५) उम्र एवं दीर्घ तपस्या ।* 
अरीर जब रुग्ण या अधश्वस्थ (ग्लान) हो जाए, हड्डियों का ढोंचो भात्रे २है जाए, उठते* 
बठनते समय पीड़ा हो शरीर में रक्त झौर मांस अत्यन्त कम हो जाए, स्वयं कार्य करने की, 
मंतक्रिया करने की शवित भी क्षोण हो जाए, तव उस भिक्षु को समाधिमरंण की; संल्लेखनो 
की तैयारी प्रारम्भ कर देनी चाहिए । 
छह प्रकार की प्रतिज्ञाएं --इस सूत्र में परिहारविशुद्धिक यां यथालन्दिकभिक्षुं द्वारा 
अहण की जाने वाली छह प्रतिज्ञाश्रों का निरूपण है| इन्हें शास्त्रीय भांषा में प्रकल्प (पगप्पे) 


$ी | 9 


| थे 





१. (का) श्राचा० शीला० टीका पत्राँंक २८१, (ख)प्राचारांग चूणि। 


जांचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
र७२ 


कहो है। प्रकत्प का श्र्थ हैं--विशिष्ट आचार-मर्यादाओं का संकल्प या प्रतिन्षा । यहाँ 
ल्पों का वर्णन है- 

१ (१) मैं हक हूँ, साधभिक भिक्ष्‌ अग्लान हैं, स्वेच्छा से उन्होंने मुके सेवा का वचद 
दिया हैं, अतः वे सेवा करंगे तो मैं सहर्ष स्वीकार करूँगा । ु है हि 

(२) मेरा साधमिक भिक्ष्‌ रलान है, मैं अग्लान हैँ, उसके द्वारा न कहने पर भी मैंके 
उसे सवा की वचन दिया हैं, श्रत: निर्जरादि की हृष्टि से मैं उसकी सेवा करूँगा ।., 

(३) साधर्भिकों के लिए श्राह्मराद लाऊँगा, और उनके द्वारा लाए हुए श्राह्मरादि का 
सेवन भी करूंगा | 

(४) साधमिकों के लिए क्राह्यरादि लाऊँगा, किन्तु उनके हारा लाये हुए आह्ारादि का 
सेवन नहीं करू गा । 

(५) साधमिकों के लिए आ्राहारादि नहीं लाऊँगा, किन्तु उनके द्वारा लाये हुए आहा- 
रादि का सेवन करूँगा ।" ु 

(६) मैं न तो सा्धार्भिकों के [लिए श्राहारादि लाऊँगा और न उनके द्वारा लाये हुए आहा- 
रादि का सेवन करूँगा । 


सहयोग भी अदोनभाव से--ऐसा हृढ़प्रतिज् साधक अपनी प्रतिज्ञानुसार यदि अपने साध- 
मिक भिक्षुओं का सहयोग लेता भी है तो अदीनभाव से, उनकी स्वेच्छा से ही । न तो वह 
किसी पर दवाव डालता है, न दीनर्वर से गिड़गिड़ाता है। . वह अस्वस्थ दह्या में भी अपने 
साधभिकों को सेवा के लिए नहीं कहता । वह कर्मनिजर। समक कर करने पर ही उसकी सेवा 
को स्वीकार करता है। स्वयं भी सेवा करता है, बशर्तें कि वैसी प्रतिज्ञा ली हो 


प्रतिज्ञा पर हृढ़ रहे-इन छह प्रकार की प्रतिज्ञाओं में से परिहारविशुद्धिक या यथाल- 
न्दिक भिक्षु अपनी शक्ति, रुचि और योग्यता देखकर चाहे जिस प्रतिज्ञा को अंगीकार करे, चाहे 
वहूँ उत्तरोत्तर ऋमश: सभी प्रतिज्ञाओं को स्वीकार करे, लेकिन वह जिस प्रकार की प्रतिज्ञा 
ग्रहण करे, जीवन के अन्त तक उस पर हृढ़ रहे । चाहे उसका जंघावल क्षीण हो जाए, वह 
स्वयं अ्श्क्त, जी, रुप्ण या अत्यन्त ग्लान हो जाये, लेकिन स्वीकृत प्रतिज्ञा भंग न करे, उस 
पर भ्रटल रहे। अपनी प्रतिज्ञा का पांलन करते हुए मृत्यु भी निकट दिखाई देने लगे या मार- 
णान्तिक उपसर्ग या कष्ट आये तो वह भिक्षु भक्त-प्रत्याख्यान (या भक्तपरिज्ञा) नामक अन- 
शन (संल्लेखनापृवंक) करके समाधिमरण का सहर्ष आलिंगन करे किन्तु किसी भी दशा में 
प्रतिज्ञा न तोड़े ।३ 
इन भकल्पों के स्वीकार करने से लाभ--साधक के जीवन में इन प्रकल्पों से आत्मवल 
१. शभ्राचा० शीला० टीका पत्र ३५१। 
(क) अ्राचा० शील[० टीका पत्रांक २६१ ॥ 
(ख) आचारांग (आ७ श्री अत्मिरामजी महाराज कृत टीका) पृष्ठ ५९ !१। 
३. आचा० शीला० टीका पत्नांक २८२॥। 
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बढ़ता है। स्वावलम्बन का अभ्यास बढ़ता है, आत्मविश्वास की मात्रा में वृद्धि होती है, बड़े से 
बड़े परीपह, उपसर्ग, संकट एवं कष्ट से हंसते-हंसते खेलने का आनन्द आता है। ये प्रतिज्ञाएँ 
भक्तपरिन्ना अनशन की तैयारी के लिए बहुत ही उपयोगी श्ौर सहायक हैं। ऐसा साधक 
श्रागे चलकर मृत्यु का भी सहर्ष वरण कर लेता है। उसकी वह मृत्यु भी कायर की मृत्यु नहीं 
प्रतिज्ञा-वीर को सी मृत्यु होती है। वह भी धर्म-पालन के लिए होती है। इसीलिए श्ञास्त्रकार 
इस मृत्यु को संलेखनाकर्ता के काल-पर्याय के समान मानते हैं । इतना ही नहीं, इस मृत्यु को वे 
कर्म या संसार का सब्ंथा अन्त करने वाली, मुक्ति-प्राप्ति में साधक मानते हैं ।१ 


भक्त-परिज्ञा-अनशन-- भक्त-प रिज्ञा-अनशन का दूसरा नाम 'भत्तप्रत्याख्यान! भी है | 
इसके द्वारा समाधिमरण प्राप्त करने वाले भिक्ष्‌ के लिए शास्त्रों में विधि इस प्रकार बताई 
हैं कि वह जधन्य (क्रम से कम) ६ मास, मध्यम ४ वर्ष, उत्कृष्ट १२ वर्ष तक कषाय 
र घरीर की संलेखना एवं तप करे । इस प्रकार ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप के श्राचरण 
से कर्म-जिर्जरा करे और आत्म-विकास के सर्वोच्च शिखर को प्राप्त करे ।* 


॥ पंचम उद्देशक समाप्त ॥ 


दर 


ञ्रौ 


छठठो उद्देसओ 
पष्ठ उ् शक 

एकवस्त्रधारी श्रमण का समाचार श्रमण का समाचार 

२२०. जे भिक्‍ख्‌ एगेण वत्थेण परिवुसिते पायवितिएंण तस्स णो एवं भवति--बितिय॑ 
वत्यं जाइस्सामि | 

२२१. से अहेसणिज्जं वत्थं जाएज्जा, अहापरिग्गहितं वत्थं घारेज्जा जाव३ गिस्‍्हे 
पडिवन्ने अहापरिजुण्णं वत्यं परिट्ठवेज्जा, अहापरिजुण्णं* वरत्थं परिद्ववेत्ता भदुवा एंगताडे 
भदुवा अचेले लाघवियं* आगममाणे जाव* सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 

२२०. जो भिक्षु एक वस्त्र और दूसरा (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा स्वीकार 
कसम कि 0 हलक 
१, आचा० शीला० टीका पत्रांक २८२ | 
२. (क) श्राचारांग (आ० श्री श्रात्मारामजी म० कंत टीका) पृष्ठ ५६२। पु 
(ख) संलेखना के दिपय में विस्तारपूर्वक जानने के इच्छुक देखें --'संलेखना : एक' श्रेष्ठ मृत्युकला' 
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(लिखक : मालवकेशरी श्री सौभाग्यमल जी म० ) प्रवर्तक पूज्य अम्बालालजी म० अ्रभिनन्दन ग्रन्थ 
पू० ४०४॥।॥ 

| जाब णब्द के न्तर्गत यहाँ २१४ सूत्रानुमार सारा पाठ समझ लेना चाहिए । । 

४. किसी-किसी प्रति में इसके बदले पाठान्तर है--अहापरिजुण्णं वत्थं परिदृव्वेता अंचेले' अर्थात्‌--यभा 
परिजीर्ण वस्त्र का परित्याग करके अचेल हो जाए। 

५. लाघवियं! के बदले किसी-किसी प्रति में 'लाघब” शब्द मिलता है । 

६. यहाँ 'जाव' शब्द के अन्तर्गत १७७ मूत्रानुसार सारा पाठ समझ लेना चाहिए । 


न्प्प 


र्७ड आचारांग सृत्र--प्रयम श्रुतर्द-न्ध 
कर चका है, उसके मन में ऐसा अध्यवसाय नहीं होता कि मैं दूसरे वस्त्र की याचना 
करूँगा । ग 
(यदि उसका बचस्त्र अत्यन्त फट बया हो त ] 
(अपनी कल्पमर्यादानुसार ग्रहणीय) वस्त्र की याचना करें। वहाँ से 
ऋतु आ गई है, तक का वर्णन [चतुर्थ उद्द शक के सूत्र 
चाहिए 
भिक्षु यह जान जाए कि अ्रव ग्रीप्म ऋतु आ गयी है, तव वह बधापरिडीर्ण 
वस्त्रों का परित्याग करे। यवापरिजोण्ण वस्त्रों का परित्याग करके वह (था तो) 
एक शाटक (झ्राच्छादन पट) में ही रहे, (प्रथवा) वह अचेल (वस्वरहित) हो जाए । 
वह लाघवता का सव तरह से विचार करता हत्ना ( परियाग करे) 


# ५ 


वस्त्र-विमोक्ष करने वाले मुनि को सहज ही तप (उपकरण-अव्मौदर्य एवं 
कायक्लेश) प्राप्त हो जाता है । 
भगवान्‌ ने जिस प्रकार से उस (वस्त्र-विमोक्ष) का नि 
उसी रूप में निकट से जानकर सब प्रकार से सर्वात्मना (उनमें निद्वित) सम्बक्त्व था 
समत्व को भलीभाँति जानकर आचरण में लाए 
विवेचन--नम्रूत्न २२० एवं २२१ में उपधि-विमोक्ष के तृतीबकल्प का निरूपण किया गया 
है। पिछले द्वितीय कल्प में दो वस्त्रों को रखने का विधान था, इसमें भिक्ष एक वस्चर रखने 
की प्रतिजा करता है। ऐसी प्रतिज्ञा करने वाला मुनि स्विफ एक वस्त्र में रहता है। शेय 
वर्णन पूवेव॒त्‌ समझ लेना चाहिए 
. उपधि-विमोक्ष के सन्दर्भ में वस्त्र-विमोक्ष का उत्तरोत्तर हद र अभ्यास करना ही इस 
प्रतिज्ञा का उद्देश्य है। आत्मा के पूर्ण विकास के एसो प्रतिज्ञा सोपान रूप है । वस्त्र: 
पात्रादि उपधि की आवश्यकता ज्ञीत आदि से शरीर की सरक्षा के लिए है, अगर साधक 
शोतादि परीषहों को सहलने में सक्षम हो जाता ह ता उस वस्त्रादि रखने की आवश्यकता नहीं 
'हती। उपधि जितनी कम होगी, उतना ही आत्मचिनन बढ़ेगा, जीवन में लाघव भाव का 
अनुभव करेगा, तप की भी सहज हज ही उपलब्धि होगी ।१ है ह 
>सहायं-विमोश्ष : एंकत्व अनुप्रेक्षा के रूप में 


हित २ कक ण॑ सिक्‍खुस्स एवं भवति--एगो अहमंसि, ण से अत्थि कोई, ण वाहमसवि 
३ | एवं से एगाशिणमेव* अप्पाणां समभिजाणेज्जा लाधविय॑ आगममाण | तवथे से अभि- 


समभिजाणिया । 
जल मर 
१. आचारांग (झा० श्री आत्माराम जी म० छत टीका) पृ० ५९४ । 
*. ईसेके बदले 'एगाणियमेव अप्पाणं पाठ भी हैं। चणिकार ने इसका अर्थ 
अव्वितियं एगमेव अप्पाणं “अद्वितीय अकेले ही आत्मा को ----- 
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५ २२२. जिस भिक्ष्‌ के मन में ऐसा अ्रध्यवसाय हो जाए कि 'मैं श्रकेला हूँ, मेरा 
कोई नहीं है, श्रोर न मैं किसी का हूँ, वह अपनी आ्रात्मा को एकाकी ही समभे। (इस 
प्रकार) लाघव का सर्वेतोमुखी विचार करता हुआ (वह सहाय-विमोक्ष करे) ऐसा 
करने से) उसे (एकत्व-अनुप्रेक्षा का) तप सहज में प्राप्त हो जाता है । 


भगवान्‌ ने इसका (सहाय-विमोशक्ष के सन्दर्भ में--एकत्वानुप्रेक्षा के तत्त्व का) 
जिस रूप में प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप में जानकर सब प्रकार से, सर्वात्मना 
इसमें निहित ) सम्यकत्व (सत्य) या समत्व को सम्यक्‌ प्रकार से जानकर 
क्रियान्वित करे । * 


विवेचन - पर सहाय विमोक्ष भी आत्मा के पूर्ण विकास एवं पूर्ण स्वातंत्रय के लिए आवश्यक 
है आत्मा की पूर्ण स्वतन्त्रता भी तभी सिद्ध हो सकती है, जब वह उपकरण, श्राहार, शरीर, 
संघ तथा यहाय्रक आदि से भी निरपेक्ष होकर एक्रमात्र आत्मावलम्बी बनकर जीवन-यापन 
करे । समाध्रि-मरण की तैयारी के लिए सहायक-विमोक्ष भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । उत्तराध्ययन 
सूत्र (अ० २९) में इससे सम्बन्धित वर्णित अ्रप्रतिबद्धता, संभोग-प्रत्याख्यान, उपधि-प्रत्याख्यान, 
आहार-प्रत्याख्यान, शरीर-प्रत्याख्यान, भक्त-प्रत्याख्यान एवं सहाय-प्रत्याख्यान श्रादि आवश्यक 
विपय अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एवं मननीय हैं ।* 


सहाय-विमोक्ष से आध्यात्मिक लाभ-उत्तराध्ययन्न सूच में सहाय-प्रत्याख्यान से लाभ 
बताते हुए कहा है--“सहाय-प्रत्याख्यान से जीवात्मा एकीभाव को प्राप्त करता है, एकीभाव 
से श्रोत-प्रोत साधक एकत्व भावना करता हुआ बहुत कम वोलता है, उसके भंभट बहुत कम 
हो जाते हैं, कलह भी अल्प हो जाते हैं, कषाय भी कम हो जाते हैं, तू-तू, मैं-मैं भी समाप्त- 
प्राय हो जाती है, उसके जीवन में संयम ओर संवर प्रचुर मात्रा में आ जाते हैं, वह आत्म- 
समाहित हो जाता है | * 


सहाय-विमोक्ष साधक की भी यही स्थिति होती है, जिसका शास्त्रकार ते निरूपण 
किया है---/एंगे अहमंसि”/“““एगागिणमेव अप्पाणं समशिजाणिज्जा ।/ इसका तात्पयं यह है कि 
उस सहाय-विमोक्षक भिक्षु को यह अनुभव हो जाता है कि मैं भ्रकेला हूँ, संसार-परिभ्रमण 
करते हुए मेरा पारमाथिक उपकारकर्ता आत्मा के सिवाय कोई दूसरा नहीं हैं और न ही मैं 
किसी दूसरे का दुःख-निवारण करने में (निश्चयदृष्टि से) समर्थ हूँ, इसलिए मैं किसी श्रन्य 
का नहीं हूँ । सभी प्राणी स्वकृत-कर्मो का फल भोगते हैं। इस प्रकार ब्रह भिक्षु अन्तरात्मा 
को सम्यक प्रकार से एकाकी समझे | नरकादि दुःखों से रक्षा करने वाला शरणभूत आत्मा के 





१. उत्तराध्ययन सूत्र अ० २९, बोल ३०, रेट, ३४५ दे) है; ४० देखिये। है े 
२. 'सहायपच्चवखासेणं जीवे एगीमाव जणयइ । एगीनावशृए य ण जोबे अप्पस्ह, अप्पक्षक्षे, अप्पकलहे, 
है है] 4 हे 
मप्पतुमंठुमे, संजमबहुले, संवरबहुले समाहिए यावि भवइ । ४ 
अप्पकसाए, तु छु7॥ ) हि दे के ९ 


* 
न ज्् 
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री 


२७६ : के अर क 


सिवाय और कोई नहीं है। ऐसा समझकर रोगादि परीषहों के समय दूसरे की शरण से 
निरपेक्ष रहकर समभाव से सहन करे ।'* 
स्वाद-पररेत्याग-प्रकल्प दि हि 

२२३. से भिकखू वा भिक्‍खूणी वा असर्ण वा ४* आहारेसाणे णो वामातो हैपपाली 
दाहिणं हणुयं संचारेज्जा बासाएमाणे, दाहिणातो वा हणुयातो वास हंणुयं णो ञ्जा 
आसावेसाणे । से अणासादसाणे लाघवियं आगममाणे । तवे से अभिसमष्ण(भते भवति । जहेय॑ 
भावता पत्रेदित ततेवब अभिप्रेष्चा सब्वतो सब्वबाए सम्मत्तमेत्र सम भेजा णिया । 

२२३. वह भशिक्ष्‌ या भिक्षुणी अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य का आहार करते 


समय (ग्रास का) भ्रास्वाद लेते हुए बाँए जबड़े से दाहिने जबड़े मेंन ले जाए; (इसी 
प्रकार) आस्वाद लेते हुए दाहिने जबड़े से बाँए जबड़े में न ले जाए । ु 
वह अनास्वाद वृत्ति से (पदार्थों का स्वाद न लेते हुए) (इस स्वाद-विमोक्ष में) 
, जाघव का-समग्र चिन्तन करते हुए (आहार करे) । ह । 0 
' (स्वाद-विमोक्ष से) वह (अवमौदय, वृत्तिसंक्षेप एवं कायक्लेश) तप का 
सहज लाभ प्राप्त कर लेता है । हा 
* भगवान्‌ ने जिस रूप में स्वाद-विमोक्ष का प्रतिपादन: किया है, उसे उसी रूप 
में जानकर सब प्रकार से सर्वात्मना (उसमें निहित) सम्यक्त्व या समत्व को जाने 
और संम्यक्‌ रूप से परिपालन करे । 


* विवेचन--आहार में अस्वादवृत्ति-भिक्ष्‌ शरीर से धर्माचरण एवं तप-सेंयम की आराधना: 
के: लिए आहार करता है, शरीर को पुष्ट करने, उसे सुकुमार, विलासी एवं स्वादलोलुप बनाने 
की उसकी दृष्टि नहीं होती । क्‍योंकि उसे तो शरीर और शरीर से सम्बन्धित पदार्थों पर से: 
आसक्ति या.मोह का सर्वेथा परित्याग करना है। यदि वह शरीर निर्वाह के लिए यथोंचित 
आहार में स्वाद लेने लगेगा तो मोह पुन: उसे श्रपनी ओर खींच लेगा ।* 

इसी स्वाद-विमोक्ष का तन्‍्व शास्त्रकार ने इस सूत्र द्वारा समझाया है । न . 
उत्तराध्ययन सूत्र में भी बताया गया है कि जिद्दा को वश में करने वाला अनासक्त 


: आचा० शीला० टीका पत्रांक २८३ | 
यहाँ वा ४! के अन, गत ११९ सूत्रानुमार समग्र पाठ समभ लें | 

चूथि में 'संचारेज्जा” के बदले 'साहरेज्जा” पाठ है। तात्पयं वही है। 

यहाँ 'आसाएमाणे' के बदले 'आढायमाणे' और आगे 'अणाढायमाणे' पाठ चरिकार ने भाना है, अर्थ 
किया है--आढा णाम श्रायरो "* अमणुण्णे वा अणाढायमाणे*“न्तं दुग्गंधं प्‌ वा णो वामातों दाहिण॑ 
हणुय साहरेज्जा अणाढायमारे, दाहिणाओ वा हझुयाओं णो वास हशुयं साहरेज्जा ।--भावार्थ यह है 
.कि वह ““मनोज्ञ वस्तु हो तो आदर--हुचिपुर्वक और अमनोज्ञ दुर्गन्धयुक्त वस्तु हो तो अनादरं--- 
अहचिपूर्वक बाँए जजड़े से दाहिने जबड़े में या दाहिने जबड़े से बाँए जबडे में न ले जाए। 

४. आचारांग (पु० आ० आत्माराम जी म० ऊँत टीका) पृ० ढ 
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मुनि सरस भ्राहार में या स्वाद में लोलुप और गृद्ध न हो। महाम्रुनि स्वाद के लिए ली, 
अपितु संयमी जीवन-यापन करने के लिए भोजन करे ३१ वें: 


_ गच्धाचारपइन्ना', में भी बताया है कि जैसे पहियेको वरावर गति में रखने के 
लिए तेल दिया जाता है, उसी प्रकार शरीर को संयम यात्रा के योग्य रखने के लिए. 
आहार करना चाहिए, किन्तु स्वाद के लिए, रूप के लिए, वर्ण (यश) के लिए या बल (दर्प) के 
लिए नहीं ।* ह 
__.- इसो अध्ययन में पहले के यूत्रों में आ्राहार से सम्बद्ध गवेषणैषणा के ३२ भौर ग्रहणैषणा 
के १० यों ४२ दोपों से रहित निर्दोष आहार लेने का निर्देश किया गया था। अ्रव इस सूत्र में 
आस्त्रकार ने 'परिमोगषणा' के पाँच दोपों--(अंगार, धूम श्रादि) से वचकर आहार करने का 
संकेत किया है । अंगार आदि ५ दोपों के कारण तो राग-हेष-मोह श्रादि ही हैं। इन्हें मिटाए 
विना स्वाद-विमोक्ष सिद्ध नहीं हो सकता ।* 


इसीलिए चूणि मान्य पाठान्तर में स्पष्ट कर दिया गया है कि मनोन्ञ ग्रास को आदर- 
रुचिपूर्वक और अमनोञ अरुचिकर को अनादर-श्ररुचिपूर्वक मुह में इधर-उधर न चलाए । 
इस प्रकार निगल जाए कि उस पदार्थ के स्वाद की अनुभूति मुह के जिस भाग में कौर रखा 
है, उसी भाग को हो, दूसरे को नहीं । मूल में तो श्राहयर के साथ राग-द्वेष, मोहरगदि का परि- 
त्याग करना ही अ्रभीष्ट है ।“ 
संलेखना एवं इंगितमरण 

२२४. जस्स ण॑ भिवखुस्स एवं भवति 'से गिलामि च खलु अह इसेसि समए इस सरीरगें 
अपपुव्वेण* परिवहित्तए' से आणुपुन्वेण आहारं संवद्टेज्जा, आणुपुच्चेण आहारं संवद्टेत्ता 
कसाए पत्णुए किच्चा समाहियच्चे फलगावयट्ठी उद्ठाय भिक्‍लू' अभिणिव्वुडच्चे अगुपविसित्ता 
गामं वा णगरं वा खेंड वा कव्बर्ड' वा भर्डव वा पट्ठर्ण वा दोणसुहं वा आगर वा आसम॑ था 
संणिवैसं वा णशियमं वा रायहाणि वा तणाईं जाएज्जा, तणाईं जाएत्ता से त्तमायाए एगंतस- 
चक्‍्कमिज्जा, एगंतसवकक्‍्कमित्ता अप्पंडे अप्पपाणे अग्पबीए अप्पहरिए अप्पोसे अप्पोदए अप्पृत्तिग- 





१. अलोलो न रसे गिद्धों, जिव्मादंतो अमुच्छिओ। - 
न रसट॒ठाए भु जिज्जा, जबणदठाए महामुणी ॥ .. . - उत्तरा> भ० ३४ गा० १७१ 

श्‌« तंपि रूवरसत्थ, न य॑ वण्णत्थं न चेव दष्पत्थं । ॥ | 
संजममरवहुणत्यं अवखोचर्ग व चहुणत्थ॑ “--गच्छीचारपंइन्ना गो० ५५। 

३. आवारांग बृत्ति पत्रांक रमदे | - ४. श्राचारांग चूणि, औचा? मूल पाठ टिप्पण सूत्र २२३ । 


५. इसके बदले चणिकार ने 'ते अशपुव्बीए आहार संवर्टिटता'” ! पराठाम्तर भोनकर अर्थ किया है--- 
हि हि ० ७ हक | ५ झ्र' 5 ० >> ५४ 
गिलाणों प्रगुतुब्बीए”““गाहारं सम्म॑ सवदूदई, युक्त भव॑ति संखिवतति, भ्रपुब्धीते संवंद्धिता “। 

अ्र्थाव--वह ग्लान भिक्षु क्रशः श्राहवर की सम्यकुहप से कम करता जाता है, क्रमशः झौदार को 


कम करके /। 
६. इसके बदले चुशि में “अभिणिव्युडप्पा' पाठ है। अर्थ होता है--शान्तात्मी । 


श्७्द ताचारांग सुृत्र--प्रयम श्रुतस्कन्ध 

वणग-दगस ट्टिय-सक्केडार्सताणएं पडिलेहिय पडिलेहिय पमज्जिय प्रज्जिय तणाईं संथरेज्जा,, 
तणाई संथरेत्ता एत्थ वि सभए इत्तिरियं? कुज्जा । 

तं सच्चं सच्चवादी. ओए तिण्णे छिण्णकहुंकह आतीतद्ठे अणातीते चिच्चाण भेदूरं कार्य 
संविधुणिय विरूवरूबे परीसहोवरसर्गे अस्सि विस्संभणयाएं भेरवश्रणुचिष्णे + तत्यावि तस्स 
कोलपरियाएं.। से वि तत्थ वियंतिकारए ४ 

इच्चेत॑ विमोहायतण्ण हित सुहं खमं णिस्सेसं आणुगामियं ति बेमि । 

॥ छद॒ठों उह सभो समत्तो ॥ 


२२४. जिस भिक्षू के मन में ऐसा अध्यवसाय हो जांता है. कि सचमुत्र में इस 
समय (साधुजीवत की आवश्यक क्रियाएँ करने के लिए) इस ञअत्यन्त जीण॑ एवं 
अशक्त) शरीर को वहन करने में त्रमश: ग्लान (अ्रसमर्थ) हो रहा हूँ, (ऐसी स्थिति में) 
वह भिक्षु क्रमशः (तप के द्वारा) आहार का संवर्तंन (संक्षेप) करे और क्रमण: आहार 
का संक्षेप करके वह कषायों को क्ृझ (स्वल्य) करे । कपारयों करें स्वहप करके समाधि 
युक्त लेश्या (अ्रन्तःकरण की वृत्ति)] वाला तथा फलक की तरह जरोर और कपाय 

गो मर प्रा भि ० ध्ि क जे थ 
ह दीनों शोर से क्ृष बना हुआ वह भक्षु समाधिमरण के लिए उत्प्रित होकर घरीर 
के सन्‍्ताप को शा्त कर ले । 

(वह हे संलेखना हे करने वाला भिक्षु घरीर में चलने की शक्ति हो, तभी) 
अमर; ग्राम में; लगर में, छेड़ें में, कंबेंट में, मडंब में, पटन में, द्रोणमुख में, आकर 
मैं, भ्राश्म में, सबन्निवेश में, निगम में, या राजधानी में (किसी भी बस्ती में) 
प्रवेश करके घास (सूखा 2288 को याचना करे घास को याचना करके 

. ( प्राष्त होने पर ) उसे लेकर (ग्राम आदि के वाहर) एकान्त में चला जाए । वहाँ 
एकान्त स्थान में जाकर जहाँ कीड़े आदि के अंडे जीव-जन्तु, वी रिय हे 
के न पा । वीज, हरियाली 
(हरीघास), श्रोस, उदक, चींटियोँ के बिल ( कीड़ीनयरा ), फफ दी, काई, पानी का 
दंलदल या मकड़ी के जाले न हों, वैसे स्थान का वार-वार प्रतिलेखन [ निरीक्षण ) 
के उसका हक 20 प्रमाजन' (सफाई) करके, घास का संथारा (संस्तारक-विछीना ) 
करे। घास का बिछौना * उस समय ह 
रस दाना विछाकर उस पर स्थित हो, उस स इत्वरिक अनशन 


हे हि 30024 कक कह किया जाने वाला ग्रनशन ) सत्य है । 
पु दृणत: स्थित रहने वाला), राग-द्वेष रा हत, सं 
पार करने वाला, 'इंगितमरण की प्रति दीं कार लग 
त्राला, ज्ञा निशेगी या नहीं ?! ों 
हां / इस प्रकार के लोगं 
हक दर कथन ) से मुक्त या किसी भी रागात्मक कथा--कथन शा र 
दाथा का सग्रोपांग ज्ञाता अथवा सब वातों (प्रयोजनों) से श्रतीत संसार 
हर 


१० इत्तिरिय का अर्थ चूथणि में किया गया हैं-- इत्तिरेयं णाम अष्पका 


कालिक | लियं! इत्वरिक अर्थात्‌ अल्प- 


का 
नील 
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. 'पारगामी अथवा परिस्थितियों से प्म्रभावित, (अनशन स्थित मुनि ईग्रितमरंण कौ 
- , साधना को अंगीकश्र करता है) 4 
वह भिक्षु प्रतिक्षण विनाशज्ोल शरीर को छोड़कर नाना प्रकार के परीपहों 
. और उपसर्गों पर विजय प्राप्त करके (शरोर और आत्मा पृथक्‌-पृ्थक्‌ हैं)) इस (सर्वेज्ञ 
: अरूपित भेदविजञान) में पूर्ण विश्वास के साथ इस घोर (भैरव) अ्रनश्ञन का (झास्त्र- 
, विधि के अनुसरर) अनुपालच करे | - ॥ | 
तब ऐसा (रोगादि ऋतंक के करण इंगितमरण स्वीकार--) करने पर भी 
उसकी वह काल-समृत्यु [सहज मरण) होती है । उस मृत्यु से वह अ्तकिया (पूर्णतः कर्मे- 
क्षय) करचे वालय भी हो सकता है । ; 
इस प्रकार यह (इंयितमरण के रूप में शरोर-विभोक्ष) मोहमुंक्त भिक्षश्रों को . 
आयतन ६गश्राभय) हितकर, सुखकर, श्षमारूप या कालोपयुक्त, निःश्रेयस्कर और 
भवान्तर में साथ चलने वाला होता है।. --ऐसा मैं कहता हूँ ॥ 


: विदेचन---शरीर-विमोक्ष के हेतु इंगितमरण साधना--इस अध्ययन के चौथे उद्देशक में 
विहायोमरण पांचवें में भक्तप्रत्याख्यान और छठे में ईंगितमरण का विधान शरीर>-विमोक्ष 
के सन्दर्भ में कियर गया है । इसको पूर्व तैयारी के रूप में शास्त्रकार मे उपधि-विमोक्ष, वंस्त्र- 
विमोक्ष, श्राहर-विमोक्ष, स्वाद-चिमोक्ष, सहाय-विमोक्ष श्राँद विविध पहलुओं से शरीरविमोक्ष 
का अ्रभ्यश्स, करने कर निर्देश किया है। इस सूत्र (२२४) के पुर्वार्ध में संलेखवा कर विधि- 
विधान बतरया है | ः 

संलेखना क़च और कैसे ?--सलेखना का अवसर कव झाता है ? इस सम्बन्ध में वृत्तिकार 
सूत्रपाठानुसार स्पष्टीकरण करते हैं-- क्‍ 
| (१) रूखा-सूखा नी रस श्राहार लेने से, या तपस्या में शरीर अ्रत्यन्त ग्लान ही गया हो। 
-. (२) रोग से पीड़ित हो गया हो । 
(३) श्रावश्यक किया करने में अत्यन्त अ्क्षम ही गया ही । 
हा (४) उठने-वैठने, करवट वदलने झादि नित्यकियाएँ करने में भी भ्रशक्त हो गया हो । ह 
'इस प्रकार शरीर अत्यन्त सलान हो जाए तभी भिक्षु को त्रिविध समाधिमरण में से. 
अपनी योग्यता, क्षमता और शक्ति के अनुसार किसी एक का चयन करके उसकी तैयारी के 
लिए सर्बप्रथम संलेखना करनी चाहिए ।*१ 
संलेखना के मुख्य अंग-- इसके तीन अंग बताए हैं-+ 
(१) आहार का क्रमश: संक्षेप । 
(२) कपायों का अल्पीकरण एवं उपशमन और 
(३) शरीर को समाधिस्थ, शान्त एवं स्थिर रखने की अ्रभ्येस । 
साधक इसी क्रम का श्रनुसरण करता है ।* ४ 


है. 





१. आचा० शीला० पत्रांक २८४ | २५ आचा० शीला० ढीका पेत्नॉंक २४ । 


० अह जाचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्घ 
संलेखना घिधि--यद्यपि सलेखना की उत्कृष्ट अवधि १२ वर्ष की होती है। परन्तु यहाँ 
वह विवज्षित नहीं हैं। क्योंकि ग्लान की शारीरिक स्थिति उतने समय तक टिक़े रहने की नहीं 
होती । इसलिए संलेखना-साधक को अपनी शारीरिक स्थित्ति को देखते हुए तदनुरूप योग्यता- 
नुसार समय निर्धारित करके क्रमश: बेला, तेला, चौला, पंचौला, उपवास, आ्रायंत्रिल श्रादि 
क्रम से द्रव्य-संलेखना हेतु ग्राहार में क्रद्मः कमी (संक्षेप) करते जाना चाहिए । साथ ही भाव- 
संलेखना के लिए क्रोध, मान, माया, लोभ रूप कपायों को अत्यन्त थांत एवं अल्प करना 
चाहिए। इसके साथ ही शरीर, मन, वचन की प्र4त्तियों को स्थिर एवं आ्रात्म। में एकाग्र करना 
चाहिए। इसमें साधक को काष्ठफलक की तरह शरीर और कपाय-- दोनों श्रोर से कृश बन 
जाना चाहिए । 

'उद्ठाय कक '-इसका तात्फ्य यह है--समाधिमरण के लिए उत्यित होकर"“॥ 
शासंत्रीय भाषा में उत्थान तीन प्रकार का प्रतीत होता है-- 

(१) मुनि दीक्षा के लिए उच्चत होना--संयम में उत्थान, 

(२) ग्रामानुआाम उम्र व अप्रतिवद्ध विहार करना--अ्रभ्युद्तविहा र का उत्थान तथा 

(३ ), गलान होने पर संलेखना करके समाधिमरण के लिए उद्यत होना--समाधिमरण 
का उत्थान । 

' यहाँ तृतीय उत्थान विवक्षित हैं । 

तर का स्वरूप ऑर अधिकारी-पादपोपगमन की भ्रपेक्षा से इंगितमरण में संचार 
(चलन) की छूट है। इसे 'इंगितमरण” इसलिए कहा जाता है कि इसमें संचार का क्षेत्र (प्रदेश ) 
इंगित-नियत कर लिया जाता है, इस मरण का श्राराधक उतने ही प्रदेश में संचरण कर सकता 
है। इसे इत्वरिक भ्रनशन भी कहते हैं। यहां 'इत्वर' शब्द थोड़े काल के भ्थ में प्रयुक्त नहीं 
हक नही दे 'सागार-अत्यास्यान"* के अर्थ में यहाँ प्रभीष्ट है, अपितु थोड़े-से निश्चित 
हे शरमें यावज्जीवन संचरण करने के अर्थ में है। जिनकल्पिक झ्रादि के लिए जब अन्य काल 

भी 5000 करना असम्भव है; तव फिर यावत्कथिक भक्त-प्रत्याख्यान का अ्रव- 
न जप के है! गातुर श्रावक इत्वर-प्रनशन करता है, वह इस प्रकार से कि 'अगर 
५० राग से पाँच-छह दिनों में मुक्त हो जाऊँ तो आहार कर लू गा, अन्यथा नहीं ।३ चणिकार 
इत्वरिक' का प्रथे अल्पकालिक किया है, वह विचारणीय है । ड़ 


विस 0-००..0०००.0ह.०....२ 








१. आबारो (मुनि नथमलजी' कृत विवेचन) पृ० ३१४। ॥ 
४ गज ख्यान --- श्‌ 

२. 432 श्रागार था विशेष काल तक के लिए त्याग तो क्रावक करता है। सामान्य 
साधु भी कर सकता है, पर जिनकल्पी श्रमण सागारप्रत्याख्यान नहीं करता । ह 

३. (क) आचा० शील।० टीका पत्नांक २८५-२६६ | 
(ख) देखिए इंगितमरण का स्वरूप दो गाथाओं में... 


पच्चदखइ आहार चउब्विदं णियमओ गुरुसमीचे । 
इंगियदेसम्ति तहा चिट्ठंपि हु णियमओ कुणइ ॥१. 


भ्ष्टम अध्ययन : पध्ठ उद्देशक : सूत्र २२४ २५१ 


इंग्रित-मरणग्रहण की विधि--संलेब्ता में आरह्वार और कबाय को कृष करता होना 
पाव्रक शर।र में जब थोड़ी-सो शक्ति रहे तभी निकटवर्ती ग्राम श्रादि से सूखा घास लेकर ग्राम 
भ्रादि से बाहर किसी एकान्त निरवद्य, जीव-जन्तुरहित शुद्ध स्थान में पहुँचे । स्थान को 
पहले भलीभाँति देखे, उपका भन्रीभाँति प्रमाजेन करे, फिर वहाँ उस घास को विछा ले 
लघुनीति-बड़ीनीति के लिए स्थंडिलभूमि की भी देददभाल कर ले । किर उस घास के संस्तारक 
(विछोने) पर पूर्वाधिमुख होकर बैठे, दोनों करतनों से ललाट को स्पर्श करके वह सिद्धों को नम- 
स्कार करे, फिर पंचपरमेप्ठी को नमस्कार करके 'नमोत्थूण' का पाठ दो वार पढ़े और तभी 
इत्वरिक--इंगितमरण रूप श्रनणन का संकल्प करे । श्र्था---धृति--सहनन आदि बलों से 
युक्त तथा करवट बदलना आ्रादि क्रियाएँ स्वयं करने में समर्थ साधक जीवनपर्यनत के लिए 
नियमतः चतुविध ग्राहार का प्रत्याख्यान (त्याग) युरु या दीक्षाज्येष्ठ साधु के सान्निध्य में करे, 
साथ ही इंगित'-मन में निर्धारित क्षेत्र में संचरण करने का नियम भी कर ले । तत्पश्चात्‌ 
शांत्ति, समता और समाधिपूर्वक इसकी झ्राराधना में तल्‍लीन रहे ।* 

इंगित-मरण का माहात्म्य-थास्त्रक/र ने इसे सत्य कहा है तथा इसे स्त्रीकार करने वाला 
सत्यवादी (अपनी: प्रतिन्ना के प्रति श्रन्त तक सच्छा व वफादार), राग-हेषरहित, हृढ़ निश्चयी, 
सांसारिक प्रपंचों से रहित, परीपह-उपभर्गों से श्रनाकुल, इस अनशन पर दृह विश्वास होने 
से भयंकर उपसर्गों के शा पड़ने पर भी अनुद्धिग्न, क्रृतक्ृत्य एवं संसारसागर से पारगामी होता 
हैं श्लौर एक दिन इस समाधिमरण के द्वारा अपने जीवन को सार्थक करके चरमलक्ष्य--मोक्ष 
को प्राप्त कर लेता है। सचमुच समभाव और धर्यपूर्वक इंग्रितम-ण की साधना से अपना 
जरीर तो विमोक्ष होता ही है, साथ ही श्रनक मुमुक्षुओ्ों एवं बिमोक्ष-साधकों के लिए वह 
प्रेरणादायक वन जाता है ।* 

'अणातीते' के श्र में टीकाकार व चूणिकार के प्र कुछ भिन्न हैं। चूणि में दो श्रर्थ इस 


प्रकार किये हैं--- ु है कल 
(१) जो जीवादि पदार्थों, जञानादि पंच अ्राचारों का ग्रहण कर लिया है, वह उनसे अतीत नह 
है, तथा 


(२) जिसने महाक्नत भारवहन का अ्रतीत-»तिक्रमण नहीं किया है, वह श्रनातीत है 
अ्र्थान्‌ महाब्रत का भार जैसा लिया था, वसा ही निभाने वाला है। समाधिमरण का साधक 
ऐसा ही होता है ।* 





उच्चत्तद परिअत्तद फाइगमाई$थिं अप्पणा बुणइ । न" रु ु 
सब्वर्भिह अप्पणच्चिअण अन्नजोगेण छित्विलियों वसा हक शीला० टोवा पह्ांक श्८६ 
अर्थ--नियमपूर्व क थुरु के समीप चारों आहार का त्थाग करता हैं झर मर्यादित स्थान में नियमित 
चेप्टा करता है । करवट बदलना, उठना या काथिक गन (लघुनीति-बड़ीनोडि) अदि भी स्वयं 
करता है| घैये, वल युक्त मुनि संब कार्य अपन आप करे, दूसरों की सहायता नलेबे। 
« आचा७ जीला० टीका पत्रांक २८०५-२८६ २. आचा० शीला० टीका परच्नांक २८६ 
'अगातीते! का श्रर्थ चणिकार ने किया है--आतीतं णाम गहितं, अत्या जीवादि साणादी वा पंच, पा 
बतीतो जहारोबियभारवाही' -आजना+उउंग चूणि मूल पाठ टिप्पणी पृष्ठ ८ 


न्ध्छ न 
व 


श्घर आचारांग सूत्र--प्रयम श्रृतत्कन्ध 
छ 

'छिण्णकहुंकहे'--इस शब्द के वृत्तिकार ने दी बर्थ किए हैं" पा 

लोग कार से होने वाली राग-द्वेपात्मक कथाएँ (बातें) जिसने सर्वेथा बन्द 
कर दी हैं, अ्रथवा ः न धर 

(२) मैं कंसे इस इंगितमरण की प्रतिज्ञा को निभा पाऊंगा । इस प्रकार की शंकाग्रस्त 
कथा ही जिसने समाप्त कर दी है । ः 

एक श्रर्थ यह भी सम्भव है--इंगितमरण साधक को देखकर लोगों की ओर से तन्हे- 
तरह की शंकाएँ उठायी जाएँ, ताने कसे जाएँ या कहकहे गरजे उपहःस किया जाय, तो भी 
वह विचलित या व्याकुल नहीं होता | ऐसा साधक 'छिन्नकथकथ' होता है ।" 

'आतोतद्‌ठे“--इस शब्द के विभिन्न नयों से वृत्तिकार ने चार अर्थ बत्ताएं है-- 

(१) जिसने जीवादि पदार्थ सब प्रकार से ज्ञात कर लिए हैं, बह आनीताथ । 

(२) जिसने पदार्थों को श्रादत्त-गृहीत कर लिया है, वह आदत्तार्थ । 

(३) जो अ्रता दि-अनन्त संसार में गमन से अतीन हो चुका है । 

(४) संत्तार को जिसने आदत्त-ग्रहण नहीं किया--अ्र्थात जो अत निश्चय ही संसार- 
सागर का पारगामी हो चुका है ।* 
चूणिकार ने प्रथम भ्रर्थ को स्वीकार किया हैँ। 


भेरवमझुचिण्णे या भेरवमणुविण्णे-- दोनों ही पाठ मिलते हूँ । 'मिरवमशुविष्णे! पाठ मानने 
पर भैरव शब्द इंगितमरण का विशेषण बन जाता है, अर्थ हो जाता है--जो घोर अनुप्ठान 
है, कायरों द्वारा जिसका अ्रध्यवसाय भी दुप्कर है, ऐसे भैरव इंगितमरण को अनुचीर्ण --आच- 
रित कर दिखाने वाला । चूणिकार ने दूसरा पाठ मानकर श्र्थ किया है-जो भगोत्यादक 
परीषहों भौर उपसर्गों से तथा डांस, मच्छर, सिंह, व्याध्न श्रादि से एवं राक्षस, पिशाच आदि 
से उद्विग्न नहीं होता, वह भैरवों से अनुद्विरन है ।९ 


( षष्ठ उद्देशक समाप्त ॥॥ 


सत्तमों उद्देसओ 


सप्तम उद्दे शक 
अचेल-कल्प 
0:400०#१५॥७ न ॥ मान, 


२२५- जे भिक्‍ख अचेले परिवुसिते तस्स ण॑ एवं भवति--चाएमि अहुं तण-फा् अहिया- 

अल 3<+++२ ८ 

१. आचा० शीला० टीका पत्रांक २८६) 

२. आचा० शीला० टीका पत्रांक २८६ | 

३. 'भेरवमणुतिण्णे” के स्थान पर चूथणि में 'भेरवमणुविष्णे' पाठ मित्रता दे 
किया गया है--भय॑ं करोतीति भेरव भेरवे 
सग-सीह-वग्धातिएहि य रवेस-पिसायादिहि 


जिसका गर्थ इस प्रकार 
हि परीसहोवसग्गेहि अशुबिज्जमाणो अश्युविष्णो, दसम- 
य। --आचारांग चूंणि मूलपाठ िप्पण पृष्ठ ६१ 


अध्टम अध्ययन : सप्तम उद्देशक : सूत्र २२५-२२६ रेपरे 
सेत्तए, सीतफासं अहियासेत्तए, तेउफास अहियासेत्तए,१ दंस-मसगफासं अहियासेत्तए, एगत्तरे 
अण्णतरे विरूवरूबे फासे अहियासेत्तर, हिरिपडिच्छादर्ण च हैँ गो संचाएमि अहियासेत्तए । 
एवं से कप्पति कडिबंधर्ण धारित्तए । 

२२६. अइुचा तत्थ परक्‍्कमंतं भुज्जो अचेल॑ तणफासा फुसंति, सीतफासा फुसंति, तेउ- 
फासा फुसंति, दस-मसगफासा फुर्सति, एगतरे अण्णतरे विरूवरूते फासे अहियासैति अचेले 
लाघवियं आगममाणे | तवे से अभिसमण्णागते भवति । 

जहेत॑ भगवया पचेदितं तमेव अभिसमेच्च सब्बतो सब्वयाए सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 


२२५. जो (अभिम्नहधारी) भिक्ष्‌ श्रवेल-कल्प में स्थित है, उस भिक्ष्‌ का ऐसा 
श्रभिप्राय हो कि मैं घास के तीखे स्पर्श को सहन कर सकता हूँ, सर्दी का स्पर्श सह 
सकता हूँ, ग्र्मीं का स्पर्श सहन कर सकता हूँ, डांस और मच्छरों के काटने को सह 
सकता हूँ, एक जाति के या भिन्‍न-भिन्‍न जाति के, नाना प्रकार के अनुकुल या प्रति- 
कूल स्प्शों को सहन करने में समर्थ हूँ, किन्तु मैं लज्जा निवारणार्थ (गुप्तांगों के--) 
प्रतिच्छादन-वस्त्र को छोड़ने में समर्थ नहीं हूँ । ऐसी रिथिति में वह भिक्षु कटिवन्धन 
(कमर पर बांधने का वस्त्र) धारण कर सकता है । 

२२६. श्रथवा उस (अ्रचेलकत्प) में ही पराक्रम करते हुए लज्जाजयी अचेल 
भिक्षु को वार-बार घास का तीखा स्पर्ण चुभता है, जीत का स्पर्श होता है, गर्मी का 
स्पर्ण होता है, डांस और मच्छर काटते हैं, फिर भी वह अचेल (अवस्था में रहकर) 
उन एकजातीय या भिन्‍न -भिन्‍न जातीय नाना प्रकार के स्पर्शों को सहन करे। 

लाघव का सर्वागीण चिन्तन करता हुत्रा (वह अचेल रहे) । 

प्रचेल मुनि को (उपकरण-श्रवमौदर्य एवं काय-क्लेश) तप का सहज लाभ 
मिल जाता है । के 

परत: जैसे भगवान ने अ्रचेलत्व का प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप में जान 
कर, सव प्रकार से, सर्वात्मना (उसमें निहित) सम्यक्‍त्व (सत्य) या समत्व को भली- 
भांति जानकर आचरण में लाए । 

विवेचन-- उपधि-विमोक्ष का चतुर्थकल्प--इन दो सूत्रों में (१२५-२२६) में प्रतिपादित है । 
इसका नाम अ्रचेलवनप है । इस कल्प में साधक बस्त्र का सर्वथा त्याग कर देता है। इस कल्प 
को स्वीकार करने वाले साधक का अन्त:करण धृति, संहनन, मनोव, वेराग्य-भावना श्रादि के 
रंग में इतना रंगा होता है श्र श्रागमों में वणित नारकों एवं तिय॑ज्चों को प्राप्त होने 
वाली श्रसह्य वेदना की जानवल से अनुभूति हो जाने से घास, सर्दी, गर्मी, डांस, मच्छर आदि 
सीत्र-स्पर्शों या अनुकूल-प्रतिकूल स्पर्शों को सहने में जरा-सा भी कष्ट नहीं वेदता । किन्तु 
कदाचित्‌ ऐसे उच्च साधक में एक विकल्प हो सकता है, जिसकी ओर शास्त्रकार ने इंगित 





पि ० रु ढ़ _ कु होने २ 
१९ “अहियासेत्तए के बदले तरूंणि में पाठ है---ण सो अहं अवाउडो' अर्थात्‌--मैं श्रपावृत (नंगा) होने में 
समर्थ नहीं हूं । मैं लज्जित ही जाता हूं ॥ 


श्प्डं आचारांग सूत्र--प्रथम भ्रुतरकन्ध 
षः 
किया है। वह है--लज्जा जीतने की श्रसमर्थता । इसलिए शास्त्रकार ने उसके न 
(चोलपट) घारण करने की छूट दी है । किन्तु साथ ही ऐसी कठोर है भी रखे 88 के अ्चेल 
अवस्था में रहते हुए--शीतादि को या भ्रनुकूल किसी भी स्पर्श से हं बालो पीड़ा को उसे 
समभावपूर्वक सहन करना है। उपधि-विमोक्ष का यह सबसे बड़ा कल्प है। धारार के प्रत्ति 
श्रासक्ति को दूर करने में यह बहुत ही सहायक है ।'* 
अभिग्रह एवं वयावृत्य-प्रकल्प 

२२७. जस्स ण॑ भिक्‍्खुस्स एवं भवति--अहं च खलु भण्णेसि भिक्‍खूणं असर्ण वा ४ 
आहदटु* दलूयिस्सासि आहडं च सातिज्जिस्सामि [१], जस्स ण॑ भिवखुस्स एवं भवति--अहं च 
खल भण्णेसि भिक्‍्खूर्ण असर्ण वा ४ आहदूदु दलयिस्सामि आहडं च णो सातिज्जिस्सामि [२] 
जस्स ण॑ भिक्‍्खुस्स एवं भवति--अहं च खलु असर्ण वा? ४ आहुट्टु णो दरूयिस्सामि” आहडं 
च सातिज्जिस्सामि [३], जस्स णं भिक्‍खुस्स एवं भवति--अहं च अण्णेंसि खलु भिक्‍लख॒र्ण 
असर्ण वा" ४ आहटद णो दलयिस्सासि आहड चणों सातिज्जिरसामि* [४], [जस्स" ण॑ं 
भिक्‍खुस्स एवं भवति--] अहं" च खलु तेण अहातिरित्त ण अहेसणिज्जेण अहापरिग्गहिएण अस- 


१. (क) आचा० शीला ० टीका पत्र २८७ । (ख) भगवदगीता में भी बसासा हैं-- 
गये हि संस्पर्शजा भोगा दुःखबोनय एच ते 
“-शीतोष्ण आदि संस्पश से होने वाले भोग दुःख की उत्पत्ति के कारण ही हैं । 
२, इसके बदले चूणिमान्य पाठ श्र उसका भ्रर्थ इस प्रकार हैं -- “आहंटटु परिण्णं दाह्ममि (ण) पृूण 
गिलायमाणो विसरि (स) कप्पियस्सावि गिण्हिस्सामों (मि) असणादि वितियो ।**४* अर्थात्‌-- प्रतिन्षा- 
नुसार आहार लाकर दू गा, किन्तु ग्लान होने पर भी अ्समानकल्प वाले मुनि के द्वारा लाया हुआ 
भ्रशनादि आहार ग्रहण नहीं करूँगा 'यह द्वितीय कल्प है । 
'वाशब्द से यहाँ का सारा पाठ १९९ सूत्रानुसार समझता चाहिए | 
“दलगिस्प्र्ि के बदले किसी-किसी प्राप्ति में 'दाप्तामि! पाठ है, अर्थ एक-सा है । 
* यहाँ भी वा शब्द से सारा पाठ १९९ सूत्रानुमार समझना चाहिए । 
* यहाँ चूणि में इतना पाठ अधिफ है--/चउत्थे उभयपडिसेहो' चौथे संकल्प में दूसरे मिछुओं से अश- 
नादि देने-लेने दोनों का प्रतिपेध है। 
७. (क) कोष्टकान्तगंत पाठ शीलांक वृत्ति में नही है । 
(ख) चूणि के अनुसार यहाँ अधिक पाठ भालूम होता है --''चतारि पडिमा अभिगगहविप्तेसा वत्ता, 
इदाणि पंचमो, सो पुण तेसि चेव तिण्हं श्रादिलवाणं पडिमाविसेसाणं विसेसो ।”--चार प्रतिमाएँ 
5 3308 3830 खत पांचभथाँ अभिग्रह (बता ूहे हैं) वह भी उन्हीं प्राग्म्भ की तीन 
है. 7272: 4*2/00०० १०३५ 
है 8 कह दे का भकख लगाम करिस्सामि, अहं वा वि हा तेण 
772:7353:25./5 
आ्रापश्यकता से अधिक अ्रशनादि प्राहर से के बे कक ह अपर के के पे 2 दया 
'जत के उद्द श्य से अन्य साधमिकों की सेवा करूँगा, 


ही एव हर 


लप्टम अध्ययन : सप्तम उद्दे शक : सत्र २२७ 


णंण वा? ४ अभिकंख साहम्मियस्स कुज्जा चेयावडिये करणायरे 
अहेसणिज्जेण अहापरिग्ग 


श्प्ज 


प अहं वा वि तेण अहातिरित्तेण 
हिएण अस्णेण वा ४ अभिकंख साहम्मिएह कौरमाणं वेयावर्डियं 


सातिज्जिस्सामि [५] छाधवियं आगममाणे जाव३ सम्मत्तमेव समंभिजाणिया 


.._ २२७. जिस भिक्षु को ऐसी प्रतिज्ञा (संकल्प) होती है कि मैं दूसरे भिक्षश्रों 
का अद्न, पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर दूंगा और उनके द्वारा लाये हुए (आहार) का 
सबन करू गा | (१) । 

अथवा जिस भिन्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि मैं दूसरे भिक्षश्रों को अशन 
पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर दूँगा, लेकिन उनके द्वारा लाये हुए (आहारादि) का 
सवन नहीं करूँगा । [२) 

श्रथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि मैं दूसरे भिक्षुओं को अशन, 
पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर नहीं दूं गा, लेकिन उनके द्वारा लाए हुए (शाहारादि) का 
सबन करूँ गा । (३) 

अ्रथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि मैं दूसरे भिक्षुओं को अ्रश्न, 
पान, खाद्य गा स्वाद्र लाकर नहीं दू 
का सेवन करूँगा । (४) 

(अथवा जिस भिक्षु को ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि) मैं अपनी आवश्यकता से 
अधिक, अवनी कल्पमयदिानुसार एप्णोय एवं ग्रहणीय तथा अपने लिए यथोपलब्ध 
लाए हुए अ्रद्यन, पान, खाद्य या स्वाद्य में से निजेरा के उद्देश्य से, परस्पर उपकार 
करने को दप्टि से साप्रामिक मुनियों की सेवा करूँगा, (अथवा) में भी उन साधमिक 
मुनियों द्वारा अपनी आवश्यकता से अध्विक, अपनी कल्पमर्यादानुसार एपणीय-ग्रहणीय 
तथा स्वयं के लिए यथोपलब्ध लाए हुए श्रशन, पान, खाद्य या स्वाद्य में से निर्जरा के 
उद्देश्य से उनके द्वारा की जाने वाली सेवा को रुचिपृर्वेंक स्वीकार करूगा । (५) 

बह लाघब का सर्वागीण विचार करता हुआ (सेवा का संकल्प करे) । 

(इस प्रकार सेवा का संकल्प करने वाले) उस भिक्षु को (वैयावृत्य और काय- 
क्लेश) तप का लाभ अ्नायास ही प्राप्त हो जाता है । 

भगवान ने जिस प्रकार से इस [सिदा के कल्प) का प्रत्तिपादन किया है, उसे 
उसी रूप में जान-समभझ कर सब प्रकार से सर्वात्मना ( उसमें निहित ) सम्यक्त्व या 
समत्य को भलीभाँति जान कर श्राचरण में लाए । 


३) 


गाओर न ही उनके द्वारा लाए हुए (आहारादि) 





कि 


नशा 
वि 


न्ष्पं 


हक ् का पा ० ०-मध 
तथा में ही अस्वावउध्व थे में द्वारा आवश्यकता से अधिक लाए आहार से निर्जरा के उद्देश्य से की 
जाने बाली सेवा ग्रहण करूंगा । ह 
यहाँ 'बा! शब्द. से सारा पाठ १५९ सृत्रानुसार समझना चाहिए । 
करणाय” के बदले 'करणाए तथा करणायते' पाठ मिलता है। अर्थ होता है-“उपकार करने के 


लिए । 
यहां 'जाव' अब्द से समग्र पाठ १८७ सूत्र नुमार समभनो चाहिए। 


"७ पे 


आचारांग तृत्र- प्रथम श्रुतत्कन्ध 

०६ 

विवैचन--परर्पर वैंयाबृत्य कर्म-विमोक्ष में सहायक--प्रस्तुत सूत्र में श्राह्मर के परस्पर 
लैन-देन के सम्बन्ध में जो चार भंगों का उल्लेख है, वह पंचम उद्दंगक मं भा ह। अन्तर इतना 
ही है कि वहाँ अ्ग्लान साधु ग्लान की सेवा करने का आर स्लान साधु अग्लान स (६20 का 
लैने का संकल्प करता है, उसी संदर्भ में आहार के तैन-देन को चतुर्भगों बताई गई है। 
वरन्तु यहाँ निर्जरा के उद्देश्य से तथा परस्पर उपकार की ६८प्टि से आ्राह्यरादि सेवा के आादान- 
प्रदान का विशेष उल्लेख पांचवें भंग में किया ! 

वैयावृत्य करना, कराना और वैयावृत्य करने वाले साधु की प्रशंत्ता करना, ये तीनों 
संकल्प कर्म-निर्जरा, इच्छा-निराध एवं परत्पर उपकार की दृष्टि से श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। 
इस तरह मन, वचन, काया से सेवा करने, कराने एवं अनुमोदन करने वाले साधक के मन में 
श्रपूरवे श्रानन्द एवं स्फूरति की अनुभूति होती है तथा उत्साह की लहर दौड़ जाती है । उसमे 
कर्मों की निर्जरा होती है, केवल शारीरिक सेवा ही नहीं, समाधिमरण या संलेखना की 
साधना के समय स्वाध्याय, जप, वैचारिक पाथेय, उत्साह-संवद्ध न झादि के द्वारा परस्पर 
सहयोग एवं उपकार की भावना भी कर्म-विमोक्ष में बहुत सहायक है । सेवा भावना से साश्रक 
की साधना तेजरवी श्रीर श्रन्तमु खो बनती है ।* 

परस्पर वैयाद्धित्य के छह प्रकल्प-“इस (२२७) सूत्र में साधक्र के द्वारा अपनी रूचि और 
योग्यता के अनुसार की जाने वाली ६ प्रतिज्ञाओ्रों का उल्लेख है-- 

(१) स्वयं दूसरे साधुग्रों को आहार लाकर दूं गा, उनके द्वारा लाया हुआ छलूगा। 

(२) दूसरों को लाकर दू गा, उनके द्वारा लाया हुआ्ना नहीं लगा । 

(३) स्वयं दूसरों को लाकर न दूं गा, उनके द्वारा लाया हुआ लगा । 

(४) न स्वयं दूसरों को लाकर दूंगा, न ही उनके द्वारा लाया हुआ छूगा । 

(५) भ्रावश्यकता से अधिक कल्पानुसार यथाप्राप्त आहार में से निर्जरा एवं परस्पर 
उपकार की दृष्टि से साधामिकों की सेवा करूँगा । 

(६) उन सावर्मिकों से भी इसी दृष्टि से सेवा रूगा [* 

इन्हें चूणिकार ने प्रतिमा तथा प्रभिग्रह विशेष बताया है । 


सलेखना-पॉदपोपगसन अनशन 

, ९२८: जस्स ण॑ सिवजुस्स एवं भवति 'से गिलामि च॑ खलु अहूँ इमम्मि समए इसमे 
सरीररं अगुपुन्बेणं परिवहित्तए से अणुपुच्वेणं आहारं संवद्टेज्जा, अणुपुच्चेण॑ आहार 
संबट्ठेत्ता कसाए पतणुए किच्चा समाहियच्चे३ फलगावयद्ढी उट्ठाय भिक्‍ल अभिषणिव्वदच् 


सजा 





« आचाशंंग (पू० श्रा० थ्री ऑत्माशम जी म० कृत टीका) पृ० ६१०१ 
- आचा० शीला० टीका पत्रींक रेघ८। 


३ « इस क्रे बदले किर्स स्‌ नी प्र ति में ्सः माहुड ह्‌ड छ च्चे ! पाठ मि लत त्ता है ; |। अर्थ 2३ होता | त्त (१ पददओं जिस जस ने अर्चा न | ब््कय संताप ते प्‌ को | 
'औ )॥ ९ 


पी ० 


आष्टम अध्ययन : सप्तम उ् शक : सूत्र २२८ झ८७ 


अगुपविस्तित्ता यामं बा जाव* रायहाणि वा तणाईं जाएज्जा, तणाईं जाएता से तमायांए 
एगंतमवक्‍्कसेज्जा एगंतमववक्‍कसेता अप्पंड* जाव तणाई संथरेज्जा? / [तणाई संथरेत्ता] एत्थ 
वि समए कायं व जोय॑ं च इरियं च पच्चरखाएज्जा ।४ 

त॑ सच्च॑ सच्चवादी ओए तिप्णें छिण्णकहंकहे आतीतट्ठ * अणात्तीते चेच्चाण भेजरं कार्य 
संविहुणिय विरूवरूवे परीसहुवसग्गे अस्सि विसंभणताए भेरवमणुत्तिण्णे । तत्थाबि तस्स कारू- 
परियाए। से तत्थ वियंतिकारए । 

इच्चेत॑ विमोहायतणं हिंत॑ सुहं खमं णिस्सेस आणुगार्यं ति बेस 
७ सत्तमों उद्देंसओ समत्तो ॥॥ 


२२८. (शरीर विमोक्ष : सलेखना सहित प्रायोपपसन अनशन के रूप में)--जिस भिक्षु 
के मन में यह अध्यवसाय होता हैँ कि मैं वास्तव में इस समय (आवश्यकक्रिया करने 
के लिए) इस (अत्यन्त जोर्ण एवं श्रशक्त) शरीर को क्रमणः वहन करने में ग्लान 
(श्रसमर्थ) हो रहा हूँ | वह भिक्षु क्रमणः श्राहार का संक्षेप करे । ग्राहदर को क्रमण:ः 
घटाता हुआ कपायों को भी क्रथ करे | 

यों करता हुआ समाधिपूर्ण लेश्या--ग्रन्तःकरण की वृत्ति) बाला तथा 
फलक की तरह शरीर और कपाय, दोनों ओर से क्ृश् वना हुआ वह भिक्ष समाधि- 
मरण के लिए उत्थित होकर शरीर के सन्ताप को शान्त कर ले । 

इस प्रकार संलेखना करने वाला वह भिक्ष्‌ (शरीर में थोड़ी-सी शक्ति रहते 
ही) ग्राम, नगर, खेड़ा, करंट, मडंब, पत्तन, द्रोणमुख, श्राकर (खान), आश्रम, 
सन्निव्ेश (मुहल्ला था एक जाति के लोगों की बस्ती), निगम या राजधानी में प्रवेश 
करके (सर्वप्रथम) घास को याचना करे । जो घास प्राप्त हुआ हो, उसे लेकर ग्राम 
आदि के बाहर एकान्त में चना जाए। वहाँ जाकर जहाँ कीड़ों के अंडे, जीव-जन्तु, 
बीज, हरित, झीस, काई, उदक, चीटियों के विल, फफुदी, गीली मिट्टी या दल-दल 
या मकड़ी के जाले न हों, ऐसे स्थान को बार-बार प्रतिलेखन (निरीक्षण) कर फिर 
उसका कई वार प्रमार्जन (सफाई) करके घास का चिछौना करे। घास का विछौना 
विछाकर इसी समय शरीर, बरीर की प्रवृत्ति और गसनागमन आदि ईर्या का प्रत्या- 
ख्यान (त्याग) करे (इस प्रकार प्रायोपगमन भ्रनशन करके शरीर विमोक्ष करे) । 

यह (प्रायोपगमन अ्रनणन) सत्य है। इसे सत््यवादी (प्रतिज्ञा पर श्रन्त तक 


१-२. 'जाव' शब्द के ग्न्तर्गत २२४ सूत्रानसार यथायोग्य पाठ सप्क लेना चाहिए । 

इसके बदले चूणि में पाठान्तर है--संथारगं संयरेद संथारगं संबरेत्ता”” “7 प्र्थात्‌ संस्तारक 
(बिछीना) बिछा लेता है, संस्तारक बिछा कर” ४ ४। | 
« पच्चयलाएज्जा' के बदले 'पच्चदखाएज्ज शब्द मानकर चूणिकार ने इसकी व्याख्या की हर 
“दाओवगमण्णं भणितं समे बिसमे वा पाठवों विव जह पढडिओ । णागज्जुणा तु कदठमिव अचेटडे। 
'आतीतदूदे' के बदले आइयदूठे, अतोदूदे पाठ मिलते हैं, श्र्थ प्राय: समान हैं । 


न्श्डी 
रे 


्््‌ 


ध् 


आ्यराग सृत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
श्द््द 
हढ़ रहने. वाला) वीतराग, संसार-पारगामी, भ्रनशन को श्रन्त तक निभायेगा या 
नहीं ? इस प्रकार को णक्का से मुक्त, सर्वथा छतार्थ, जीवादि पदार्थों का सांगोपाग 
ज्ञाता, अथवा समस्त प्रयोजनों (बातों) से अतीत (परे), परिस्थितियां से अ्प्रभावित 
: (अनशन-स्थित मुनि प्रायौपगर्मन--अनशन को स्वीकार करता है) । 


वह भिक्षु प्रतिक्षण विनाशज्ील शरीर को छोड़ कर, नाता प्रकार : के उपसर्गो 
और परीषहों पर विजय प्राप्त करके (छर्रर और आत्मा प्रथक-पृरथक हैं?) इस 
(सर्वज्ञप्ररूपित भेद-विज्ञान) में पूर्ण विश्वास के साथ इस घोर अनघन का (ट्वास्त्रीय 
विधि के अनुसार) अनुंपालना करें । 


ऐसा (रोगादि आ्रातंक के कारण प्रायोपगमन् स्वीकार) करने पर भी उसको 
यह काल-मृत्यु (स्वाभाविक मृत्यु) हीती है। उस मृत्यु से बहु अन्तक्रिया (समस्त 
कर्मक्षय) करने वाला भी हो सकता है । 

इस प्रकार यह (प्रायोपगमन के रूप में किया गया शरीर-विमोक्ष) मोहसपुक्त 
भिक्षुओं का आायतन (दआराश्वय) हिंतकर, सुखकर, क्षमाहूपष तथा समयोचित, 
निःश्रेयस्कर और जन्मान्तर में भी साथ चलने वाला है । 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

विवेचन--प्रायोपगमन अनशन : स्वरूप, विधि और माहात्म्य--प्रस्तुत सूत्र में समाधिमरण 
के तीसरे भ्रवशन का वर्णन है | इसके दो नाम मिलते हैं--प्रायोपगमन और पादपोपगमन । 


प्रायोपपमच का लक्षण है--जहाँ और जिस रूप में इसके साधक ने अपना अंग रख 
दिया है, वहाँ और उसी रूप में वह आयु की समाप्ति तक निश्चल पड़ा रहता हैं” अंग को 
विलकुल हिलाता-डुलाता नहीं । स्व और 'पर' दोनों के प्रतीकार से >सैवा-शुशक्षपा से रहित 
मरण का नाम ही प्रायोपगमन-मरण है ।* _  । 


पादपोपधशमन सरण का लक्षण है--जिस प्रकार पादप-- वृक्ष सम या विषम अवस्था में 
निश्चेष्ट पड़ा रहता है, उसी प्रकार सम या विषम, जिस स्थिति में स्थित हो पड़ जाता है; 
अपना अंग रखता है, उसी स्थिति में आजीवन निश्चल-निश्चेष्ट 'पड़ा रहता है। पादपोपगमन 


अनशन का साधक दूसरे से सेवा नहीं लेता और न हो दूसरों की सेवा करता है। दोनों का 
लक्षण मिलता-जुलता है ।३ 


गा इसको और सब विधि तो इंग्रितन्मरण की 
क्षेत्र में हाथ-पंर आदि अवयवों का संचालन ' किय 


नियत स्थान पर भिक्षु निश्चेष्ठ पड़ा रहता है ।४ 
४ज७७२७०००००.लनल.....०.....0..२० 


तरह है, लेकिन इंगित-मरण में पूर्व नियत' 
जाता है, जबकि पादपोंपयमन में एक ही 


९. भगभत्री आराधना मू० २० ६३ से.२०७१ | 
२. प्रारोपग्त्भमरण की पिशेष्ठ व्याख्या के ले 
हे. भात्रती यूत्र शु० २४५, उ० ७ की टीका । 
४. पादगो।मन की विशेष व्याख्या के लिए 


ए देखिए--जैनेन्द्रसिद्धासतकौष भाग ४, पृष्ठ “६९०-३९१ ६: 


देखिये---अनिधानशजेन्द्र कौप भा० २५ पृष्ठ 5१९ ॥ 


अच्टम अध्ययन : अष्डम उह शक : सृत्र २२९ 


आनुपुर्वी-अनशन 


२८९ 


पक में विशेषतया तीन बातों का प्रत्याख्यान (त्याग) अनिवाय होता है-- 
१) शरीर, 


(२) शरीरगत योग-- श्राकुब्चन , प्रसारण, उन्मेप आदि काय व्यापार श्रौर 
(३) ईया-- वाणीगत सूक्ष्म तथा अ्रप्रदस्त हलन-चलन ।* 

इसका माहात्म्य भी इंगितमरण की तरह बताया गया है । 

शरीर-विमोल्ष में प्रायोपगमन प्रवल सहायक है। 


0 सातवां उद्देशक समाप्त ॥। 


अटठमो उद्देसओ 
अपष्टस उह शक 
२२९. अणुपुन्वेण विभोहाईं जाइं* घीरा समासज्ज । 
वसुमंतो३ मतिमंतो सच्वं णच्चा अणेल्सिं ॥१६॥। 
२२९. जो (भक्तप्रत्याख्यान, इंगितमरण एवं प्रायोपगमन, ये तीन) विमोह 


या विमोक्ष क्रश: (समाधिमरण के रूप में बताए गए) हैं, ध॑र्यवान्‌, संयम का धनी 


(वसुमान्‌ ) एवं हेयोपादेय-परिन्नाता (मतिमान्‌) भिक्षु उनको प्राप्त करके (उनके 


सम्बन्ध में) सब कुछ जानकर (उनमें से) एक अ्रद्वितीय (समाधिमरण को अपनाए) । 


विवेचन--अनशन फा आन्तरिफ विधि-विधान : पूर्व उद्देशकों में जिन तीन समाधिमरण 


रूप अ्रनणनों का निरूपण किया गया हैं, उन्हीं के विशेष आन्तरिक विधि-विधानों के सम्बन्ध 
में आठवें उद्देशक में क्रमण: वर्णन किया है ।* 


नअग्ुपुन्वेश विमोहाई--इस पंक्ति के द्वारा गास्त्रकार ने दो प्रकार के अनशनों की ओर 


इंग्रित कर दिया है, वे हैं-- (१) सविचार और (२) अ्विचार ।* इन्हें ही दूसरे शब्दों में 


, श्राचा० शीला» टीका पत्रांक २८९ | 


इसके बदले पाठान्तर है--जाणि बौरा समाप्तज्ज--जिन्‍्हें वीर प्राप्त करके........ 
वबसुमंतो' के घहले चूणिकार ने चुसीमतो' पाठ मानकर अ्रथ॑ किया है-- संजमों वुसी, सो जत्व 
प्रत्वि, जत्यथ वा विज्जति सो वुसिर्मा, ...वुस्तिमं च वुसिर्मतों । ....पर्थात्‌--बुसी (वृषि) संयम को कहते 
हैं, जहाँ वृधि है या जिसमें वृषि सबम है, वह वृषिमान्‌ कहलाता है, उसके बहुवचन का रूप है--- 

वुसीमंतों । 


« आचा० शीला० टीकछा पत्रांक २८९ ॥ | 
, विचरण मानागमनं विचार: विचारेण सह वर्तते इति सविचारमू--विचरण --साना प्रकार के संचरण 


से युक्त जो प्रनगन खिय्रा जाता है, वह सविचार अश्रनशन होता है, यह भ्नागाढ़, सहसा अनुपस्थित 
और चिरकालभावा मरण भी कहलाता है। इसके विपरीत अश्रनशन (समाधिमरण) अविचार कहलाता 
द््‌। “-भगवती आराधना विं० ६४/१९२/६ 


आचारांग सूत्न---प्रथम श्रुत्तस्कन्ध .. 
२९०. 


ुि क्र क्रम ह। 
क्रमप्राप्त और आकस्मिक अ्रथवा सपरिक्रम--(सपराक्रम) और अपरिक्रम (अ्रपराक्रम) भ्रथवा 


अव्याघांत और सव्याघात कहा गया है । ॥॒ 

सबिचार अ्नशन--तब क्रिया जाता है, जव तक जंघावल क्षीण न हो (अ्र्थात्‌--शरी र 
समर्थ हो) जब काल-परिपाक से आयु ऋमश:ः क्षीण होती जा रही हो, जिसमें विधिवत्‌ क्रमशः 
द्वादश वर्षीय संलेखना* की जाती हो । इसका क्रम इस पटक है--3 प्रव्नज्याग्रहण,- गुरु के 
समीप रहकर सूृत्रार्थ-ग्रहण शिक्षा, उसके साथ ही आसेवना-विक्षा द्वारा सक्रिय _अनुभव, 
दूसरों को सूत्रार्थ का अ्रध्यापन, फिर गुरु से अनुज्ञा प्राप्त करके तीन अ्नशनों में से किसी 
एक का चुनाव और (१) आ्राहार, (२) उपधि, (३) शरीर--इन तीनों से विमुक्त होने का 
प्रतिदिन अ्रभ्यास करना, अन्त में सबसे क्षमा-याचना, आलोचना-प्रायश्चित्त द्वारा शुद्धीकरण 
करके समाधिपूर्वक गरीर-विसर्जन करना । इसी को आानुपूर्वी श्रनशन (श्र्थात्‌--अनशन की 
अनुक्रमिक साधना) भी कहते हैं । इसमें दु्भिक्ष, बुढ़ापा, दुःसाध्य मृत्युदायक रोग और शरीर- 
बल की क्रमश: क्षीणता श्रादि कारण भी होते हैं ।* 


आकस्मिक अनशन--सहसा उपसग्ग उपस्थित होने पर या अकस्मात्‌ जंघावल आरादि 
क्षीण हो जाने पर,* शरीर शून्य या वेहोश हो जाने पर, हठात्‌ बीमारी का प्राणान्तक श्राक्रमण 
हो जाने पर तथा स्वयं में उठने-बेठने श्रादि की विलकुल छक्ति न होने पर किया जाता है । 
पूर्वे उद्देशकों में आकस्मिक अ्रनञनों का वर्णन था, इस उद्देशक में ऋमप्राप्त श्रनशन का 
वर्णन है । इसे आ्रानुपर्वी अनशन, अव्याघात, सपराक्रम और सविचार अनशन भी कहा 
जाता है । 
समाधिमरण के लिए चार बातें आवश्यक--(१) संयम, (२) ज्ञान, (३) धैयें और (४) 
निर्माहभाव; इन चारों का संकेत इस गाओआ में दिया गया है .।९ 
5 “विमोहाईं “ समासज्ज““सच्च॑ णच्चा अशेलिस'---इस गाथा में वेहानसमरण सहित चार 
भरणों को विमोह कहा गया है । क्योंकि इन सब में शरीरादि के प्रति मोह सर्वथा छोड़ना 
80208: कहा गया है । इस गाथा का त्तात्पय यह है कि इन सव विमोहों 
8 तर, त्रमप्राप्त- श्राकस्मिक, सविचार-भ्रविचार आदि को सभी प्रकार से 
भलोभाँति जानकर, इनके विश्रि-विधानों, कृत्यों-अक्ृत्यों को समझकर अपनी धृति, संहनन, . 
बलावल आदि का नाप-तौल करके संयम के धनी, धीर और हेयोपादेय विवेक-वुद्धि से ओत- . 


१. जा सा अणसणा भरशे, दुविहा सा विश्शहिया । 

सवियारमवीयारा, क़रायचेट्ठ पई भवे ॥१२ । 

अहवा सपडिकस्मा अपरिक्कम्मा य आहिया । 

नोहा सनोहारी आहारच्छेओ दोसु वि ॥१३॥ -- अभिधान रा० कोप भा० 
२« सागारंधर्मामृत 4/९-१० ३. आचा० शीला० टीका पत्रांक २८९ | 
४. उपसगे, दुभिक्षे जरसि रुजायां च निष्ततीकारे ॥ 


धममाय तनुविमोचनमाहु संलेखनामार्या: ॥ 
४. अभिधान राजेन्द्र कोप भा १ पृ० ३०३ । 


१पृ० ३०३-३०४ 


5 रत्नकन्णष्डक क्षावकाचार १२२ । 
आचा० शीला० टीका पत्रांक २ | 


'अष्टम अध्ययन : अंध्डम उद्देशक : सूत्र २३०-१३९ ' रर्प 
प्रोतं भिक्षु को अपने लिए इस्तमें से यथायोग्य 
पूवक उसका श्रनुपालन करना चाहिए ।१ 


भक्तप्रेत्पात्यान अनशन तथा सलेखना विधि 
१87७७ ७७७४७४७७८"-#८शशस्‍शश"शशशणशणशणशणशणशाणा आय जाय न नवककी लक 


एक ही समाधिमरण का चुनाव करके समाधि- 


. १३० दुबिहं* पि विदित्ता ण॑ं व॒द्धा धम्मस्स पारणा। 
अगुपुब्बीए संखाए आरभाए तिउद्दत्ति३ ॥१७॥ 
२३१५ कसाए पयणुए किच्चा अप्पाहारों मितिबखए*। 
अह्‌ भिक्‍खू गिलाएज्जा आहारस्सेव* अंतियं ॥१८॥ 
२३२, जीवियं णाभिकंखेज्जा भरणं णो वि पत्थए। 
डुहतो वि ण सज्जेज्जा जोचिते मरणे तहा।॥१९४॥ 
. २३३. मज्ञझत्थोी णिज्जरापेही समाहिमणुपालए | 
अंतो वह वियोसज्ज अज्ञत्थं सुद्धमेसए २०॥ 
२३४. जं॑ किचुववकरम जाणे आउखेमस्स अप्पणों । 
तस्सेव अंतरद्धाए सिप्प॑ सिमखेज्ज पंडिते ।॥२१॥ 
२३५- गामे अद्ुवा रण्णें थंडिलं पडिलेहिया। 
अप्पपाणं त्तु विण्णायः तणाई संथरे मुणी ॥२२॥ 
२३६. अगाहारो तुबट्ट ज्जा पुदुठो तत्थ हियासए। 
णातिवेल॑ उबचरे माणुस्सेहि वि पुट्ठवं ॥२३॥ 
२३७, संसप्पगा य जे पाणा जे य उड्ढमहेचरा। 
भुजंते मंससोणियं ण छणे ण पम्रज्जए ॥२४॥) 
२३८, पाणा देहूं विहिसंति ठाणातों ण वि उब्भमे । 
आसचेहि चिवित्त हि तिप्पमाणोषधियासए ॥२५॥ 
२३९. गंयेहि विवित्तोाहि आयुकालस्स पारए। 
पर्गहीसतरग॑ चेत॑ दवियस्स वियाणतों ॥३२६॥॥ 
२६७०. थे ध्र्म के पारगामों प्रवुद्ध भिक्षु दोनों प्रकार से (गरौर उपकरण 
ग्रादि बाह्य पदार्थों तथा रागादि आन्तरिक विकारों की) हेयता का भ्रभुभव फरके 





१. आचा०्णीलाण्टीका पत्रीक २८०९ ! 
२. इसके बदल चं्णि में पाठान्तर मिलता है -- इुब्हिं पि विगिचित्तो बुद्धा -अनुद्ध स्ाधेक दोनों प्रकार 
से विशिष्ट रूप से विश्लेषण कक... । 
३ इसके अदले चणिफार मान्य पाठान्तर है--कस्सुणा य तिउद्टति' अन्य जी पाठान्तर-है--कम्मुणात्रो 
कष दे गा हि] हि सम्बन +> 3 
तिउट्ठति, श्र्थातृ-- कर्म से श्रलग हो जाता है--मश्म्बन्ध हूंढ जाता हैं 
भत्ता के घदने में िउददति! थे होता है*-कर्मो को तोड़ता है। 
४. 'तितिवखएँ के घदले चूणि में 'तिउठढति पाठ है। अथ होता है 
५, इसके बंदत चॉगि में पाठान्तर है --आहारस्प्तेव कारण । अर्थ होता है--आराहार के कारण ही 'भिश्षे 
ग्लान हो जाए तो........ । 


२९२ आचारांग--अ्थम श्रुतस्कन्ध 
(प्रश्रज्या आदि के) क्रम से (चल रहे संयमी शरीर को) विमोक्ष का श्रवसर जानकर 
आरंभ (वाह्म प्रवृत्ति) से सम्बन्ध तोड़ लेते हैं ।॥१७॥। 

२३१. वह कषायों को कृश (अल्प) करके, अल्पाहारी वन कर परीपटहों एवं 
दुरवंचनों को सहन करता है, यदि भिक्षु ग्लानि को प्राप्त होता है, तो वह भ्राहार के 
पास ही न जाये (आहार-सेवन न करे) ॥ १ ८।। 


२३२. (संलेखना एवं अनहन-साधना में स्थित श्रमण) नतो जीने की 
श्राकांक्षा करे, न मरने की अभिलाषा करे। जीवन और मरण दोनों में भी आसक्त 
न हो ॥१९।। 

२३३. वह मध्यस्थ (सुख-दुःख में सम) और निर्जरा की भावना वाला भिक्षु 
समाधि का अनुपालन करे । वह (राग, हेष, कपाय आदि) आन्तरिक तथा (शरीर, 
उपकरण आदि) बाह्म पदार्थो का व्युत्सर्ग--त्याग करके शुद्ध अध्यात्म की एपणा 
(अन्वेषणा) करे ।।२०॥। 
मु २३४. (संलेखना-काल में भिक्ष्‌ को) यदि अपनी ग्रायु के क्षेम (जीवन-यापन) 
में जरा-सा भी (किसी आतंक श्रादि का) उपक्रम (प्रारम्भ) जान पड़े तो उस संलेखना 


काल के मध्य में ही पण्डित भिक्षु शीघ्र (भक्त-प्रत्याख्यान श्रादि से) पण्डितमरण को 
अपना ले ॥२१।। 


२३५. (संलेखन-साधक) ग्राम या वन में जाकर स्थण्डिलभूमि का प्रति- 
लेखन (अभ्रवलोकन) करे, उसे जीव-जन्तु रहित स्थान जानकर मुनि (वहीं) घास 
बिछा ले ॥२२॥ द 

२३६. वह वहीं (उस घास के विछौने पर) निराहार हो (त्रिविध या चतुविध 
_ है के भत्याख्यान) कर (शान्तभाव से) लेट जाये।उस समय परीपहों और 
उपसर्गों से आकान्त होने पर (समभावपूर्वक) सहन करे । मनुष्यक्त (अनुकल-प्रति - 
कूल) उपसर्गों से आक्रान्त होने पर भी मर्यादा का उल्लंघन न करे ॥२३॥ 


कक के शअग रेंगने वाले (चींटी आदि) प्राणी हैं, या जो(गिद्ध आदि) ऊपर 

58 न 3. हैं, या (सर्प श्रादि) जो नोचे बिलों में रहते हैं, वे कदाचित 

5 का भुत्ति के शरीर का भांस नोचें और रक्त पीए' तो मनिन तो उन्हें मारे 
र न ही रजोहरणादि से प्रमार्जन (निवारण) करे ।२४॥ 5 


रेल (वह्‌ मुनि ऐसा चिन्तन करे) ये प्राणी मेरे दर 
ए शरीर का विघात नाश 
202, पा आत्म-गुणोी का नहीं, ऐसा विचार कर उन्हें न का रा 
कारण (मृत सिचित को तरह) पु, “ ततों (दिला) से भर हो जाने के 
तृप्ति उप लग 
सहन करे ॥२५।॥॥ *. उ्ते करता हुआ (उन उपसर्गों को) 


२३२९. उस संलेखना-साधक की (शरीर उपकरणादि वाह्य और रागादि 


अप्टम अध्ययन : अप्टस उद्देशक : सूत्र २३००२३९ २९३ 
अन्तरंग) गांठे (प्रन्थियाँ) खुल जाती हैं, (त्व मात्र आात्मचिन्तन में संलग्न वह मुनि) 
आयुष्य (समाधिमरण) के काल का पारगामी हो जाता है ॥॥२६॥। 

विवेचन-- भक्तप्रत्यास्यान अनशन की पूर्व तैयारो--इन गाथाओं में इसका विशद वर्णन 
किया गया है । समाधिमरण के लिए पूर्वोक्त तीन अनशनों में से भक्तप्रत्याख्यानरूप एक 
अनशन का चुनाव करने के वाद उसकी क्रमश: पूर्व तैयारी की जाती है, जिसकी करांकी सू ० 
३३० से २३४ तक में दी गई है । सूत्र २३० से भक्‍तप्रत्याख्यानरूप श्रनशन का निरूपण है । 
यहाँ सविचार भक्ष्तप्रत्याख्यान का प्रसंग है। इसलिए इसमें सभी कार्यक्रम क्रमशः सम्पन्न 
किये जाते हैं। भक्‍्तप्रत्याख्यान अनशन को पूर्णतः: सकल बनाने के लिए अनशन का पूर्ण 
संकल्प लेने से पूर्व मुख्यतया निम्नोक्त क्रम अपनाना आवश्यक है--जिसका निर्देश उक्त 
गाथाश्रों में है । वह क्रम इस प्रकार है-- 

(१) संलेखना के बाह्य और श्राभ्यन्तर दोनों रूपों को जाने और हैय का त्याग करे । 

(२) प्र्नज्याग्रहण, सूत्रार्थग्रहण-शिक्षा, आसेवना-शिक्षा श्रादि क्रम से चल रहे संयम- 
पालन में शरीर के भ्रसमर्थ हो जाने पर शरीर-विमोश्ष का अवसर जाने । 

(३) समाध्रिमरण के लिए उद्यत भिक्ष्‌ क्रमशः कपाय एवं आहार की संलेखना करे । 

(४) संलेखता काल में उपस्थित रोग, श्रातंक, उपद्रव एवं दुर्वचन आदि परीषहों को 
समभाव से सहन करे । 

(५) दादशबर्पीय संलेखना काल में श्राहार कम करने से समाधि भंग होती हो तो 
संलेखना क्रम छोड़कर श्राहदार कर ले, यदि श्राहार करने से समाधि भंग होती हो तो वह 
आहार का सर्वथा त्याग करके श्रनशन स्वीकार कर ले । 

(६) जीवन और मरण में समभाव रखे । 

(७) अ्नुकल-प्रतिकूल परिस्थितियों में मध्यस्थ और निज॑रादर्शी रहे । 

(८) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप और वीर्य, समाधि के इन पांच अंगों का अनुसेवन करे । 

(१) भीतर की रागद्वेपादि प्रन्थियों भ्रौर बाहर की गरीरादि से सम्बद्ध प्रवृत्तियों तथा 

ममता का व्युत्सर्ग करके शुद्ध भ्रध्यात्म की भांकी देखे । 
(१०) निरावाध संलेखना में श्राकस्मिक विध्व-बाधा उपस्थित हो तो संलेखना के 
क्रम को बीच में ही छोड़कर भक्तप्रत्याख्यान श्रनशन का संकल्प कर ले। 

(११) विष्नन्वाधा न हो तो संलेखनाकाल पूर्ण होने पर ही भक्तप्रत्याख्यान 
ग्रहण करे |" 
संलेखना : स्वरूप, प्रक्ार और विधि--सम्यक्‌ रूप से काय और कपषाय का--वाह्य और 


आभ्यन्तर का सम्यक लेखन-- (केश) करना मलेखना है। इस दृष्टि से सलेखना दो है 


हक 2 हि ह 
की है--वाह्म और शआभ्यन्तर। बाह्य संलेखना गरोर में आर प्राभ्यन्तर कपायों होती 
है, जिपमें आत्म-संस्कार के अनन्तर उप्तके 


है। आ्राध्यात्मिक दृष्टि से भाव संलेखना वह 





१. आचा&« शीला० टीका पत्रांक २८९, २९० | 


ह २९४ आचारांग धूत्र- प्रवम श्रुतस्कन्ध 
लिए ही ऋधादि कंपोर्थ रहित अनन्तननांदि गुणों से सम्पन्न परमात्म-पद मेँ 3 होकर 
शगादि विकल्पों को कृुश किया जाय और उस भाव-स ना की सहायता के गा काय- 
इलेश रुप बरनुष्ठान भोजनादि का त्याग करके झरीर को हंश करना द्त्यक्ष काना हे । 

काल की प्रपेक्षा से सलेखना तीन प्रकार की होती है--जबन्या, मध्यमा और उत्कृष्ठा । 
जवन्या सलेखना १२ पक्ष की, मध्यमां १३२ मास की और उत्कृप्टा १२ वर्ष को हाता है । 

द्वादशवर्षीय सलिखना की विधि इस प्रकार है-अ्ंथम चार वर्ष तक कभी उपन्रास, 
कभी बैला, कभी तैला, चीला या पंचोला, इस प्रकार विच्नित्र तप करता है, पारणे के दिन 
'उदगमादि दोषों से रहित शुद्ध आहार करता है। तत्पश्चान्‌ फिर चार वर्ष तक उसी तरह 
विचित्र तप करता है, पारणा के दित विगय रहित (रस रहित) आहार लेता है। उसके बाद 
दो वर्ष तक एकास्तर तय करता हैं, पारणा के दिन भ्रायम्विल तव करता हैं। ग्थारहवें वर्ष के 
प्रथम ६ मास तक उपवास या बेला तप करता है, द्वितीय ६ मास में विद्ृष्ट नंपू--तेला-चोला 
आदि करता है। पारणे में कुछ ऊनोदरीयुक्त आयम्बिल करता हैं। उसके पश्चाजु्‌ ईस्त्र वर्ष 
में कोटी-सहित लगातार आयम्बिल करता है, पारणा के दिन आयंत्रिल क्रिया जाता हू । 
बारहदैं वर्ष में साधक भोजन में प्रतिदिन एक-एक प्रास को कम करते-करते एक सिक्थ भोजन 
पर आ जाता है ।* 

बारहवें वर्ष के प्रल्त में वह अरधमोसिक या मासिक अनशन या भवतप्रत्याख्यान आदि 
क्षर लेता हैं। दिगम्बर परम्परा में भो आहार को क्राश: कम करने करे लिए उपवास, 
आचाम्ल, बृत्ति-्संक्षेप, फिर रसवर्जित आदि विविध तप करके झरीर सालेखना करने का 
विधान है । यदि आयु और शरी र-शर्क्ति पर्याप्त हो तो साधक बारह भिन्षु प्रतिमाएँ स्कीकार 
करके शरीर को कृश करता है। शरीर-संलेखना के साथ रांग-द्वे प-कपायादि रूप परिणामों 
की विशुद्धि भ्रनिवाय हैं, अन्यथा केवल शरोर को छुश करने से सलेखना का उद्देश्य पूर्ण 
नहीं हीता ।*ै ; 

संजेबना के पाँच अतिवारों से सावधान--संलबना कम में जीवन और मरण॑ की 
श्राकांक्षा तो विलकुल हो छोड़ देनो चाहिए, यानी “मैं श्र्रिक जीऊँ या शीघ्र ही मेरी मृत्यु 
हो जाय तो इस रोगादि से पिंड छूटे', ऐसा विकल्प मन में नहीं उठता चाहिए ।९ काम-भोगों 
की तथा इंहलोक-परलोक सम्बन्धी कोई भी झाकांक्षो या निदान नहीं करना चाहिए | तात्पर्य 
यह है कि सलिखना के, ५ अतिचारों से सावधान रहना चाहिए ।* 


कर, 


कृ बर्सि ४ ८२ छ हि हम 
जी (ख) भगवती आराबना मूंल २०६॥४२३ । 


(ग) पंचास्तिकाय तो० बूण १७छशाएश्रा १७ । 
« अभिषान रजेन्द्र कॉप भा० ७ पू० २१८, नि०, पं० व०, श्रा० च० । 
* भगवती आराधना मु० २४६ से २४९, २५७ से २५९, सा परधर्मामत दारई३। 
० पेड में इसका उल्जेख है, अचा० शीला० टीका पत्माँक २०९ । 
>अआख्ृश्यक झ्र० ४५ हारि० वृत्ति पु० दद्दे८ ! 


ले 


मद ५० 


अप्टम अध्ययन : अष्टम उद्देश्क : सूत्र २३०-२३९ श्रर्‌ 
आरम्भाओ तिउट्ट--इस वाक्य में ग्रारम्भ शब्द हिसा श्रथें में नहों है, किन्तु शरीर 

धारण करने के लिए श्राह्मर-पानी के अन्चेपण आदि की जो प्रक्षत्तियाँ हें भी आरम्भ 
से सूचित किया है। साधक उनसे सम्बन्ध तोड़ देता है, यानी अलग रहना है । हिसात्मक 
आरम्भ का त्याग तो मुनि पहले से हो कर चुका होता है, इस समय तो वह संलेंखना-- 
संथारा को साधना में संलग्न है, इसलिए आ्राह्मरादि की प्रक त्तियों से विमुक्त होना आरम्भ 

से मुक्ति है। यदि वह आझ्राहारादि ची खरपट में पड़ेगा दो वह अधिकाधिक श्रात्मचिन्तन नहीं“ 

कर सकेगा ।१- यहाँ चुणिकार कम्सुणाओ दिउ! ऐसा पाठान्तर मानकर अथं करते-हैं, अष्ठ : 
विध कर्मो को तोड़ता है--तोड़ना प्रारम्भ कर देता | 


'अहू भिवखु गिलाएज्जा”“--द्त्तिकार ने इस सूत्रपंक्ति के दो फलिताथ्थे प्रस्तुत किए हैं-- 

(५) संलेखना-साधना में स्थित भिक्ष को श्राहार में कमी कर देने से कदाचित आहार के 

बिना मूच्छी-चक्‍्कर आदि ग्लानि होने लगे तो संलेखना-क्रम को छोड़कर विक्षृष्ट तप न करके 

हार सेवन करना चाहिए । (२) ग्रथवा आहार करने से अगर ग्लानि--अरुचि होती हो तो 

भिक्ष को द्राह्मार के समीप ही नहीं जाना चाहिए लि--बह नहीं सोचना चाहिए कि 
कुछ दिन सलेखना क्रम तोड़कर श्राह्दर कर लट किर शेप सलेखना क्रम पूर्ण कर लू गा 


अपितु आहार करने के विचार को ही पास में नहीं फटकने देना चाहिए 


पृक्क चुबबकर्म जाणे “ “-यह गाथा भी संलेखना काल में सावधानी के लिए है। इसका 

तात्पर्य यह है कि संलेखना काल के बीच में ही यदि झ्रायुप्य के पुरुगल सहसा क्षीण होते 
मालम दें तो विचक्षत साधक को उसी समय बीच में ही संलेखना क्रम छाड़कर भत्नतप्रत्या- 
ख्यान आदि अ्नदथन स्वीकार कर लेना चाहिए । भक्तप्रत्याब्यान की विधि पहले बताई जा चुको 


हैं । इसका नाम भक्तपरिन्ना भी है । 


सलेखना काल पूर्ण होने के बाद-सूच 2२३५ से भक्तप्रत्याख्यान श्रादि में से किसी एक 
ग्रनधन को ग्रहण करने का विधा। प्रारम्भ हो जाता है। सलेखनाकाल पूर्ण हाजानक , 
बाद साधक को गाँव में थ्रा गाँव से वाहर स्थण्डिलभूमि का प्रतिलेखन-प्रमाजन कंदृर्के जोच- 
जन्त्रहित निरवद्य स्थान में घास का संथारा-विद्धोना विछाकर पूर्वत्ति विधि से. अनशन का 
संकल्प कर लेना चाहिए । भक्तप्रत्याव्यान को स्वीकार कर लेने के वाद जो, भा ग्रदुदुल या 
प्रतिकल उपसर्ग या परीपह ग्ायें उन्हें समभावपूर्वक सहता चाहिए। गृहस्थीश्रमपक्षाय.या, 
साधसंवीय पारिवारिक जनों के प्रति मीहवश ग्रार्तध्यान न करना चाहिए, न ही किसो पीड़ा 
देने बाले मनप्य या जलचर, स्थलचर, खेचर, उरपरिसप, भज्पारसप ग्रादि प्राणी से घक़रा 
कर रीद्रध्यान करना चाहिए। डांस, मच्छर आझ्रादि या सांप, बिच्छू आदि कोई प्राणी शरीर 
पर श्राक्रमण कर सहा-हो, उस समय भी विचलित न होना चाहिए, न स्थान बदलना चाहिए ।.. 





« झआाचबा० जीला० टीका पत्रक २८९ । २. आचा० शीला० टांवा पत्रोक्त २६२ ॥। 


१ 
३. झाचा० शीला० टीका पत्रांक २९० | | ९20 


आचारांग सूत्र--अ्रथम खुतस्करप 
२९६ ॒ 
झनशन साधक स्वयं की झ्राखवों से शरीरादि तथा राग-हेप-कपायादि से विलकुल मुक्त समझ । 
जीवन के अन्त तक शुभ अध्यवसायों में लीन रहे ।* । म न 
इंगितमरणरूप विमोक्ष और यह इंगितमरण पूर्वंगृहीत है कक 0 श- 

प्टतर है। इसे विशिष्ट ज्ञानी (कम से कम नौ पूर्व का ज्ञाता गीतार्थ) संय्रमी मुनि हवा प्राप्त 
कर सकता है । 
इंगितमरणरूप विमोक्ष 
२४० अय॑ से अबरे धम्मे णायपुत्तेण साहिते । 

आयवज्जं पडियारं॑ विजहेज्जा तिधा तिधा ॥ २७ ॥। 
२४१. हरिएसु ण णिवज्जेज्जा थंडिलं सुणिआ" सए। 

विउसिज्ज* अणाहारो पुट्टो तत्थ:*घियासए ॥ २८ ॥॥ 
२४२. इंविएह गिलायंतो समियं साहरे मुणी” । 

तहाबि से अगरहे अचले जे समाहिए ॥ २९ ॥। 
२४३, अभिक्‍कमे पडिककसे संकुचए पसारए । 

कायसाहारणट्टाए  एत्यं वा वि अचेतर्ण ॥| ३०॥॥ 
२४४. परिक्कमे परिकिलंते अदुवा चिट्ठे अहायते | 

ठाणेण परिकिलंते णिसीएज्ज य अंतसो ।। ३१ ।। 
२४५. आसीणे5णेलिसं* मरणं इंदियाणि समीरते। 

कोलाचासं॑ समासज्ज चितहं पादुरेसए% ॥| ३२ ।॥। 
२४६- जतो वज्ज समुप्पज्जे ण तत्थ अवलंबए । _ - 

ततो उक्कसे अप्पाणं सब्बे फासेइधियासए ॥| ३३ ॥॥ 

२४०. ज्ञात-पुत्र भगवान महावीर ने भवतप्रत्याख्यान से भिन्न इंगितमरण 


१, श्रावा० शीला० टीका पत्रांक २९१ के आधार पर । 

२. “मुणिआसए' के बदले चूणि में 'मुणी आसए' पाठ है, प्र किया गया हैं--मुणी पुन्वभणितो, भासीत 

आसए । अर्थात्‌--पूर्वोक्त मुनि (स्थण्डिलभूमि पर) बैठे । 

३. 'विउसिज्ज' के बदले वियोसज्ज, वियोसेज्ज, विउसेज्ज, विउसज्ज, विभोसिज्ज आदि पाठान्तर मिलने 

है, अर्थ प्राय: एक-समान है । 

« इसके बदले चूणिकर ने 'ससितं साहरे मुणी' पाठ मानकर श्रर्थ किया है-- “संकुडितो परिकिलुंतो वा 
ताहे सम्म॑ पसारेइ, पसारिय किलंतो वा पमज्जित्ता साहरइ ।” इन्द्रियों (हाथ पैर आदि) को सिकोड़ने 
में ब्लानि--बेचेनी हो तो उन्हें सम्यक्रूप (ठीक तरह) से पसार ले। पसारने पर भी पीड़ा होती 

हो तो उनका प्रमार्जन करके समेट ले । | 

चूणिकार ने इसके बदले 'आसीशेमणेलिस पाठ मान्य करके अर्थ किया है--'आसीण इति उदासीणो 
अहवा धस्मं अस्सितो ।“--अर्थात्‌ श्रासीन यानी उदासीन अथवा धर्म के आश्रित ) 

६- 'पाढुज्जतेसते” पाठान्तर मान्य करके चूणिकार ने अर्थ किया है-- 


“पादु पकास अ्रवट्ठित, ते” 
ञ्र' ५. ० है ं 
एसति--अर्थात्‌--प्रादुः का अर्थ है प्रकट (प्रकाश) में अवस्थित, ह 


उसकी एपषणा करे । 


री 


अप्टम अव्यवत : अष्डम उद्दे शक : सूत्र २३९-२४६ [२९७ , 
श्रनशन का .यह आचार-धर्म बताया है। इस अनशन में भिक्ष्‌ (मर्यादित भूमि के - 
. बाहर) किसी भी अंगोपांग के व्यापार (संचार) का, अथवा उठने-बेठने भ्रादि की क्रिया 
. में अपने सिवाय किसी दूसरे के सहारे (परिचर्या) का (त्तीन करण, तीन योग से) मन, 
वचन और काया से तथा कृत-कारित-अ्रनुमोदित रूप से त्याग करे ॥२७।। 
- २४१. वह हरियाली पर शयन न करे, स्थण्डिल (हरित एवं जीव-जन्तु रहित 
स्थल) को देखकर वहाँ सोए। वह निराहार भिक्षु बाह्य एवं श्राभ्यन्तर उपधि का 
- व्युत्सग करके भूख-प्यास आदि परीपहों तथा उपसर्गों से स्पृष्ट होने पर उन्हें सहन 
, करें ॥२८॥। 
२४२. आहारादि का परित्यागी मुनि इन्द्रियों से ग्लान (क्षीण) होने पर 
. समित- (यतनासहित, परिमित मात्रायुक्त) होकर हाथ-पैर आदि सिकोड़े (पसारे); 
अथवा शमिता--शान्ति या समता धारण करे । जो अचल (अपनी प्रतिज्ञा पर भ्रटल) 
है तथा समाहित (धर्मे-ध्यान तथा शुक्ल-ध्यान में मन को लगाये हुए) है, वह परि- 
मित भूमि में शरीर-चेष्टा करता हुआ भी निन्‍्दा का पात्र नहीं होता ॥२९॥। 

२४३. (इस अ्रनशन में स्थित मुनि वेठे-बैठे या लेटे-लेटे थक जाये तो) वह 
शरीर-संधारणार्थ गमन और आगमन करे, (हाथ-पैर आदि को) सिकोड़े और पसारे। 

. (यदि शरीर में शक्ति हो तो) इस (इंगितमरण भ्रनशन) में भी अचेतन की तरह 
(निश्चेष्ट होकर) रहे ॥३०॥। 

२४४. (इस श्रनशन में स्थित मुनि) वैठा-बैठा थक जाये तो नियत प्रदेश में 
चले, या थक जाने पर बैठ जाए, अथवा सीधा खड़ा हो जाये, या सीधा लेट जाये। 
यदि खड़े होने में कष्ट होता हो तो अन्त में बैठ जाए ॥३ १॥। 

२४५. इस अ्रद्धितीय मरण को साधना में लीन मुनि अपनी इन्द्रियों को 
सम्यक्रूप से संचालित करे | (यदि उसे ग्लानावस्था में सहारे के लिए किसी काष्ठ- 
स्तम्भ या पट्ट की आवश्यकता हो तो) घुन-दीमकवाले काष्ठ स्तम्भया प्रद्टे का 
सहारा न लेकर घुन आदि रहित व निश्छिद्र काष्ठ-स्तम्भ या पट्टो कां अन्वेषण 
करे ॥३२॥। 

२४६. जिससे वज्ञवत्‌ कर्म या वज्यें--पाप उत्पन्न हों, ऐसी घ॒ृुण, दीमक, 
आदि से युक्त वस्तु का सहारा न ले। उससे या दुर्ष्यन एवं दुष्ट योगों से अपने 
श्रापको हटा ले और उपस्थित सभी दुःखस्पर्शों को सहन करे ३ ३॥। 


:.... विवेचन--इंगितमरण : स्वरूप, सावधानों और आन्तरिकविधि--सूत्र २३९ से २४६ तक 
की गाथाओं में इंवितमरण का निरूपण किया गया है, जो समाधिमरण रूप श्ननशन का द्वितीय 
प्रकार है । भक्तप्रत्याख्यान से यह्‌ विशिष्टतर है । इसकी भी पृू्व॑तैयारी तथा संकल्प करने 
तक की क्रमशः सब. विधि भक्तप्रत्याख्यान की तरह ही समझ लेनी चाहिए । इतना ही नहीं, 
भत्तप्रत्याख्यान में जिन सावधानियों का निर्देश किया है, उनसे इस अनशन में भी सावधान 
रहना आवश्यक है । | | 


र्र्द .. _._ आचारांग मुत्र--प्रयम श्रुतह्कन्ध 
इगितम्रण में कुछ विशिष्ट वातो का निर्देश ज्ञास्त्रक[र ने किया है, जैसे कि इग्रित- 
मरण साधक अपना अगसचार, उठना, बैठना, करवट बदलना, शौच, लघुशका आदि समस्त 
शारीरिक कार्य स्वय करता है। इतना ही नही, दूसरो के द्वारा करने, कराने, दूसरे के द्वारा 
किसी साधक क निममित्त किये जाते हुए अनुमोदन करने का भी वह मन, वचन, काया से 
त्याग करता है | वह सकलल्‍्प के समय निर्धारित भूमि में ही गमनागमन आदि करता हैं, उससे 
बाहर नही । वह स्थण्डिलभूमि' भी जीव-जन्तु, हरियाली आरादि से रहित हों, जहाँ वह इच्छा- 
नुसमार बैठे, लेटे या सो सके । जहाँ तक हो सके, वह अंगचेप्टा कम से कम करे । हों सके तो वह 
पादपोपगमन की तरह अचेतवत्‌ स्वंधा निश्चेप्ट-निस्पन्द होकर रहे । यदि ब्रैंठा-बंठा या लेंटा- 
लेटा थक जाये तो जीव-जन्तुरहित काष्ठ की पट्टी आदि किसी वस्तु का सहारा ले संकेता है। 
किन्तु किसी भी स्थिति मे आातेध्यान या राग-द्वेपादि का विकत्प जरा मन मे त़.श्राने दे ।१ 


/ 


दिगम्वर परम्परा में यह 'डगितमरण! के नाम से प्रसिद्ध है । भक्तेपरिज्ञा में जो प्रेयोंग- 
विधि कही गयी है, वही यथासम्भव इस मरण में भी समभनी चाहिए इसमें मुनिवर 
शौच आदि जारीरिक तथा प्रतिलिखन श्रादि धार्मिक क्रियाएँ स्वय हीं? करते है ।. ज॑गत्‌ के 
सम्पूर्ण पुदंगल दू खरूप या सुखरूप परिणमित्र होकर उन्हें सुर्खी या'द्ँखीं करने को उद्यत 
हो, तो भी उनका मन (शुक्ल) ध्यान से च्यूत नहीं होता4 वे वाचनोह्युच्छंता, धर्मोपदेश, 
इन सबका त्याग करके सूत्रार्थ का अनुफ्रेक्षात्मक स्व्राध्याय करते है । मौनपृ्॑र्क रंहतें है । तप 
के प्रभाव से प्राप्त लब्धियों का उपयोग तथ्रा रोगादि का प्रतीकार नही-करते | मै >मे काँटा 
या नेत्र में रजकणश पड जाने पर भी वे स्वय नहीं निकालते ।* ० 


प्रायोपपमन अनशन-रूप विमोक्ष > प् हु 


छः 


२४७. अय चाततरे३ सिया जे एवं अणुपालए | 
सव्वगायणिरोधे बि ठाणातों ण वि उब्भमे ।।३४।। 

२४८. अय से उत्तमे घम्मे पुव्वट्टाणस्स परगहे | . , 
अचिरं पडिलेहिता बिहरे चिट्ठ माहुणे ॥३५॥। 


न 





२१ आजा० शील० टाका पत्राक २११-२९२ । स्‍्क 

२ जो भत्तपद्दिण्णाए उववक्‍मों वर्ण्णिदों सबित्यारों । 

सो चेव जधाजोग्गों उवक्‍कप्तो इतिणीए वि ॥२०३०॥ न 
ठिज््चा निमिदित्ता वा तुबद्विवृण व सझ्रायपडिच्ररण ) न्‍- 
सयमेत निरुवस्तग्गे कुणदि विहारस्मि सो भयव ॥॥२०४१॥ 
सयमेव अप्पणों सो करेदि आउटणादि किरियाओ। है 
उच्चारादीणि तथा सयमेव विकिचदे विधिणा ॥२०४२॥ 7 >भग-तों आराजनी 
जय चाततरे सिया काअ्रथ चूणिकार ने किया है--- “अत (अन्त) तरो, जातरों वा आततरों 
जायतरि-दढगाहतरे धम्मे-मरणधम्मे, इग्रेणिमरणातो आयतरे उत्तमत्रें।” अर्थात--अततर या 
अन्ततर ही आनतर हू। तात्पये, यह ह--आयतर यात्री ग्रहग फरते से इतर, धर्म--मरणधर्म है 
बहू । दमिनिनरण में पह धर्म (परादपोत्गमन)म्रायतर यानी उत्तमतर हद | 


>> 


न्प्प 


अष्टम अध्ययन : अष्टंस उद्देशक : सूत्र २९४७-२५३ २९९ 


: - २४९. अचिंत्त'* तु समासज्ज ठावएं. तत्थ अप्पगं। ० आह 
वोसिरे स॒ब्वसों कायं ण में .देहे- परीसहा ॥ ३६॥ .. » : 
२५०. जावज्जीवं परीसहा उवसग्गा (य)इति संखाय | ; 
ह _ संबुडे देहभेदाएं इति पण्णेडघियासए ॥ ३७॥। ह 
'_ २५१. भिदुरेसुर ण रज्जेज्जा कामेसु बहुतरेसु वि। 
' इच्छालोभ॑ ण॒सेवेज्जां घुववण्णं* सपेहिया ॥॥ ३८ |। 
२५२- सासएंहि णिमंत्तेज्जा दिव्वमायं ण सहहे । ह 
तं पडिब॒ज्स माहणें सब्व॑ नमं* विधणिता ॥| ३९ || 
* २५३. सब्वंटठहि अमुच्छिएं ओआयुकार्लेस्स पारए। 
तितिक्ख परम णच्चा विमोहण्णतरं हितं |४० ॥ त्ति बेसि। 
| ॥ अष्टमे विसोक्षोंध्ययेन समाप्तम्‌ ।। 


१. इसके बदले चणिकार ने पाठान्तर माना है--अचित्त' तु समासज्ज तत्थवि किर कौरति। 

२. इसका अ्र्थ चूणिकार ने किया है--“परीसहा--दिग्रिछादि, उवसर्ंगा य॑ अंएलोमा पडिलोमा था 
इति संखाय--एवं संखाता तेण भवत्ति, ग्रदुक्‍्तं तेन भवति नाता, अणहियासंते पुणं सुद्धते पडच्च ण 
संखाता भवंति | अहवा जावज्जीवं एते परीसहा उवसग्गा वि' ण में मतस्स भविस्संतीत्ति एवं संखाए 
अहियासए । श्रहवा परीसहा एवं उवसर्गा, तजुश्सों समासों । अहवा (परीमहा) उवसग्गा य जावदेह- 
भाविणों, ततो वृच्चति-जावज्जीवं॑ परीसहा, एवं संखाय, संवुड़े देहभेदाय”'इत्ति पंण्णे अहियासए ।”? 
अर्थात्‌-परीपह +- जुगुप्सा आदि तथा अनुकूल-प्रतिकूल उपसर्ग हैं, यह जानकर तात्पये यह है कि 
इस प्रकार उसके द्वारा ये ज्ञात हो जाते हैं । जो परीपह और उपसर्गो को सहन नहीं कर पाते । इस 
शुद्धता की अपेक्षा से संख्यात--संजात नहीं होते । अथवा जीवनपये-त ये परीपह और उपसर्ग भी मेरे 
मानने के अनुसार नहीं होंगे, यों समककर इन्हें सहन करे। श्रथवा तत्पुरुष समास मानने पर-परीपह 
ही उपसर्गं हैं, ऐसा अश्र्थ होता है। श्रथवा परीपह श्रौर उपसर्ग भी जब तक शरीर है, तभी तक हैं । 
इसीलिए कहते हैं---िदगी रहने तक ही तो परीपह हैं, ऐसा जानकर शरीरभेद के लिएं संमुद्यत 
संवत प्राज्ञ भिक्ष इसे समभाव' से सहन करे । 

३. इसके बदले “भेउरेसु' पाठान्तर है । अर्थ समान है । है 

४, “धुबवण्णं सपेहिया' पाठ के अतिरिक्त चूणिकार ने धुवमन्न समेहिता,' 'धुवमन्न सपेहिया” तथा 
सुहम॑ वण्ण समेहिता” ये पाठान्तर भी माने है। बर्थ क्रमशः यों किया है--' शुवरो अव्वभिचारी वण्णो 
संजमो,---धुव यानी अव्यभिचारी-निर्दोष संयम (वर्ण) को देखकर | “धुवो-मोक्खो सो य अण्णो 
संसाशाश्रों तं सदोहिता--श्रर्थात्‌--श्रू व >> मोक्ष, वह संसार से अन्य-भिन्न है, उसका सदा ऊहापोह - 
करके । धुवमन्न थिरसंजमं समेहिता--समपेहिज्ज,श्र्‌ू,.व -- स्थिर, वर्ण > संयम का अवलोकन करके । 
अथवा सुहमरूवे उवसग्गे सूयणीया सुहुमा, वण्णो नाम संजमो, सोग्र सुहुमो ,थोवेणवि विराहिज्जति 
बाल-पंद्मवत्‌ ।”” उपसर्ग सूक्मरूप होने से सूत्रनीति से वें सुक््म कहलाते हैं। वर्ण कहते हैं--स्ंयम 

. को, वह भी सूक्ष्म है, थोड़े-से दोप से वाल कमल की तरह विराधित--खण्डित हो जाता है । 

५. चर्णिमें इसके बदले पाठान्तर है-- दिव्वं आय ण सहहे' भर्थात्‌ दिंव्य लाभ पर विश्वास न करे । 

६. चणिकार ने इसका अर्थ किया है--अ्रहवा नूमंति दव्वमुच्चति, विविहं घूमिता विधूमिता विमोंक्खिया । 
अ्र्थात्‌-नूम द्रव्य को भी कहते हैं। उस द्रव्य को विविध प्रकार से घूमित--विमोश्षित--पृथक्‌ 
करके माहन (साधु) भलीभाँति समझ ले । 


३ आचारांग सुत्र-प्रयम श्रुतस्कन्ध 
७0 

२४७. यह प्रायोपपमत अनशन भक्तश्रत्याख्यान से और इंगितमरण से भी 
विशिष्टतर है और विशिष्ट यतना से पार करने योग्य है। जो साधु इस विधि से 
(इसका) अ्रनुपालन करता है, वह सारा शरीर अकड़ जाने पर भी अपने स्थान से 
चलित नहीं होता ॥३४।। 

२४८. यह (प्रायोपपमन अनशन) उत्तम धर्म है। यह पूर्व स्थान्दय--भक्त- 
प्रत्याब्यान और इंगितमरण से प्रकृष्टतर ग्रह (नियन्त्रण) वाला है। प्रायोपग्रमन अ्न- 
शन साधक (माहन-भिक्षु) जीव-जन्तुरहित स्थण्डिलस्थान का सम्यकत्‌ निरीक्षण 
करके वहाँ भ्रचेतनवत्‌ स्थिर होकर रहे ॥॥३५॥।) ह 

२४९. अचित्त (फलक, स्तम्भ श्रादि) को प्राप्त करके वहाँ अपने आपको 
स्थापित कर दे। शरीर का सब प्रकार से व्युत्तगं कर दे। परीपह उपस्थित होने 
पर ऐसी भावना करे-“यह शरीर ही मेरा नहीं है, तव परीपह (--जनित दुःख 
मुझे कंसे होंगे) ? ॥३६॥। | 

२५०. जब तक जीवन (प्राणधारण) है, तव तक हो ये परीपह और उप- 
सर्ग (सहने) हैं, यह जानकर संवृत (शरीर को निश्चेष्ट बनाकर रखने बाला) शरीर- 
भेद के लिए (ही समुद्यत) प्राज्ञः (उचित-विधिवेत्ता) भिक्षु उन्हें (समभाव से) 
सहन करे ।३७॥। 

२५१. शब्द श्रादि सभी काम विनाशशील है, वे प्रचुरतर मात्रा में हों तो 
भी भिक्ष्‌ उनमें रक्त नहो। ध्रूव वर्ण (शाश्वत मोक्ष या निश्चल संयम के स्वरूप) 
का सम्यक्‌ विचार करके भिक्ष्‌ इच्छा-लोलुपता का भी सेवन न करे ॥३८॥। 


० २५२. शासकों द्वारा अथवा आयुपयेन्त शाश्वत रहने वाले वैभगोों या काम- 
भोगों के लिए कोई भिक्षु को निमन्त्रित करे तो वह उसे (मायाजाल) समझे । (इसी 
प्रकार) देवी माया पर भी श्रद्धा न करे। वह माहन-साथु उस समस्त माया को 
भलीभाँति जानकर उसका परित्याग करे ॥३९॥। 


२५३. देवी और मानुषी-सभी प्रकार के विषयों में अ्रनासक्त और मृत्यु 
काल का पारगामी वह मुनि तितिक्षा को सर्वश्रेष्ठ जानकर हितकर विमोक्ष (भक्त- 
प्रत्याख्यान, इंग्रितमरण, प्रायोपगमन रूप त्रिविध विमोक्ष में से) किसी एक विमोक्ष 
का आश्रय ले ॥४०॥ ऐसा मैं कहता हूँ । ह 


विवेचन--आयोपगसन रूप : स्वरूप, विधि, सावधानी और उपल्धि--सु ० २४७ से २५३ 


तक भायोपगमन अनशन का निरूपण किया गया है। प्रायोपपमन या पादपोपगमन अनशन 
की लक्षण सात्तवें उद्देशक के विवेचन में बता चुके हैं ।* 


भग्वतीमरत्र में पादपोपगमन के स्वरूप के सम्बन्ध में जब पूछा गया तो उसके उत्तर 


5 अत बननवजुल मलिक अलसी 
१. (क) देखिए अभिधान राजेन्द्र कोप भा० ५ पृ००१९-८२० | 
(ख) देखे, सूत्र २२८ का विवेचन पृ० रृष८ पर 


अध्टम अध्ययन : अध्टम उद्देशक : सूत्र २४७-२५३ ३०४९ 


में भगवान्‌ महावीर ने वताया कि 'परादपोपगमन दो प्रकार का है--नि्ह रिम और अऑनिहारिस ई 
यह अनशन यदि ग्राम आदि (बस्ती) के अन्दर किया जाता है तो निर्हारिम होता है ।* श्रर्थात 
प्राणत्याग के पश्चात्‌ शरीर का दाहसंस्कार किया जाता है और बस्ती से बाहर जंगल में 
किया जाता है तो श्रनिर्हारिम होता है--दाहसंस्कार नहीं किया जाता । नियमत: यह भ्रनशन 
अप्रतिकर्म है । इसका तात्पयं यह हैं कि पादपोपग्रमन अनशन में साधक पादप--बृ क्ष की तरह 
निश्चल-निःस्पन्द रहता है । वृत्तिकार ने बताया है--पादपोपगमन ग्रनशषन का साधक ऊध्वैस्थान 
से बैठता है; पाश्व॑ से नहीं, अन्य स्थान से भी नहीं । वह जिस स्थान से बैठता या लेटता है, 
उसी स्थान में वह जीवन-पर्यन्त स्थिर रहता है, स्वतः वह गअ्रन्य स्थान में वहीं जाता। 
इसी लिए कहा गया है--'सब्बगायनिरोहेडवि ठाषयातो न वि उब्ममे ।--- 


प्रायोपगमन में ७ बातें विशेष रूप से आचरणीय होती हैं--(१) निधोरित स्थान से 
स्वयं चलित न होना, (२) भरीर का सर्वेथा व्युत्सर्गं, (३) परीषहों और उपसर्गों से जरा भी 
विचलित न होना, अनुकूल-प्रतिकूल को समभाव से सहना, (४) इहलोक-परलोक सम्बन्धी 
काम-भोंगों में जरा-सी भी आसक्ति न रखना, (५) सांसारिक वासनाओं भर लोलुपताशओं 


को न अपनाना, (६) शासकों या दिव्य भोगों के स्वामियों द्वारा भोगों के लिए झआम#त्रित किए 
जाने पर भी ललचाना नहीं, (७) सब पदार्थों से श्रनासक्त होकर रहना ।* 


दिगम्बर परम्परा में प्रायोपगमन के बदले प्रायोग्ययमन एवं पादपोपगमन के स्थान पर 
वादोपगमन थब्द मिलते हैं । भव का अन्त करने के योग्य संहनन और संस्थान को प्रायोग्य 
कहते हैं । प्रायोग्य की प्राप्ति होना--प्रायोग्यगमन है । परों से चलकर योग्य स्थान में जाकर 
जो मरण स्वीकारा जाता है, उसे पादोपगमन कहते हैं । यह श्रनशन झ्रात्म-परोपकार निरपेक्ष 
दोता है । इसमें स्व-पर--दोनों के प्रयोग (सेवा-शुश्रूषा) का निषेध है। इस अनशन में-- 
साधक मल-समूत्र का भी निराकरण न स्वयं करता है, न दूसरों से कराता है। कोई उस पर 
सत्ित्त पृथ्वी, पानी, अग्नि, वनस्पति आ्रादि फेंके या कूड़ाकर्कट फेंके, अथवा गंध पुष्पादि से 
पूजा करे या अभिषेक करे तो न वह रोप करता है, न प्रसन्न होता है, न ही उनका निराकरण 
करता है; क्योंकि वह इस अनशन में स्व-पर प्रतीकार से रहित होता ।* 


१. भगवती सूत्र शतक २५ उ० ७ का मूल एवं टीका देखिए-- 
से कि त॑ पाओवगमणे ? ु 
'वाओवगमणें दुविहे पष्णत्तों, तंजहा--णीहारिसे या अणीहारिमे ये णियमा अपडिग्कसे । 
से तं पाओवगमणे ।! 
आचारांग मूल शव॑ वृत्ति पत्रांक २९४, २९५। 
(क) भगवती श्राराधना वि० २९१ १३॥६ । 
(ख) धवला १/१।२३।४ । 
(ग) सो सल्लेहियदेहों जम्हा पाभोवगमणमुवजादि + 
उच्चारादि वि किचणमवि णत्यि प्रोगदों तम्हा ॥२०६५॥॥ 


नर. 


रू १४7 8० 


हम ५: 38. मम 
'अय॑ चांतेंतरे"-का प्रर्थ चूर्णिकार में किया है--यह ग्रायतर है--थानी, प्रहण करने में 
हृढ़तर है । इसीलिए कहा है 'अय॑ से उत्तमें धम्मे:।' ग्र्थात्‌-यह सर्वेश्रधाने मरण विशेपं है ।१ - 
न में देहे परोसहां--इस पंक्ति से आत्मा और शरीर की भिन्नेता का बोध सूचित किया 

गया है। साथं हो यह'भी बताये गया हैं कि परींपह और उपसर्ग तभी तक हैं, जब तक 
जीवन है । श्रनशन साधक जब स्वयं ही शरीर-भेद के लिए उद्यत है तंव वह इनःपरीपह-- 
उंपसर्गों से वरयों घेबरोएगा ? वह तो इन्हें शरीर-मेद में सहायक या मित्र मानेगा ।3 

| “घुववष्णं संपेहिया'--शास्त्रकार ने इस पंक्ति से यह ध्वनित कर दिया -है कि प्रांयोपंगमन 
अनशन साधक की दृष्टि जब एकमात्र प्र ववर्ण--मोक्ष यो शुद्ध संयम की ओर रहेगी तो बंह मंक्ष 
में विध्चकारक या संयम को अशुद्ध--दोषयुक्त वनाने वाले विनश्वर काम-भोगों में, चक्रवर्ती-- 

इन्द्र श्रादि पदों या दिव्य सुखों के, निदानों में क्यों लुब्ध होगा ? वह इन समस्त सांसारिक 
सजीव-निर्जीव पदार्थों के प्रति अनासक्त एंवं स्रेथा मोहमुक्त रहेगा.। इसी में उसके प्रायोप-. 
गमन अनशन की विशेषता है । इसीलिए कहा है-- ा है 

'... “दिव्यमायं ण सहहे--दिव्य माया पर विश्वास न करे, सिर्फ मोक्ष में उसका विश्वास. 
होना चाहिए। जब उसकी दृष्टि एकमात्र मोक्ष की ओर है तो उसे मोक्ष के विरोधी.संसार 
की ओर से अपनी दृष्टि सवेथा हटा लेनी चाहिए ।३ 


॥ अष्टम उ््द शक समाप्त ॥ 


॥ अष्टम विमोक्ष अध्ययन सम्पूर्ण 0 





' .प्रुदवी आऊू तैऊ वणप्फदित तेसु जद्दि वि साहरिदी । 

वोसद्ठचत्तदेहों अधायुगं॑.. पालए.त्तत्थ ॥२०६ वा 

सज्जणयगंध. परुष्फोव्धार  पडिचारणे किरंत । 

बोसदूठ चत्तदेहों अधायुगं पालए._ तधबि ॥२०६णा हि 

वोसद्ृचत्तदेहों दु णिव्खिवेज्जो जाह जधा अंग । | 

जावज्जीबव॑ तु सर्य॑ र्ताह्‌, तसंगं ण चालेज्ज.॥] २ (हु) |. कन :--.. .... +-भग़वती आज्मल 
१. आचा० शीला० टीका पत्रांक २९५१६: .. : ४० :२६ अल शीज़ा ० टीछा :पत्म॑क २* ५। है 
हे. आचा० शीला० टीका पत्रांक २९५। कक 


''उपधान-श्रत नवम अध्ययन 


._ प्रार्थामक 0] 
: आचारांग सूच के नवमःश्रध्यन का नाम 'उपधान,श्ता है; 


उपचध्ान का सामान्य अर्थ होता है--शय्या आ्रादि पर -सुख से सोने के लिए सिर के नीचे 
(पास में) सहारे के लिए रखा जाने वाला साधन-तकिया । परन्तु यह द्रद्य-उपधा है। 


4#' भाव-उपधान ज्ञान, दर्शन, ,चौरित्र और तप है; जिनसे चारित्र परिंणत--भाव को सुर- 
क्षित रखने के लिए सहारा मिलता है ।!इनसे साधके को अंलन्‍्त सुख़-शान्ति.एवं झानन्द 
की अनुभूति होती है, | इसलिए ये ही साधक के शाश्वत सुखदायक उपधान हैं ।* 


# उपधान का अर्थ उपधनन भी किया जा सकता है। जैसे मलिन वस्त्र जल आदि द्रव्यों 
धोकर शुद्ध किया जाता है, वहाँ जल आरादि द्रव्य द्रव्य-उपधान होते हैं, वैसे हो 
आत्मा पर लगे हुए कर्म मैल वाह्म-श्राभ्यन्तर तप से घुल जाते--नष्ट हो जाते हैं । 
आत्मा गुद्ध हो जाती है। अतः कर्म-मलिनता को दूर करने के लिए यहाँ भाव-उपधान 
का अथ तप है।* 
उपधान के साथ श्रूत शब्द जुड़ा हुआ्ना है, जिसका अर्थ होता है-सुना हुआ ।|इसलिए 
उपधान-श्रुत” अध्ययन का विशेष श्रर्थ हुआ--जिसमें दीधेतपस्वी भगवान महावीर के 
तपोनिष्ठ ज्ञान-दर्शन-चारित्र-प्राधनारूप उपधानमय जोवन का उनके श्रोमुख से सुना 
हुआ वर्णन हो।* 
इसमें भगवान महावीर की दीक्षा से लेकर निर्वाण तक की मुख्य जीवन-घटनाओं का 
उल्लेख है । भगवान ने यों साधना की, वीतराग हुए, धर्मोपदेश (देशना) दिया और 
ग्रन्त में 'अभिव्व्युडेः श्र्थात्‌ निर्वाण प्राध्त किया ।४ इन्हें पढ़ते समय ऐसा लगता है कि 
झ्राय॑ सुधर्मा ने भगवान महावीर के साधना-काल की प्रत्यक्ष-हृष्ट विवरणी (रिपोर्ट या 


डायरी) प्रस्तुत की है। 


रे 
हेड आड़, 


रे 
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१. (क) आाचाशंग निय क्ति गा० २८२, (ख) आचा० शीला० टीका पत्रांक २९७ 


२. (कफ) जह खलु मइलूं वत्थं सुज्ञद उदगाइएहि दब्वेहि । 
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आचारांग सूत्र--प्रषम श्रतल्कन्ध 


इस अध्ययन के चार उद्देशक हैं, चारों में भगवान के तपोनिष्ठ जीवन की भलक है । 
प्रथम उद्देशक में भगवान की चर्या का, द्वितीय उद्देशक में उनकी शब्या (भ्रासेवितस्थान 
और आसन) का, तृतीय उद्देशक में भगवान द्वारा सहे गये परीषह-उपसर्गों का और 
चतुर्थ उद्देशक में क्षुधा आदि से आतंकित होने पर उनकी चिकित्सा का वर्णन है ।* 
अध्ययन का उद्देश्य-पूर्वोक्त आठ अध्ययनों में प्रतिपादित साध्वाचार विषयक साधना 
कोरी कल्पना ही नहीं है, इसके प्रत्येक अंग को भगवान ने अपने जीवन में आ्राचरित 
किया .था, ऐसा हृढ़ विश्वास प्रत्येक साधक के हृदय में जाग्रत हो और वह अपनी 
साधना निःशंक व निश्चलभाव के साथ संपन्न कर सके, यह प्रस्तुत अध्ययन का 
उद्देश्य है।* ५, 

इस अध्ययन में सूत्र संख्या २५४ से प्रारम्भ होकर ३२३ पंर समाष्त होती है । इसी के 
साथ प्रथम श्रुतस्कथ भी पूर्ण हो जाता है । ' ४ 


हि व ड़ न 
के) आचार 6 ४ ! (खे भआंचां० शीला ० टी े 
हे अं का के रा १७९, (ख) भ्रांचा० शीला ० टीका पत्रेंक १९६३. ४ 

० एप ग० २७९, (ख) आंचा० शीला० टीका पतन्नांक २९६ । 





'उवहाणसुयं' नवम॑ अज्ञयणं 
पढमी उद्देसओ 


उपधान-श्रुत : नवम अध्ययन : प्रयम उ्द्द शक 
भगवान महावोर को विहारचर्या 


२५४. अहासुतं वदिस्सामि जहा से सम्ण भगव॑ उद्ठाय । 
संखाए तंसि हेमंते अहुणा पव्वइए रोहइत्था ॥४१॥। 
२५५. णो चेविमेण वत्येण पिहिस्सामि तंसि हेैमंते। 
से पारए आवकहाए एतं खु अणुघम्सियं तस्स ॥४२॥। 
२५६. च्त्तारि साहिए मासे बहवे पाणजाइया" आगम्म | 
अभिरुज्य फायं विहरिसु आरुसियाणं तत्थ हिसिसु ।।४ ३॥।। 
२५७. संवच्छरं साहिय॑ मासं जं ण रिक्कासि वत्थगं भगवं । 
अचेलए ततो चाई त॑ वोसज्ज वत््यमणगारे ।४४।। 


२५४. (आार्य सुधर्मा स्वामी ने कहा--जम्बू !) श्रमण भगव्रान ने दीक्षा लेकर 
जैसे विहारचर्या की, उस विपय में जैसा मैंने सुना है, वैसा मैं तुम्हें बताऊंगा। भग- 
वान ने दीक्षा का अवसर जानकर (घर से अभिनिष्क्रमण किया)। वे उस हेमन्त ऋतु . 
में (मार्गशीर्प कृष्णा १० को ) प्रन्नजित हुए और तत्काल (क्षत्रियकुण्ड से ) विहार 
कर गए ॥४१।। 

२५५. (दीक्षा के समय कंवे पर डाले हुए देवदृष्य वस्त्र को वे निलिप्त भाव 
से रखे हए थे, उसी को लेकर संकल्प किया--) “मैं हेमन्त ऋतु में इस वस्त्र से 
घरीर को नहीं दक गा ।” वे इस प्रतिज्ञा का जीवनपर्यन्त पालन करने वाले और 
(अतः) संसार या परीपहों के पारगामी वन गए थे। यह उनकी श्रनुधर्मिता ही थी । 


२५६. (भ्रभिनिष्क्रमण के समय भगवान के शरीर और वस्त्र पर लिप्त 
दिव्य सुगन्धितद्रव्य से श्राकपित होकर गे भौरे _श्रादि बहुत-से प्राणिगण श्राकर उनके 
गरीर पर चह़ जाते श्रोर (रम्तान के जि) माँडरातते रहते। (रस प्राप्त न होने पर) 


थू, 'पाणजाइया आगम्भ' के बदले 'पाणजातीया आगरा एवं पराणज्ञाति ऑगश्स पाठ मिलता है। चूंणिकार 
मे इसका श्रर्थ यों किया है--'भमरा मधुकराय पाणजातीया घहवों श्रागमिति"”“"“पाणजातीश्रो 


प्रायज्क कार्य विहरंति ।” श्रर्यातु--भौरे या मधुमविखियाँ श्रादि वहुत-से प्राणिसमूह आते थे, वे प्राणि७ 
समूह उनके णरीर पर चढ़कर स्वच्छुन्द विचरण करते थे । 


३०६ आचारांग यूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
वे रुष्ट होकर (रक्‍्त-मांस के लिए उनका शरीर) नोंचने लगते । यह क्रम चार मास 
से अ्रधिक समय तक चलता रहा ॥॥४३॥। है 
२५७. भगवान ने तेरह महीनों तक (दीक्षा के समय कंधे पर रखे) वस्त्र 
का त्याग नहीं किया । फिर श्रनगार भर त्यागी भगवान महावीर उस वस्त्र का परि- 
त्याग करके अचेलक हो गए ।॥४४।। 
विवेचन--दीक्षा से लेकर वस्त्र-परित्याग तक कौ चर्या--पिछले चार सूत्रों में भगवान 
महावीर की दीक्षा, कब, कैसे हुई ? वस्त्र के सम्बन्ध में क्‍या प्रतिज्ञा ली ? क्‍यों और कब 
तक उसे धारण करते रहे, कब छोड़ा ? उनके सुगन्धित तन पर सुगन्ध-लोलुप प्राणी कंस 
उन्हें सताते थे ? आ्रादि चर्या का वर्णन है । ह कस हु 
'उद्ठाए' का तात्पय॑ पूर्वोक्त तीन प्रकार के उत्थानों में से मुनि-दीक्षा के लिए उद्यत 
होना है। वृत्तिकार इसकी व्याख्या करते हैं--समस्त आशभूपणों को छोड़कर, पंचमुप्टि लोच 
करके, इन्द्र द्वारा कन्बे पर डाले हुए एक देवदृष्य वस्त्र से युक्त, सामायिकं की प्रतिज्ञा लिए 
हुए मन:पर्यायज्ञान को प्राप्त भगवान अ्रष्टकर्मों का क्षय करने हेतु तीथ॑-प्रव्तनाथ दीक्षा के 
लिए उद्यत होकर हे हे । १ ु हे 
तत्काल विहार क्‍यों ?--भगवान दीक्षा लेते ही कुण्डग्राम (दीक्षास्थल) से दिन का एक 
मुह॒र्त शेष था, तभी विहार करके कर्मारग्राम पहुँचे ।* इस तत्काल विहार के पीछे रहस्य यह 
था कि अपने पूर्व परिचित सगे-सम्बन्धियों के साथ साधक के अधिक रहने से अनुराग एव 
मोह जागृत होने की भ्रधिक सम्भावना है । मोह साधक को पतन की ओर ले जाता है| अनः 
भगवान ने भविष्य में आने वाले साधकों के अनुसरणार्थ स्वयं श्राचरण करके बनता दिया । 
इसीलिए शास्त्रकार ने कहा है- 'अंहुणा पव्वइंए रोइत्या' ४ 
भगवान का अनुधामिक आचरण--सामायिक की प्रतिज्ञा लेते ही इन्द्र ने उनके कन्पे पर 
देवदृष्य वस्त्र डाल दिया। भगवान ने भी निःसंगता की दृष्टि से तथा दूसरे मुमुक्ष श्र्मोप- 
करण के बिना संयमपालन नहीं कर सकेंगे, इस भावी श्रपेक्षा से मध्यस्थ३ त्ति से उस वस्त्र को 
रण कर लिया, उनके मन में उसके उपभोग की कोई इच्छा नहीं थी । इसीलिए उन्होंने 
प्रतिज्ञा की कि “मैं लज्जानिंवारणार्थ या संददी से रक्षा के लिए वस्त्र से अपने शरीर को 
आ्राचछादित नहीं करूँगा]! 7 ; 
क्यों अश्नं होता है कि जब वस्त्र का उन्हें कोई उपयोग ही नहीं करना था, तब उसे धारण 
द्वारा आचरित धर्म का कर हे 3 अपयी किया है कि यह वस्त्र-वारण पूर्व तीर्थकरों 
लिए अपने आचरण के अनुरू अमल: है पोछे थाने वाले साधु-साध्वियों के 
५087 कक कक १ माग को स्पष्ट करने हेतु एक वस्त्र धारण किया ।४ 


१. भआाचा० शीला० टीका पत्रांक ३०१। २, ग्रावश्यकचूणि पूर्व भाग परे० २६८। 
ञे डे कप 


*- आचारांग टीका (पूृ० आ० श्री आत्माराम जी महाराज छत) पृ० ६४३ । 
४. आाचा० शीला० टीका पत्रांक २६४। पु 


तवम अध्ययत : प्रथम उहे शरू : सूत्र २५४-२५७ ३०७ 


इस स्पष्टीकरण को आगम का पाठ भी पुष्ठ करता है, जेसे--मैं कहता हैं, जो श्ररि- 
हनत भगवन्त अतीत में हो चुके हैं, वर्तमान में हैं, और जो भविष्य में होंगे, उन्हें सोपधिक 
(धर्मोपकरणयुक्त) धर्म को बताना होता है, इस हृष्टि से तीर्थधर्म क्रे लिए यह अनुधमिता है 
इसीलिए तीर्थंकर एक देवदृप्य वस्त्र लेकर प्रन्नजित हुए हैं, प्रत्नजित होते हैं एवं प्रब्रजित होंगे ।१ 

एक आाचारये ने कहा भी है-- 

गरोयस्‍्त्वात्‌ू सचेलत्य धर्मस्यान्येल्तवागत:। 
शिप्यस्य प्रत्ययाच्चंव वस्त्र दप्तों न लज्जया ॥५ 

--सचेलक धर्म की महत्ता होने से तथा शिष्यों को प्रतीति कराने हेतु ही अन्य तीर्थंकरों 
ने वस्त्र धारण किया था, लज्जादि निवारण हेतु नहीं ।* 

चूणिकार अनुधमिता शब्द के दो अर्थ करते हैं--( १) गतानुगतिकता श्रौर (२) अनुकाल- 
धर्म । पहला अ्र्थ तो स्पप्ट है। दूसरे का अभिप्राय है--अशिष्यों की रुचि, शक्ति, सहिष्णुता, 
देश, काल, पात्रता आदि देखकर तीर्थकरों को भविष्य में वस्त्र-प।न्रादि उपकरण सहित धर्मा- 
चरण का उपदेश देना होता है । इसी को अ्नुधमिता कहते हैं |? 

पाली झब्द कोप में 'अनुत्रम्मता' झब्द मित्ता है, जिसका श्र्थ होता है--धर्मंसम्मतत्ता, 
एम के अनुरूप ।४ इस दृष्टि से भी 'पूर्व तोर्थकर झ्राचरित धर्म के अनुरूप” श्र्थ संगत होता है । 

भगवान महावीर के द्वारा वस्त्र-त्याग--मूल पाठ में तो यहाँ इतनी-सी संक्षिप्त झांकी दी 

कि १३ महीने तक उस वस्त्र को नहीं छोड़ा, बाद में उस वस्त्र को छोड़कर वे अ्रचेलक हो 
। टीकाकार भी इससे अधिक कुछ नहीं ऋहते किन्तु पश्चा ट्वर्ती महावोर-चरित्र के लेखक 
वस्त्र के सम्बन्ध में एक कथा कही है--शातखण्डवन से ज्यों ही महावीर आगे बढ़े कि 
दरिद्रता से पीड़ित सोम नाम का बाह्यण कातर स्वर में चरणों से लिपट कर याचना करने लगा । 
परम कारुणिक उदारचेता प्रभु ने उस देवदृप्य का एक पट उस ब्राह्मण के हाथ में थमा दिया । 
किन्तु रफूगर ने जब उसका प्राधा पट और ले-आते पर पूर्ण शाल तैयार कर देने को कहा तो 
ब्राह्मण लालसावश पुनः भगवान महावीर के पीछे दौड़ा, लगातार १३ मास तक 'वह उनके 
पीछे-पीछे घूमता रहा । एक दिन बह वस्त्र किसी भाड़ी के कांटों में उलभकर स्व॒त:ः गिर पड़ा । 
महावीर आगे बढ़ गये, उन्होंने पीछे मुड़कर भी न देखा । वे वस्त्र का विसर्जन कर चुके थे 
कहते हैं--आरह्ायण उसी वस्त्र को काड़ी से निकाल कर ले थ्राया और रफू करा कर महाराज 
नन्दिबद्ध न को उसने लाख दीनार में बेच दिया ।* 


१९) | 
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१. “मे बेमि जे य अईया, जे य पड़प्पन्ना, जे य आगमेस्सा अभरहँता भगवतो जे य, पव्वयंत्ति जे .अ पव्व- 
इस्संति सब्बे ते सोवहिधम्मो देसिअब्यों त्ति कटदु तित्थधम्मगाएं एसा अश्यधम्मिगत्ति एगं देवहुस- 


मायाएं पव्वइंसु वा पव्वयंति वा पव्वइस्संति ब त्ति . , न्‍+प्रात्ारांग टीका पन्नांक ३०१। 
२० प्राचा० शीला० टीका पत्रांक ३०१.। ३. आचारांग चूणि ।. 
४. पाली शब्दकोप,। | 
५. इस घटना का वर्णन देखिये--- (अर) त्रिपष्टिशलोका पुरुषचरित १०/३ 


(ब) महावी रचरियं (ग्रुणचन्द्र) 


आचारांग सत्र--प्रथम श्रतस्कम्घ 
इंण्द 2६ $4 


] 


चणिकार भी इसी बात का समर्थन करते हैं--भगवान ने उस वस्त्र को एक वर्ष तक 
यथारूप धारण करके रखा, निकांला नहीं । श्र्थात्‌ तेरहवें महीने तक उनका कन्धा के 
वस्त्र से रिक्त नहीं हुआ । श्रथवा उन्हें उस वस्त्र को शरीर से अलग नहीं करना था। क्योंकि 
सभी तीर्थंकर उस या अन्य वस्त्र सहित दीक्षा लेते हैं ।“भगवान ने तो उस वस्त्र का भाव से 
पंरित्याग कर दिया था, किन्तु स्थितिकल्प के कारण वह कन्वे पर पड़ा रहा । 'स्वर्णवालुका 
नदी के प्रवाह में बह कर श्राये हुए काँटों में उलभा हुआ देख पुनः उन्होंने कहा--मैं वस्त्र का 
व्युत्सजन करता हूँ ५१ इस पाठ से ब्राह्मण को वस्त्रदान का संकेत नहीं मिलता है । 
निष्कर्ष यह है कि भगवान पहले एक वस्त्रसहित दीक्षित हुए, फिर निर्वस्त्र हो गये, 
यह परम्परा के श्रनुसार किया गया था । 
पाणजाइया--का अर्थ वृत्तिकार और चूणिकार दोनों “भ्रमर श्रादि”* करते है । 
आदरसियाणं--का अर्थ चूणिकार करते हैं-- अत्यन्त रुप्ट होकर? जबकि वृत्तिकार अर्थ 
करते हैं--मांस व रक्त के लिए शरीर पर चढ़कर * ' 
ध्याच-साधता 
२५८. अदु पोरिसि तिरियभित्ति चक्‍खुमासज्ज अंतसो झाति । 
अह चकक्‍्खुभीतसहिया 'ते हंता हंता बहवे कंदिसु ॥ ४५ ॥। 
२५९. सयर्णेहि चितिमिस्सेहि इत्थीओ तत्थ से परिष्णाय | 
सागारियं* न से सेवे इति से सय॑ परवेसियों झाति ॥] ४६॥। 
२६०. जे केयिमे अगारत्या मीसीभाव॑ पहाय से शझ्ञाति। 
पुट्ठो" वि णामिभासिसु गच्छति णाइवत्तती अंजू ॥४७॥। 





१. इसी सन्दर्भ में 'जं ण रिक्कासि! का अर्थ चूणि में इस प्रकार है--''सो हि भगवं त॑ वरत्य संत्रच्छरमेगं 
अहाभावेण घरितवां, ण तु णिक्कासते, सहिय॑ मासेण साहिय॑ मासं, त तस्स खंध॑ तेण वत्येण ण रिकक॑ 
णासि । अहवा ण णिवकासितवं त॑ं वत्यं सरोराओं ।+--सब्द पित्थगराणं वा तेण अन्नेण वा साहिज्जद, 
भगवता तुर्त पव्वइ्यमित्तण भावतो णिसदठ तहा वि सुबण्णबालुगनदीपूरअवहिते झंठए लग्गं 
दट्‌ठु पुणो वि बुच्चइ वोसिरासि ।--आचारांग चूणि मूलपाठ टिप्पण पृ० ८९ (मुनि जम्बूविजयजी) 

* आचा० शीला» टीका पत्रांक ३०१। 

* आहसियाणं का अथे चूणिकार ने किया है--अच्चत्थं रस्सित्ताणं आरुश्सित्ता्ण । 

सागारियं ण से सेवे” का अर्थ चूणि में इस प्रकार है--'सामारियं णाम मेहुणं तं ण॒ सेवति ।"-- 

अर्थात्‌-सागारिक यानी मंथुन का सेवन नहीं करते थे । ह 

; इसके वदने चूथणि में पाठान्त्र है--''पुदुठे व से अपुदृढे वा गच्छति णातिवत्तए अंजू ।” श्र्थ इस प्रकार 
कह के द्वारा पूछने या न पूछने पर भगवान बोलते नहीं थे, वे अपने का में ही प्रवृत्त *हते । 
के 5 अं 205 पक ु चे्‌ बस मोक्षेपथ या ध्यान का अततिन्रमण नहीं के 

ठो व सो अपुट्ठो वा णो अशुजाणाति पावग भगवं--- 


श्र्थात्‌--पूछने पर या न पूछने ५ 
हे पर भगवान किसी पाप कम की अनज्ञा अर नमोदना नहीं 
करत बे , अपुज्ञा अथवा अनुनोदना नहीं 


७ 0 00 


मवस अध्ययन : प्रथम उद्देशक ; सुत्र २५८-२६४ ३७% 
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२६१. णो सुकरमेतमेगेसि णासिभासे अभिवादसाणे। 
... हयपुच्चों तत्थ दंडेहि लसियपुष्चो- अप्पपुण्णीहि ॥४८॥। 
२६२. फरिसाईं दुत्तितिक्वाइं अतिअच्च मुणी परवकमाणे। 
आधघात-णदूट-गोताइं दंडजुद्धाई मुदिठजुद्धाई ॥४९॥ . 
२६३. गढिए* मसिहोकहासु समयम्मि णातसुते विसोगे अदक्खु 4 _ . 
एताइईं से उरालाईं. गच्छति णायपुत्ते असरणाएं ॥॥५०॥ 
२६४. अवि* साधिए दुवे वासे-सीतोद॑ अभोच्चा णिवखंते । 
एगत्तिगते? पिहितच्चे से अभिष्णायदंसणं संते ॥५१॥॥ 
२५८. भगवान एक-एक प्रहर तक तिरछी भीत पर अँखें गड़ा कर अन्तरात्मा 
में ध्यान करते थे । (लम्बे समय तक अपलक रखने से पुतलियाँ ऊपर' को उठ जाती) 
अतः उनकी श्राँखें देखकर भयभीत बनी बच्चों की मण्डली 'मारो-मारो' कहकर 
चिल्लाती, बहुत से अन्य बच्चों को बुला लेती ।॥४५॥। 


| 

२५९. (किसी कारणवश) गृहस्थ और शअ्रन्यतीथिक साधु से संकुल स्थान में 
हरे हुए भगवान को देखकर, कामाकुल स्त्रियाँ वहाँ श्राकर प्रार्थना करतीं, किन्तु 
भोग को कर्मंवन्ध का कारण जानकर सागारिक (सैथन) सेवन नहीं करते थे। वे. 
ग्रपनी अन्तरात्मा में गहरे प्रवेश कर ध्यान में लीन रहते ।॥४६॥।॥। 

२६०. यदि -कभी गृहस्थों से युक्‍त स्थान प्राप्त हो जाता तो भी . थे उनमें 
घलते-मिलते नहीं थे । वे उनके संसर्ग (मिश्रीभाव) का त्याग करके धर्मध्यान में मग्न 
रहते । वे किसी के पूछने (या न पूछने) पर भी नहीं बोलते थे। (कोई बाध्य करता 
तो) वे अन्यत्र चले जाते, किन्तु अपने ध्यानया मोक्षपथ का अतिक्रमण नहीं 


करते थे 4४७॥। 
२६१. वे अभिवादन करने वालों को झ्राशीवेचन नहीं कहते थे, और उन 


'गठिए मिहोकहा समयम्मि गच्छति णातिवत्तए अदवखु” आदि पाठान्तर मान कर चूणिकार ने इस 

प्रकार अर्थ किया है--गढ़िते विधूतसमयं ति गढ़ित॑, यदुक्‍्त भवति बद्ध “* 'मिहो कहा समयो' एवंमादी, 
यो गच्छति णातिवत्तए > गतहरिसे-अ्ररत्ते श्रदुदठ अपलोमपडिलोमेसु दिसोगे दिगतहरिसे भ्रंदकखु 

ति दटद़ । अर्थात--परस्पर कामकथा आदि वातों में व्य्थं समय को खोते देख कर अ्रथवा उन वातों 

में पररपर उलभे देखकर भगवान चल पड़ते, न तो वे हपित होते, न अनुरक्त और न ही हं प करते । 

गअनकल-प्रत्तिकूल परिस्थितियाँ देखकर वे हर्प-शोक से रहित ५हते थे । | 
अधि साधिए दबे वास” का प्र्थ चूणिकार ने य्रों किया है--“श्रह तेसि त॑ अवत्थ॑ णच्चा साधिते दुहे 
(वे) वासे -- (मात्ता-पिता के स्वगंवास के अनन्तर) उन (पारिवाश्कि जनों) का मत अरस्वस्थ जान कर 
दो वर्ष से श्रधिक समय गृहवास में, विताया | 

एगत्तिगते का श्रर्थ चूणिकार ने यों किया है--/एगत्त' एगत्ती एगत्तिगतों गाम, 'ण में कोति, णाह॑भे* 
वि कस्सति/--एकत्व को प्राप्त का नाम एकत्पीगत है, मेरा कोई नहीं है, न में किसी का (/ इस, 
प्रकार की भावना का नाम एक्त्वगत होता है। . 


ब्ह्क 
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आचारांग सूत्र- प्रथम श्रुतस्कन्ध 


अनाय॑ देश श्रादि में डंडों से पीटने, फिर उनके बाल खींचने या अंग्र-भंग करने वाले 
अभागे अ्रनाय॑ लोगों को वे शाप नहीं देते थे । भगवान की यह सांधना अन्य- साधकों 
के लिए सुगम नहीं थी ॥४5। हो 

२६२. (अनाय पुरुषों द्वारां कहे हुए) अत्यन्त दुःसह्य, तीखे वचनों कीः परवाह 
न करते हुए मुनीन्‍्द्र भगवान उन्हें सहत करने का पराक्रम करते थे। वे श्राख्यायिका, 
नृत्य, गीत, दण्डयुद्ध और मुष्टियुद्ध आदि (कौतुकपूर्ण प्रवृत्तियों) में रस नहीं 
लेते थे ।४९७.. जा ि 

२६३. किसी समय परस्पर .कामोत्त जक बातों या व्यर्थ की गप्पों में आसकत 
लोगों को ज्ञातपुत्र भगवान महावीर हर्ष-शोक से रहित होकर (मध्यस्थभाव से) देखते 
थे। वे इन दुर्देमनीय (अनुकूल-प्रतिकूल परीषहोपसग्गों) को स्मरण न करते हुए विचरण 
करते थे ।।५०॥॥ ' | | 
२६४. (माता-पिता के स्वगंवास के बाद) भगवान ने दो वर्ष से कुछ अधिक 
समय तक गृहवास में रहते हुए भी सचित्त (भोजन ) जल का उपभोग नहीं 
किया । परिवार के साथ रहते हुए भी वे एकत्वभावंना से ओत-प्रोत “रहते थे, उन्होंने 
क्रोध-ज्वाला को शान्‍्त कर लिया था, वे सम्थग्ज्ञान-दर्शन को हस्तगत कर चके थे 
और शान्तचित्त हो गये थे |'(यों गृहवास में साधना करके) उन्होंने अभिनिष्क्रणण 
किया ॥५१॥ का 


विवेचन--ध्यान साधना और उसमें आने वाले विध्नों का परिहार--सूत्र २५८ से २६४ तक 
भगवान महावीर की ध्यानसाधना का मुख्यरूप से वर्णन है। धर्म तथा शुक्लध्यान की साधना 
के समय तत्सम्बन्धित विध्न-बाधाएँ भी कम नहीं थीं, उनका परिहार उन्होंने किस प्रकार 
किया और अपने ध्यान में मग्न रहे ? इसका निरूपण भी इन गाथाओओं में है । 


,.._'तिरियर्भित्ति चबखुमासज्ज अंतसो झाति'--इस पंक्ति में 'तिर्यक्‌रित्ति' का अर्थ विचारणीय 
है.। भगवती सूत्र के टीकाकार अ्रभयदेवसूरि 'तियक्मिंत्ति' कां अंर्थ करते हैं--प्राकार, वरण्डिका 
भ्रादि की भित्ति भ्रथवा पर्वतखण्ड ।* बौद्ध साधकों में भी पित्ति पर दृष्टि टिका “कर ध्यान 
करने की पद्धति रही है। इसलिए तियंक्रेभित्ति का अर्थ 'तिरछो भोतः ध्यान की परम्परा के 
उपयुक्त लगता है, किन्तु वृत्तिकार आचोर्य शीलांक ने इस सूत्र को ध्यानपरक न मान कर 
ग़मनपरक माना है। 'झाति' शब्द का अर्थ उन्होंने ईर्यास मितिपूवंक गमन करना बताया है 
तथा 'पौरुषी वीथी संस्कृत रूपान्तर मानकंर अरथ किया है--पीछे से पुरुष प्रभाण (आदमकद ) 
लम्बी बीथी (गली) भर आगे से बैलगाड़ी के धूसर की तरह फैली हयी (विस्तीणं) जग पर 
है बह 8 दत्तावधान हो कर चलते थे*। ऐसा भ्र्थ करने में वृत्तिकार को कब 
खींचातानी करनी पड़ी है । इस जाए ध्यानपरक अध ही अधिक सीधा और संगत' प्रतीत होता 


हैं। जो ऊपर क्रिया गया हैं । 





« भगवर्त सूत्र ७३.९४ पथ आ ५ उडी. 
१. भगवती सूत्र बृत्ति पत्र ६४३-६४८ रै- भ्राचा० शीला० टीका पत्रांक ३०२ | 


नवम अध्ययन : प्रथम उ्ँ शक : सूत्र २५८-२६४ डेप१ 

ध्यान-साधना में विध्न-- पहला विष्न--भगवान महावीर जब पहर-पहर तक तियेकभित्ति 
पर दृष्टि जमाकर ध्यान करते थे, तब उनकी आँखों की पुतलियाँ ऊपर उठ जातीं, , जिन्हें देख 
कर बालकों की मण्डली डर जाती और बहुत-से बच्चे मिलकर उन्हें 'मारो-मारो कह कर 
चिल्लतिे | वृत्तिकार ने हंता हंता बहवे कंदिसु! का अर्थ किया है--“बहुत-से .बच्चे, मिलकर. 
भगवान को घूल से-भरी मुट्ठियों से मार-मार कर चिल्लाते, दूसरे बच्चे हल्ला मचाते कि 
देखो, देखो इस नंगे मुण्डित को, यह कौन है ? कहाँ से. आया है ?. किसका सम्बन्धी है ? - 
आाजणय यह है कि बच्चों की टोली मिलकर इस प्रकार चिल्ला. कर उनके ध्यान में विध्न 
करती । पर महावीर प्पने ध्यान में मग्न रहते थे । यह पहला विध्न था ।१ हि 


इसरा विध्च--भगवान एकान्त स्थान न मिलने पर जब गृहस्थों और श्रन्यंतीथिकों से. 
संकुल स्थान में ठहरते तो उनके श्रदुभुत रूप-यौवन से झ्राकृष्ट होकर कुछ कामातुर स्त्रियां, 
आकर उनसे प्रार्थना करतीं, वे उनके ध्यान में अनेक प्रकार से विध्न डालतीं, मगर महावीर 
अबह्मचरय-सेवन नहीं करते .थे, वे श्रपनी अन्तरात्मा में प्रविष्ट होकर ध्यानलीन रहते थे ।* 
तोसरा विषध्चन-भगवान को ध्यान के लिए एकान्‍्त शान्त-स्थान नहीं मिलता, तो वे गृह- 
स्थ-संकल स्थान में ठहरते, पर वहाँ उनसे कई लोग तरह-तरह की बातें पूछकर.या न पूछकर, 
ल्‍्ला-गुल्ला मचाकर ध्यान में विध्न डालते, मगर भगवान किसी से कुछ भी नहीं कहते । 
एकान्त क्षेत्र की सुविधा होती तो वे वहाँ से अ्रन्यत्र चले जाते, अन्यथा मन को' उन सब परि- 
स्थितियों से हटाकर एकान्त बना लेते थे, किन्तु ध्यान का वे हगिज श्रतिक्रमण नहीं करते थे ।३* 
चौथा विध्न--भगवान अभिवादन करने वालों को भी श्राशीवंचन नहीं कहते थे श्रोर 
ले (चोरपल्ली थ्रादि में) जब उन्हें कुछ श्रभागों ने डंडों से पीटा और उनके' अंग-भंग कर 
दिए था काट खाया, तब भो उन्होंने शाप नहीं दिये। था । स-मौन अपने ध्यान में' 'मग्न रहे-।. 
स्थिति अन्य सब साधकों के लिए बड़ी कठिन थी । द 
पाँचवाँ विष्मन--उनमें से कोई कठोर दुःसह्य वचनों से क्षुव्ध करने. का प्रयत्व करता तो 
कोई उन्हें आख्यायिका, नृत्य, संगीत, दण्डयुद्ध, मुप्टियुद्ध आदि कार्यक्रमों में भाग लेने को 
कहता, जैसे कि एक बीणावादक ने भगवान को जाते हुए रोक कर कहा था-“देवार्य  ठहरा 
| वीणावादन सुन जाओ ।/* भगवान्‌ प्रतिकूल-अनुकूल दोनों प्रकार की पर्रिस्थिति कों 
ध्यान में विध्न समभकर उनसे विरंत रहते थे। वे मौन रह कर अपने ध्यान में ही पराक्रम 
करते रहते। । 
छठा विध्न--कहीं परस्पर कामकथा या गप्पें हाँकने में आसक्त लोगों को भंगंवान हप- 
शोक से मुक्त (तटस्थ) होकर देखते थे। उन अनुकल-प्रतिकूल उपसगे रूप विघ्नों को वे 
स्मृतिपट पर नहीं लाते थे, केवल बआरात्मध्यान में तल्‍लीन रहते थे ।६ 


१, श्राचा० शीला० टीका पत्र दे०२। - २. आझ्राचा० शीला० टीका पत्र ३०१ | 
३. औचा० शीला० टीका पत्र ३०२। / « * मर 
४. (क) आ्राच्ा० शीली० टीका पत्र ३०२। (खि) आचारांग चूणि, पृ० ऐे०३े । 


पे 553 
५. आयाशे (मुनि नथमल जी) पृ० ३४३ | ६. आवा० शीला० टीका पत्र ३०३ ॥ 


बब्स्ट... - आचारांग सूत्र-- प्रथम श्रुतस्कन्ध 
रे सातवाँ विध्न--यह भी एक ध्यानविष्त था बड़े भाई नंदीवद्ध न के श्राग्रह से दो वर्ष 
तक गृहवास में रहने का । माता-पिता के स्वगंवास के पश्चात्‌ २८ वर्षीय भगवान ने प्रत्रज्या 
लेने की इच्छा प्रगट की, इस पर नंदीवर्द्धन श्रादि ने कहा--“कुमार ! ऐसी बात कहकर 
हमारे घाव पर नमक मत छिड़को। माता-पिता के वियोग का दुःख ताजा है, उस पर तुम्हारे 
श्रमण बन जाने से हमें कितना दुःख होगा !” ह 

भगवान ने अवधिज्ञान में देखकर सोचा--/'इस समय मेरे प्रश्नजित हो जाने से बहुत-से 
लोक शोक-संतप्त होकर. विक्षिप्त हो जाएँगे, कुछ लोग प्राण त्याग देंगे ।” अत: भगवान ने 
पूछा-- “आप ही बतलाएँ, मुझे यहाँ कितने समय तक रहना होगा ? ” उन्होंने कहा --'माता- 
पिता की मृत्यु का शोक दो व में दूर होगा । श्रत: दो वर्ष तक तुम्हारा घर में रहना आरावए- 
यक है ।” _ हा ' ह 
भगवान ने उन्हें इस शर्त के साथ स्वीकृति दे दी कि, “मैं भोजन झ्रादि के सम्बन्ध में 
स्वतन्त्र रहुँगा ।” नन्दीवद्ध न आदि ने इसे स्वीकार किया ।!* और सचमुच ध्यान-विध्नकारक 
गृहवास में भी निलिप्त रहकर साधु-जीवन की साधना की । । 

एगत्तिगते--एकत्वभावना से भगवान का अन्त:करण भावित हो गया था | तात्पर्य यह 
है कि “मेरा कोई नहीं है, न मैं किसी का हूँ ।” इस प्रकार की एकत्वभावना से वे ओत-प्रोत 
हो गए थे । वृत्तिकार और चूणिकार को यही व्याख्या अभीष्ट है ।* 


पिहितच्चे --शब्द के चूणिकार ने दो अर्थ किए हैं--अ्रर्चा का अर्थ आख़व करके इसका 
एक भ्र्थ किया है--जिसके आखव-द्वार बन्द हो. गए हैं। (२) अथवा जिसकी अप्रशस्तभाव 
रूप अ्रचियाँ भ्र्थात्‌-राग-द्वेष रूप भ्रग्ति की ज्वालाएँ शान्त हो गयी हैं, वह भी पिहि- 
ता्च्य है। वृत्तिकार ने इससे भिन्न दो अर्थ किए है-(१) जिसने अर्चा-क्रोध-ज्वाला स्थ- 
गित्‌ कर दी है, वह पिहिताच्यं है, अथवा (२) श्र्चा यानी तन (शरीर) को जिसने पिहित- 
संगोपिंत कर लिया है, वह भी पिहिताच्चे है ।३ 
अहिसा-विवेकयुक्त चर्या 
२६५. पुर्दाव च आउकाय॑ च तेउकायं च वायुकायं च | 
पणगाई बीयहरियाईं तसकाय॑ च सब्वसो णच्चा ।।५ २।। 
२६६. एताईं संति पडिलेहे चित्तमंताईं से अभिष्णाय | 
. परिवज्जियाण विहरित्था इति संखाए से महाबीरे ।॥५३॥। 


१. आाचा० शीला० टीका पत्र ३०३ । 
२. (क) आचा० शीला० टीका पत्र ३०३ । (ख) आचारांग चूणि--आचा० मूृनपाठ टिप्पण पृ० ९१। 
३. (क) पिहितच्चा के अर्थ चूणिकार ने यों किए है--पिहिताओ अच्चाओ जस्स भवत्ति -पिहितामयबो 
अच्चा पुच्वभणिता “भावच्चाता वि. अप्पसृत्याओ पिहिताओ ; - रागदोत्ताणिलजाला पिहिता । 
थे  - ,+- ल्‍्याचाशंग दि-्झाचरा० मूजपाठ; दिए हि 
(ख) आचा० शीला० टीका पत्र ३०३। मु 30082 5 4 


नवम अध्ययन : प्रथम उद्देशक : सुनत्न २६५-२७६ ३१३ 


न्श्छ 


२६७. अदु थावरा तसत्ताए तसजीवा य थावरत्ताए। 
अद्ुवा" सव्वजोणिया सत्ता कस्मुणा कप्पिया पुढो बाला ॥५४॥ 
२६८. भगवं* चर एवसण्णेसि सोवधिए हु लरृप्पती बाले । ५ 
कम्सं च सवब्वसो णच्चा त॑ पडियाइक्खे पावर्ग भगवं ॥५५॥ 
२६९. दुविहं? समेच्च मेहावी किरियमवर्खायमणेलिस णाणी । 
आयाणसोतमतिवात्सोतं॑ जोगं॑ च सच्चसो णच्चा ॥५६।॥ 
२७०. अतिवत्तियं* अगाउद्टि सयमण्णेसि अकरणयाए । 
जस्सित्थीओ परिणष्णाता सब्वकम्मावहाओ सेड्दक्ख ॥५७॥॥ 
२७१. अहाकड्ड ण से सेवे सब्वसतो” कम्मुणा य अदकक्‍्ख । 
ज॑ किचि पावगं भगवं त॑ अकुब्यं वियड भुजित्था ॥५८॥॥ 
२७२. णासेवइ्य परवत्थं परपाएं वि से ण॑ भजित्था । 
परिवज्जियाण ओमाणं गच्छति संर्खाड असरणाएं ॥५९॥॥ 
२७३. सातण्णं असणपाणस्स णाणुगिद्धे रसेसु अपडिण्ण । 
अच्छि पि णो पमज्जिया णो वि य कंडूयए मसुणी गात॑ ॥६०॥॥ 
२७४. अप्पं॑ तिरियं पेहाएं अप्यं पिट्ठओ उपेहाए । 
अप्पं४ बुइए पडिभाणी पंथपेही चरे जतमाणं ॥६१॥ 


'अदु (वा) सब्वजोणिया सत्ता का श्रर्थ चूणिकार करते है--अदुति अधसह्ा अ्रवव्भंसों सुहदुह- 
उच्चारणत्ता ।!-- 'अदु” शब्द 'अधसहा या “अदुहा' का अ्रपश्र श है, इसका श्रर्थ होता है--जो श्रपत्ने 
सुख-दुःख का उच्चारण कर (कह) नही सकते, ऐसे सर्वयौनिक प्राणी । | 
भगवं॑ च एवमण्णेसि---का अर्थ चणिकार ने इस प्रकार किया है--च पूरणे, एवमवधारणे, एवं 
अन्निसित्ता ज॑ भणितं भवति अ्रणुक्षितेत्ता /--इस प्रकार भगवान को अ्रनिश्चित-अज्ञानी जो कुछ वचन 
बोलते थे, उस पर वे अनुचिन्तन करते | यानी सिद्धान्तानुसार चिन्तन करते थे। 

इसका श्रर्थ चूणिकार ने इस प्रकार विया है---द्ुब्हि कोरतीति कम्म॑... सब्दतित्थनरवखाय भ्रन्ने- 
लिसं--असरिस किश्यिं च ।--दो प्रकार के कर्म... जो कि सपस्त तीर्थकरों द्वारा प्रतिपादित थे 
(उन्हें जानकर) अमहण-अनुपम त्रिया का प्रतिपादन किया | ह 

अतिवत्तिय के बदले किसी-किसी प्रति में “अतिवाइम॑ अतिवातिय”' पाठ मिलते हैं, इन दोनों का 
अर्थ है--पातक (पाप) से झतिक्रान्त--निर्दोप (निष्पाप) । अतिवत्तियं का श्र्थ चूणिकार ने यों किया 
ईै--अतिवत्तिय अणाउटिट अतिवादिज्जति जेण सो अतिवादो हिंसादि, श्राउंटर्ण करण त॑ अतिवातं 
णाउट्टडति-- जिससे अ्रतिपाद किया जाता है, वह अतिपाद-हिंमादि है । आकुट्टण करना श्रतिपात है-- 
हिंसा है इसलिए श्रनाकुट्टि श्रहिसा-अ्रनतिपात का नाम है। 

सब्बसो कम्सुणा य अदबसू' से लेकर 'जं कि थि पावर तक पंक्ति में पाठान्तर चूणिसम्मत यों है- 


'“ कम्मुणा य अदवखु जं किचि अपावर्ग” श्र्थात्‌--जों कुछ पापशहिंत है, उसे कर्म से देख लिया था। 


अप्प' आरादि पंक्ति का श्रर्थ चणिकार ने यों किया है-- अ्रप्पमिति अभावे' ण गच्छंतो तिरियं 
पेड्ितवाँ, ण वा पिटठतों पच्चवलोगितवां ।“--अ्रप्प यहाँ अभाव अं में प्रयुक्त है। श्र्थात्‌ू--- भगवान 
चलते समय न तिरछा (दाएँ-बाएँ) देखते थे और न पीछे देखते थे । 


३१४ आचारांग सूत्र--भ्रथम श्रुतस्कन्ध 
२७५. सिपिरंसि अद्धपडिवण्णे त॑ वोसज्ज वत्थमणगारे । 
पसारेत्तु * बाहुँ परवकमे णो अवलंबियाण कं धंसि ॥॥६२॥। 
२७६- एस विधी अणुक्कंतो* साहणेण सतीमता। 
बहुसो! अपडिण्णेण भगवया एवं रीयंति ॥६३॥ त्ति बेसि । 
॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥। 
२६५. पृथ्वीकाय, श्रप्काय, तेजस्काय, वायुकाय, निगोद-शंवाल शआ्रादि, बीज 
ओर नाना प्रकार की हरी वनस्पति एवं च्रसकाय--इन्हें--सव प्रकार से जानकर ।।५२।। 
२६६. 'ये अस्तित्ववान्‌ हैं, यह देखकर 'ये चेतनावान्‌ हैं यह जानकर, 
उनके स्वरूप को भलीभाँति भ्रवगत करके वे भगवान महावीर उनके आरम्भ का 
परित्याग करके विहार करते थे ॥५३॥। 
२६७. स्थावर (पृथ्वीकाय आदि) जीव त्रस (ट्वीन्द्रियादि) के रूप में उत्पन्न 
हो जाते हैं और त्रस॒ जीव स्थावर के रूप में उत्पन्न हो जाते हैं श्रथवा संसारी जीव 
सभी योनियों में उत्पन्न हो सकते हैं। श्रज्ञानी जीव अपने-अपने कर्मों से पृरथक्‌- 


७. “अप्पं चुतिए पडिभाणी” इस प्रकार का पाठान्तर मान कर चूणिकार ने श्रर्थ किया है-- 'पुच्छिते अप्पं 
पडिभणति, अभावे दट्ठव्वों अप्पसहो, मोणेण अच्छति'--पूछने पर अ्रल्प--नहीं बोलते थे, यहाँ भी 
अप्पशव्द अभाव अर्थ में समझना चाहिए । यानी भगवान मौन हो जाते थे । 
इसके बदले 'पसारेतु बाहुं पक्कम्म” पाठान्तर मानकर चूणिकार ने भ्र्थ किया है--बाहुं (हैं) पसा- 
रिय कमति, णो अवर्ूवित्ताण कंठंसि, वाहुहि कंठोवल॑वितेहिं हिययस्स उब्भा भवति, तेण समिज्जद 
सरीरं, सतु भगव सतुसारेवि सीते जहापणिहिते बाहूहि परिकमितवां, ण के भ्रवलूंबितयां । अर्थात्‌-- 
भगवान वाहें (नीचे) पसार कर चलते थे, कंठ में लटका कर नहीं, भुजाओों को कंठ में लटकाने से 
छाती का उभार हो जाता है, जिससे शरीर एकदम सट जाता है, किन्तु भगवान शीतऋतु में हिमपात 
होने पर भी स्वाभाविक रूप से वाँहों को नोचे फैलाए हुए चलते थे, कंठ का सहारा लेकर नहीं । 

२. इसके बदले पाठान्तर हैं--“अणोकंतो”, 'अण्णोक्कतो', 'यडणोकतो' । चूणिकार ने अप्णोणोबकर्तों और 
अणुक्कतो” ये दो पाठ मानकर अर्थ क्रमश: यों किया है-- चरियाहिगारपडिरुमाणणत्तयि (त्वं) इस 
भण्णति-एस बिही अण्णो (जो) ककृततो'““अखु पच्छाभावे, जहा अष्णेहि तित्थगरेहि कहो, तहा 
तेणावि, अतो अशुक्‍कतो ।! यह विधि भ्रन्याप्नक्रान्त है--यानी दूमरे तीर्थ रों के मार्ग का ऋसिन्रमण 
नहीं किया | चरिताधिकार प्रति सम्मानार्थ यह कहा गद्य है--एस दिधी ।-..5 है विधि धनकान्त 
ह्‌ बज श्रथ में है। जैसे अ्रन्य तीर्थकरों ने किया, वेसे ही उन्होंने भी किया, इसलिए 

३८ 33 4 है--अपडिण्शेण वीरेण कासचेण महेसिणा । अर्थात्‌-श्र५5ज्ञ काश्यपगोत्रीय मह॒पि 


हक अधिक गेल री (य) ति! का अथ चूणिकार ने इस प्रकार किया है-- बहुसो इदि अ्रणेगसो 
पडिण्णो भणितो, भगवता रीयमाणेण रीयता एवं वेमि जहा मया सुतं ।-- बहुसो का अर्थ है---अनेक 

४2. ्धू क् कक 8७." न्‍्प | 29 हि 
वार, अर्पा हक का अथ कहा जा चुका है। भगवान ने (इस चर्या के अनुतार) चलकर'*। चणिवार 
को रीयंति के बदले 'रीयता' पाठ सम्मत मालूम होता है। है है 


१ 


श्ड 


नम अध्ययन : प्रथम उह शक : सूच २६५-२७६ ३१५ 


पृथक रूप से संसार में स्थित है या अज्ञानी जीव अपने कर्मों के कारण पृथक्‌-पृथक्‌ 
रूप रचते हैं ५४।। 

२६८. भगवान ने यह भलीभाति जान-मान लिया था कि द्रव्य-भाव-उपधि 
(परिग्रह) से युक्त अन्ानी जीव अ्रवश्य ही (कर्म) क्लेश का अनुभव करता है। 
अतः कर्मवन्‍्धन को सर्वाग रूप से जानकर भगवान ने कर्म के उपादान रूप पाप का 
प्रत्याख्यान (परित्याग) कर दिया था ॥५५॥। 

२६९. ज्ञानी और मेधावी भगवान ने दो प्रकार के कर्मो (ईर्याप्रत्यय और 
साम्परायिक कम) को भलोभांति जानकर तथा आदान ((ुष्प्रयुक्त इन्द्रियों के) स्रोत, 
अ्रतिपात (हिंसा, मृपावाद आदि के) खोत और योग (मन-वचन-काया की प्रवृत्ति) को 
सब प्रकार से समभकर दूसरों से विलक्षण (निर्दोप) क्रिया का प्रतिपादन किया है ॥५६।। 

२७०, भगवान ने स्वयं पाप-दोप से रहित-निर्दोष अनाकुट्टि (अहिसा) का 
झ्राश्नय लेकर दूसरों को भी हिसा न करने की (प्रेरणा दी)। जिन्हें स्त्रियाँ (स्त्री 
सम्बन्धी काम-भोग के कटु परिणाम) परिजात हैं, उत भगवान महावीर ने देख लिया 
था कि ये काम-भोग समस्त पाप-कर्मों के उपादान कारण हैं', (ऐसा जानकर भगवान 
ने स्त्री-संसर्ग का परित्याग कर दिया) ॥५७॥। 

२७१, भगवान ने देखा कि ग्ात्राकर्म आदि दोपयुक्त आहार ग्रहण सब 
तरह से कर्मवन्ध॒ का कारण है, इसलिए उन्होंने आधाकर्मादि दोषयुक्त आहार का 
सेवन नहीं किया । भगवान उस श्राहार से सम्बन्धित कोई भी पाप नहीं करते थे । 
वे प्रामुक श्राह्मर ग्रहण करते थे ५८।॥। 

२७२, (भगवान स्वयं वस्त्र वा पात्र नहीं रखते थे इसलिए) दूसरे (गहस्थ या 
साथ) के वस्त्र का सेवन नहीं करते थे, दूसरे के पात्र में भी भोजन नहीं करते थे । 
ब्रे श्रपमान की परवाह न करके किसी की शरण लिए विना (श्रदीनमनस्क्त होकर) 
पाव्णाला (भोजनगहों) में भिक्षा के लिए जाते थे ॥५९॥। 

७३ भगवान अ्रशन-पान की मात्रा को जानते थे, वे रसों में श्रासकत नहीं 


वे (भोजन-सम्बन्धी) प्रतिज्ञा भी नहीं करते थे, मुनीन्द्र महावीर आँख में रजकण 
दि पड जाने पर भी उसका प्रमार्जन नहीं करते थ और न शरीर को खज- 


ते थे ६०॥। 
४. भगवान चलते हुए न तिरछे (दाएँ-बाएँ) देखते थे, श्रौर न पीछे-पीछे देखते 
पैन चलते थे, किसी के पूछने पर बोलते नहीं थे । वे यतनापूर्वक मार्ग को 
हुए चलते थे ॥६ १।। 
२७५ भगवान उस (एक) वस्त्र का भी-(मन से) व्युत्सग कर चुके थे । 
श्रत: शिक्षिर ऋतु में वे दोनों बाँहें फं लाकर चलते थे, उन्हें कन्धों पर रखकर खड़े 


नहीं होते थे ॥६२॥ 


पु 


थे, थे 
देखते 


० यम : आचारांग सुत्न--प्रयम श्रुतस्कन्ध 


२७६. ज्ञानवान्‌ महामाहन भगवान महावीर ने इस (पूर्वोक्त 282, 
विधि के अनुरूप आचरण किया । अनेक प्रकार से (स्वयं आचरित क्रियाविधि) 
का उपदेश दिया । भरत: मुमुक्षुजन कर्मक्षयार्थ इसका अनुगमन करते हैं ॥६३॥ 

“ऐसा मैं कहता हूँ । दल कर 

विवेचन--अहिंसा का विवेक--सुत्र २६५ से २७६ तक भगवान की अरहिसायुक्ते विवेक- 
चर्या का वर्णन है। । ि 

पुनर्जन्म और सभी योनियों में जन्म का सिद्धान्त-- पाश्चात्य एवं त्रिदेशी धर्म पुनजन्म को 
मानने से इन्कार करते हैं, चार्वाक आदि नास्तिक तो कतई नहीं मानते, न वे शरीर में झात्मा 
नाम का कोई तत्त्व मानते हैं, न ही जीव का अ्रस्तित्व वर्तमान जन्म के वाद मानते हूँ । परन्तु 
पूर्वजन्म की घटनाश्रों को प्रगट कर देने वाले कई व्यक्तियों से प्रत्यक्ष मिलने ओर उनका 
अध्ययन करने से परामनोवैज्ञानिक भी इस नतीजे पर पहुँचे हैं कि पुनर्जन्म है, पूर्वजन्म है 
चैतन्य इसी जन्म के साथ समाप्त नहीं होता । 

भगवान महावीर के समय में यह लोक-मान्यता प्रचलित थी कि स्त्री मरकर स्त्री यो*ि 
में ही जन्म लेती है, पुरुष मरकर पुरुष ही होता है तथा जो जिस योनि में वर्तमान में हैँ 
वह अगले जन्म में उसी योनि में उत्पन्न होगा । पृथ्वीकाय आदि स्थावर जीव पृथ्व्रीकाशि 
श्रादि स्थावर जीव ही बनेंगे, त्रसकायिक किसी अन्य योनि में उत्पन्न नहीं होंगे, चअसयोनि 
ही उत्पन्न होंगे। भगवान ने इस धारणा का खण्डन किया और युक्ति, सूक्ति एवं अनुभूति 
यह निश्चित रूप से जानकर प्रतिपादन किया कि अपने-अपने कर्मोदयव्ण जीव एक योनि से 
दूसरी योनि में जन्म लेता है, तरस, स्थावर रूप में जन्म ले सकता है और स्थावर, चस रूप 
में ।* 


| 


५3| 


में 
से 


४ 
तर 


भगवतीसूत्र में गोतम स्वामी द्वारा यह पूछे जाने पर कि “भगवन्‌ ! यह जीव प्रृथ्वीकाय 
के रूप से लेकर तअसकाय के रूप तक में पहले भी उत्पन्न हुश्रा है ? 
: उत्तर में कहा है--“अवश्य, वार-वार ही नहीं, श्रनन्‍्त वार सभी योनियों में जन्म ले 
चुका हैँ ।!* इसीलिए कहा गवा--/अदु थावरा “” “ अदुबा सब्दजोणिया सत्ता ।” 

.. कर्मबन्दर के स्रोतों की खोज और क्मंमुक्ति को साध्ना-यहू निश्चित है कि भगवान 
महावीर ने सर्वथा परम्परा की लीक पर न चलकर अपनी स्वतन्त्र प्रज्ञा और अनुभूति से सत्य 
की खोज करके आ्रात्मा को बांधने वाले कर्मों से सर्वेथा मुक्त होने की साधना की । उनकी 
इस साधना का लेखा-जोखा बहुत संक्ष प में यहाँ अकित है। उन्होंने कर्मों के तीन ब्रोतों को 
सर्वथा जान लिया था--- 

(१)आादानत्नोत-कर्मों का आ्रागमन दो प्रकार की ऋ्रियाओ्ों से होता है-साम्परायिक 
4443  __ -_++++क"+तखे _+-++ ना ५० -नान+ऊ-७क ५ ++००»»जज५»+णम 
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2 अय॑ ण भते : जीवे पुडविकाइयत्ताए जाव तसकाइयत्ताए उववष्णपुच्वे ?! हूंता ग्ोयमा |! असइ 
इना अगंत्खुत्तो जाव उचवण्णपुच्चे :--भगवतीसूत्र १२३७ सूत्र १४० (अंग स॒०) 


नवम अध्ययन : प्रथम उद्दे श्क : सूत्र ७६ ३१७ 


क्रिया से और ईर्थाप्रत्ययिक क्रिया से । अयतनापूर्वक कपाययुवत प्रमत्तयोग से की जाने ब।ली 

साम्परायिक क्रिबा से कर्मवन्ध तीत्र होता है, संसारपरिभ्रमण बढ़ता है, जवकि यतनापूर्वक 

कपाय रहित होकर अप्रमत्तभाव से की जाने वाली ईर्याप्रत्ययक्रिया से कर्मों का वन्धन बहुत 
| हल्का होता है, संप्तारपरिभ्रमण भी घटता है। परन्तु हैं दोनों ही श्रादानस्रोत । 

(२) अतिपातञ्रोत--अतिपात शब्द में केवल हिसा ही नहीं, परिग्रह, मैथुन, चोरी, 
असत्य आदि का भी ग्रहण होता है। ये आज़्व भी कर्मो के स्रोत हैं, जिनसे अतिपातक (पाप) 
होता है, वे सब (हिसा आदि) अतिपात हैं । यही अ्र्य चूणिकारसम्मत है । ह 

(३) तियोगरुप त्रोत - मन-वचन-काया इन तीनों का जब तक व्यापार (प्रवृत्ति) चलता 
रहेगा, तव तक शुभ या अशुभ कर्मो का स्रोत जारी रहेगा। 

यही कारण है कि भगवान ने अशुभ योग से सर्वश्रा निवृत्त होकर सहजवृत्या शुभयोग 
में प्रवृत्ति की । इस प्रकार कर्मो के स्लोतों को वन्द करने के साथ-साथ उन्होंने कर्ममुक्ति की 
विशेषत: पापकर्मो से सर्वथा मुक्त होने की साधना की ।* 

भगवान महात्रीर की इृष्टि में निम्नोक्‍्त कर्मस्नोत तत्काल बन्द करने योग्य प्रतीत हुए, 
जनक) उन्होंने बन्द किया-- 
प्राणियों का आरम्भ । 
पत्रि-वाह्म-्ञ्राभ्यन्तर परिग्रह । 
का प्रद्ध त्ति । 
८) स्त्री-प्रसग रूप अन्ृह्म चय । 
) 


शी 2 
8 .... ...० 
उप्र प्पं 


५) ग्राधाकम आदि दापयकक्‍त आहार । 
(६) पर-बस्त्र और पर-पात्र का सवनत । 
(७) आ्राहार के लिए सम्मान और पराश्रय की प्रतीक्षा । 
(८) अतिमात्रा में आहार ! 
(९) रस-लोलुपता । 
(१०) मनोज एवं सरस आहार लेना । 
(११) देद्ाध्यास--आँखों में पडा रजकण निकालना, जरीर खुजलाना आ्रादि | 
( 
( 


( 
( 
( 
( 
( 


४7) झग्रतंना 7 व चचलता स गमन । 

१३) शीतकाल में शोतनिवारण का प्रयत्न ।* 

फम्मुणा कप्पिया पुढों बाला--का तात्पय हु--राग्-द्व प प्रेरित होकर किये हुए अपने- 
ग्रपने कर्मों के कारण श्रञ् जीव प्रथकू-पृथक बार-बार सभा बोनियों में अपना स्थान बना 
लेते हैं ॥३ 


आत्रा० णीला० टीका पत्नांक ३०४ | 
आवाएंंग मूल पाठ एवं वृत्ति-्पन्न ३०४-३०५ के आधार पर । 


लण्ड ० 
० ० 


ग्प्धी 
क 


आचा० शौला० टीका पत्रांक ३०४॥ 


३६१८ आचारांग सूच्र-प्रथम श्रुतस्कन्ध 

सोवधिए हु लुप्पती- इस पंक्ति में 'उपधि' शब्द विशेष भ्र्थ को सूचित करता हैं । 
उपधि तीन प्रकार की बतायी गयी है--(१ शरीर, (२)कर्म और ( ३) उपकरण आदि 3 है 
वैसे बाह्म-्श्राभ्यन्तर परिग्रह को भी उपधि कहते हैं । भगवान मानते थे कक इन सब उपधियों 
से मनुष्य का संयमी जीवन दव जाता है। ये उपधिियाँ लुम्पक--जुटेरी हूँ । े ु 

जस्सित्थीओ परिण्णाता--स्त्रियों से यहाँ अ्रश्नह्य-कामवासनाश्रों से तात्पये हैं। स्त्री 
शब्द को अनब्रह्मचरय का प्रतीक माना है जो इन्हें भली-भाँति समझकर त्याग देता है, वह कर्मो 
के प्रवाह को रोक देता है। यह वाक्य उपदेशात्मक है, ऐसा चूणिकार मानते हैं ।* 


परवस्त्र, परपात्र के सेवन का त्याग--चूणि के अनुसार भगवान ने दीक्षा के समय जो टेव- 
दष्प वस्त्र धारण किया था, उसे १३ महीने तक सिर्फ कंधे पर टिका रहने दिया, शीतादि 
निवारणार्थ उसका उपयोग बिलकुल नहीं किया। वही वस्त्र उनके लिए स्ववस्त्र था, जिसका 

उन्होंने १३ महीने वाद व्युत्सर्ग कर दिया था, फिर उन्होंने पाडिहारिक रूप में भी कोई वस्त्र 

धारण नहीं किया ।* जैसे कि कई संन्यासी गृहस्थों से थोड़े समय तक उपयोग के लिए वस्त्र 
ले लेते हैं, फिर वापस उन्हें सोंप देते हैं। भगवान महावीर ने अपने श्रमण संघ में गृहस्थों के 
वस्त्र-पात्र का उपयोग करने की परिपाटी को सचित्त पानी आदि से सफाई करने के कारण 
पश्चात्‌कर्म आदि दोषों का जनक माना है | 

भगवान ने प्रत्नजित होने के वाद प्रभ्मम पारणे में गृहस्थ के पात्र में भोजन किया शा, 
तत्पश्चात्‌ वे कर-पात्र हो गए थे | फिर उन्होंने किसी के पात्र में आहार नहीं किया । बल्कि 
नालन्दा की तन्तुवायशाला में जब भगवान विराजमान थे, तव गोशालक ने उनके लिए आहार 
ला देने की अनुमति माँगी, तो 'गृहस्थ के पात्र में आहार लाएगा” इस सम्भावना के कारण 
उन्होंने गोशालक को मना कर दिया । 

केवलज्ञानी तीर्थंकर होने पर उनके लिए--लोहाय॑ मुनि गृहस्थों के यहां से श्राहार 
लाता था, जिसे वे पात्र में लेकर नहीं, हाथ में लेकर करते थे ।४ 

आहार-सम्बन्धी दोथों का परित्याग--प्राहार ग्रहण करने के समय भी जंसे दोपों से साब- 


१. आचा ० शीला ० टीका पतन्नांक ३०४। 
२० (क) आचा ० शीला » टीका पतन्नांक ३०५ । 

(ख) इसके बदले चूथिकार 'तस्सित्योओ परिण्णाता' पाठ मानते हैं, उसका अर्थ भगवान महायो 
परक करके फिर कहते हैं-- 'भहवा उबदेसिगमेव... जस्सित्थीओ परिष्णाता # अर्थात्‌ अथवा 
यह उपदेशपरक वाक्य ही है 'जित्तको स्प्रियाँ (स्त्रियों की प्रकृति) परिज्ञात हो जाती है ।! 

“आचा० चूथणि मु० पा० टिप्पण प्ृ० ९२ 
रे. चूणिकार ने “णासेवई य परवत्थ' मानकर श्र्थ किया है-“जं तं दिव्व देवदूस पव्वयंत्रेण गाँः।ं 
तत साहिय॑ वरिस खंधेण चेव धरित॑ ण वि पाउयं त॑ मुइत्ता सेस परवत्थ पाडिहारितमचि ण धरित- 
वां। के वि इच्छति सवत्यं तस्स ततू, सेस परवत्थं जंगादि तें णासेवितवां ।”” 
े “ूआचारांग चूणि मल पाठ टिप्पण 
४. आवश्यक चूणि पूर्व भाग पृ० २७१ | कि जज बल 


नवम अध्ययन : द्वितीय उद्दैशक : सूत्र २७७ ३१९ 


धान रहना पड़ता है, वैसे ही आहार का सेवन करते समय भी । भगवान ने भ्राहार सम्बन्धी 
निम्नोक्त दोपों को कर्मेवन्धजनक मानकर उनका परित्याग कर दिया था--- 

(१) आधाकर्म आदि दोपों से युक्त आहार । 

(२) सचित्त आहार । 

(३) पर-पात्र में श्राह,र-सेवन । 

(४) गहस्थ आदि से श्राह्यर मेगा कर लेना, या श्राह्यर के लिए जाने में निमंत्रण, मनु- 
हार या सम्मान की अ्रपेक्षा रखना । 

(५) मात्रा से अ्रश्निक श्राह्दार करना । 

(६) स्वादलोलुपता । 

(७) मनोज् भोजन का संकल्प ।" 

अप्पं तिरियं“” आदि गाथा में 'अ्रप्प' बब्द अ्रल्पार्थक न होकर निषेधार्थक है। चलते 
समय भगवान का ध्यान अपने सामने पड़ने वाले पथ पर रहता था, इसलिए न तो वे पीछे 
देखते थे, न दाएँ-बाएँ, और न ही रास्ते चलते वोलते थे ।* 

अख्ुवकंतो--का अर्थ वृत्तिकार करते हैं अ्रनुची णं--अ्राचरित । किन्तु चूणिकार इसके दो 
अर्थ फलित करते ह्‌ 

(१) अन्य तीर्थकरों के द्वारा श्राचरित के ग्रनुमार श्राचरण किया । 
(२) इनरे तीर्थकरों के मार्ग का श्रतिक्रणण न किया । अ्रतः यह अ्रन्यानतिक्रान्त विधि है 
अपडिप्णेण भगवया'--भगवान किसी विधि-विधान में पूर्वाग्रह से, निदान से या हठा ग्रह 

क बंध कर नहीं चलते थे। वे सापेक्ष-अनेकान्तवादी थे । यह उनके जीवन में हम देख सकते 
दर 


४47 कर 


। 
॥ प्रथम उद्द शक सपाप्त ॥ 


बिद्ओ उद्देसओो 
द्वितीय उद्द शक 
शब्या-आसन चर्या 
२७७, चरियासणाई* सेज्जाओ एगतियाओ जाओ बुइताओ । 
आइवख ताईं सयणासणाईं जाइ' सेवित्थ से महावीरे ॥६४।॥। 





2. आचा'रंग मूल तथा बृत्ति पत्र ३०५ के आधार पर । ०. आचा० शीला० टीका पत्र ३०५। 

३. (क) बभ्राचा० शीला० टीका पत्रांक ३०५ | (ख) चूणि मूल पाठ सू० २७६ का टिप्पण देखें । 

४. श्राचा० शीला० टीका पत्र ३०६ के आधार पर | 

, अगिकार ने दसरे उठे शक की प्रथम गाथा के साथ संगति विडाते हुए कहा--चरियाण्णत्तरं सेज्जा, तद्रि- 
भादो अवहिस्सति--चाँ तासणाईं सिपजाओ एग्तियाओ जाओ चुदिता«्ने । आइबख ताति सवणासणाई 
जाईं सेवित्थ से महावीरे । एसा पुच्छा । चर्या के अनन्तर शय्या (व ।सस्थान) है, उसके विभाग का 


0 आचारांग सूत्र--प्रयम श्रृतस्कन्ध 
३२० 
२७८. आवेसण-सभा-पवासु* पणियसालासु एंगदा वासो । 
अदुवा पलियदट्वाणेसु पलालपुजेसु एगदा वासो ॥६५॥ 
२७९. आगंतारे* आरामागारे नगरे वि एगदा वासो। 
ससाणे सण्णगारे वा रुवखमूले वि एगदा वासों ॥६६।॥। 
२८०. एवेहि मुणी सयरणेहि समणे आसि पतेरस* वासे। 
राइंदिवं पि जयमाणे अप्पमत्ते समाहिते झाती ॥॥६७॥। 


२७७. (जम्बूस्वामी ने झ्राय॑ सुधर्मास्वामी से पूछा)--'मंते ! चर्या के साथ- 
साथ एक बार आपने कुछ श्रासन और वासस्थान बताये थे, अ्रतः मु्क श्राप उन वास- 
स्थानों और झासनों को बताएँ, जिनका सेवन भगवान महावोर ने किया था ॥६'४॥॥ 

२७८. भगवान कभी सूने खण्डहरों में, कभी सभाग्रों (धर्मशालाओं) में, कभी 
प्याउड्मों में और कभी पण्यणालाओं (दुकानों) में निवास करते थे। अथवा कभी 
लुहार, सुधार, सुनार आ्रादि के कर्मस्थानों (कारखानों) में और जिस पर पलालपुज 
रखा गया हो, उस मंच के नीचे उनका निवास होता था ॥६५! 

२७९. भगवान कभी यात्रोगृह में, कभी आरामगृह में, अथवा गाँव या नगर 
में निवास करते थे। श्रथवा कभी श्मझ्ञान में, कभी शून्यगृह में तो कभी वृक्ष के नीचे 
ही ठहर जाते थे ॥।६६।॥। 

२८०. त्रिजगद्वेत्ता मुनीश्वर इन (पूर्वोक्त) वासस्थानों में साधना काल के 
बारह वर्ष, छह महीने, पन्द्रह दिनों में शान्त श्रौर समत्वयुक्त मन से रहे। वे रान- 
दिन (मन-वचन-काया की) प्रत्येक प्रदृत्ति में यतनाशील रहते थे दथाप्रमत्त और 
समाहित (मानसिक स्थिरता की) अवस्था में ध्यान करते थे ॥६ 3। 

निद्रात्याग-चर्या 


२८१. णिहूं५ पि णो पगामाए सेवइया भगवं उद्ठाए । 
जग्गावती य* अप्पाणं *ईसि साईं य अपडिण्णे ।।६८।॥। 


व्यपदेश करते हैं--- आपने एक दिन भगवान को चर्या आसन ओर शब्या येः विपय में रहा ८ा, 
उन शयनों (वासस्थानों) और आसनों के विपय में बताइए, जिनका भगवान महात्रीर ने सेवन फिसा 
था ।” यह सुधर्मास्वामी से जम्बूस्वामी का प्रश्न है । 
१. 'पणियसालासु' के बदले 'परणियगिहेसु” पाठ है। अर्थ समान है । 
* इसके बदले चूणिसम्मत पाठान्तर है--““आरामागारे ग्रामे रण्शो वि एकता घासो । अर्थात्‌ आशम- 
गृह में, गाँव में या वन में भी कभी-क थी निवास करते थे । 
प 9 55 ० सद 9 5 ७ व बढ & ० श, 
३. 'पतरक्षवास्े के बदले पाठान्तर 'पतेलसदासे भी है। चूणिकार ने न्नर्च छिया है--'पगतं पत्थिय या 
तरसमं वरिसं, जेसि वरिसाणं ताणिमाणि--पत्तेरसवरिसाणि [! “ज४हवां वर्ष भ्गत--चल नहा था 
ह * ् 2८ | है 0 3 ६07 2 क 
प्रस्थित था--अस्थान कर चुका था । प्रत्रयोदश वर्ष से सम्पन्धित यो पत्र गैेदशबपं .' कहने हैं । 
गदर ने स्वसस्मत तथा नागाजु नीयसम्मत दोनों पाठ दिये है-- णिहद णो पगामादे सेवइया भगद 
] है 


खनन कर 
किक 5 
+ 


4 / | 


न । 
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२८२- संबुज्ञमाणं) पुणरवि आसिसु- भगवं उद्ठाएं।_. 3 गज - 
णिक्खम्स एगया राओ बहि चंकमिया' मुहत्ताग ॥६6॥ 
२८९५ भगवान निद्रा भी बहुत नहं लेते थे,। (निद्रा श्राने लगती तो) वे खड़े 
होकर अपने आपको. जगा लेते थे । (चिरजागरण के बाद शरीर धारणा कभी 
जरा-सो नींद ले ले थे। किल्बु सोने के प्रभिश्राय से नहीं सोते थे | ।|६८॥।) 


२८२. भगवान क्षण भर की निद्रा के वाद फिर जागृत होकर (संयमोत्थान 
से उठकर) ध्यान में बठ“ज़ा थे 7 कमो-क मो (शीतकाल -की) रात में. (निद्रा प्रमाद 


मिटाने के लिए) मुहूर्त भर बाहर घृमकर-- (पुन: अपने स्थान पर आकर ध्यान-लीन ह्दो 
जाते थे) ।६९॥। - 


विधिध उपसर्ग / . « 5, 55० 


२८३. संयर्णेहिं तस्सुवसर्गा? -भीमा आसी अंणेगरूवा. थ ) गा 
संसंप्पर्गां य जे पाणा अंदुवा पक्खिंणो- उवचरंति ॥॥७०॥। 

२८४. अदु कुचंरो उवचरंति गासरकक्‍्खा य सत्तिह॒त्था य । 
अदु गांसिया उवसग्गा.इत्थी एगतिया पुरिसाय ||७१।॥ 


२८३- उन आवास-स्थानों में भगवान को श्रनेक प्रकार के भय॑कर' उपसभ 


आते थे । (वे ध्यान में रहते, .तब) कभी , सांप और तेवला आदि प्राणी काट खाते 


कभी गिद्ध श्रादि पक्षी आकर मांस नोचते ।॥७०॥। 
२८४. अथवा कभी (शून्य गृह में ठहरते तो) उन्हें चोर या पारदारिक (ब्बभि- 


' चारी पुरुष) आकर तंग करते, ग्रथता कभी हाथ में शस्त्र लिए हुए ग्रामरक्षक. (पहरे . 


दार) या कीतवाल उन्हें कष्ट देते, कभी कामासक्त स्त्रियाँ और कभी ':पुरुष. उपसर्ग 


; देते थे !।३७१ ॥ 


ग्श्णँ 
ल्‍ 


तथा णिट्दा वि ण प्पयामा आसी तहेव उद्ठगाए --अर्थ--भगवान नें (खड़े होकर) गाढ रूप सें निद्रा 
. का सेवन नहीं. किया । भगवान की निद्रा अत्यन्त नहीं थी, तथव वे खड़े हो जाते थे। 


इस पंक्ति का अर्थ चणिकार ने किया है--जग्गाइतवां अप्पाणं झाणेण भगवान ने अपनी आत्मा को 
>ग॒न से जागत कर लिया था । 

शिकार ने इसके बदले 'ईसि सत्तितासि' पाठान्तर मानकर श्रर्थ किया है--इत्तरकार णिमेस-उम्मे- 
समेत्तं व (प) लमित्तं वा ईसि सइतवां आसी “” अपडिण्णो ।! --अर्थातु--ईपत्‌ का अर्थ है ---थोड़े 
काल तक, निर्मेष-उन्मेपमात्र या पलमान्न काल । भगवान सोये थे । के निद्रा की प्रतिज्ञा से रहित थे । 
इसके बदले 'संबुज्ञमाणे पुणराति'... पाठान्तर मानकर चूणिकार ने तात्पय बताया है ण पडि- 


- सेहाते, ण.पज्ञायति, ण णिद्दापमादं चिरं करोति' निद्रा आने लगती तो वे उसका निषंध नहीं करते 


थे, न श्रत्यन्त ध्यान करते थे और न ही चिरकाल तक निद्वा-प्रमाद कंरते थे । 
इसके बदले 'चकक्‍कमिया चंककसिया, चंकसित, चक्‍्कमित्त आदि पाठान्तर 00 हैं। श्रर्थ एंक-सा है । 
'तस्प' का तालये चणगिकार ने लिखा है--तस्स छउ्मत्यकाले अझुंहतो छुंद्रमस्थ अनब्स्था में 


आरूढ उन भगवान के.... 


र 


रेस 


अपडिण्णे' के पर बा 6 हु 2 कक नम यु 
» 'समाहि अपडिण्णे' का त्ात्पय॑ चूणिकार के शब्दों में -“'विसयसमासनिर ही णब्दाण्सहसमा हि 


भाचारांग सूत्र--प्रथम अुतरकाध 


स्वान-परोगह 


२८५. इहछोइयाई परलोइयाईं, भोमाईं अणेगरूवाईं । 
, भ्रति सुब्मिदुब्भिगंधाइं सद्दाइ अणेगरूबाइ ॥७२।॥ 
२८६- अहियासए सया संमिते फासाइ' विरूवरूवाइ' । 
'अर्राति रति अभिनय रीयति माहणे अबहुवादी ॥७३॥ 
२८७. स जणह' तत्य पुच्छिसु एगचरा वि एगदां:रातो | 
- अंब्वाहितें* कंसाइत्था पेहमाणे समाहि अपडिण्णें३ ॥॥७४॥। 
२८८- अयमंतंरंसिं को एत्थ अहमंसि त्ति भिक्‍्‌ आहदटु । 
अयमुत्तमे से घम्मे तुसिणीए सकसाइए* झाति ॥७५॥। 
२८४. भगवान ने इहलौकिक (मनुष्य-तियंब्च सम्बन्धी) श्रौर पारलौकिक 
(देव सम्बन्धी) नाना प्रकार के भयंकर उपसर्ग सहन किये। वे अनेक प्रकार के: सुगन्ध -* 
और दुरग्गंन्ध में तथा प्रिय और अप्रिय शब्दों में हष॑ं-शोक रहित मध्यस्थ रहे ७२।। 

२८६. उन्होंने सदा समिति-(सम्यक्‌ प्रवृत्ति) युक्‍त होकर श्रनेक प्रकार के 
स्पर्शों को सहन किया । वे संयम में होने वाली श्ररति और असंयम में होने वाली रति 
को (ध्यान द्वारा)'शांत कर देते थे । वे महामाहन महाचीर वहुत ही कम बोलते थे। 
वे अपने संयमानुष्ठान में प्रवृत्त रहते थे !७३१। 

२८७. (जब भगवान जन-पून्य स्थानों में एकाकी होते तब) कुछ लोग श्राकर 
पूछते--“तुम कौन हो ? यहाँ क्यों खड़े हो ?” कभी अकेले घूमने वाले लोग रात में 


आकर पूछते-“इस सूने घर में तुम क्या कर रहे हो ?'तव भगवान कुछ नहीं बोनते, 


१- इस पंक्ति का तात्यये चूणिकार ने लिखा है--'एवं गुत्तागुत्तेसु 'संयर्णोह तत्व पुच्छिसु एगचार 


वि एगदा राओ, एगा चरंति एगचरा, उठ्भामित्राश्ों उब्भामगं पुउ्छति “'अहवा दोवि जणाईं आझागम्भ 
पुच्छ॑ति....मोणेणपच्छति ।--इस प्रकार वासस्थानों (शग्रनस्थान) से गुप्त या भ्षगुप्त होने पर भी 
रात को वहाँ कभी अकेले घूमने वाले या अवारागई या अवारागर्द से पूछते, था दोनों व्यक्ति भगवान 
के पास आकर पूछते थे....भगवान मौन रहते । ह 


* भव्वाहित कसाइत्य', का भावार्थ चूणिकार यों करते हैं--“पुच्छिज्जंतों बिवायं ण देइ त्ति काऊणं 


सुससंति पिटूटंति/” --.अर्थात्‌-पूछे जाने पर भी जब कोई उत्तर वे नहीं देते, इस कारण वे स्ोप में था 
जाते थे और पीठटते थे । 


ढं 


3! 


पेहमाणो विश्नयसंगदोसे य पेहमाणो इह परत्थ य अपडिण्णो” “अर्थात्‌-व्पिय्सखों की आशा 
निरोधक भगवान _ जब समाधि की प्रेक्षा करते हुए विपयास्क्ति के दोपों को देखकर इहलोक- 
परलोक के विषय में अग्रतिज्ञ ये । | 


|] है ॥$ । 2 हा 
* 3 कसाइए , ए स कसातिते', 'ए सक्‍्कसाइए' ये तीन पाठा-तर हैं। चूणिकार ने श्रर्थ किया है-- 


““गिहत्थे समत्त कसाइते संकसाइते, ते -सेकेसाइते णातु कातिमेव । 
कषायाविंध्ट हो जाना संकपायित ; 
ध्यानमम्न हो जाते थे । 


7 गहस्थ का पूरी तरह से कोबादि 
ते कहलाता है। भगवान गृहस्थ (पूछने वाले) को संकपायित जानकर 
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इससे रुष्ट होकर दुव्यंवहार करते, फिर भी भगवान समाधि में लीन रहते, , परन्तु 
उनसे प्रतिशोध लेने का विचार भी नही उठता ॥७छ४॥ 


रृघ८ उपवन के अन्तर-प्रावास मे स्थित भगवान से पूछा--'यहाँ अन्दर 
कौन है ?” भगवान ने कहा--'मैं भिक्षु हूँ ।' यह सुनकर यदि वे क्रोधान्ध होकर कहते 
शीघ्र ही यहाँ से चले जाओो ।' तब भगवान वहाँ से चले जाते। यह (सहिष्णुता) 
उनका उत्तम धर्म है। यदि भगवान पर क्रोध करते तो वे मौन रहकर ध्यान मे लीन 
हते 4 ।4७५॥। 
शीत-परी वह 


२८९. जसिप्पेगे* परवेदेंति सिसिरे मारए पवायते। 
तसिप्पेगे अगयारा हिमवाते णिवायमेसति ॥॥७ ा। 
२९०. सघाडीओ पविसिस्सामो* एधा य समादहमाणा । 
पिहिता वा सवसामों अतिदुकल हिमगसफासा' ॥॥७७॥ 
२९१- तसि भगव अपडिण्णें अहे विगडे अहियासए दिए । 
णिवखम्म एगदा रातो चाएति?े भगव समियाए ॥७टा। 
२९२. एस बिही अगुक्कतोी मभाहुणेण मतीमता।॥ 
बहुसो अपडिण्णेण भगवया एवं रीयंति ॥७९॥ त्ति' बेमि। 
॥ बोओ उद्दे सओ समत्तो ता 


२०९ शिशिरऋतु में ठण्डी हवा चलने पर कई (अल्पवस्त्रवाले) लोग 


कापने लगते, उस ऋतु में हिमपात होने पर कुछ अनगार भी निर्वातस्थान ढूंढ़ते 
थे ।/७६।। 


२९० हिमजन्य श्ीत-स्पर्श अत्यन्त दु खदायी है, यह सोचकर कई साधु 
सकल्‍प करते थे कि चादरों मे घुस जाएगे या काष्ठ जलाकर किवाडो को बन्द करके 
इस ठड को सह सकेंगे, ऐसा भी कुछ साथु सोचते थे ॥७७॥। 


२९१ किन्तु उस शिशिर ऋतु में भो भगवान (निर्वात स्थान की खोज या 


१ चूणिकार ने इस पक्ति की व्याख्या यो की है--“जति वि जम्हिकाले एते भ्न्नतित्थिया गिहत्था वा 
णिवेदति सिसिर, सिसिरे वा मारुतो पवायति भिस वायति तसिप्पेगे श्रण्ण तित्विया''-जिस' काल को ये 


अन्यतीथिक या गृहस्थ शिशिर कहते है, शिशिर में ठडी हचाएँ बहुत चलती हैं। उस काल मे भी 
प्रन्यतीयिक लोग * ॥ | 


इस पक्ति के शब्दी का श्रर्थ चूणिकार के शब्दों मे-- “पविसिस्सामों -- पाउणिस्सामो समिहातों कट्ठाईं 


समाडहमाणा” भर्थाव्‌-्रविष्ट हो जायेंगे, आच्छादित कर (ढक) लेंगे । समिधा यानी लकडियो के 
ढेर से लकडिया निकालकर जलाते है । जि । 
३- चाएति का अर्थ चणिकार ने किया है---सहूति” भाजार्थ--भगव समियाए सम्म, ण गाहव्भयद्ठाए वा 
ति। अर्थात्‌ृ--भगवान समताभाव से सम्यक्‌ सहन करते थे, गौरव या भय से न' 


ब्राचारांग सूतर-“प्रभम श्रुतत्कन्ध 
रे पी कक 2 9 ॥ 
वस्त्र पहनने-भोढ़ने श्रथवा आग जलाने आदि का). संकल्प नहीं करत थे 800 
रात्रि में (सर्दी प्रगांढ़ हो जाती तब) भगवान उस महा े ड्प लि 2 ; मं हि 
मुहतंभर ठहर फिर मंडप में आ जाते। इस प्रकार भगवान शांत 

भाव-से या सम्यंक प्रकार से संहन करने में समर्थ थे १७७॥। 

३०२: मतिमान्‌ महामाहत महावीर' ने इस विधि का आचरण किया। जिस 
प्रकार अंप्रतिवद्धविहांरी भगवान ने बहुत बार इस विधि का पालने किया; उसी 
प्रकार भ्रन्य साधु भी भ्रात्म-विकासार्थ इस विधि का आचरण करते है| 

--ऐसा मैं कहता हूँ । ही 

विवेचन--भगवान द्वारा सेवित वासस्थान--सूत्र २७८ और २७० में उन स्थानों के--नाम- 
बताए हैं जहाँ ठहरकर भगवान ने उत्कृष्ट ध्यान-साधना की थी। वे स्थान इस प्रकार है- 

(१) आ्रवेशन (खण्डहर) ।. (२) सभा .॥।.(३) प्याऊ। (४) दूकान | (५ ) कारखाने । 
(६) मंच । (७) यात्रीगृह । (5) आरामंयृह 4 (९) गांव या नंगर, (१०) श्मशान । (११) घून्य 
गह। (१२) वृक्ष के नीचे। 

भगवान की संयम-साधना के अग--मुख्यतया ८ रहे 

(१) शरीर-संयम । (२) श्रनुकूल-प्रतिकूल परीपह-उपसगे के समय मन-नम्ंश्रम । (३) 
आहार-संयम ।..(४) वासस्थान-संयंग ।. (५) इन्द्रिय-संयम !, (६) निद्रा-संयम । (७) क्िया- 
संयम । (८५) उपकरण-संयम । 

भगवान की संयम-साधना का रथ इन्हीं ८ चक्रों द्वारा अन्त तक गतिमान रहा । वे 
इनमें से किसी भी अंग से सम्बन्धित आग्रह से चिपक कर नहीं चलते थे । शरीर श्रौर उनत्तकी 
ग्रावश्यकताओं की पूर्ति के लिए (झाहार, निद्रा, स्थान, श्रासन आदि के रूप में) वे अपने मन 
में अनाग्रही थे । 'अपडिण्णे' शब्द का पुनः पुनः प्रयोग यह ध्वनित करता है कि सहजभाव से 
साधना के अनुकूल जेसा भी आचरण शक्‍य होता वे उसे स्वीकार लेते थे ।* 


अमुक आसनों तथा त्राटक आदि सहजयोग की क्रियाओं से. शरीर को स्थिर, संतुलित 
और मोह-ममता रहित स्फतिमान रखने का वे प्रयत्न करते थे ! 


वे सभी प्रकार के संयेम, आन्तरिक आनन्द, आत्मदं्णन, विश्वात्मचिन्तन आदि के 
माध्यम से करते थे । 

भगवान की निद्रा-संयम की विधि भी बहत ही झःगभत थी । यान के द्वारा निद्र 
संयम करते थे। निद्रा पर विजय पाने के लिए वे कभी खड़े हो जाते, कभी स्थान से वाह 
जाकर टहलने लग । इस प्रकार हर सम्भव उपाय से निद्रा पर विजय पाते थे ।९ 


वासस्थानों-शयतों में विभिन्न उपसर्ग---भगवान को वासस्थानों सें मुख्य रूप से निम्नोक्त 
उपसर्ग सहने पड़ते थे-- ध ह 


कान 
/ 





१. जाचा० शीला० टीका पत्रांक ३०७ । 
२. आचा० शीला० टीका पन्नांक ३ ०७-३०८ के आधार पर | 
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(१) सांपःश्रौर-नेवलों आदि- द्वारा काटा .जाना । 

(२) गिद्ध आदि.पक्षियों द्वारा मांस नोचना । पक कह $ हक 

(३) चींटी, डाँस, मच्छर, मकखी आदि का उपद्रव |... कि 

(४) शून्य गृह में चोर य्रा हुपूट पुरुषों द्वारा सताया जाना । 

(५) सझस्त्र ग्रामरक्षकों द्वारा सताया जाना । 

(६) कामासक्त स्त्री-पुरुषों का उपसग्ग । 

(७) कभी मनुप्य-तियेञ्चों और कक्षी.देवॉद्ििसिग्उपसगं । न्‍ 

(८) जनशून्य स्थानों में अकेले या झ्रावारागर्द लोगों द्वारा: ऊट्पटांग अश्न पूछ कर, तुंग 
करना । है केिगिनिय दे कू फज्टज, -फधिान्ण 

(९) उपवन के। अन्दर; की - कोठरी. आई्विस्में:घुसकर्‌. ध्यूग तावस्था में सताना श्रादि ।१ 


वासस्थानों में परी ५१ह-( १) दुर्ग न्धित स्थान / (४) ऊबंडे-खार्थेड-विपेम या भयंकर स्थोन 
(३) सर्दी का प्रकोप, (४) चारों झार से बंद स्थान को अभाव आदि । परन्तु इन वासस्थानों 
में साधनाकाल में भगवान साढ़े बॉरह वर्ष तंक अहनिण ' यतनागील, अप्रमत्त और समाहित 
हाकर ध्यानमग्न रहते थे । यही वात श्ञास्त्रकार कंहते हैं--'एतेहि मुणों सयरणेहि “ ““समाहिते 
झाता । ः | 


रे | । 


संसप्पगा य जे पाणा “४: -वत्तिकार-ने इस पद की व्याख्या की है--'भूजा से चलने 
वाले शून्य-गृह आदि सें विशेष रूप में पाए जाने वाले सांप, नेवल़ा आदि प्राणी । 
'पक्खिणो उवचरंति'--श्मज्ञान आदि में गीध आ्रादि पक्षी आकर उपसर्ग करते थे ।* 


कुचरा उवचरंति”४““+-कुंचर का अर्थ वृत्तिकार ने किया है--चोर, परस्त्रीलंपट आदि 
लोग कहीं-कदीं सूने मकान आदि,में आकृर उपसर्ग करते थे । तथा जब भगवान तिराहों या 
चौराहों पर ध्यानस्थ खड़े होते तो ग्रामरक्षक शस्त्रों से लेस होकर उनके पास आकर तंग 
किया करते 8 ., ु ४ 


न न 
अब ल+०> 


* अदु गामिया””““इत्यी एगतिया पुरिसा य/--इस पंक्ति का तात्पय वृत्तिकार ने बताया 
--कभी भगवान अकेले -एकान्त स्थान में होते तो ग्रामिक--इन्द्रियविषय-सम्बन्धी उपसर्गे 
होते थे, कोई कामांसक्त स्त्री या कोई कामुक पुरुष आकर उपसर्ग करता था ।* भगवान के रूप 
पर मग्ध होकर स्त्रियाँ. उनसे काम-याचना क़रती, ज़व भगवान उनसे विचलित नहीं होते तो 
वे क्षव्ध और उत्त जित रमणियां अपने पतियों को भगवान के विरुद्ध भड़कार्ती और वे (उनके 
पति आदि स्वजन).आ्राकर भगवान को कोसते, उत्पीड़ित करते ।* 


'अयमत्तमे से धम्मे चंसिणीए---भगवाने के न बोलने पर या पूछने पर जवाब न.दुने पर 
जछ प्रक्नति के लोग रुप्ट हो जाते, मारते-पीटते, सताते या वहाँ से निकल जाने को कहते । 


आर #० ०6 है + 


५५ 


१% | 
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१. आचा० शीला० टीवय पत्रांक ३०७ | २. आचा० शीला० टीका पत्नांक २०७ । 
-३, आचा० शीला० टीका पत्रांक ३०७।, '.. ४. आचा० शीला० दीका पत्रांक ३०७ | 
भर, आचा० शीला० टीका पत्रांक ३०७३७ | -*/ :** 


टय , आजारांग सत्र-- प्रचम श्रुतस्कन्ध 
३२६ 
इन सब परीषहों-उपसर्गों के समय भगवान मौन को सर्वोत्तम धरम भानकर अपने ध्यान में मग्न 
हो जाते थे। वे भ्रशिष्ट व्यवहार करने वाले के प्रति बदला लेने का जरा भी जा मन में 
नहीं लाते थे । वृत्तिकार और चूणिकार दोनों इसी ग्राशय की व्याख्या करते हैं । 

॥ द्वितीय उद्देशक सम्राप्त ।) 


तईओ उद्देसओ 
(लाढ देश में) उत्तम तिनिक्षा-साधना , में) उत्तम तिनिक्षा-साधना 
२९३. तणफासे सीतफासे य तेउफासे य दंसमसगे य॑ | 
अहियासते सया समिते फासाईं विरूवरूबाईं ।॥८०॥) 
, .. २९४. अह दुच्चरलाठमचारी वज्जभूर्मि च सुन्भभूसि च 
'.... : पंत॑ सेज़्ज॑ सेविसु आसणगाई चेव पंताई ॥॥८१।॥ 
: २९५: लाढेहि! तस्सुचसर्गा बहचे जाणबया लूसियु॥ 
अह लहदेसिए भत्ते कुबकुरा तत्थ हिंसिसु णिवतिसु ॥८२।। 
२९६. अप्पे जणे णिवारेति लूसणए" सृुणए डसमाणें। 
ु छुच्छकार्रेति आहंतु समर्ण कुक्कुरा द्सत त्ति ॥८३।॥। 
२९७, एलिक्खए जणे भुज्जो बहवे वज्जभुमि फरूसासी | 
लदिठ गहाय णालीयं समणा तत्थ एव विहृरिसु ॥८४॥ 
२९८. एवं पि तत्थ विहरंता पुद्ठपुव्वा अहेसि सुणएहि। 
संलु चमाणा सुणएहि दृच्चरगाणि* तत्थ लाढेंहि ॥८५॥। 





(१... (क) ब्राचा० शीला० टीका पत्र ३०८।- (ख) भ्राचारांग चूथणि मूल पाठ टिप्पण सूत्र र८८ । 
२. इसका पूर्वापर सम्बन्ध जोड़ कर चूणिकार ने श्रर्थ किया है--एरिसेसु सपघण-भासरोसु चसमाणस्यस 
लाडेतु ते उबसग्गा चहवे जाणवता भ्ाग्रम्भ लुसिस--लूस हिसायास्‌' कट्ठमुट्ठिप्पहारादिए हि 
9. उमग्गेहि य लूसेति । एगे आहु--दंतेहि खायंते त्ति ।--अ्र्थात्‌-ऐसे शयनासनों में निवास कन्ते 
हुए भगवान को लाढदेश के गांवों में बहुत-से उपसग हुए । बहुत-से उस देश के लोग ऊजड़ मागों में 
आंकर भगवान को लकड़ी, मुक्के भ्रादि के अहारों से सताते थे । छूस धातु हिसाथंक है इसलिए 
ऐसा अर्थ होता हैं। कई कहते हैं--भगवान को दे दांतों से काट खाते थे । “--चुणिमस्मत यह 
अर्थ है| हे 
३. 'लुसणगा' ज॑भणित होति त (भ) क्खणगा, भसंतीति भसमारा, जेविणामण खायंतितेधि 
छच्छुकारेंति आहंसु । .आहंसुत्ति आहणेत्ता केति चोरं चारियं ति च मण्णमाणा केइ पदोसेण''-कत्ते 
जो लूषणक, होते हैं वे काट खाते हैं, जो भौंकते हैं, वे काट नहीं खाते । कई लो कुत्तों को छत 
थे मं '६ लाग कुत्ता को छद्ुकार 
कर पीछे लगा देते थे । कई लोग रात्रि काल में भगवान को चोर या गुप्तचर समझ कर पीटते थे 
यह अर्थ चूणिकार ने किया: हैं । ; हा 
््‌ के यु इसंका 5 ह अल ५ रे न. श्र अ_न 
चूणिकांर ह। ू अल किया है--दुब्ल॑ चरिज्जति दुच्चरगाणि गासादीणि“४:+४८:-्जहां बेस काले 
विचरण हो सके, उन्हें दुश्चरक ग्राम श्रादि कहते हैं । पट जा 
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श्र हि हे 


बडे 
न 


४८. 


२९९. णिहाय डंडं. पार्णेह त॑ वोसज्ज कायमणगारे | 
अह गामकंटए भगवं॑ ते अहियासए अभिससेच्चा ॥॥८६॥ 
३००. णाओ.-संगाससोसे वा पारए तत्थ से महवीरे। , 
एवं पि तत्थ लाढेंहि' अलद्धपुन्चो वि एगदा गासो ॥८७॥ :..* 
३०१. उवसंकमंतमपडिण्णं॑ ग्राम्मंतियं* . पि:- -अकपत्तं । 
डिणिक्खमित्त्‌ -लूसिसु एत्तातों परं॑ पलेह त्ति ॥८८।| 
३०२. हतपुष्चो तत्य डंडेणं अदुवा३ मुद्दिणा अदु फलेणं । 
अदु लेलुणा ,कवालेणं हुंता हंंता ':। _कंदिसु ॥८९ए 
३०३. मंसाणि* छिण्णपुव्बाइं उटठभियाएं एगदा कायं। 
परिस्सहाईं लुघिसु अदुवा पंसुणा अवकरिसु ॥९०॥ 
३०४. उच्चालइय* णिह॒णिसु भदुवा आसणांओं खल़इंसु।..* 
वोसट्ठकाए पणतासी दुक्खसहे भगर्व अपडिण्णे ॥९११ 
३०५. सूरो संगामसीसे वा संव॒र्ड तत्थ से महावीर, 
... पंडिस्रेवमाणोी फरुसाई अचले भगवं रोयित्था ॥९२॥। 
२३०६. एस विही अणुककंतो भाहणेण' मतीमता। 
_बहुसो अपडिण्णेणं भगवया एवं. रीयंति ॥९३॥।त्ति बेमि | 
॥ तइओभो उद्देसओ समत्तो ॥। 
२९३. (लाढ देश में विहार करते समय) भगवान घास-कंटकादि का कठोर 


- यहाँ चूणिकार सम्मत पाठान्तर ह-- तत्व विहसतो ण सद्धपुब्वो --श्र्थात्‌-वहाँ (लोढ़ देश में) विहार 


करते हार भगवान को पहले-पहल कभी-कर्मी ग्राम नहीं मिलता था (निवास के लिए ग्राम में स्थान 
सही मिलता था) 


, यहां चणिकार ने पाठान्तर माना है--गामणियंत्ति अपत्तं । अर्थ यों किया है--गांम॑णियंतिय गाम- 


ध्मायं, ते लाठा पडिनिययमेतु सुर्सेति ॥” ग्राम के श्रन्तिक यानी निकट वे लाढ्निवासी अनायंजन ग्राम 

से बाहर निकलते हुए भगवान पर प्रह्मर कर देते थ। | 

अद्वा मटिठणा.... श्ादि पदों का भ्र्थ चूणिकार ने थों किया है--दंडो, मुदुढी कंठ, फेछ चबेडा । 

श्र्थात्‌ -- दण्ड श्रौर सुप्टि का श्र्थ तो प्रसिद्ध हैं। फल से---यानी चपेटा--धप्पड़ से । 

टुसके बदले पाठान्तर है--मंसूणि पुव्बछिण्णाई । चूणिकार ने इसका अर्थ किया है--भन्नेहि:पुण 
मसणि छिल्तपुव्थाणि, कैयि थूमा तेणं उद्दुभति'धिक्‍कार्रतियथ । दूसरे लोगों ने पहले भगवान के 

शरीर का मांस (वा उनकी म्‌छें) काट लिया था। बाई प्रशंसक उन दुष्टों को इसके लिए रोकते; थे 

धिककारने थे । बा 

'उच्चालदय के बदले चणिकार ने 'उच्चालइता' पाठ माना है--उसका श्र्थ होता है---ऊपर उछाल 


बार.,...... । 
चर्िकार ने इसके बदले 'पत्िसेवमाणों रीयन्त' पाठास्तर मानकर भ्रर्थ किया है--सहमाणे .,«« 


रीयन्त'--अथति सहन करते हुए भगवान विचरण करते थे । 


५7 ' ” आझाचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
श्र्य 
स्पर्श, शीत स्पशे, भयंकर गर्मी की स्पर्श, डॉस और मच्छरों का का ! ईच नाना श्रकार 
के दुःखद स्पशों (परीषंहों) को सदा सम्यक्‌ किक सहन कर ।5०) ! हा 
२६८. दुर्गम लाढ़ देझे कैं वेज (वीर) भूमि 33 अहम था विह। शत 
नामक प्रदेश में भगवान ने विचरण किया थआ। वहाँ उन्हेंनर बहुत है चुच्छ (ऊबड़- 
खाबड़) वासस्थानों और कठिन आासनों का सेवन किया था 5 १: हि 
२९५. लाढ़ देश के क्षेत्र में भगवान ने अनेक उपसर्य सहे । वहां के बहुत से 
अताये॑ लोग भगवान पर डण्डों आदि से प्रहार करतें थे; (उस देश के लोग ही रूखे 
थे, ग्रत:) भोजन भी प्राय: रूखा-रूखा ही मिलता था । वहाँ के शिकारी कुत्त उन पर 
टूट पड़ते और काट खाते थे ॥।८२।। 8 8 25008 
२९६. कुत्त काटने. लगते या.भौंकते तो . वहुत.. थोड़े-से लोग .उन काटते हुए 
कुत्तों को रोकते, (अ्रधिकांश लोग वो) इस श्रमण को कुन्ते काटे, इस_नीयत से कुत्तों 
को बुलाते श्रौर छुछकार कर उनके पीछे लगा देते थे ।॥८३॥।) _ 
२९७. वहाँ ऐसे स्वभाव वाले बहुत से लोग थे, उस जनपद. में भगवान्‌ ने 
(छ: मास तक) पुनः पुन: विचरण किया । उस वज्त्र (बीर) भूमि के बहुत-से लोग 
रुक्षभोजी होने के कारण कठोर स्वभाव:वाले थे । उस जनपद :में दुसरे श्रमण अपने 
(जरीर-प्रमाण) लाठी और (शरीर से चार अंगुल . लम्बी) नालिका लेकर विहार 
करते थे ॥८४॥। हे 
२९८. इस प्रकार से वहां विजरण करने वाले श्रमणों को भी पहले कुत्तों 
- (टांग आदि से) पकड़ लेते, और, इधर-उधर काट खाते या नोंच डालते । सचमुच 
उस लाढ़ देश में विचरण करना बहुत ही दुष्कर था ॥॥5५४॥ जा 
१५५. अनगार भगवा भहावीर प्राणियों के .प्रति मत्त-वचन-काया से होने 
वाले दण्ड का परित्याय और अपने शरीर के प्रति ममत्व का व्युत्सग करके (विच- 
रण करते थे) श्रत: भगवान उन ग्रास्यजनों के कांटों के - समान तीखे बचनों को 
(निर्जेरा का हेतु समभकर सहन) करते थे ७८६॥। हि व 
, २००. हाथी जैसे युद्ध के मोर्चे पर (शस्त्र से विद्ध होने पर भी पीछे नहीं 
: हंटता, बरी की जीतकर--) युद्ध का पार पा जाता है, वेसे ही भगवान महावीर उम 
' लाढ़ देश में परीपह-शेना को जीतकर पारगामी हुए। कभी-कभी लाढ़ देश में उन्हें 
” (गाँव में स्थान नहीं मिलते पर) अरण्य में रहना पड़ा .(।5७।। लत 
३०१. भंग तर गे 0,258 
'हनु आवश्यकतावश निवास या आहार के लिए के की मतिका हम मं 
निकट पहुँचते, न पहुँचते तब तक तो गे अवध अल 
8 आह मद च ५ अल लग उस गाँव से तिकलकर भगवान 
जाओ” क॥ "लो मोर कहता केनआगे/कही हर चले । 
३०९. उस लाढ़ देश में (गाँव से बाहर ठहरे हुए भगवान को) बहुत से लोग 


तचम अध्ययन : तृतीय उ् शक ह सूत्र २९३-३०६ ३२९ 


डण्डे से या मुक्के से श्रथवा भाले श्रादि शस्त्र से या फिर मिट्टी के ढेले या खब्पर 

(ठीकरे) से मारते, फिर 'मारो-मारो' कहकर होहल्ला मचाते ।5९॥। ह 
३०३ उन श्रनायों ने पहले एक बार ध्यानस्थ खडे भगवान के शरीर को 

पकडकर मास काट लिया था। उन्हे (प्रतिकूल) परीषहो से पीडित करते थे, कभी- 


कभी उन पर घूल फेंकते थे !॥९०॥। 

३०४ कुछ दुष्ट लोग ध्यानस्थ भगवान को ऊँचा उठाकर नीचे गिरा देते थे, 
कुछ लोग आसन से (धक्का मारकर) दूर धकेल देते थे, किन्तु भगवान शरीर का 
व्युत्मगं किए हुए परीपह सहन के लिए प्रणवद्ध, कष्टसहिष्णु-दु खप्रतीकार की 
प्रतिज्ञा से मुक्त थे । श्रतएव वे इन परीपहो-उपसर्गों से विचलित नही होते थे ॥९१॥। 

३०५. जैसे कवच पहना हुआ योद्धा युद्ध के मोर्चे पर शस्त्रो से विद्ध होने 
पर भी विचलित नही होता, वेसे ही सवर का कवच पहने हुए भगवान महावीर 
लाढादि देश मे परीपह-सेना से पीडित होने पर भी कठोरतम कष्टो का सामना 
करते हुए- मेरुपवंत की तरह ध्यात में निश्चल रहकर मोक्षपथ में पराक्रम 
करते थे ९२।। 

३०६ (स्थान और आसन के सम्बन्ध में) किसी प्रकार की प्रतिज्ञा से मुक्त 
मनिमान, महामाहन भगवान महात्रीर ने इस (पूर्वोक्त) विधि का अनेक बार आचरण 
क्रिया, उनके द्वारा आचरित एवं उपदिप्ट विधि का अन्य साधक भी इसी प्रकार 
प्रचरण करते है ॥९३।। 

“ऐसा मैं कहता हूँ । 

विवेचन--लाददेश मे बिहार षयो ?--भगवान ने दीक्षा लेते ही अपने घरीर का ब्यु- 
त्सर्ग कर दिया था ।१ इसलिए वे व्युत्मर्जज की कसौटी पर अपने शरीर को कसने के लिए 
लाट देश जंसे दुर्गम और दुश्चर क्षेत्र में गए। श्रावश्यकचूर्णि मे बताया गया है कि भगवान 
यह चिन्तन करते हैं कि अ्रभी मुझे बहुत से कर्मों की निर्जेरा करनी है, इसलिए लाढ 
देश मे जाऊं। वहाँ अ्रनाय॑ लोग है, वहाँ कर्मनिर्जरा के निमित्त अधिक उपलब्ध होगे ।! मन 
में उस प्रकार का विचार करके भगवान लाढं देश के लिए चल पडे और एक दिन लाढ देग 
में प्रथिप्ट हो गए। इसीलिए यहाँ कहा गया--/अह दुच्चरलाढमचारी ** 
लाढ देश फहाँ भौर दुर्गम-दुश्चर वयो ?-- ऐतिह।सिक खोजो के झ्राधार पर पता चला 
है कि वर्तमान में वीरभूम, सिहभूम एवं मानभूम (धनवाद आदि) जिले तथा पश्चिम बगाल 
के तमलक, मिदनापुर, हुगली तथा बर्दवान जिले का हिस्सा लाढ देश माना जाता था। 
: लाढ देश पर्वतों, फराडियों श्रौर घने जगलो के कारण बहुत दुर्गग था, उस प्रदेश में 
घास बहुत होती थी । चारो श्रोर पर्वतो से घिरा होते के कारण वहाँ सर्दी औरे गर्मी दोनो 


१ “तओ ण समझे भगश्न सहावीरे एतारूव अभिर्गर अभिगिष्हुति बारसवासाइ बोसदठफाए चत्तदेहे 
जे केइ उवसग्गा समुप्पजति, तजहा अहियासइस्सामि ।” “आचा०» सूत्र ७६९ 
हे (+%) झ्राचा० शीला० टीका पत्राक ३१० । (ख) भ्रावश्यक चूणि पूर्व भाग पृ० २९० । 


आचारांग सूत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 
३३० क्‍ 
सके अतिरिक्त वर्षा ऋतु में पानी अधिक होने से वहाँ दल-दल 
3 20 के के अल जलौका आदि अनेक जीव-जन्तु पैदा हो जाते थे । इनका बहुत ही 
उपद्रव होता था । लाढ़ देश के वजरभूमि और सुम्हभूमि नामक जनपदों. में नगर बहुत कम 
थे । गाँव में बस्ती भी बहुत कम होती थी । हि हि 
वहाँ लोग अनाये (क्र) ओर असभ्य होते थे । साधुओों-- भी नग्न साधुओों से 
परिचित न होने कारण वे साधु को देखते ही उस पर टूट पड़ते थे । कई कुतूहलवश और जा 
लोग जिज्ञासावश एक साथ कई प्रश्न करते थे, परन्तु भगवान की ओर से कोई उत्तर नह 
मिलता, तो वे उत्तंजित होकर या शंकराशील होकर उन्हें पीटने लगते । भगवान को नग्न 
देखकर कई बार तो वे गाँव में प्रवेश नहीं करने देते थे । श्रधिकतर सूने घरों, ,खण्डहरों, खुले 
छुप्परों या पेड़, वन अथवा श्मशान में ही भगवान को निवास मिलता था, जगह भी ऊबड़- 
ख़ाबड, खट्डटों और धूल से भरी हुईं मिलती, कहीं काष्ठासन, फलक और पट्ट मिलते, पर 
वे भी धूल, मिट्टी एवं गोबर से सने हुए होते । 
लाढ़ देश में तिल नहीं होते थे, गाएँ भी बहुत कम थी, इसलिए वहाँ घी-तेल सुलभ 
नहीं था, वहाँ के लोग रूखा-सूखा खाते थे, इसलिए वे स्वभाव से भी रूखे थे, बात-बात में 
उत्तेजित होना, गाली देना या झगड़ा करना, उनका स्वभाव था । भगवान को भी प्राय: उनसे 
रूखा-सुखा आहार मिलता था ।* 


वहाँ सिह श्रादि वन्य हिंख्र पशुझ्रों या सर्पादि विषेले जन्तुओं का उपद्रव था या नहीं, 
इसका कोई उल्लेख शास्त्र में नहीं मिलता, लेकिन वहाँ कुत्तों का बहुत श्रधिक उपद्रव था । 
वहाँ के कुत्त बड़े खूख्वार थे। वहाँ के निवासी या उस प्रदेश में विचरण करने वाले अन्य 
तीथिक भिक्ष्‌ कुत्तों से बचाव के लिए लाठी और डण्डा रखते थे, लेकिन भगवान तो परम 
अहिसक थे, उनके पास न लाठी थी, न डण्डा। इसलिए कुत्त निःशंक होकर उन पर हमला 
कर देते थे। कई श्रनाये लोग छू-छू करके कुत्तों को बुलाते और भगवान को काटने के लिए 
उकसाते थे ।* ;$ 


निष्कर्ष यह है कि कठोर क्षेत्र, कठोर जनसमूह, . कठोर और रूखा खान-पान, कठोर 
और रूक्ष व्यवहार एवं कठोर एवं ऊबड़-खाबड़ स्थान आदि के कारण लाढ देश साधुओझों के 
विचरण के लिए दुष्कर और दुर्गभ था। परन्तु परीषहों और उपसर्गों से लोहा लेने वाले महा- 
योद्धा भगवान महावीर ने तो उसी देश में अपनी साधना की श्रलख जगाई ;. इन सब दुष्परि- 
स्थितियों में भी वे समता की भरग्नि-परीक्षा में उत्तीर्ण हुए । 


वास्तव में, कर्मक्षय के जिस उद्देश्य से भगवान उस देश में.गए थे, उसमें उन्हें पूरी 
सफलता मिली । इसीलिए शास्त्रकार कहते हैं--.'वागो संगामसोसे वा पारए तत्य से महावोरे ।” 
जैसे सभ्राम के मोर्चे पर खड़ा हाथी भालों आदि से बींधे जाने पर भी पीछे नहीं हटता, वह 
१. आवश्यक चूणि पृ० ३१८। | 
२. (क) आचा० शीला० टीका पत्रांक ३१०-३११॥ 
(ख) आयारो (मुनि नथमलजी) पृ० ३४७ के आधार पर । 


नवम अध्ययन । चतुर्थ उद्देशक : सुत्र ३०७-३०% ३११ 
युद्ध में चिजयी वनकर पार पा लेता है, वैसे ही भगवान महावीर परीषह-उपसर्गों की सेना 
का सामना करने में श्रड़े रहे शऔर पार पाकर ही पारगामी हुए ।* 

'मंसाणि छिप्णपुच्चाईं "“*““-...इस पंक्ति का अर्थ वृत्तिकार करते हैं--एक बार पहले 
भगवान के घरीर को पकड़कर उनका भांस काट लिया था । परन्तु--चूणिकार इसकी व्याख्या 
मो करते हैं--दूसरे लोगों ने पहले भगवान के शरीर का मांस (या उनकी मछ) काट लिया, 
किन्तु कई सज्जन (भगवान के प्रशंगक) इसके लिए उन दुष्टों को रोकते-धिक्‍्कारते थे ।* 

॥ तृत्तीय उहं शक समाप्त ॥। 


चउत्थो उद्देसओ 
चतुर्थ उद शक 
[भगवान महावीर का उप्र त्पश्चरण] 
अचिडित्सा-अपरिकर्म 
३०७. ओमोदरियंः चाएति अपुदठे थि भगवं रोगेहि। 
पुदुठे“ ब से अपुटठे वा णो से सातिज्जती त्ेइच्छ ९४॥ 
३०८. संसोह्णं चर बमणं च गायब्भंगणं सिणाणं च। 
संबाहणं न से कप्पे दंतपबखालणं परिण्णाए” ॥९५॥॥ 
३०९, विरते य गामधम्भेहि रोयति भाहणे अवहुवादी । 
सिसिरंमि एगदा भगवं छायाए* झाति भासी थ ।।९६॥। 
2०७ भगवान रोगों से आक्रान्त न होने पर भी अन्रमौदर्य (श्रत्पहार) तप 
फरते थे । वे रोग से स्पृष्ट होंया श्रस्पृष्ठ, चिकित्सा में रुचि नहीं रखते थे ॥९४।॥ 
३०८ वे धरीर को बात्मा से अ्रन्य जानकर विरेचन, वमन, तंलमदेंत, स्नान 
श्रौर मर्दन (पंगचेपी) श्रादि परिकर्म नहीं करते थे, तथा दन्तप्रक्षालन भी नहीं करते 
थे ।९ ५॥। 





६, प्रायाल शीखा० टीका पत्रांक ३११ | 

(क) आधभा6 शीला० टीको पश्नाक ३११, 

(ख) आवाशंग घृणि--मूलणंठ टिप्पण सू० ३०३ का देखें । 

घरूणिकार ने औमोयरिय चाएति' पाठान्तर मानकर श्रर्थ किया है---चाएति--भहियासेति ।-« 

अ्रवमौदर्य की सहते थे था अवमौदय को श्रभ्यात्त था । : 

४. इस पंमित का अर्थ चणिकार ने किया है---/बातातिएहिं रोगेहिं श्रपुट्ढों वि ओमीदरिय कृतर्वा 
क्षति +- बातादिजस्य रोगों से प्रस्पृष्ट होते हुए भी भगवान ऊनोदरी तप करते थे । 

५, 'परिष्णाएं का अर्थ चणिकार के णब्दों में---/परिण्णाते--जाणित्तू ण करेति ।/ 

बणिकार ने इसके बदले 'छादीए झाति आसीता,' पाठान्तर मानकर श्रर्थ किया है--छायाए ण॑ 

प्रातव॑ गच्छति तत्वेब झाति याप्तित्ति श्रतिवकतकाले ।---भगवान छाया से धूप में नहीं जाते थे, 

ब्दी ध्यान करते थे, काल ध्यत्तीत हो जाने पर फिर बे जाते थे । 


१ 
् 


ग्र्णँ 
न 


नदी 
हर 
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३०९ महामाहन भगवान. शब्द आदि इन्द्रिय-विषयों से विरत होकर 
विचरण करते थे। वे बहुत नहीं बोलते थे | कभी-कभी भगवान शिशिर ऋतु में छाया 
में स्थित होकर ध्यान करते थे ॥ रहा... कर 

विवैचन--ऊनोदरी तप:का सहज अभ्यास--भोजन सामने श्राने पर मन को रोकना वहुत 
कठिन कार्य है। साधारणतया मनुष्य; तभी श्रल्पाहर करता, है, जब वह रोग, से घिर ज़ाता हैं, 
अन्यथा स्वादिष्ट मनोज्ञ भोजन स्वाद वश वह अधिक ही खाता है | परन्तु भगवान का वात्ता- 
दिजनित कोई रोग नहीं था उनका स्वास्थ्य हर दृष्टि से उत्तम व नीरोग था। स्वादिष्ट 
भोजन भी उन्हें प्राप्त हो सकता था, किन्तु साधना की हृव ष्ट से किसी प्रकार का स्वाद लिए 
बिना वे अल्पाहार करते थे ।'* | 

चिकित्सा में अपचि--रोग दो प्रकार के होते हैं--वानादि के क्षुव्ध्र होने से उत्पन्न तथा 
भागन्तुक । साधारण मनुष्यों की तरह भगवान के द्वरीर में वातादि से उत्पतन खांसी, दमा, 
पेट-दर्द आदि कोई देहज रोग नहीं होते, शस्त्रप्रहारादि से जनित झ्रागन्तुक रोग हो सकते हैं 
परन्तु वे दोनों ही प्रकार के रोगों की चिकित्सा के प्रति उदासीन थे। अनायं देश में कुत्तों के 
काटने, मनुष्यों के द्वारा पीटने आदि से श्रागन्तुक रोगों के शमन के लिए भी वे द्रव्यौपधि का 
उपयोग नहीं करना चाहते थे ।* 

हाँ, असातावेदनीय आदि कर्मो के उदय से निष्पन्त भाव-रोगों की चिकित्सा में उनका 
हृढ विश्वास था । ' 

शरीर-परिकर्म से विरत--दीक्षा लेते ही भगवान ने शरीर के व्युत्सर्ग का संकल्प कर 
लिया था, तदनुसार वे शरीर को सेवा-शुश्रूपां, मंडन, विभूषा, साज-सज्जा, सार-संभाल ग्रादि 
से मुक्त रहते थे, वे श्रात्मा के लिए समपित हो गए थे, इसलिए शरीर को एक तरह से विस्मृत 
करके साधना में लीन रहते थे । यही कारण है कि वमन, विरेचन, मर्दन आदि से वे विलकुल 
उदासीन थे, शब्दादि विषयों से भी वे विरक्त रहते थे, मन, वचन, काया की प्रवत्तियां भी वे 
अति अल्प करते थे ।२ ह शक 

त्तप एवं आहारचर्या 

३१०. आयावइ४ य गिम्हाणं अच्छति उककुडए अभितात्रे । 
अढु जावइत्थ लहेणं ओयण-मंथ-कुम्मासेणं॑ ॥॥९७।। 
३११. एताणि तिष्णि पडिसेवे अट्ट मासे अ जावए भगवं | 
अपिइत्थ एगदा भगवं अद्धमासं अदुवा मास पि ॥९८।३ . 


जाणणणणणणणणणाणााा“-++++म 
१. आचा० शीला० टीका पतन्न ३१२। २. आचा० शीला० टीका पत्र ३१२ ॥ 
* आचा० शीला० टौका पत्रांक ३१२-३ १३॥ 
है का के बदले-.... ; 
चूणिकार ने इसके बदले--.."आयावयति गिम्हासु उक्कुडुयासझेण अभिमुहवाते'--उप्हे रुके थ 


चांयते ।! ग में उक से बे वि 
हक ।'पर्थात्‌ ग्रीष्म यु मैं उकड़ू झासन से बैठकर भगवान गर्म लू या रूखी जैसो भी हवा 
होता, उसके अभिमुख होकर आतापना लेते थे । 


न 


नै 


ल्‍्डीी 


हि 


£ 6 । 
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३१२- अबि साहिए दुवे मासे छप्पि सासे अदुवा अपिवित्था" । 
राओवचरात अपडिण्णे अष्णगिलायमेगता" भुजे।॥९९।॥। 
३१३ छट्ठंण एगया भुजे अदुवा अदठमेण दसमेण। 
दुवालसमेण एगदा भु जे पेहमाणेः समाहि अपडिण्णे ॥॥१००॥॥ 
३१४. णच्चाण से सहादीरे णो थि ये पावग सयस्तकासी । 
अप्णेहि विण कारित्था कौरत पि णाणुजाणित्था ॥१०१॥ 
३१५. गाम' पचिस्स णगर वा घासभेसे' कड परदठाए। 
सुविसुद्धमेसिया' भगव॑ आयतजोगताए सेदित्था ॥१०३॥ 
३१३. अदु बायसा दिगिछत्ता” जे अण्णें रसेसिणो सत्ता। 
घासेसणाए चिदठते सरूयथय णिवतिते य पेहाएं ॥१०३॥ 
३१७. अदु समाहणं व सम्ण वा गासपिडोलूग च अतिहि वा | 
सोवाग मृसियारि वा कुककुर वा* वि विद्ठित पुरतो ॥१०४।॥। 


इसके बदले अपिवित्य', 'विवत्य', 'अप्प विहरित्या', अपचित्ता', अपि बिहरित्या, आदि पाठान्तर 
निलते हैं । इनबा $थ क्रम यो ह--नहीं पिया, पिया, जल्प विहार किया, झअत्पाहारी रहे विना 
पिये बिहार पिया? 

दूसके बदले 'अष्ण (ण्ण) गिलागमे , 'अप्णंगिलाणमे 'ऊन्नइलायमे 'अग्न इलात' 'एगता भुजे, 
'अन्नगिलाय, यादि पाठान्तर मिलते है । चूणिकार ने “अन्न इलात एगता भु जे” पाठान्तर मानकर 
प्र्थ किया है--'अन्नलमेव गिलाण अन्नग्रिलाण दोसीण --अ्र्थात्‌-जो अन्न ही ग्लान--सत्त्वहीन, 
वासी और नीरस हो गया है, उस बई रात्रियो के अन्न को 'अन्नग्लान' वहते है। उसी का कभी- 
कभी भगवान सेवन करते थे। वृत्तिकार ने “अन्नगिलाय' पाठ मानकर अर्ये क्या है--पयुं पितम्‌ -- 


वामी अन्न । 

'पेहमाणे सम्माहि' का अर्थ चूणिकार करते हैं---स्रमाधिसिति तवसमाधी णेव्वाणसमाधी, त पेहमाणे ।* 
समाधि का अर्थ है--तप समाधि या निर्वाणसमाधि, उसका पर्यालोचन करते हुए । 

इसके वदले--चूणि में पाठान्तर हुै--- अएणेहि ण॒ कारित्या, को साण पि नाखुमोतित्था, अर्थतत--- 
दूसरों से पाप नहीं कराते थे, पाप करते हुए या करने वाले पा अनुमोदन नही करते थे । 

इसके बदले पाठान्तर हैं-- 'घासमेसे कर परट्ठाए', 'घासमात क्ड परटठाए! (चूणि) चूणिकार 
सम्मत पाठान्तर का अश्रथ --'घासमाहार अद भकक्‍्खण ---अर्थातु--भगवान दूसरा (गृहस्थो) के लिए 
बनाए हुए आहार का सेवन क॒ब्ते थे । 

चूणि में पाठान्तर ह--'सुविसुद्ध एपिया भगव आयतजोगता गयेसित्या--भगवान आहार को सुण्शिद्ध 
एपणा क ते ये, तथा आयतयोगता की अन्वेषणा करते थे । 

गवागिछत्ता का अव चूणिकार के शब्दों मु -- दिविदछा छुह्ाा ताए अत्ता + या वा /' अर्थात्‌ दि छा 
क्षुञ्ा का नाम है, उनसे आत्ता --पीडित, अथवा तृपित -प्यासे । 

'समय णिवतिते' के बदले पाठान्तर है 'थरे (डे) णिवतिते' झर्थ चुणिक्नार ने किया है--सथडा'+ 
सनत संणिवतिया--निरन्तर बैठे देखकर । 

इसके बदले 'वा विद्ठित' पाठान्तर स्वीकार करके चूणिकार ने अर्थ किया है--विद्िश्त उपविष्ट- 
नित्यर्थ । अर्थात्‌ > बेठे हुए । 


आचारांग सूत्र-पश्रण्म श्रुतस्कन्ध 
३४ डे 
३१८. वित्तिच्छेद॑वज्जेंतो तेसअ्प्पत्तियं* परिहरंतो । 
मंद परक्‍कमे भगवं अहिसमाणों घासमेसित्था ॥१०५॥। 
३१९. अवि सुइय॑ व सुक्क वा* सीयपिर्ड पुराणकुम्मासं । 
अदु बक्कस पुलागं वा लड्धोे पिडे अलद्धए दविए ।।१०६।। रे 
३१०. भगवान ग्रीष्म ऋतु में आतापना लेते थे। उकड़ू आसन सैसूर्य के 
ताप के सामने मुख करके बैठते थे । और वे प्राय: रूसे श्राहार को दो--कोद्गव व बेर 
आ्रादि का चर्ण, तथा उड़द आदि से शरीर-निर्वाह करते थे ।॥९७॥। 
३ १. भगवान ने इन तीनों का सेवन करके आठ मास तक जीवन यापन 
किया । कभी-कभी भगवान ने प्रर्ध मास (पक्ष) या मास भर तक पानी नहीं 


पिया ॥९८॥ 

३१२. उन्होंने कभी-कभी दो महीने से अधिक तथा छह महीने तक भी पानी 
नहीं पिया | वें रात भर जायृत रहते, किन्तु मन में नींद लेने का संकल्प नहीं होता था । 
कभी-कभी वे वासी (रस-अविकृत) भोजन भी करते थे ॥९९।॥। 

३१३. वे कभी बेले (दो दिन के उपवास) के अनन्तर, कभी तेले (ग्रट्ठम), कभी 
चौले (दशम) और कभी पंचौले (द्वादश) के अ्रनन्तर भोजन (पारणा) करते थे । 
भोजन के प्रति प्रतिज्ञा रहित (आग्रह-मुक्त) होकर वे (तप) समाधि का प्रेक्षण (पर्या- 
लोचन) करते थे १००॥। 

. ३१४. वे भगवान महावीर (झ्राहार के दोषों को) जानकर स्वयं पाप (झारम्भ- 
समारंभ) नहीं करते थे, दूसरों से भी पाप नहीं करवाते थे और न ॒ पाप करने का अनु- 
- मोदन करते थे 8 ० १ 


३१४. भगवान ग्राम या नगर में प्रवेश करके दूसरे (गृहस्थों) के लिए बने हुए 
भोजन की एषणा करते थे। सुविशुद्ध आहार ग्रहण करके भगवान आयतयोग 
(संयत-विधि) से उसका सेवन करते थे ॥१०२॥। 


३१६-३१७-३१८ भिक्षाटन के समय, रास्ते में क्षुपा से पीड़ित कौओों तथा 
पानी पीने के लिए आातुर श्रन्‍्य प्राणियों को लगातार बैठे हुए देखकर अथवा ब्राह्मण 
श्रमण, गाँव के भिखारी या श्रतिथि, चाण्डाल, बिल्ली या कुत्ते को आगे मार्ग में बैठा 
देखकर उनकी झ्राजीविका का विच्छेद न हो, तथा उनके मन में अप्रीति द्वष) या 
अप्रतीति (भय) उत्पन्न न हो, इसे ध्यान में रखकर भगवान धीरे-धीरे चलते थे किसी 


१ इसके बदले 'तेस्स$पत्तियं' 'तिसि अपत्तियं पाठान्तर मिलते हैं । 
२ चूणिकार इसके बदले 'अबि सूचित वा सुक्क वा....पाठान्तर मानकर श्र्थ करते हैं-- 
णितं ॥9 च्तं ८ थ 
ऊुसणित -अर्थात्‌-सूचितं का अर्थ है--दही के साथ भात मिलाकर 
ओलांकाचार्य सूइय पाठ मानकर अर्थ करते हैं---सुइय॑ 
दही आदि से भात को गीला करके भी ...। 


सूचित णाम 
करवा बनाया हुआ । वृत्तिकार 
ति दध्यादिना भक्तमा्द्रीकतैमपि ।' अर्थात्‌ 
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को जरा-सा भी त्रास न हो, इसलिए हिंसा न करते हुए झ्राहार को गवेषणा करते 
थे ॥१०३-१०४-१०५॥ 

३१९ भोजन व्यजनसहित हो या व्यजनरहित सूखा हो, ग्रथवा ठडा-वासी 
ही, या पुराना (कई दिनो का पकाया हुआ) उडद हो, पुराने धान का ओदन हो या 
पुराना सत्त्‌ हो, या जौ से बना हुआ आहार हो, पर्याप्त एवं अच्छे आहार के मिलने 
यान मिलने पर इन सब स्थितियों मे सयमनिष्ठ भगवान राग-द्वेष नहीं करते 
थे ॥१०६॥ 

ध्यान-साधना 
३२०. भवि झाति से महावीरे आसणत्थे अकुद्कुए झाणं। 
उड्ढ(अहे य तिरिय;च पेहमाणे समाहिमपडिण्णे १०७॥ 
३२१. अकसायी विगतगेही य सहृ-रूवेसु$मुच्छिते* झाती । 
छउमत्थे १, विप्परककममाणे ण पसाय सइ् पि कुब्वित्था ॥१०८॥ 
३२२. सयमेव 2 अभिसमागमस्म आयत्तजोगमायसोहीए । 
अभिणिव्वुड अमाइल्‍ले आदक्ह भगव सम्तासी ॥१०९॥ 
३२३. एस” विही अगुक्कंतो साहुणेण सतोसता । 
बहुसो अपडिण्णेण भगवया एवं रीयंति ॥११०॥त्ति बेसि | 
॥चउत्थो उद सओ समत्तो॥ 


३२० भगवान महावीर उकटू आदि यथोचित प्लासनों मे स्थित झौर स्थिर- 
चित्त होकर ध्यान करते थे। ऊँचे, नीचे और तिरछे लोक मे स्थित जीवादि पदार्थों 
के द्रव्य-पर्याय-नित्यानित्यत्व को ध्यान का [विषय बनाते थे । वे असम्बद्धदडबातो के 
सकल्‍प से दूर रहकर आत्म-समाधि मे हो केन्द्रित रहते थे १०७॥) 

३२१ भगवान क्रोधादि कपायो को शान्त करके, श्रासक्ति को त्याग कर, 
शब्द और रूप के प्रति अमृच्छित रहकर ध्यान करते थे। छद्मस्थ (ज्ञानावरणीयादि 
घातिकर्म चतुप्टययुक्त) श्रवस्था मे सदनुष्ठान में पराक्रम करते हुए उन्होंने एक बार 
भी प्रमाद नही किया ॥।१०५८।। 





उड़ढ अहे य तिरिय च' के भागे चूणिकार ने 'लोए झायती (पेहमाणे) पाठान्तर माना है। श्र्थ होता 
है -- ऊध्वेलोक, श्रधोलोक और तिर्यकूतोक का (प्रेक्षण करते हुए) ध्यान करते थे । 

हपका श्र्थ चूणिकार यो करते है--/'सद्दादिए्हिंय अमुच्छितों भाती भकायति-हश्र्थात्‌-शब्दादि 
विषयों में अमच्छित-श्रनासक्त होकर भगवान ध्यान कब्ते थे । 

चूणिकार में इसके बदने 'छउमत्ये विष्परक्कस्सा ण पमाय.. पाठान्तर मान्य करके व्याख्या की है--- 
“छडमत्थकाले विहरतेण भगवता जयनेण घटतेण परक्कतेण ण कयाइ पमातो कयती | अविसदा णवरि 
एक्स्सि एक्क अतोमुहुत्त श्रट्ठियगामे । छदमस्थकाल में यतनापूर्वक विहार करते हुए या अन्य 
संयम मम्बन्धी क्रियाओं में कभी प्रमाद नही विया था। झ्रषि शब्द से एक दिन एक अन्‍्तमुह॒र्त तक 
अ्रत्थिकप्राम में (निद्रा) प्रमाद किया था । 


न्न्त 


बच 


न्श्प 


आचारांग सुत्न--प्रधम श्ुुत्तस्कन्ध 


द्विके द्वारा भगवान ते स्वयमेव आयतयोग (मन-वचन- 
को प्राप्त कर लिया तथा उनके कपाय उपथान्त हा गय। 
माया से रहित तथा समिति-गुप्ति से युक्त होकर साधना 


३२२. आत्म-शु 
काया की संयत प्रवृत्ति) 
उन्होंने जीवन पर्यन्त म॑ 
की ॥१०९!। ेल्‍ ॥ है है न 
३२३. किसी प्रतिज्ञां (आाग्रहबुद्धि या संकल्प) से रहित नानी महामाहन 

भगवान ते भ्रनेक वार इस (पूर्वोक्ते विधि का आचरण किया हैं, उनके द्वारा काच- 

रित एवं उपदिष्ट विधि का अन्य साधक भी श्रपने आ्रात्मविक्रास के लिए इसी प्रकार 

आचरण करते हैं 7 १०॥। --ऐसा मैं कहता हूँ । े 

विवेचन --भगवात की तपःसाधना--भगवान की तपःसाधना ग्राह्मर-पानी पर स्वैच्छिक 

नियस्त्रण को लेकर बताई गयी है। इस प्रकार की बाह्य तप:साधना के वन को देखकर कुछ 
लोग कह बैठते हैं कि भगवान ने शरीर को जान-बूक कर कंप्ट देने के लिए यह सब किया था, 
परन्तु इस चर्या के साथ-साथ उतकी सतत जागृत, यतना श्रौर व्यान-निमंग्नता का वर्णन 
पढ़ने से यह भ्रम दूर हो जाता है। ह ह 

भगवान का घरीर धर्मयात्रा में बाधक नहीं था. फिर वे उसे कप्ट देते ही क्यों ? 

भगवान आत्मा में इतने तल्‍लींन हो गये थे कि भरीर की बाह्य अपेक्षात्रों की पूर्ति का प्रश्न 
गौण हो गया था । झारीरिक कष्टों की अनुभूति उसे अधिक होती है, जिसकी चेतना का स्तर 
निम्न हो; भगवान की चेतना का स्तर उच्च था । भगवान की तपःसाधना के साथ जागृति के 
दो पंख लगे हुए थे- (१) समाधि-प्रेश्ना और (२) अ्रप्रतिज्ञा | श्र्थात्‌ वे चाहे जितना कठोर 
तप करते, लेकिन साथ में अपनी समाधि का सत्तत प्रेक्षण करते रहते और वह किसी प्रकार 
के पूर्वाग्रह या हठाग्रह से प्रेरित संकल्प से युक्त नहीं था ।१ 

. आयतयोग--का भअर्थ वृत्तिकार ने मन-बचन-काया का संयत योग (प्रदृत्ति) किया है । 
परन्तु आ्रायतयोग को तन्मयतायोग कहना अ्रधिक उपयुक्त होगा । भगवान जिस किसी भी 
क्रिया को करते, उसमें तन्‍्मय हाँ जाते थे | यह योग अतीत की स्मृति और भविष्य की कल्पना 
से बवकर केवल वर्तमान में रहने की क्रिया में पूर्णतया तन्‍्मय होने की प्रक्रिया है। वे चलने, 
खाने-पीने, उठने-बैठने, सोने-जागने के समय सदेव सतत इस आझ्रायतयोग का आश्रय लेने थे । 
वे चलते समय केवल चलते थे। वे चलते समय न तो इधर-उधर भांकते, न वाले या स्वाध्याय 
करते, भ्रौर न ही चिन्तन करते। यही बात खांते समय थी, वे केवल खाते थे, न नों 
स्वाद की ओर ध्यात देते, न चिन्तन, न बात-चीत । वर्तमान क्रिया के प्रति वे सर्वात्मना 
समर्पित थे । इसी लिए वे आत्म-विभोर हो जाते थे, जिसमें उन्हें भूख-प्यास, सर्दी-गर्मी आदि 
की कोई अनुभूति भी नहीं होती थी । उन्होंने चेतना की समग्र धारा आत्मा की ओर प्रवाहित 
कर दी थी। उनका मन, वृद्धि, इन्द्रिय-विपय, अध्यंवसाय और भावना; ये सब एक ही दिया 
में गतिमान हो गए थे । ५ े 

अपने शरीर-निर्वाह की न तो वे चिन्ता करते थे, न ही वे आहार-प्राप्ति के त्रिपय में 


१ आवारांग वत्ति मूलपाठ, पत्र ३१२ के आधार पर | 
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किसी प्रकार का ऐसा संकल्प ही करते थे कि “ऐसा सरस स्वादिष्ट आहार मिलेगा, तभी 
लूंगा, अ्रत्यथा नहीं ।' आहार-पानी प्राप्त करने के लिए किसी भी प्रकार का पाप-दोष होने 
देना, उन्हें जरा भी श्रभीष्ठ नहीं था | श्रपने लिए श्ाहार की गवेयणा में जाते समय रास्ते में 
किनी भी प्राणी के आहार में अ्रन्तराय न लगे, किसी का भी वृत्तिच्छेद न हो, किसी को भी 
भ्रप्रतीति (भय) या श्रप्नीति (द्व पे) उत्पन्त न हो, इस बात की वे पूरी सावधानी रखते थे ।* 

'अध्णगिताय--अब्द का श्र वृत्तिकार ने पयु पित--वासी भोजन किया है। भगवत्त सूत्र 
की दीका में 'अन्नग्लायक' शब्द की व्याख्या की गई है--जो श्रन्त के बिना ग्लान हो जाता है, 
वह अन्नग्लायक कहलाता है। क्षुधातुर होने के कारण वह प्रातः होते ही जैसा भी, जो कुछ 
बासी, ठंदा भोजन मिलता है, उसे खा लेता है।* यद्यपि भगवान क्षुधातुर स्थिति में नहीं 
होते थे, किन्तु ध्यान श्रादि में विध्न न आये तथा समभाव साधना की हृष्टि से समय पर ज॑सा 
भी बासी-ठण्डा भोजन मिल जाता, बिना स्वाद लिए उसका सेवन कर लेते थे । 

'सु इय --आदि शब्दों फा अर्थ--सूदयं' के दो श्रर्थ हैं--दही भ्रादि से गीले किए हुए भात 
अ्धवा दही के साथ भात मिलाकर करवा बनाया हुआ । सु -- सूखा, सीय॑ पिड ++ ठण्डा भोजन, 
पुराण हुम्मासं +" बहुत दिनों से सिजोया हुआ उड़द, बुक्कर्स पुराने धान का चावल, पुराना 
सत्त पिण्ड, अथवा बहुत दिनों का पड़ा हुआ गोरस, या गेहूँ का मांडा, पुलागं >जो का दलिया । 

ऐसा रूखा-सूखा जैसा भी भोजन प्राप्त होता, वह पर्याप्त भर श्रच्छा न मिलता तो 
भी भगवान राग-द्वेप रहित होकर उसका सेवन करते थे, यदि वह निर्दोप होता ।* 

भगवान की ध्यान-परायणता--भगधान शरीर की थ्रावश्यकताएँ होतीं तो उन्हें सहजभाव 
से पूर्ण कर लेते झर शीघ्र ही ध्यान-साधना में संलग्न हो जाते । वे गोदुह, वीरासन, उत्कट 
श्रादि आसनों में स्थित होकर मुख को टेढ़ा या भींचकर विक्ृत किए विना ध्यान करते थे। 
उनके ध्यान के श्रालम्बन मुख्यतया ऊर्ध्वलोक, श्रधोलोक श्रौर मध्यलोक में स्थित ज़ीव-भ्रजीव 
श्रादि पदार्थ होते थे ।* इस पंवित की मुख्यतया पाँच व्याख्याएँ फलित होती हैं-- 

ऊध्वलोक < ग्राकाधदर्णशन, अ्रधोलोक >भूगर्भदर्शन और मध्यलोक ८ तिय॑ ग्भित्ति- 
दर्शन । इन तीनों लोकों में विद्यमान तत्त्वों का भगवान ध्यान करते थे । लोक चिन्तन क्रमश: 
चिन्तन-उत्साह, विन्तन-पराक्रम श्रौर विन्तन-चेष्टा का श्रालम्बन होता है । 





९, आवबारांग वृत्ति मूलपाठ पत्नैंक ३१३ के आधार पर । 
२. (ता) भगवती सूत्र चृत्ति पत्र ७०५ | (ख) श्राचारांग चूणि मूलपाठ टिप्पण सूत्र ३१९ | 
३. (कौग्राचना० शीला० टीका पर्नांक ३१३ | (ख) आचारांग चूणि मूलपा5 टिप्पण सूत्र ३१९ ! 


४, (का) आचा० शीला० टीका पत्रांक ३१५ | (ख) श्राचाशंग चूणि मूलपाठ ट्प्पण सूत्र ३२० । 
देखिए आवश्यक चूणि पू० ३२४ में बिल्ोकध्यान का स्वरूप--उड़छठ अहैय॑ तिरिय॑ च, सब्बलोए 
झायति समितं | उद्ढलोए जे भद्दे वि तिरिए वि, जैहि वा फस्मादासेहि उड्ढ गमति, एवं भहे तिरियं 
ञ। अहे संसार संसारहेउं चर कस्मविवाग च उ्मायत्ि, त॑ मोवर्ख मोकखहेउं मोवंखसुह चे ज्ञायत्ति, 
पेच्बमाणों आयसाहि परसममाहि च अहूवा नाणादिसमाहि । 


इ आचारांग सूत्र--भ्रवम श्रुतस्कन्ध 


स्ञ््षद् 

(२) दीघंदर्णी श्राधक ऊध्वंगति, अधोगति और तियेंगू (मध्य) गति के हेतु बनने वाले 
भावों को तीनों लोकों के दर्शन से जान लेता है । ु 

(३) आँखों को अनिमेप विस्फारित करके ऊध्चे, अधो और मध्य लोक के बिन्दु पर 
स्थिर (त्राठक) करने से तीनों लोकों को जाना जा सकता है । 

(४) लोक का ऊध्वे, अधों और मध्यभाग विपय-वासना में आसक्त होकर शोक से 
पीड़ित है. इस प्रकार दीघंदर्णी त्रिनोक-दर्शन करता है। 

(५) लोक का एक अर्थ है--भोग्य वस्तु या विषय । शरीर भोग्यवस्तु है, उसके तोन 


त्रिलों 


भाग करके त्रिलोक-दर्शन करने से चित्त कामवासना से मुक्त होता है। नाभि से तीचे--अ्रपो- 
भाग, नाभि से ऊपर ऊध्वंभाग और नाभिस्थान तियरभाग ।१ 

भगवान अकपायी, अ्रनासकत, चझब्द और रूप श्रादि में अमृच्छित एवं आत्मसमाधि 
(तप:समाधि या निवणिसमाधि) में स्थित होकर ध्यान करते थे । वे ध्यान के लिए समय, 
स्थान या वातावरण का आग्रह नहीं रखते थे । 

ण पमाय॑ सं वि कुव्वित्या--छद्मस्थ अवस्था तव तक कहलाती है, जव तक ज्ञानावर- 
णीय आदि चार घातिकर्म सर्वथा क्षीण न हों। प्रमाद के पाँच भेद मुख्य हैं--मच, विपय, 
कपाय, निद्रा और विक्रथा ।इस पंक्ति का अर्थ वृत्तिकार करते हैं-भगवान ने कपायादि 
प्रमादों का सेवन नहीं किया । चूणिकार ने श्र किया है - भगवान ने छदमस्थ दक्षा में अस्थिक 
प्राम में एक वार अन्तमु हुत॑ को छोड़कर निद्रा प्रमाद का सेवन नहीं किया । इस पंक्ति का 
तात्पर्य यह है कि भगवान अपनी साधना में सर्वत्र प्रतिपल अप्रमत्त रहते थे ।९ 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त )| 


॥ ओहाणसुयं समत्तं । नवसमध्ययन समाप्तम ।। 


॥ आचारांग सूत्र--प्रथम श्रृतस्कंध समाप्त 0 


33 मा सन अजमील शकीम कस 
६. आवारी (मुनि नथमल जी) पूृ० १ १३ के आधार पर । 
२. (क) आत्रा० जीला० दीका पत्रांक् ३१५१ 

(व) ब्ात्रारांग चूणि मूल पाठ टिप्पण सु० ३२१।॥ 


परिशिष्ट 


[_] 'जाव' शब्द संकेतित सृत्र सूचना 
[ विशिथ्ट शब्दसूची 

( गाथाओं की अनुक्रमणिका 

[] विवेचन में प्रयुक्त सन्दर्भ ग्रन्थ 


परिद्विष्ट : १ 


जाव' शब्द संकेतिक सूत्रसूचना 


१ प्राचीनकाल में श्रागम तथा श्रुत ज्ञान प्रायः कण्ठस्थ रखा जाता था। स्मृति-दौवेल्य के कारण 
आगम ज्ञान लुप्त होता देखकर वीरनिर्वाण संवत्‌ ९०० के लगभग शभ्रागम लिखने की परिपादी 
प्रारम्भ हुई । 

लिपि-सुगमता की दृष्टि से सूत्रों में श्राये बहुत-से समान पद जो बार-बार श्रात्ते थे, उन्हें 
संकेत द्वारा संक्षिप्त कर दिया गया था । इससे पाठ लिखने में बहुत-सी पुनरावृत्तियों से बचा 
जाता था । 


इस प्रकार के संक्षिप्त संकेत श्रागमों में प्रायः तीन प्रकार के मिलते हैं---. 


१. बण्णमो--वर्णक; (श्रमुक के अनुसार इसका वर्णन समरभे) भगवती, ज्ञाता, उपासकदशा 
प्रादि अंग व उपांग श्रादि आगमों में इस संकेत का काफी प्रयोग हुआ है । उवबवाई सूत्र में बहुत-से 
वर्णनक हैं, जिनका संकेत भ्रन्य सूत्रों में मिलता है । 

२. जाव--(यावत्‌) एक पद से दूसरे पद के वीच के दो, तीन, चार श्रादि अनेक पद 
बार-बार न दृहराकर 'जाव” शब्द द्वारा सूचित करने की परिपाटी श्राचारांग श्रादि सूत्रों में मिलती 
है | जैसे--सूत्र २२४ में पूर्ण पाठ है-- 
“अप्पंठे अप्वापणे, अप्पवीए, अप्पहरिए, अप्पोसे, अप्पोदए, अप्पुत्तिग-पणग-दग-मट्टिय-मवकडा-संत्ताणए 

आगे जहाँ इसी भाव को स्पष्ट करना है वहाँ सूत्र २२८ तथा ४१२, ४५५, ५७० आदि 
में 'अअप्पंड जाव' के द्वारा संक्षिप्त कर संकेत मात्र कर दिया गया है। इसी प्रकार “जाव” पद से अन्यत्र 
भी सममना चाहिए | हमने प्राय: टिप्पणी में 'जाव' पद से अभीष्ट सूच की संख्या सूचित करने का 
ध्यान रखा है । 

(] कहीं विक्तृत पाठ का बोध भी 'जाव” से किया गया है। जैसे सूत्र २१७ में 'अहेसणि- 
ज्जाईं बत्याईं जाएज्जा जाब' यहाँ पर सूच्र २१४ के “श्रहेसणिज्जाईं वत्थाईं जाएज्जा, श्रह्मपरिग्गहि- 
याद बत्याईं घारेज्जा, णो धोएज्जा, णो रएज्जा, णो धोत-रत्ताईं वत्थाइं धारेज्जा, अपलिउंचमाणे 
गाम॑तरेसु, श्रोमचेलिए ।” इस समग्र पाठ का 'जाव' पद द्वारा बोध कराया है। इस प्रकार अनेक स्थानों 
पर स्वयं समझ लेना चाहिए । 

[] जाव--फहीं पर भिन्न पदों का व कहीं विभिन्न क्रियाओं का सूचक है, जैसे सूत्र २०५ 
में 'परककमेज्ज जाथ सूत्र २०४ के श्रनुसार 'परवकमेज्ज वा, चिट्ठ ज्जा था, णिसीएज्ज वा, 
ठुयट्रे गज बा! चार क्रियाड्रों का बोधक है । 

३. अंफ-संकेत--संक्षिप्तीकरण की यह भी एक शैली है। जहाँ दो, तीन, चार या 
श्रधिक समान पदों का बोध कराना हो, वहाँ अंक २, ३, ४, ६ ग्रादि अंकों द्वारा संकेत किया गया 
है । जैते--- 

(क) सूत्र ३२४ में--से भिवखू वा घम्िवखुणी वा 


शे४२ 


आचारागसूत्र--अथम श्रुतस्कन्ध 

(ख) सूत्र १९९--असण्ण वा, पाण वा, खाइम वा साइम वा श्रादि । 

'से झिक्‍खू वा २' सक्षिप्त कर दिया गया है । 

इसी प्रकार 'असण वा ४, जाव' या “अस्णेण वा ४” सक्षिप्त करके आगे के सूत्रों मे सकेत 
मान्न किये गये हैं । 

(ख) पुनरावृत्ति--कही-कही “२! का चिह्न द्विरक्ति का सूचक भी हुआ है-जजैसे सूत्र 
३६० में पगिज्यिय २ 'उद्दिसिय! २। इसका सकेत है--पगिज्लिय पगिज्यिय, उदिसिय उद्दिसिय । 
अन्यत्र भी यथोचित समझे । 

(] क्रिया पद से आगे “२! का चिह्न कही क्रिया काल के परिवर्तन का भी सूचन करता 
है, जैसे सूत्र २३५७ मे--एगतमवक्‍्कमेज्जा २ यहाँ 'एगंतमवक्‍्कमेज्जा, एगतमवक्‍्कमेत्ता' पूर्व 
क्रिया का सूचक है। इसी प्रकार श्रन्यत्र भी । 

क्रिया पद के श्रागे “3' का चिह्न तीनो काल के क्रियापद के पाठ का सूचन करता है, जैसे 
सूच ३६२ मे “रचिसु वा! ३ यह सकेत-“रुचिसु वा रुचति वा रुचिस्संति वा इस--त्रकालिक क्रियापद 
का सूचक है, ऐसा अन्यत्र भी है । 

मूल पाठ मे ध्यान पूर्वक ये सकेत रखे गए हैं, फिर भी विज्ञ पाठक स्व-विवेकबुद्धि से तथा 

योग्य शुद्ध भ्रन्वेषण करके परढेंगे--विनम्र निवेदन है । -“सम्पादक ] 
सक्षिप्त सकेतित सूत्र जाव-पद गाह्य पाठ समग्र पाठ युक्त मूल सुन्न-सख्या 
श्श्८ अप्प्डे जाव श्र 
२२७ असणेण वा ४ १९९ 
२०७, २०८, २१८, २२३, २२७ असण वा ४ 2१९९ 
२२१, २२७ आगममाणे जाव १८७ 
श्र गाम वा जाव र्र४ 
२२१ घारेज्जा जाव श्र 
२०५ परक्‍्कमेज्ज वा जाव र्‌०४ 
र्०५ पाणाड ४ र्ण्ड 
२१७ वत्थाद जाएज्जा जाव र्श्४ 
२०५, २०७, २०८ वत्य चा ४ 5५ 
३२०५ समारभ जाव २०४ 


विशिष्ट शब्द-सूची 
(यहाँ विशिष्ट थब्द-मूची में प्राय: वे संज्ञाएँ 
आधार पर पाठक सरलतापुर्वक मूल विषय 


इस सूची में क्रिया-पदों को प्राय: छोड़ दिया 

शब्द 

अंगुलि हर 
अजु १०७, १०८, १४०, १७०,२६० 
अडय ४९ 
अंत १११, १२३ 
अतर ६५, शृ८८ 
अंतरद्वाए २३४ 
अंतराइय !्८३ 
अंतिय २, १९०, २३१ 
बंतो ९२, १४७, १४८, २३३ 
अध १२, १८० 
मंधत्त छ्द्द्‌ 
अकम्म ७१, ११० 
अकम्मा १७५ 
अकरणिज्ज ६२, १६० 
अकसायी ३२१ 
अ्काम १्ध्र्८ 
अकाल ६३, ७२ 
अकुक्कुए ३२० 
अकुतोभय २२, १२९ 
अक्कंदकारी १८२ 
अगंथ २०९ 
अगणि ३७ 
अगणिकम्म ३६, ३९, 
अगणिकाय २११, २१२ 
अगणिसत्य ३४, ३५ 
अगरह र्४धर 
अगार (गार) ४१, ७९, ८२, १६१ 
अगा रत्य २६० 
अगिलाण २१९ 
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तथा विशेष शब्द लिए गए हैं जिनके 
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कुसग्ग 
कुसल 


कुसील 
क्‌रकम्म 
केग्रावंती 


केयण 
केयि 

कोइ 
कोढी 
कोधादिमाणं 
कोलावास 
कोविय 
कोह (ध) 
कोहदंसी 
खंध 

खण 
खणयण्ण 
खणह 
खम | 
खलइंसु 
खाइम 


खिसए 
खिप्प 
खुज्जत्त 
खुज्जित 
जुड्य 


खडद 


खेतण्ण ( सेत्तण्ण ) 


दर 


सुत्र 

१६९ 

श्छ८ 

३१०, ३१५ 

१७८, १७९, १८१, १८६ 
११७ 

३२१ 

श्ड्८ 

छ४, ८५, ८५९, १०१, १०४ 
१४०, १५९, १६२, १७२ 
श्ण्रे 

७९, ८५२, १३५, १४८ 
१३६, १४७, १५०, १५२, 
१५४, १५७ 

११८ 

२६० 

र२२ 

१७९ 

१२० 

२८५ 

१५१ 

१२८५, १४२, १५१, १९८ 
१३० 

१५ 

६५०, ६९, १५२ 

८उ८, २१० 

२०६ 

२१५, २१९, २२४, २२८ 
३०४ 

१९१, २०४, २०५, २०७, २०८, 
२१०, २२३, २२७ 
पद 

२३४ 

७६ 

१७९ 

१२३ 

र्२४ 

३२, ६९, १०४, १३२, 
१७६, २०९, २१० 


वाब्द 
खेत्त 
खेयण्ण 
खेम 
गंड 
गंडी 
गंथ 


गंध . 
गढिय 


गति 

गब्भ 
गब्भदंसी 
गमण 
गरुअ 

गल 
गहाय 
गात (य) 
गाम 


गामंतर 
गामंतिय 
गामधम्म 
गामपिडोलग 
गामरक्‍्ख 
गामाणुगास 
गामिय 
गायब्भंगण 
गार (गृह) 
गाहावति 
गाहिय 
गिद्ध 

'गिम्ह 
गिरिगुहंसि 
गिलाएज्जा 
गिलाण 
गिल्नाति 


आचारांगसुत्न-- प्रथम श्रुतरकन्ध 


सत्र 

नमक छछ 

८८, १०६ 

२३४ 

१५ 

१७९ 

१४, २५, ३६, ४४, ५२, ४९. 
१२१, १९८, २०६, २३५ 
१०७, १७६, २८०५ 

१४, २५, ३६, ४४, ५२, ५९, 


६३, ७९, 5२, ९१, १४४, 
१९०, २६३ 


१२३, १६९, १७५ 
१०८, ११३, १३०, १४८, १५९ 
१३० 

२१८ 

१७६ 

१५ 

२९७ 

२११, २४७, २७३, २०८ 
१९६, २०२, २२४, २२८, २३०, 
२७९, ३००, ३१५ 
१९६, २१४ 

३०१ 

१६४, २११, ३०६९ 

३१७ 

रद 

१६२, १६४ 

सर्प 

३०८ 

४१, १६१ 

२०४, २०५, २११, २१८ 
१७६ 


११३, १४९, १९० 
२१४, २१७, २२१, ३१० 
२०४, २०५ 

२३१ 

२१९ 


१०० 


परिशिष्ट : २ [विश्िब्द शब्दसूची | 


शब्द 
गिलासिणी 
गिह 
गिहंतर 
गीत 

गीवा 

गुण 
गुणट्ठी 
गुणासात (य) 
भ्रुत्त 

भुत्ती 

गुप्फ 

गुरु 

गेहि 
गोतावादी 
गोमय 
घाण 


बातमाण 
घास 


घासेसणाए 
घोर 
चउत्थ 
चउप्पय 
चउरस 


चए 
चकक्‍कमिया 


चक्ख्‌ 
चक्खुभीतसहिया 
चकक्‍्खुपण्णाण 
चत्तारि 
चयण 
चयोवचइय 
चर 

चरिया 

चाई 

चाएति 
चागी 

चिट्टं 

चित्त 


सत्र 

१७५९ 

१९६ 

१९६, रृशृ८ 
रदृ२ 


१५ 


३३, ४१, ६३, १६३ 


६३ 

४१, १६१ 
१६६ 
२०१, २०६ 
श्र 

१४७ 

ईै८झं४, ३२१ 
७५ 

३७ 

६४, ६८ 
१९२, २०० 
३१५, ३१८ 
३१६ 
१४५, १९२ 
श्श३ 

७९ 

१७६ 

१६४ 

रश्पर्‌ 

९१ 

र्शु८ 

द्द 

२५६ 


१९, १८०, २०९ 


४४५, १५३ 
७८, ११९ 
२७७ 

२५७ 

२९१, ३०७ 
१०७ 

श्श्श 

६३, ७२, १७८ 


शब्द 
चित्तणिवाती 
चित्तमंत्त 
चित्तमंतय 
चिरराइ 
चिररातोसिय 
चुत 

चेच्चा 

चे्‌ ( चि) च्चाण 
चेतेसि 
चोरवल 
छउठमत्थ 

छंद 
छंदोवणीत (य) 
छुज्जीवणिकाय 
छ्ण 

छ्प्पि 

छाया 
छिण्णकहंकह 
छिण्णपुव्व 
छच्छुकारेंति 
छेय 

जंघा 

जंतु 
जग्गावतीय 


१०३, १०४, 


जण ७१, ७८५, ८छरे, १६४, १९३, 


जणग 
जणवय 
जणवयंतर 
जमेय॑ 
जम्म 
जम्मदंसी 
जम्हा 
जराउय 
जरामच्चद 
जरेहि 
जस्स 
जहा 


0 €्‌.. गै 
नर 


पं 


# 


"दी हे 


90 +0 
की 


च्ज् 
है ॥। 
ब्क 


९7 
ड्ॉद 
न्श्फ 


हर ० 
# ७२ «गे ९6 »9 
ध्ण्ट. 0 न्द जे 


डे ॥॥ ! 
“० ०७ (७ &/ 


९। रा , >»आओआ छः ०3% 
९ ,९ *>0 >₹) १३8 ..९) ,७ ,२0 »3 न ०0 ,९॥ & 

है! 4 ३३ «७ ८ ० 6 >»(! 6 >> छउड ,८0 3३ #< ९ ८ 9, >् 3॥ 

€(छ «७२७ 9 #&द< ० .€0 ,९ए० 3] ७० ,९) ७0१ ,९॥ ९ «९ ,> .८० ण्य्ही #4द 


मा 


लि 
नश्ए ,९री ६१ ,९) (5 


3 


>्चे ७ आचछक ७ 
४ «0.९9 ,३॥,३४ ७0० ७० ३] .०७० 


अल 
व्<ई्‌ छठ ऋ( 
हु «०0० ॥॥# ६ 


ला ०! 
न (फ 
यु 9» 


३५४ 
शब्द सत्र 
जहातहा १३३, १८० 
जहा वि १९, १७८ 
जहेत्थ ७४, ८९, १५७, १५९ 
जाईं २२९ 
जाओ २७७ 
जागरवेरोवरत १०७ 
जाणया (जानता) २०१ 
जाणवय २९५ 
जाणु १५ 
जाति (इ). ४५, ११२, १३३, १३४, १७७ 
१९१, २५६ 
जाती-मरण ७७, छ८, १७६ 
जातीइमरणमोयणाएं ७, १३, २४, ३५, ४३ 
५१, ४८ 
जात १७८५, १७९ 
जातामाताए १२३ 
जाम २०२ 
जाव ६९, १९८, १९९, २०५ 
२१७, २२१ 
जावदइत्य ३१० 
जावज्जीव २५० 
जिण १६८ 
जिव्भा १५ 


जीव २६, ४९, ६२, १३२, १३६, १३९, १९६ 
१९७, २०३, २०४, २०४५ 


जीवणिकाय श्र 
जीविउं श्द्‌ 
जीविउ (तु) काम ७७ ७८ 
जीवित (य) ७, १३, २४, ३५, ४३, ५१ 


४८, ६६, ७७, ७०, ९०, ९९ 
१२७, १२९, १४७, १९१, २३२ 


जीहपण्णाणा द््८ 
जुइमस्स २०९ 
जुद्धारिहं १५९ 
जुन्नाइ १४१ 
ज्रति ९० 
न २६० 

हे २२८, २६९ 


आचारांगसृत्त-प्रयम श्रुतस्कन्ध 


शब्द द्न्न् 
जोणि पे 
जोणीओ ६, ७६ 
जोव्वण ६५ 
भंफा १२७ 
फऋ्राण ३२० 
फमाती र्‌८०, ३२१ 
भिमिय १७५ 
ठाण ७९, १६४, २३८, २४४, २४७, 
२४८ 

ठावए २४५ 
ठ्ति ३३, २६% 
ठियप्प १९७ 
डंड २९९, ३०२ 
डसंतु २९६ 
डसमाण २९६ 
णंदि ९९, ११४, ११५ 
ण(न)गर १९६, २२४, २७९, ३१५ 
णगरंतर १९६ 
णग्िण श्प्श्‌ 
णट्ट र६२ 
णड १५१ 
णममाण १९१, १९४ 
णर १०८, १४०, १६२, १७७, १९१, 
१९८ 

णरग छो४८, १३० 
ण (न) ह (नख) १५, ५२ 
णाओए(नाग:) ३०० 
णाण १४६, १७७, १८२, १९१ 
णाणव्भट्ट १९१ 
णाणवं १०७ 
णाणी ११९, १२३, १३४, १३५, २६९ 
णातं १, २, १४, २५, ३६, ४४, ५२, ५९ 
णातबल ७३ 
णाततसुत २६३ 
हर ८७, १३३, १९३ 
णाम रे 
१७०, १५२, १९२ 


णाय (न्याय) १०१ 


वरिशिष्ट : २ [ विशिष्ट शब्दसूची ] 


शब्द 
णायपुत्त 
णालीय॑ 

णास (नासा) 


णितिए 
णिकरणाए 


णिकाय 
णिक्कम्मदंसी 
णि (नि) क्खित्तदंड 
णिव्खिवे 
णिगम 
णिग्गंध 
णिचय 
णिज्जरापेही 
णिट्रियद्ठ 
णिट्ठियट्टी 
णिडाल 
णिदाणतो 
णिदाय 
णिद्वेस 

णिट्‌ं 

णिद्ध 
णिधाय 
णिप्पीलाए 
पिव्वलासए 
णियग (य) 
णियम 
णियाग 
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णिरामगंध 
णिराल्वणताए 
णिरुवद्वाणा 
णिरोध 
णिवाय 
णिव्वाण 
णिव्विद 
णिव्विण्णचारी 
णिव्वुड 
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१७२ 
२४७ 
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णिव्वेय 
णिस्सार 
णिस्सेस 
णिहे 
णीयागोय 
णील 
णीसंक 
णे 

णेत्त 
णंत्तपण्णाण 
ण्हारुणी 
तंस 

तंसि 
तंसिप्पेगे 
तक्क 
तक्किय 
तच्चं 

तण 
तणफास 
तण्णिवेसणे 
ततियं 
तत्थ तत्थ 
तथागत 
तहिंद्वीए 
तप्पुरक्कारे 
तम 
तम्मुत्तीए 
तरए 

तब 
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तवस्सी 
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सदण' ६४, ६६, ६७, ८5१, १५०, १८२ 
१९७ 

सरीर १४१, १८०, १९८ 
सरीरग १९९, १६१, २२४, रश्८ 
सरीरभेद १९८ 
सल्ल ८३ 
सवंत्त ९२ 
सवयस २०४ 
सव्व २, ६, ४९, ६२, ७5, १०३, १११ 
११७, १२४, १२९, १३२, १३६ 

१४०, १६०, १७६, १८४, १८४५, 

१९६, २२९, २४६, २४७, २५२, 


सव्बट्ठ 
सब्वना [त्ता-या) ए १७३, १८७, १९८ 
२१४, २१७, २१९, 
२२२, २२३, २२६, 


2 ६४ 


२२७ 
सव्बपरिण्णाचा री १०३ 
सव्वलोए १२३, १६० 
सव्वलोकंसि 2१४० 
सव्वसमण्णागतपण्णाण ६२, १६०, २१५ 


सव्वसो १०१, १०४, १४०, १६०, २४९, 


5 


सव्वामगन्ध प८ 
सव्वावंति ४, ८5; २०३, २०९ 
सब्विदिय २१० 
सब्वेसणा १८६ 
सहसक्कार ६३, ७२ 
सहसम्मुइ (ति) याए २, १७२, २०४ 
सहि ६३ 
सहित (य) ११६, १२७, १४३, १४६, १६४ 

र्श८ 
साइम १९९, २०४, २०५, २०७, २०८, र्श्८ 
साईय २२३, हे 
सागारिय १४९, २५९ 
सडक २१४ २१७ 


परिशिष्ट : २ [ विशिष्टि शब्दसूची ] 


शब्द सृत्र 
च्ात ६८, ७६, ७८, ८२, ११२, १३९, 
ध्् १४२, १६० 
साधिए श्द४ 
साधु २०० 
सामग्गिय २१८, २१७ २२१ 
सामत ७६ 
सामासाय दो 
सात्य १४३ 
साड। १३२, २५२, 
साहम्मिय २१९, २२७ 
साहारणट्ठु २४३ 
सिंय भर 
सिक्‍्खेज्ज २३४ 
सिढिल १६१ 
सिणाण इ्ण्प 
सिद्धि २०० 
सित ११, ४९ 
सित (वरद्ध) १६७ 
सिया (स्थातू) ८5३, ९६, १२२, १३३, १४५ 
१५८, २१२, २४७ 

सिलिवय १७९ 
सिलोय १९४ 
सिसिर २७४, २८७, ३०९ 
सिस्स श्८७, १९० 
सीत १७६ 
सीतफास १८७) २११, २१५, २२५ 
२२६, २९३ 

सीतोद २६४ 
सीओसिण 2०७ 
सीयपिड ३१९ 
प्तील १्प्रू८ 
प्तीलमंत १९१ 
सीस १५, १९८ 
सुग्रक्खातधम्म १८७ 
चुकुड २०० 
सुकर २६१ 
सुक्क ३१९ 


६९ 

दव्द 
स्ृत्र 
सुक्किल १७६ 
सुणाय २९६, २९८ 
जहा द३े, 5७ 
च््त्त (सूत्र) १८७ 
सुत्त (सुप्त) ५१०६ 
चुद्ध १३२, १८६, २३३ 
सुण्णगार २७९ 
सुण्णागार २०४, २०५ 
सुद्धेसणा १८६ 
सुपडिवद्ध श्प्‌प्‌ 
सुपण्णत्त २०१ 
सुपरिण्णात १९८ 
सुप्पणिहिए श्पोट 
सुब्भभूमि २९४ 
सुव्भि श्८६, २८५ 
सुन्भिगंध १७६ 
सुय (त) १, १३३, १३६, १५५ 
सुविसुद्ध ३१५ 
सुन्वत १९३ 
सुसमाहितलेस्स २१९ 
सुताण २०४, २०५, २७९ 
सुस्सूस १८१ 
सुह ७८, २१५, २१९, २२४, २२८ 
सुहट्टी २६ 
सुहसाय छ्द 
सूद श्द्७ 
सूइय ३१९ 
सूणिय १७९ 
सर ३०४ 
सूवणीय १५५ 
सेज्जं २, १०४ 
सेत्तं २५, २२८ 
सेय १०२, १२७, २१५ 
सेस ६७ 
सोणित ४२, १४३, १८८ 
सोत (श्रोत्र) ६४, ६८, २६९ 


सोत (य) (स्रोतस्‌) १०७, १२०, १४४, १४४५, 


३७० 


शब्द 


सोय (शोक) 
सोयविय 
सोलस 
सोवट्टाण 
सोवधिश्र 
सोवाग 
सोहं 

सोहि 

हं भो 

हंता 

हँता 

हंता हंता 
हंणु 

हणुय 

हत 

ह्त्थ 

हत (य) पुव्च 
हतोवहत 
हरदे (ए) 


सून 

१६६, १७४, १७५ 
१२० 

१९६ 

१७९ 

१७२ 

१३२, २६९ 


२ 


१६ ६, १७८ 


आचारांगसुत्र--प्रथम श्रुतस्कन्ध 


शब्द सूत्र 
हरिय २२४, २२८, २४१, २६५ 
हरिसे 0 $% ६४.७ 
प्‌ 
दे । 
हव्ववाह्‌ 2४£ 
हस्स (हस्व) 2७६ 
हालिद 9७६ 
हास ६४, १2४, १० 
६४८, 22४, श२८ 
ह्ति (य) य्‌ ५ ५ ब्‌ ५ 5, र२४८, मस्न्प, स्पञ् 
हिमगर्संफास २९6 
हिमवास हक 
अब श्८: 
हि /्र प्र श्र 
ह्रिण्ण हे कप 
हिरिपडिच्छादण दे 
ह्री की, 
श्र 
हीण ग&प 
2] 
ह्र्त्या 2४५९, २०८, २०५ 
हेउ (तु). ७, १३, २४८, ६ पे 
हि ह ॥ कक 4, ; ४५ ४३, ५, 4 । भ्प 
ह्मत ४०४, ०१७, ४८००५, ०५६ ०४ धर 
होउ (तु)... / १७, २०१, २श४ड २५ 
4 हा] हक “| हक] 9 ० 
होट्ु आए 400९4 
भ्श 


श्राचाराड गसूत्रान्तगंत गाथाओ् की श्रकारादि सूची 


गाथा 
गकसायी विगतगेही य 
अचित्तं तु समासज्ज , 
अणण्णपरम॑ णाणी 
अगाहारो तुबट्टेज्जा 
अणुपुन्वेण विमोहाईं 
अतिवत्तियं अगार्उट्ट 

अदु कुचरा उवचरंति 
अदु थावरा य तसत्ताए 

: अ्रदु पोरिसि तिरियर्भित्ति 
अदु माहणं व समणं वा 
अदु वायसा दिगिछत्ता 
अधियासए सया समिते 
अप्पे जण णिवारेति 
अप्पं तिरियं पेहाए 
अभिक्‍कमे पडिक्कमे 

अय॑ चाततरे सिया 

अय॑ से अवरे धम्मे 

अय॑ से उत्तमे धम्मे 
अथमंतरंसि को एत्थ 
अवरेण पुव्व॑ ण सरंति एगे 
अवि भाति से महावीरे 
अवि साधिए दुवे वासे 
अधि साहिए दुव मासे 
अ्रवि सूइयं व सुक्क॑ वा 
अवि से हासमासज्ज 

अह दुष्चरलाढ्मचारी 
अहाकंडं ण से सेवे 
अह्यसुत्तं वदिस्सामि 
आगंतारे आरामागारे 
झायाणिज्ज च आदाय 


सृत्र 
३२१ 


गाथा 

आयावइ य गिम्हाणं 
आवेसण-सभा-पवासु 
आसीणे5णे लिसं मरणं 
इंदिएहि गिलायंतो 
इणमेव णावकंखति 
इहलोइयाई परलोइयाईं 
उच्चालइय णिहृणिसु 
उडढं सोता श्रहे सोता 
उर्दार च पास मुइं च 
उम्मु च पासं इह मच्चि्टह 
उवसंकमंतमपडिण्णं 
एताइ संति पडिलेहे 
एताणि तिण्णि पडिसेवे 
एतेहि मुणी सयर्णोहि 
एलिक्खए जणे भुज्जो 
एवं पि तत्थ विहरता 


परिशिष्दद : 


सत्र 
३१० 
र्छ८ 
२४५ 
र्४ड८ 

७२ 
८.4 
३०४ 
श्छ्द 
५१७९ 
११३ 
३०१ 
२६६ 
३११ 
घश्८०, 
२९७ 


२९८ 


एस विधी(ही)अ्रणुक्कंतो २७६,२९२,३०६,३२ १ 


ओमोदरियं चाएति 

कसाए पयुणुए किच्चा 
कोधादिमाणं हणिया य वीरे 
गंडी अरदुवा कोढी 

गंथेहि विविरत्तेहि 

गंथं परिण्णाय इहज्ज वीरे 
गढिए मिहुकहासु 

गामे अदुवा रण्णे 

गामं पविस्स णगरं वा 
चत्तारि साहिए मासे 
चरियासणाइं सेज्जाओं 
छंट्ठेण एगया भु जे 

जतो वज्जं समुप्पज्जे 


३०७ 
२३१ 
१२० 
१७९ 
२३९ 
१२१ 
२६३ 
र३५ 
श१० 
२५६ 
२७७ 
द्े१३े 
र्४६ 


इ७२ 


गाथा 
जाति च व॒ृड्डि व इहज्ज पास 
जावज्जीवं परोसहा 

जीवियं णाभिकंखेज्जा 

जे केयिमे अगारत्था 

जं किचुवक्‍्कर्म जाणे 

जंसिप्पेगे पवेदेति 

णच्चाण से महावी रे 

णाओ संगामसीसे वा 


णारति सहती वीरे 
णासेवइय परवत्थं 


णिह् पि णो पगामाए 
णिधाय डंड॑ पार्णहि 
णो चेविमेण वत्थेण 
णो सुकरमेतमेगेसि 
तंसि भगवं अ्पडिण्णे 
तणफास-सीतफासे 
तम्हाइतिविज्जं परमं ति णच्चा 
दुविहं पि विदित्ता णं 
दुविहं समेच्च मेहावी 
परिक्‍्कमे परिकिलुते 
पाणा देह विहिसंत्ति 
पुर्दाव च आउकाय॑ च 


फरिसाइं दुत्तितिक्खाइं 
भगवं च एंवमण्णेसि 


सुत्र 
११२ 
२५० 
२३२ 
२६० 
२३४ 
२८०९ 
३१४ 
३०० 

९८ 
२७२ 
२८१ 
२९९ 
२५२ 
२६१ 
२९१ 
२९३ 
११५ 
२३० 
२६९ 
२४४ 
र्‌३८ 
२६५ 
२६९२ 
र्‌६८ 


आचारांग सूत्र- प्रथम श्रतस्कन्ध 


गाथा सूत्र 
भिदुरेसु ण रज्जेज्जा २५१ 
मंसूणि छिंण्णपुव्वाइं ३०३ 
मज्मत्थों णिज्जरापेही २३२ 
मातण्णे असणपाणस्स २७३ 
लाढेहि तस्सुवसग्गा २९५ 
वित्तिच्छेदं वज्जेंतो ३१४ 
विरते य गामधम्मेहि हा ३०९ 
संघाडीओ पविसिस्सामों 2९० 
संवुज्कमाणे पुणरति २८२ 
संवच्छरं साहिय॑ मास श््छ 
संसप्पगा य जे पाणा श्ड्७ 
संसोहणं च वम्ण च ३०८ 
स जर्णहि तत्थ पुच्छिसु न 
सयणेहि तस्सुवसग्गा श्८३ 
सयणेहि वितिमिस्सेहि २५९ 
सयमेव अभिसमागम्म ३२२ 
सब्बट्ठेहि अ्रमुच्छिए २५३ 
सासएहि णिमंतेज्जा २५२ 
सिसिरंसि अद्धपडिवण्णे २७५ 
सूरो संगामसीसे वा ३०५ 
सोलस एते रोगा १७९ 
हरिएसु ण णिवज्जेज्जा २४१ 
हतपुव्वो तत्थ डंडेण ३०२ 


परिशिष्ट ; ४ 
सम्पादन-विवेचन में प्रयुक्त ग्रन्थस्‌ची 


आगम ग्रन्थ 


आयारंग सुत्त (प्रकाशन वर्ष ई. १९७७) 
सम्पादक : मुनि श्री जम्बूविजयजी 
े प्रकाशक : महावीर जैन विद्यालय, अगस्त क्रान्ति मार्ग , वम्बई ४०००३६ 
आचारांग सूत्र 
टीकाकार : श्री शीलांकाचार्य 
प्रकाशक : आगमोदय समिति 
आयारो 
सम्पादक : मुनिश्री नथमल जी 
प्रकाशक : जन विश्वभारती, लाडनू (राजस्थान) (प्रकाशन वर्ष वि. २०३१) 
आयारो तह आयारचूला 
सम्पादक : मुनि नथमल जी 
प्रकादक : जन श्वेताम्वर तेरापंथी महासभा, कलकत्ता 
आचारांग सूत्र सुत्रकृतांग सूत्र च' (नियुक्ति टीका सहित) (श्री भद्बवाहु स्वामिविरचित नियुक्ति 
--श्री शीलांकाचार्यविरचित टीका) 
सम्पादक-संश्ोधक : मुनि जम्बूविजय जी 
प्रकाशक : मोतीलाल वनारसीदास इण्डोलौजिक ट्रस्ट, 
बंगलो रोड, जवाहर नगर, दिलली-११०००७ 
आचारांग सूत्र 
सम्पादक : श्राचार्ये श्री श्रात्माराम जी महाराज 
प्रकाशक : आचार्य श्री आत्मारामजी जैन प्रकाशक समिति, लुधियाना (पंजाब) 
आचारांग सूत्र 
अनुवादक : मुनि श्री सौभाग्यमल जी महाराज 
सम्पादक : पं. श्री वसन्‍्तीलाल नलवाया 
प्रकाशक : जैन साहित्य समिति, नयापुरा उज्जैन (म. प्र.) 
आचारांग : एक अनुशीलन : 
लेखक : मुनि समदर्शी 
प्रकाशक : थ्राचार्य श्री आत्माराम जैन प्रकाशक समिति, जेनस्थानक 
लुधियाना (पंजाब) 
अंगसुत्ताणि (भाग १, २, ३). 
सम्पादक : आचार्य श्री तुलसी । 
प्रकाशक : जैद विश्वभारती, लाडनू' (राजस्थान) 


३७४ 


अर्थागम (हिन्दी अनुवाद) 


आयारदसा 


उत्तराध्ययन सूत्र 


समस्पादक 


प्रकाशक : 


सम्पादक : हु 
: आगम अनुयोग प्रकाशन; सांडेराव (राजस्थान) 


प्रकादक 


सम्पादक : 


प्रकाशक 


कल्पसृत्र (व्याख्या सहित) 


कप्पसुत्तं 


ज्ञातासुत्र 


ठाणं (विवेचन युक्त) 


मूल सुत्ताणि 


सृत्रकृतांग सूत्र 


समवायांग सूत्र 


स्थानांग सुन्न 


सम्पादक : 
: आगम शोध संस्थान, गढ़सिवाना (राजस्थान) 


प्रकाशक 


समस्पादक : 


प्रकाशक 


सम्पादक 


प्रकाशक : 


आधचारांग सूत्र --प्रथम श्रुत्तस्कन्ध 


: जैन धर्मोपदेष्टा पं. श्री फूलचन्द जी महाराज “'पृष्फभिक्ख' 

श्री सूत्रागम प्रकाशक समिति, अनेकान्त विहार' सूत्रागम स्ट्रीट, 
एस. एस. जैन वाजार, ग्रुड़गाव केंट (हरियाणा) 

पं. मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 

दर्शनाचार्य साध्वी श्री चन्दना जी 


: वीरायतन प्रकाशन, आरागरा 


श्री देवेन्द्र मुनि शास्त्री, साहित्यरत्न 


पं. मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 


: आगम अनुयोग प्रकाशन, सांडेराव (राजस्थान) 


: पं. शोभाचन्द्र जी भारिल्ल 
स्थानक. जैन धामिक परीक्षा बोर्ड, पाथर्डी (अहमदनगर ) 


सम्पादक-विवेचक : मुनि नथमल जी 
प्रकाशक : जैन विश्वभारती, लाडनू' (राजस्थान) 
दसवेआलियं (विवेचन युक्त) 
सम्पादक-विचेचक : मुनि नथमल जी 
प्रकाशक : जैन विश्वभारती, लाडनू (राजस्थान) 


सम्पादक् 


प्रकाशक : 


: पं. मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 
शान्तिलाल वी. शेठ, गुरुकुल प्रिटिंग प्रेस, व्यावर (राजस्थान) 


व्यास्याकार : पं. मुनि श्री हेमचन्द्र जी महाराज 


सम्पादक 
अ्रकाशक 


सम्पादक 
अकाशक 


सम्पादक 
अकाशक 


: अमर मुनि, नेमिचन्द्र जी 


 झात्मज्ञानपीठ, मानसामण्डी (पंजाब) 


: पं. भुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 
: आगम अनुयोग प्रकाशन, सांडेराव (राजस्थान) 


: पं. मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 
: आगस अनुयोग प्रकाशन, सांडराव (राजस्थान) 


परिशिष्ट : ४ सम्पादन--विवेचन में प्रयुक्त प्रन्यततची ३७५ 


आचारांग चूणि (आ्राचारांग सूत्र में टिप्पण में उद्धृत) 
कर्ता : श्री जिनदासगणी महत्तर 
सम्पादक : मुनि श्री जम्बूविजय जी 
पिण्डनियु क्िति (श्रुतकेवली श्री भद्रवाहुस्वामी विरचित) 
अनुवादक : पू. गणिवर्य श्री हंससागर जी महाराज 
प्रकाशक : शासन कण्टकोद्धा रक ज्ञान-मन्दिर 
मु. ठलीया (जि. भावनगर) (सौराष्ट्र) 
तत्त्वाययंसूत्र सर्वा्थसिद्धि (आ. पूज्यवाद--व्याख्याका र) 
हिन्दी अनुवादक : पं. फूलचन्द्र सिद्धान्तशास्त्री 
प्रकाशक : भारतीय ज्ञानपीठ, दुर्गाकुण्ड मार्ग वाराणसी 
तत्त्वार्थतृत्र (आचार्य श्री उमास्वाति विरचित) 
विवेचक : पं. सुखलाल जी 
प्रकाशक : भारत जैन महामंडल, वम्बई 
दृहृत्कल्प सूत्र एवं बहत्कल्पभाष्यम्‌ 
प्रकाशक : जेन आत्मानन्द सभा, भावनगर 
नशीथ चूणि (सभाप्य) 
सम्पादक : उपाध्याय श्री श्रमर मुनि 
प्रकाशक : सनन्‍्मति ज्ञानपीठ, आगरा 
शब्दकोप व अन्य ग्रन्थ 
अभिधान राजेन्द्र कोश (भाग १ से ७ तक) 
सम्पादक : आचार्य श्री राजेन्द्र सूरि 
प्रकाशक : समस्त जैन श्वेताम्वर श्रीसंघ, श्री अभिधान राजेन्द्र कार्यालय 
रतलाम (म. प्र.) | 
जनेन्द्र सिद्धान्त कोश (भाग १ से ४ तक) 
सम्पादक : क्षुल्लक जिनेन्द्र वर्णी 
प्रकाशक : भारतीय ज्ञानपीठ, वी. ४५/४७ कनॉटप्लेस नयी दिल्‍ली--१ 
नालन्दा विशाल शब्द सागर 
सम्पादक : श्री नवल जी 
प्रकाशक : श्रादीश्ञ बुक डिपो, ३८, यू. ए. जवाहर नगर 
बेंगलो रोड दिल्‍ली--७ 
पाइअ-सदह-महण्णवो (द्वि. सं.) 
सम्पादक : पं हरगोविंददास टी. शेठ, डा. वासुदेवशरण अग्रवाल, 
और पं. दलसुखभाई मालवणिया 
प्रकाशक : प्राकृत ग्रन्थ परिषद्‌, वाराणसी--५ 
ऐतिहासिक काल के तीन तीर्थंकर 
लेखक : आचार्य श्री हस्तीमल जी महाराज 
प्रकादक : जैन इतिहास समिति, आचार्य श्री विनयचन्द्र ज्ञान भण्डार 


लालभवन चौड़ा रास्ता, जयपुर--३ (राजस्थान) 


काजजजाभ।पभ।भआज 


आचारांग सुत्र -प्रयम श्ुत्स्कन्ध 


३७६ 
श्रमण महावोर 

लेखक : मुनि नथमल जी 

प्रकाशक : जैन विश्वभारती लाडन्‌ू (राजस्थान) 
महावीर की साधना का रहस्य 

लेखक : मुनि नथमल जी 

प्रकाशक : आदर साहित्य संघ, चुरु (राजस्थान) 
तीर्थंकर महावीर 


लेखकगण : श्री मधुकर मुनि, श्री रतन मुनि, श्रीचन्द सुराना सरस' 
प्रकाशक : सनन्‍्मति ज्ञानपीठ, आगरा, आदि 
जैन साहित्य का बहृद इतिहास (भाग १) 
लेखक : पं. वेचरदास दोशी, न्यायतीर्थ 
प्रकाशक : पाश्वेनाथ विद्याश्रम झोध संस्थान, जैनाश्वरम 
हिन्दू यूनिवर्सिटी, वाराणसी--५ 


चार तीर्थंकर 

लेखक : पं. सुखलालजी 

प्रकाशक : पाश्वेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान, 

हिन्दू यूनिवर्सिटी, वाराणसी--५ 

भगवदगीता 

प्रकाशक : गीता प्रेस, गोरखपुर (उ. प्र. ) 
ईश्ञावाष्योपनिषद्‌ 
कौशीतकी उपनिषद्‌ 
छात्दोग्य उपनिषद्‌ 

प्रकाशक : गीता प्रेस, गोरखपुर (उ. प्र.) 
विसुद्धिमग्गो 

प्रकाशक : भारतीय विद्याभवन, मु बई 
समयसार 
तियमसार 
प्रवचनसार 


९ न द्व्प्ी छः 
लेखक : आचार्य श्री कुडकुन्छ- हे 
भी. 


